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༄༅། །འ་མཚན་ དཟིན་གྲངས་ །ཨང་ ལེའ་སྔརཅན་ །དབྱིཞ་གྲངས་ 
1 ཤུས་སྩྱིན་ཟྲིན་བྲཾས་མདོར་བསྡུས་ཀྲན་དགའི་སྩེད་ཁཾལ 1- 530 6 ལམ་ཞུགས་གང་ཟག་ལས་དང་པོ་པ་ཕན་པའི་སྩེད་རྫོག་སགནད་བསྡུས 245-282. 
2 རིན་ལོ་ཆེ་མཛོད་དཀར་ཆག་བླེའརུའི་ལྡེའ་ཚིག་ 51-142 7 མཁའ་འགྲོ་རྣམ་གསམ་གྱི་གདམས་པ་ 283-312 
4 ནྲིགའི་འཝལ་འཁོརྣ་ཚུ་། འགྲེལ་ 143 - 160 8 མཁའགྲོ་ནམ་གསྲམ་སཱི་ཞལ་གད་མས་གུང་བསྒྲིགས་ཉ་མས་ལན་ 313-33 
4 ནིགུ་མའི་ཆོསྤྲདུག་ནོ་ཆོ་ཚོག་རང་ 161- 232 9 ལུན་མཛད་ཡེས་མགོན་པོའི་གཏོར་སྦྲབ་ལག་ལེན་ 335-390 ' 
སྒོན་ལམ་བཀའ་རྒྱ་མ་ ,233 ˆ 244 10 གཏོར་ཆེན་བྱིན་ནུབས་ ཏཱ ¡391-392 
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མཁའ་འགྲོ་ལྨིའི་གཏོར་འབུལ་ 

ཆགས་མེད་རྱི་རས་ 

ཕུག དྲུག་པའི་བསྙེན་སྦྲབ་ལས་གསུམགྱི་མན་ངག་ 
ཕྲིན་ལས་ལྷ ལྱུན་འགྲུབ་ 
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སྒུམ་ལམརེ་མ་ 
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་ ར་ས ཤུང 














རིག་ ¡ཅོར ཞེ་སྦྱ་བ་བ་འཁོར་ལོ་བར་བའི་ལ་་་ 


སྔོགསཨྱི་རིག 


བརྟུལ་སྩོད་པ་དང་རྗེབ། འབྲེལ + 
རྒྱེ་ན་དག་ལ་ཐྲོག་བརྗིས་བཏང་། 









































པ བདིཛབདོ་ག་འཛི་གྱོག་གིམ་སྲ་ཐག་བཙོན་བབསས། 
གཅོད་པ་པེ། དེ་ལྟའ་མགོ་བའ་འདྲེ་གདོན་ཐུལ་དུ་རེ་བ་དང་། 
གནྲུ་གབ།བྤ་བད་འདོན་བ་ཆོག་གྱི་ཕིར་རང་ལུང་འཐུལ་པདྲ་གའ་ལྟ་༥ 
ཧོ བའྲ་ཛུ་ཧྲུ་ཕ་ཊ་ཕ་ཝ་བགྲང་ཐས་རྩིང་ཐལ་བྱ་ ཡཱད་པ་པ་ཆོ་གསྲ་ཡ་ཁུགས། 
པ་ནི་གཅིད་ལོག་ཏྲུ་གགས་པ་ལམ་བདེའི་ཟར་ས་ཛམ་པོ་ཆེ་ཡེན་པས་་ 


















@ ཐོག་མ་ནས་གྱོ་ཚེ་གཏོདྫོའ 


4 ཆེབ་མང་ནའང་ཟུར་མ་ 








'དེ་ཨ་ནོར་ བར་ཁ། གསར་རྙིང་བྲ མས་ཅད་ལྲ་ག་གས་ཤིང་ལུ་གས་གོལ་`` 
་བཀའ་གོལ་འ་དེ་བཀའ་བ བྱངུ་བཅི་ཞིང་དོན་ལའང་གདམས་ངག་ཟབ་ཡྱ་རས་༠༠ 


ཏོ པྱ་རཱན་ཨ་ཞུ་བ་ཅིང་རྟོག་གསས་གསདེང་ཁེ་ལ་ཟི་ནྭ་ནབས་ཁི་བཀའ་མ་ཆད་པས་བད་པར་འཕྲ་གས། ལུགས 
༡ འཇིའ་ཚོགས་ལས་བེ་དགིག་ས་སར་གག་ས་ནི་གཞག་དུ་གསལ་ལ། རྒྱན་ཁེར་ལུ་ས་གྩཾན་སཱབས། | 





„ གཅས་དོན་ཆོན་ཝ། 








- སོན་འགྲོ་ལ་གེ་མས་བསྐྱེད། སྙབས་འགྲོ། ཆོ་གེས་བསགས། སྲིབ་སྩོང་། མ་ཆོད་འབུལ་ 








དངོས་ག།ཞི་ཡ་འཕོ་བ། ཡུས་མྫལ། དཀའ་འྱོ་ཐེད་གར་གསུམ་གཅིག་། 










༄༅།། །ཏུབསྡོམས་དམད་འགགདྷན་མས་བོས་ཚོང་ལས་བཅུས་དོགོ་མཚོན་ཝ། ་་་རྔིས་བཛོ་གྨོན། 
ལམ་ཝེར་བཅས་གསུམ་གེ་ས་བཅད་བྱང་གསུམ་དུ་དགས་པར་ཚང་ལ། དེའང་ཐོག་མར་སེ་མས་བ 
#ྷ སྐབས་ལཱང་བའི་དགྲ་གཟུགས་ཅན། གཏཞོད་པའི་བ་གེགས་གཟུགས་ཨེད། སཱ བའ་གཅོདྱོ་ཁྱི་ཆེདུ་ 
ཝཾ བསམ་དྷ་ཕི་ཧ་ཅི་ལོག།ཏུ་གཏོང་ཐ།ཁན། ཡ་སྦ་བྱི་དོན་ཝན་སྩེས་མ་རིག་པས་བདུད་བཀི། ཆེ་སོག་ 
འཕོག་པའི་འ་ཆེ་བདག་གི་བདུ་ གནས་གདོན་ཕོད་གཅས་གཉན་ས་དེར་གཞས་པའྲི་ལ་འདྲེ། 
ལུས་གདོན་ཁྲ་ནུལ་ནུང་གསུམ་ཛི་ཚོགས་པའི་ལུས་འདྲི་གུབ་ཞས་བྲཐུང་། དུག་གསུམ ་ཡ་རང་གཟུད 














།ཅེ་ནས་མནར་མེད་བར་ཐས་པས་རི་ རི་ཆེན་ པོ་ལ་ན་བཱན་ 
སླབ་བས་ཡཱ་ལ་ག། བསྭ་འདི་ བ་གང པའི་ལགས།་ མ གྲ་བི་ཞུས་ཁ།བའ་ 
ཞིའི་དང་པགཏི་ ས ནོན་མཉཱམ་གཞབ། 
ཞག་མ་གཡས་རྡོ་རྗེ། ག ནྭ་གླེབ།ས་བམ་བ སཔ ཨོངས་སྩོད་རྫོ་གས་པའིརྒྱན་དང་ལ དཱ་ 
པལ་འཁརྦ་ཕོགས་བཅུའྱི་ཆུལ་བྲ་སས་ དང་བཅས་པས་བ ར་བའི་མདུན་དུ། སཝང་དག་ གཞུད་བགྲེག 
ལ་སོགས་པ་ས་ཐོ་ག་ དུངས་གེཾཝཡས་ཅན་ཟམས་ཅད 'གྱིས་ལུས་ གུས་པས་ཐམལ་ཕྱའ། ངག་གུས 













སྩབས་འགྲོ། ཡིད་གུས་པས་དད་མོད།ེ་བ།ཅིག་གི་ངང་། འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐྲོབ་ཁྱི་`་ 
¦ བརྭ་བློ་གཏུད་ལིང་བླསུའ་མ་ཛད་ལིད་ཤེས་གིས་སྒུབ་ས་སུ་འགག་བའ་མོས་ལྭ་སུབས་འགྲོག་ལག་གྲུས་ཨ་ ༤ 
¿ཿ སོགས་བཏོན་ཞིང་དགེ་བ་འྲི་སྐོན་ལམ་དང་ ཚོམན་ལག་ཝ་པ་ཡུལ་ཞིང་སྔམས་བྱསེད་པའི་སོམ་པ་་་ 


བཟུང་ཧེ། དེའང་སྲའ་དམ་བཅས་པ་ཉིད་མོས་པས་སློབ་པའི་ཚུལ་ཁྱིས། _ ཕེན་རགྱཾ་རྒྱལ་བ་རྣམས་་ 
གྱིས་བྱང་ཆུབ་ བུགག་བསྒྱེད་ཅིང་ཚུལ།ཐིམབ་ནཝ་པ་གསུམ་ལ་བསླབ་པ་བཞི་ཧ་དུ་བདག་གེ་ས་ཁྱང་ ༡༤༤༤ 
སྤེམསབ བ་སུབ་པོ་ཡྭ་སོོབ་པར་བྱ་གིའོ་སྭ མ་པ་ནན་ཏད་དུ་གསལ་འདེབས། གས་པ་ཚོ་གས(ཞི་ང་་། 












།གསལ་བཏ་བཅཙིང་ཆོ་གས་ བསགས་ དེ དིར་སབས་ ཡལ་ཝཱ་བརྩེ་གས་འདཱཾང་་ 

པའི་གས་པ་བགས་ཙ། མདུན་ཨྱིཿྒས་མ་བར་ཏཱིཾ་ལས་༢རེ ཆེའི་གཞུལ་ ཡས་ཁང་གི་དྭབས་སུ་པ་ ¡ 
ཨཅསླ་ཐ་བ་ག་བ། ན་བཞི་བཅེ་གསྭ་ཅི་སེང་དྲུ་ཚཱ་དཀར་པོ་འད་དུ་བུ་བ་ 

. ཁ་ས་མ་ བཀག དའ ལག་གཡས ་ས་ུ་པད་བའིགདག་ལ་ཡ་ ༠༤ གྱ ལན་གང་གཡུག་ 

ྱོགས་པད་ཏི་རོ་གད་ དཱ་ཕབ།ཡ་ཝ་ཛཚ། ཅ་གཅག་ག་དབུ་བབ།ཏུ་ 

ཚུགས་པགཉི ན་གཞི གི ་ཆོཔ། གཡོནདུ་དག་འདུན། དེའི་ད ག་ས ི་ 
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འོད་འཕྲོས། ཆོགས་ཞིང་ན་མས་ལ་ཕོག་པསྔ་ཟིགྷ་དབས་བུགས་ཆེ་ཆུ་ཆུགྲ་བྲིན་ས་པའ་བསས་ནས་ཝགས 

&  ཕྲེང་ལ་ཟི་མ། དལསའདྲ་ལར། ང་བདུད་ཆི་དཀར་པོའྱི་རྒུན་བབས། སསཅིག་གྲི་གས་་དང་ 

¬ ཞབས་གཡོད་པའི་མཐེ་བོང་ལས་བརྟོཡ་ནས་བདག་གོ་གས་སེམས་ཅག་ཐམ་སཅདྱ་ཀྱི་སི་བོར་ཞུགས 

±, ཐཁོའ་བྲ་ཐོག་མེདུ་གུས་བསགས་པ་འྲ་སྡིག་ལྡིབ་ཉེ་ས་ལྷུང་། གཞ་ས་གབས་ཀི་ནད་གདོག་པར་ཆུད་ ༥༥ 

2 ཐམས་ཅད་བླགུས་ཏེ་དུད་ཁུ་བཡལ་ཁུའི་ནམ་པ་བ་མའི་བུག་དང་འོག་ག་ནས་བ་ཏེ་དབང་ཆེག་གསེ་རྒྱ་གི་སུ 
གཞིའ་ཐིཨ་པར་བསམ། ཕདླ་དག་ཆེག་ལ་དག་མིག་གྱ་གིས་གཅུག་ཆ་འང་གི་འོག་ན་ཆེ་འཆི་སོག་གེ་༥ 

















.ླ ས་ 





ཨོང་ 
་་། གཅདདིག་ཧོྡ་དགསྐ་པགྫིད་ཚིན་པོ། 


ས་པར་་་གྱྱའ་ཏེ་སོང་བ་ས་ངོ་མས་ཞས་ཡན་ཆག་སྲ་བང་ 
ཨགས་དང་ལཝན་གས་གསེའྒ་ཆི་ས་གའིའིའོ་ག་ཏུ་སོང་བར་བླསོ 


བཱ 


།བདག་པྱོ་ཆུ་སིན་གདོང་ཅན་ཁ་གདངས་པའི་ནང་དྲུ་བུས་ཁུ་ཁ་དོག་དི་རོ་ཊུས་མུ་ན་་་ 


༩ ཨི་བ་བླསས། 


མ་པ་ནི་ཧ་ཡེ་གག་བ.་གིད་དུ་ 


ཁོ་རང་་ 


"༤༤༤༣ 


པ་འ ད་ཡོད པ་དི། འཇི ཏྟེན་ཁ་མ་སྦྱ་ཀི་གྲཟ་གད་སཱ་ ང་བས 
གཱ་ལསྔ་ཁྲྱི་ཕྲྱཧ། སྲ་དྲུ་གགས་ཆདྲ་གགས་གྟོང་གསུང་ཆེསྱྱ་བྱི་ཕུ་གྱུ་ཆ། 





བདེ་ཛཱ་ག་ཐ་མས་ཅད་བྲཀ་ཤིབ། 


ཡིདྱ་འཱི་༥ 





















གི་བ གགས ཞས གགས རོ 5 ར་ པོ 
་ལོ་ ས་འཇུང་། ངེས་པའྱི་བ་ ་མོ་འདོ་ དོད་ཡོན་ཝ་དང་་་ 
གྲ་བབོང། ས་པ་ཨང་པོ། གས་ཞི ཆ་མས་པར་བསམ་ཡ་ ༥ 

མཐར་འཁལ་བ། ས་ཡ ཨདད་ག་ངང་ལ་ཅ། མཉཱམ་ ་་ 'ཁླུབ་ གྱི་སེ་ཨས་ 





༡ ༡༧༠༠༡ 












༄༅། །དམིགས་པ་གིང་ཟག་པ་ནས་བ་བའང་་གོཧ་བཞིདྱ་གེ་ས་པའི་སཆོད་པའི་སཆོ་ག། 
དྲམ་པ་དང་ཆོ་གས་བསགས་ཀི་ཕུལ་དླུ་གུར་པ་ དེ་དག་གི་ནཾ་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་དང་མབུན་། 
ཕའི་བསགས་སྩོང་གི་རིམ་པ་གྲུབ་པ་ ལོ། དངོས་གཞིའི་ཟག་མའ་པོ་བ་ནམ་མབའ་གོ་འབྱེད་ལ། 

༢ དབང་པོ་ཐམ་མཚན་བཅས།་ ན་ལ་བཕེ་བ། དའང་འབེང་མཚག་བཅབས་ཉེག་མེད་དུ་འཡོ་བ། དབང་ 
བ་མཆན་མེད་རྟེན་མེད་དུ་འཕེ་བ་གསུམྱ་བི་དང་པོ་ལ་ རབ་འབྲིང་བསྡུས་ སུམ་ཡོད་པའྱི་ར་ས་པ། 
༢ང་ཡུས་དབས་སྲུ་ཆ་དབུ་མ་དཀར་བ།སལ་མཚད་ཉིད་བཞི་ཝན་ཡར་ 'ཆངས་བགདང་མར་སེ་གསང་ ༡༤༤༤༨ 






































།ནག་བོ་གཉིས་སུ་རྱྱའ། 


སྒོང་ཙམ་དྲུ་གུའ། ཕཊ་ེ་བ། ཕཊ ཧིའི་བ། 


` རེ་རེས་ ཡའ་ས་ས་གིཏ་ དྲ་འགོ། ཙ་མ་ཡིན། 


ཡར་སེདརྲིས་ བཞིན་ གྲིག་ལྲེ༧་ དག་ཛེགས 
ཅན ློོངྱ་ཨ་ཨ་གཅིག་བ།ུགས་ཀར་བེ་ས་ 





རྒྱལ་བའ་རྒྱ་འབྲག་གདས་ཡུལ་ 
ཕཊ་བིག།ལེ་ད་ སཉིས་ཡར་བྲ་གིལ མུ ་གཞསྐ་ཀྱི་པེ་ལ་ཐིམ། ཅྱ་གསའ་ཡྱི་ 





ག་བསྔལ་ 


ཕཿ་མགིན་པ ཕཊ་པི་བྲོ་ནམས་སཱ། ཕ་ཊ་་ 


ས་ཨ 


རྣམས་ཆྱི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་འབྲས་གདས་ཡུལ་་ 
པང ་མཐའ་འོད་ དྲེ་ཝཾའི་འང་བཞིན་ཅན་་༥ 
ཡཉམ་པར་བཞག་གོ། ༈འབྲིང་ པོ་ནི། 


















ད་ལ 
བའ་མི་འགྱུའ་བ 


རྣབ་རཁདསྔ་ིས་བ 
གདོད་ནས་སྒྲ་བས་མ་བརྗོད་བྲལ་ཡུགྱི་ཀློང་ 
༥ཡས་ 


ར་ཟག་ཆོད་བ་དག་གིག་སང 
ད་བ་དག་གིས་སྟོང་གསལ་རིག་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་€ྱིད་ 


བ།ཞན་ 











/།དེའང་མ་བ།ཅི་ག་གི་ཐུགས་ཀ་ གཡབ སུབ།ས་འེ་ 
མའ གཡསས་བྲགི་གུ་ག་ ་ ་གི་བེ་མ་པོ་ པལ་ཆད། 





ཁྲུག ག་ཚག 


།བྱ་ཐད། 















ར་གཏུབ། ཐྫགག་ལས་ཁ་དང་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སཱོས་ནས་ཐོད་པ 


[ཤད ཕྲད་བསླ་བགཡོས་མེ་ཝར། ད་པའི་ཤ་དུས་བདུད་ཆི་འ་ཞུ་ཞིང་ . 


ཅི་གས། ཡང་འོད་འཕྲོས་པ་ ད་པའི་ཤ་ ཧུཾ 
ཱ ཁལ ཁཾ་ལ་བྤརྨཱ་ཧུན་བབ་ཉེ་བ། ན་བྲགུས། འབྲུ་གསུཨ་ལཡས་འད་འབྲ་སྣ་ཚལ་བའྲ་ས་གསང་་ 
།ཐྲུག་གྱི་ཁྱིན་རྔབས་ཡེ་ཤོ་ས་ཁྱི་བདུད་ཙི་བཀུག་སྟེ་བྲིམ། བའབྲུ་གསུམ་འོད་དུ་ཁུ་ནས་ཐིཨ་པས་དཀརའ་་་༤` 

འི་བདུ་ད་ཆི་ཁྱི་རྨ་པ་ཚོ་རྩ་གུའ། 


° དམའ་ཡ་བི མ་འདྲེས་པ ཆེངས་པ་ལས་ཚེཆོད་ཇ་སྣ་ས་ཆོ་གས་སྐྲ་གུབ 
བསགས སྲིས པ 


༤༤༤ 
ཡེ 












ཁུ་བནོ་བྱར་ལན་པའི་བདུད་ཚི། སྙིགས་མ་འདོད་ 





མས་བེང་ས། 
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མཁོ་དགུན་ཁོངས་ལྩོ་ད་བས་ཨྱོ་ཆིབས་མྱི་བབ་པརྩྱ་ཐུའོ་པ་དོ། ནང་ལསྭ་གྲུལ་པ་ མཆོཿ ད་པཱའི་ལ་མོ་ས་་། 
ཌཱ ཆོ་གསྲ་པ་ནམ་མཁའ་གང་བས། ཆུ་བྱརུདྲ་བ་མ་ནམ་ས་ལ་བྱ་ེས་ད་གུའི་མ ད་སྤན། ཡི་དཾ་རྒྱད་ལྡ 
༥ཉ།བཞི་ལྦ ཕིནང་གསང་མཆོད། དཔའ་ ཡཁབ་འགྲོ་ནམས་ཡ་ཚོ་གསྩལབི་ལྩོ་བད། _ དམ་ག་སྲུང་མ་ཌ 
£ ས་ལ་རྟེན་བསྐང་ སྤུབ་རྫས། གཙུང དེག་ས་དཔལ་ཡགོ་ནྲན་མུ།ཡ་གྱོབ་ས༠།འིཡྲོ་བུ་ད། བགེག 

ས་ལགང་བ་ཟླིས་དས་འནོད་བའ་ཡང་ ན། ༡ གྲསས་གཞི་བ གྲནཱ་མ་སཱ་ཡ་བསང་མཆོད་། 
` བརན་ཚ་ས། ཞུ་རིགས་དཀའྲ་ཕིག་སྐར་ཡབ་སྭ་ཀུ ན་ད་ཀར་གསུམ། ། སུདྐན་གགྱ་ཕོགས་ 



















` 


བུམ་པའི་བདུད་ཆི་བེམ་པོའི་ 





༄༅ །གང་བ་ཐོགས་པའ་གྱར། 





3 
ཙཱ 
ཤྲ 











ཟོདྱ་རོན་ཤས་གངབས་མཆོད་པར་བསམ་བཧེ་བདུ་དྷྭ་ཆི་བུམ་འྱགེད་མའོ། 
མས་ལཝྲ་གག་པ་ས་བ།ཞི་འ་བ ཏིང་བ་ལ་ཤ་ཁག་དུས་གསུམ་སྲུངས། 











པཱ་བོར་བླུགས་པབསཨྒྱལ་གྲོད་ 

[| ངཱ ཐུག ར་ལ 
འོ་མས་གང་བ་ལྟ་བུར་ུན། གི་གུག་ཚད་པས་ཤག་གིས་༢ལ། བ་གི་ཤིལ་ལིའ་དག་པའི་གེང་དུ་ 
བདུད་རི་འྱི་རྒ་མཚོ་སདྱ་མེ་ནས་མནར་མེད་བའྲ་ཁབ། ཡེ་ཤེས་བདུད་ཚེ་བཀུག་ཧེ་བཧ་ཨས། 
ཡས་པཱཡ་པ་ཁི་ཝ་མ་དཀར་མོ་བུམ་པ་ཐོགས་པ་མང་པོག་མྲ་གོན་བཞི་ལ་བྱགེས། 


ཅེ 'ཨྱོང་རནྣམས་ལ་ 
།ཡང་འང་འ ནལ་འབྱོའ་་” 
ས་བྱེད་ཝ་བའ་ཁགྲོ་བཞི་པོས'་```' 
















ཟོར་མ་གཤེམ་པོའི་ཝགས་པ་བཤུས་ནས་བཏིང། གྲི་གུག་གིས་འྲབུ་མི་གྲྭ་གུ་ཆདྲ་ལིན་མ་པའ་༥༥། 
ཏཱ སོ་གའི་དང་དྲུ་ཤྲ་ཝ་བདུད་ཆི་ལ། འདོད་ཡོན་ཝ། བྲག་ཤི་སྡ་ཇ་ས་ཏེགས། བཏྟེ་དཱ་ 
༤ ཀླང་གྲུབ་རྔ་ས། དཀ་གེས་ས་ཨང་བས་གུམ། བདུད་ཅི་ཤ་ཁག་མི་ནོར་ཡུལ་མཁའ་ཡ་སོགས་ ༥ 
རཿ སྭ་་བགི་གེང་ཁུགང་ད་ཆེས་སྤུ་ཐུན་པ་ ཉད་ལ་སོབ་ཡངས་ུད་པས་གུགས་ཁསཉེག་པའ་བསལ་པ་གི་ 
༧ ཁྲ་གྱེད་དུ་གྲགས།_ ཅི་པ་ད་ཉིད་འངྲ་རེ་བཅག་མངི་གུག་པེ། ཁགྱ་གུ་ཨར་ 
ཅགཔོའལ་ སདང་དྲ་བསའ་ཤམས་ཆབ་སུང་རབཅུག་པྲའ་ཆེར། ཤིནསས་འཕག་དའ་་ 






ཡང་ནལ་འ 






















རིག་པ་ཆས་དྭ་བངས་ས་བྲས། རང་གཞན་བེས་པོ་ཚོགས་ས་བྲ་སེ།ཏི། སྣོད་པདརྨ་གྷ་ལྔ་ཤྱི་དཀའ་བྲ 
4 ཟླ་བའི་འང་བ ཅུ འདམ་ཿ་ན་བར་འི་ྱས་བབ་དར་བྲི་སྔརིྱ་བདག་ངས། 

༦)རྣ་མ་པ་གསེ་འ་གྱི་རྔོ་རཱེ་གྱེག་བགྲེང་ལེ་བར་ཨཱཿ ཅེ་མོར་ཨོཾ། མེ་རྭ་སྣེ་ཚུ་གིས་མཱ་ཚེན་པའི་སེངྱ་བཱ་བའི་ 
2 ཁ་ཆད། འོག་ཉི་ཨའྲི་གདན་དང་བཅས་པར་གསམལ། རང་གི་དྲ་པ་ལ་བའི་ཨོཾ་ལསའོད་འབྲོས། 
2ཱ)མ་གཅིག་གི་དྲཔལ་བའི་ཨོཾ་ལ་ཕོག། ཕྱ ཤེ་ལས་འེད་ཟེར་འཐྲོས་མྱོགས་དུ་སརྒྱལ་བསྲས་བཅསཁྱིསྲྭ 
ˆ བྱིན་ཆུབས་ཐམསཅངད་འོད་ཟེ་ར་དཀར་པོའི་ནས་པར་བསྡུག་ནས་དཔྲལ་བའ་ཐྲིམ་མ་ཐག་ཨོཾ་འོད་ཟེའ་`ི ` 

















༡ 

















འཐྱོར་མའི་ཐུགས་ལས་སྦལ་པའི་མཆོད་པའི་ལ་མོ་བསམ་ཆིས་མྲི་ཐབ་པྲས། ཟིན་ཅག་ཆ་བརརད་བཱ་ཨ་ ` 
ཧཱཾ མན་ཆད་ནས། གབླགོ་བ་དིགས་བུག་གིགསེ་མས་ཅག་ཡ ཆད་མྲགོན་བཞི་ས་བ་ཕུས་པ་ཐསབ་ཅད་ལ 
༦༡ བདག་ུ་མ་བཟུང་བའི་སིད་པའིདཔལ་འཛབོའ་ཇི་སེད་པྱ་ཕི། ཆོགས། བདུག བྲ་གུང་བའིཚ་བསོད་ཁུ་ 
རཿ ཇྷིདངུ་གང་གི་ཚོ་གསས། པཱ ཕོ་མོ་ཧོམས་འཇུག་གི་དགའ་བ་གསང་བའི་ ས། འཁོའ་གགུ་ 
༧།མི་ད་མི་གས་འོད་གསལྱ་མགྱུ་ཆ་ཆེག་པོ་དེ་ཁོན་ཉིདྱ་ཙི་ཚོགས་སུ་ཕུལ་བག་ཤེ་ནཏུ་ད་གེས་པའི་ཕལ་དྲུ་གུའ། 

ཞས་རང་རང་དང་མཐུན་པ འི་དངོསྣ་གུབ་རྩལ་བའ་བྲགཿ མ། སྐབས་འདཾ་འ་ **-*་དམིགས་བ།ཡ་་་* 






















གྲའ་ ་སཾཧ་ལཱེ་ བྱཧད་ཙཱག་མ་ལ་དབང་བན་མག་དང་། ཧོན་ཆད་ས་གབྱ་གོ་བུའ་དུ་ 

ཧཱ ལྷགས་ཤིང་ཝག་མ་མ་གཏོགས་མི དབང་བའི་ཁས་ཉན་དབང་ཆུང་ནམས་ལ་བྱགེས་པས་ཅི་སས་ནས་ཐམས་ 
༦ད་དག ངས་ཏྲེ་ཕཾ་ན་ ལས་བླསབ་པའ་ཁསྣ་བངས་པརབྲ་སོམ། ཇེས་བུཾ་ཡས་རྙམ་དང་པོར་ 
 བཔཱ་གྒོག་ནི བདག་གཞན་དུས་གསུ་མེ་བསགས་ཡོད་ཁིད་གེ་བཀུན་དང་། ཁུད་པའད་གབས་་་ 
ལུས་ཕྱིན་བྱས་པའི་དགེ་ཚུ་བཅག་བདག་འཇྲེནྱ་གི་ཧེསས་ཐག་ཆོད་ནས་གེ་བ་མེད་པ་ཡུམ་གྱིདགོངས་པ་་` 


























༄༅། །པྱང་དང་རྣམ་རྟོག་གི་འཛྱུ་ བ་དང་རབ། མཁཧངོ་བོ་གསུམ་ཀ་ཐ་དད་དུ་སྲ་གུ་ ་གྲུབ་པ་ངོས་བཟུང་ 
མེད་ཡ་ཅཧི་ ཿཡང་འཆར་དུ་བཏུབ་པ། གསལ་ སྟོང་གི་ཐྗ སྱོང་བ་མ་ འགག་ལ་ལྨ་བརྗོད་ལས་ འདས་པ། གྲོསཾ་ 
པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་བལ་བ་ནས་ ཡ་ཁབའི་ཐ་ཙཧ་ི ཉིད་ཅན་དེ་ཤེ་ས་རང ་འབྱ་ཁི་ཕ་འོཡ་ཏུ་ ཉཱ་ཕྱིག་པ། དུ་ས་གསུ་མྦྱ་རལ་ 
བའི་དགོངས་ པ་ཡིན་པས རྟག་ཏུ་ ི་ང་ངེ་འཇི་ག་དེ་ལཾ་ ལས་མ ཡ་གཡོས་ པར་བའོ། །གཉིས་པ་བདུད་བཞི་ ༤ 
ཏཾ དབི ངས་སུུ་བཙད་ པ་ཡ། བ།ཟུབ།ད སོགས འི་དངོས་ ་པོ་ལ་ རྟཧ་ ད་ཐོགས་བཅབ། ཡད། 

ཆགས་སང་གྲི་ན་མ་རོ་གྲྭ་སེ་ས་ན་བདུད་ཡིན། ྦི བང་དུ་ཤལན་ བར་དུ་ཆོད་པ་ཡིན། དེས་ད 
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ཆཚལ་ཏ་ག ' 
གས ལ་འ 










གསིལ 











ག་ས སཅད་དགེས། པའ་གོ་ གོཡངབཟབུག་ 


འེ 

སྐ བ 

2 ད་དུཔང་པགི་དགླཆང་བས བ་བ 
ཙྩི་སཾནདག་སྱོག་ ང་དུ་འཕེ་ལ། ས་གསལ ཙོ་ ཏུ་ ཉེས རཱ 















༄༅། །རེ་དོགས་མེད་པ་ཡིག་ཧྲོ། །རྣམ་རྟོག་གཞན་དབང་གྱུར་པན། །བདུད་བཞིའི་འཆིང་ 
བས་བཅིངས་པ་ནམས། །དབྱིངས་སུ་གཅོད་པ་ཡུམ་སི་དོན། །་ཧྱོད་ཟུང་དུ་འབྲེལ་ན་མཆེབ། ། 

 འདེས། བ་དགེ་བའི་སྒང་བ་ཡིས། །རྟེག་པའི་དྲྭ་བ་ཀུན་བཅོ་མས་ཞས། །སྩྱེ་མེད་སཱེ་མས་པ་དང་བྲལ་བ། ། 
 ཡུམ་གི་གོ་འཕང་རུའ་ཐབ་ཤོབ །ཅེས་པའང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏྲུ་ཕིན་པའི་བདྭག་ཉིད་འཇམ་དྲ་བངས་ ་་ | 


ཅ།གྱི་བིད་བྱས་སབ་འང་ཕེབས་མ་གཅོག་བས་དུ་ཡོག་ཏནྱ་གག་ཚོས་དཔལ་ལྲང་སྦྱ་གི་གདག་བའྲ་བིས་པ་དགེ་་ 
ལེགས་འཕེལ། པ ྣ 




















༄༅། །དཔལ་ལན་ཤངས་པ་བཀའ་བྱརང་ཆྱི་གསེར་ཆོས་རིད་པོ་ཆེའི་ 


རྩེ 


མཛོད་ཡོངས་སྲུ་ཕེ་བའིདཀར་ཆག་། 


བྗེ རའི བླིརམའ་ལྲི་བསིག་ཆརྦྱ་བ་བབསཔོ། ར། །་ 











=== == 

















ཐབས་མཆོག 
རབ་ བགང་ཉིདྱ་ཡག་རྒ རྒྱར་ཝྲོམ་མཛད་པ། 


(26 ©ང་ནེ་ དཔལ་འ: ནླ་བ་ཨས 


བྱ ཧན་ཨོཾ་མི་༥ཡ་ལང་ཆོ་ཅན། 
གཉིསན་ ༢ཞའ་ཡགས་བོད་མཁབས། ༤༤ 











སྤང་བའེདྲྭ་བ་བདེ་བཆེ། །ཤེས་༥༥ 
གཉག་གཡོ་འླ་ྲ་ླི་ཁབ་ བདག་རྡོ་རེ་༥ 


སྙོངས། །རྡོ་རེ་་་ 
ཤོས ཡ་ད་བང་ཨ་ ཨོ་ནམ་པ་ 








རིིེི་ | 











` ]༄༅༅། མོ་ོ་དོབབ་རིདྭཕ་པ། ལོ་ཧཱུརཱ་འབུད། 
འྱདགྱ་ཆལ་སརྦ་གུ་ཚ གཅིག་ལ་གཤེགས། །གྲབང་འཇིན་སེདུ་ | 
འི་དབིངས་སུ་བཀྲོལ། རུའ་་མག་དམྲའི་དབ་པོའ་གནས་བང། | 
པྭ། དརིན་ཆེ་་བྱ་ཡུད་པར་ ངས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ཨོ། གི 


ལེ ཧྲེ 
དྲ . རོ་རེ | 
རི ཤི འིལམ་ཝལ་མཁལ་ལར་ཡངས་། །མའི་གསེ་ལྷ་བིསཏི་ 






















ཏུ་དཀོན། །གང་ལ་ཕྣང་དེའ་སྟིང་གི་སུན་ཁང་བརྟོལ། །རམཔར་གྲོལ་བའྲི་ནམ་མཁའ་ལངས་པའ་མཛད། །རྡ་ཆེའི་ 
རྒྱ་ཡིས་བཏབ་པའི་ཚིག་གི་མཛོད། །ཡེ་ཤེ་སྲཌུ་ཀིིཁྲ་ནངས་ངད་ཆགས་པས། །སླ་བཞིན་ལོངས་ས་སྱོད་པའིགལ་ 
2 ལྡན་འབྲས། ༼་ཅི་མཐུར་ཡང་མེ་ཆུང་ ངོས་འདུའི་གཉེན་། །ཧྙིཾགས་སའི་བཞྐཡ་པས་བཅིངས་པའྲི་པེ་ཏ་ཀ ། 
༢ ལྲ་ཤྷིན་པའ་བདུད་ཆི་འི་ཟས་མཆོག་ཐོབ་མིན་པས། །ཅྱིམ་བཟབ་འོན་འོ་མའི་མཚོ་འགམ་དུ། །ལྟོག་གྒ་ཨ་ངལ་བཅེད 
བེན་པ་མང་། །དེ་ལགྭ་གངས་ཝན་མེན་པོརྨ་རོམས་པ་དག །རང་ཤོརྩ་ཕི་སའྲི་ཁུང་པོའ་འཇིན་མཐོང་ན། 
འི ན་གཉེར་བའི་བསོད་ནམམསྭ་བློ་གོས་ཨེད། །གཅིག་ཏུ་ལས་འཐོའི་ཉགྲ་ཟག་ཝ་བར་ཟད་། །གྱེབ་སྩེ་བའ་གློན་ 







----¬ 






























ཀྱང་ངེབ་པར་བྱབའི་སྲད་དུ་དཀར་ཆགས་འདི་བཏ་བཔའང་དོན་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །འདཱིལ་གྲས་། ཆོབྱ་ཀི་༤ ཧད ད 
„ ཐུང་ཚུལ་སྒོར་སྒོས་པ། གདམས་ངག་གི་རང་གངས་བེ་བག་ཅུ་བྲས་མཔ། གས་བམ་གྱི་བཞུ་གབྭ་བང་ 
ཤཱ དམིགས་སྲ་བཤདཔའ། །དང་པོ་ལ་བཞི། རིང་བྱནུད། ཉེ་བརྱུད། ཤིན་ཏུ་ཉེ་བཅླད། བརུད་་ 
རི པ་ཕྱི་མ་རྣ་མས་ཡབ་བྱུང་ཚུལ་ལ། །དང་བནི། མཁས ་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱལ” པི་མྲབརྦ་དག་པ་ལན་བྲོ་མལ་བྱར་་ 
དེ་ཉིད་བོན་དང་རིང་ཨ་ལ་རི་མ་ཆིས་མཁས་ཤིང་གུབ་པ་ཐོབྱ་གང་། སྔོན་ཆྱི་ཡཾསའཕྲོ་དང་། ཟང་ཆུབ་སྩོད། 
པའི་སོན་ལས་དུས་སུ་སོན་པས་དགུང་ལོ་ཝ་བྱརུ་བཞེ་ས་པ་ན་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཕེབ་ཏེ། ཁད་འཕགས་ཤི་ ཐ་ས 
















¦?) ༄༅། །བཅུ་གྲསྤམ།། རྩ་བའྲི་ ་ཨ་ནཨ་བི་བཞོགས་ཆསཁསྡྲ་གུབ་བྱམ་དང ངྲ་ཡ་བྱ་ལབ། ་མདོ་་`*` 

གས་ི་ཆུས་ཨ་ཡུསཔ་ གསན། -ཁྱང་པར་རོ་ །འཆང་དངོསྱ་ཀིསྣ་རེབ། བཟུ ཀྲི་རས་པ་་་ 
ང་བཞི སྭ་ཏེ་། 

ཁེ གཡས་དགངཔྱའི། ཞང་ཁིང་རྡོ་རེ་གདཞའུ་གདསས བླ་དསསཟབ་བི་བག། བྱསུད་འཇི་ནྲརམས་ལ་ 

ཤཱ གཤངས་པ་བཀའ་བརུད་དུ་གགས། འཁོར་ལོ་ཝ། ཛྲ་རྒྱུད་རེ་(ཝར་གུབ་པས་གཞན་ལ་ང དངོསྲ་ས་ 'པས་མོན་པླད་ 


ཅར ་ པྲ་ནམས་ ངང མི་གཉིབ་པ་འྲི་གུབ་ པའི་ཆོ (འཐུལ་རྒྱུན་མི་ ཆད་པ་ཤུགས་ ཡས་བརོལ། ། 








དགུང་ལོ་བྱམ་དང་ཝ་བྱཅུའི་བར་དུ་མདོ་ཝགས་ཤི་ཆོས་འཁོར་མཐལ་ཡུས་པ་བྭ་ཚོརབས་ས་ཆེན་པོའི་ནུལ་དང་མཉུམ་༠༥ 
བའི་འགོ་བྭ་སིན་པར་མཛོད་པ་ལས། བཤེས་གཉེན་ཁྲི་ཕག་བཅོ་བྱ་༅དྲ་གིས་བཤད་སླབྱ་ཀི་བཧ་པ་སེལ་ཞིང་། 
ཁྱང་པར་སྲག་ཀྱི་ཇུ་བོ་རྣམ་པ་ཁྲུ།གིས་བརྒྱད་པའི་རྐང་བཟུང་བ་ལས་མཆོགཏུ་གུར་པྲ་རགྲ་ལོག་པ་རིན་ཆེན་བྱ་ཆོ་ད་ ༠ 
།གཅིག་བྱ་རུད་ཅི་བཀེའ་བབས་ཏྲཾ། འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱག་ཧེན་པའི་བར་དུ་ཧན་དུ་བརུད་པ་ལ་རིན་༥ 
ཆེན་ནས་བདུ་ན་ཇ་ཨརྦ་ཕགས། དེའྲི་མོབ་ཨ་མབསྭ་གུབ་ནམ་གསྔ་མ་ནས་བཀའྱ་རགོ་ཡ་ཏེ་བྟན་བྱྱཧད་ཡ་ 
གེར་བཀོད། ལུང་བསྟན་ལྟར་ཆོས་ཀི་ཐིན་ལས་ས་གེང་ཀྲུན་ཏུ་ཁབ་བ་བརརྒྱུད་སྲོལ་མཐའ་ཡས་པ་གྱེས། 
















རཾ 


‹ 
༤༣༣། 


















བཞགས་བཞིན་པཔོ་། །གཉི་ས་པ་ནི། གྲཧན་མཁྱེག་དོལ་པོ་སངས་རྒྱབ་གྱེ” བི་སྩེ་བ་ཕྱི་ཨ་གྲུབ་ཆེན་བརྩོ་ ༩``་ 
@ འགྲུས་བཟང་པོའས། བདང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་སོ་གས་གྲུ་གཅིག་ཨཚུན་ལྔ་ལན་པ་དེ་ཏིདྱ་ཚིས། རིང་བརརྒདམཁས 
ཤྭ གུབ་ཤངས་གཱོ་གྱི་སློབ་ཨ་ཁཱས ནྷ་རལ་ཅན་དཔཡ་བེ ཟང་ཞས་རི་གོང་གོང་རྒྱུད་དུ་གྲུགས་པའི་གཧན་བརྒྱང་ནྣམག།*་ 
2 བྱང་སེམས་གྱིན་པ་བཟང་པོ་ཡབས་གསག་ནས་བགས་ཧམས་ས་བཞེས་པས། ཕེ་ཤེས་ས་ཁའ་བགོ་དོངོསྦྱལི་ས་ 

རྗེས་སཱ་བཟུང་བའི་ཉེ་བྱ་ནད་རིམ་པ་གསུམྱ་བུང་ེ། ཟི དང་པོ། གཙང་གི་རི་བོ་ཆེར་ནི་གྲུ་མ་དངོས་གྲུ་བོན་ཏེ་། 

ཅས་དྲུག། ཕྱགཆེན། ཡམ་ཁྱེར། བཅམད། ཟཱམ་མགོན་པོ་དབྱའ་མངནམསྦས་ཁྲང། | 

















༠ཿ གར་བཞུབ་སཞིང་བྱ ང་ཁུངས་མི་གཅིབ།་། དབོན་གོོནྭ་ཡཱི་ཟབ་ཆས་གདམས་ངག་གི་གང་ཡང་ཐ་དང་རང་ཤངས་ 

ཆོ་སྒ་ཆི་བྲ་སེབསྲ་སྦྲ་རུག་ཅིང། གཞན་གཧྭ་གྱིབ་ཁྲུ་ག་མ་ཆོས་སེང་དང། བངས་རྒྱག་པྟོན་པས་གུམརས་ 
ཧཾ །ཁས་གཅོད་ཡུལ་གྱི་གདམ་སངག་གསན་ཏེ་བརྒྱུང་པ་དྭ་ཁའི་བར་མཆིས་པ་སོགས་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱད་ལི་ཨྣ་ནམས་ 
ཨཿ ཡ་གངམས་ངག་གེ་ཆུབ་ནི་མང་དུ་འདུས་པ་ཞིག་སེ་འདེར་བགང་བྱ་མ་ཡིན་དྲོ། །གཉིབ་པ་གད་སངག་གི་རང་ 
གངས་བྱེ་བྲག་ཁུ་བསྲམ་པ་ལབཞི། ཐོག་མ་གང་ཁིག་ཐུང་། དྭ་ལྷྟ་ཇི་ཙོ་མ་བཞུགས། བཤད་སླབ་གང་ 
ལ་དྲིལ། ཡིག་ཆའི་ཁད་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོརི། མཁས་གྲུབ་ཐམགཅངྱ་མི་རྒྱལ་པོ་ཁྱུང་པོ་རྙེལ 

















¦ ༄༅་། འགྱོར་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་མཁས་ པ་བྒྱ་དང་ཝ རྫ་བཅུའྲི་ཐུབ་ས་བྱཅང་ལོངས་པས། མདོ་།༥` 
དི པ། གྒྱང་།འོལ་་ིདྲ་ཡི་སྦྱས་བར་མམཁས་པ་གླིས་དབ་ལ་བཅུབེ་བ ་ཝཱ་བཀྱི་ ཕྲིཧ་ལས་རྒྱ་ཆེ་ར་མཛེང་པ་ངེ་" 

ཐསས་ཅདྱ་གང་བེ་པུ་ན། བྲཤངདཔ། ཆོ་ད་པ། སྣུབ་ པའི་ལས་རིས་གྲསམ་ དུ་འདུ་བ་ག། བཤད་པའི 
ཌ །ལམ་རིས་ཡ། ཅིདོ་དང་དེའི་བཧ་བཅོ་བྱ་ཆྱི་རྒདྱ་ཧུང་འགེལ་ དང་བཅས་པ། མཚའ དཟིག་པ་ལྔ་གུབ་ཆཐའ་ 
3 ཆེག་པོ་བའི། ཆྡོ་ཆེ་ཐེག་པ་ལྭ་ུད་ཇཱེ་ཆེན་པེ་བའི་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཤད་པ་དང་། རྩོའ་པའི་ལམ་རིམ་ལ་ཆང་ 
¦ མ་ཝེ་ བདུན་སོགས་རྟོག་གེ་མྱི ི་འབས་པའི་ ཡུགསྐ་གང་གསན་མོད། གཙོ་བོལ་ཆ་ང་ཐ པ་རབས་པ་ལྔ་གགས་པ་་ 























ལྟར་གཏ་ག་ཆི་གས་ཆེད་པོ་བཞིས་མཚནཏིད་གསུམ་གཏན་ལ་བབེབ་ཅིང་ཆོང་མ་ཡང་མངོན་སུམྔ་རེས་དཔག་ཡིད་ཆེས་་ 
¿8 ཚད་མ་དང་གསུམ་ཕྱེ་ནས། བགཡ་ཡནྡ་ནམ་པའངེས་པ་རྩ་བེར་པ་དང་། སྒུབ་པའིལམ་རིམལ་རྒྱ་ཕར་*་” 
-# 5 = °” ¶ ༠ ༢ ཆོ་=ེ‹ ›། \'| ཀོ , དཱ པི 7 ཨང "¬ ༢ + 
༅ཾ, ཕྱིན་ཐེག་པ་དང་། འབུབ་བ་རོརེ་ཐེག་པ་གཉིས་ཁྱི་ལས་ལེན་མཐའ་རག། བངྱེ་ཕོགས་སོ་བདུན་ཐུན་ཨོང་དང་ 
༩ ༥།ྱད་པར་ཡམ་གྱིགཞད་ཁྱིས་ཉསས་ས་ཡེན་ཆུལ་མ ངག།ུ་དི་ཡནས་བ་པས་གངས་ཧུན་དུ་བོན་པའི་ ཏ་པ་ཞི་གཡ་ཅོས་ 

གྱི་སོ་མཐའཡབ་པ་དང་། _ འགྲག་ཟུ་མེད་པའི་བིན་ཡབ་ཅད་ཡིན་པས་བསམ་གྱིས་ཡི་ཁབབོ། །གཉིས་པ་་ 
ནིན དེ་དག་ཡས་དེང་སང་ཇི་ཅོ་མ་བཞུབ།ས་ཞེ་ན། 








ལམ་རིམ་གསུམ་ཡས་ལྦབ་པའི་ལམ་རི་ཨྱར་བཙ་ཞིག་ 
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གནད་ཏེ་བར་དྲིལ་བའི་བ 
༠ ངརང་པོ་ལ་དེང་སང་གི་ཤངས། ཅེ དོ་ར དང་། 
¿ རྡོང་པོ་གཡུམ། 
= བཀའ་བརྒྱད་ཤངས་པའི་ཉམས་ཡེན་གཙོ་བོ་ཡིན 
དམར་དང་བཅས་ ༥ཆ་ལག་ཅཆང་བར༔་ (ཧཿ 
གོས་བཀའ་དྲུག། 





འོན་མཟིཡཿདཱ་ དུ་བསྙན་ པའི་ཤེན་ ཊཅུ་བཛུས་པ་ ་ཧེ་ བཞིརྦ་པེ་ ཞས་ གཱོམཞིང་། 
གཉིས་པ་ལ་ གཞུང་བཀའ་ ཉེརྔ་ལ། ཙྩ་བ་ཆོས་ 'དུག།" 
།ཡལ་གཡཿམཁྱེར་མེ་ ཏོབ ཨཁའ་སོུད་ གཉིས། །འབྲབས་བ་ལུས་སེམས་ བཆི་མེད་གྱུར་པེ་སྟེ། 
།ཞེ་ས་པ་ཉར་གསེར་ཆོས་བཞི། མཁའ་སྩོད་དཀའ་ པབ ། 
གསུམ་པ་ལ་ སིན་བྲ་ལ་ལུ་ ཡཱས་དབང་མོ་ཆེ་དང་། 


དཔ་ཡིས་ཅིང་། 
བནི་པ་ནི་། སྩུ'་ལུསད་བང་ 


ནི་ཨུ་ཆོས་དྲུག་དམིགས་པ་མཐའ་དག་གིས་བརྒྱན་པ། 
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།ཆོསྤྱ་བྱེ་བུག་པའི་ སོ་རྒ་ན་མས་ཡས་ཡེ་ཤེས་ ཨ་པ་གཉི་སྔ་ཁྱི་ཞལ་ལུང་སོགས་ར་བའི་གན་བྱ་རུད་ནམས་་༥་ 
བ་གང་བ་གས་ས་མས་ཡི་ཊ་་ཨ་པ་གིས་ཤི་ཞལ་ཡུང་ས བསན་པས ས་གོ 
£ །ཏེ་ཐུགས་སྲ་ས་ཐུ་བོ་མཁསྲ་གབ་ནམ་པ་གྲས་མ་ལས། བསམ་ཕིངས་པ་གཞོན་ནུ་ དེ ཛེལ མའེ སེ 
རར དཱཔ་དང་། གཅ་གངག་གེའྱེ་བས་འིགས་སུགསྱྱིསགརནམ་མང་ རྒྱལ་མཚཾད་འབུཿཊ་ 
-| །གྱིས་ཡི་གེར་བཏབ་ནས་སྱན་གར་ཞུ་ཡེག་ཨཛེད། ཡྩིཾར་མཁསྤྲ་བུབྲ་ནམ་པ་གསུམ་ཡས་ཀང་སྟག་བརུད་ཡི་ 
` གེལ་འགོདཔའིབཀའ་བིསི་ཆབཞི་ མཁས་བྱཅུསྤྱ་ཆལ་སཙན་བ་ཙོ་ཚང་ སེངསྤྱ་ཆུས་གོད་པའི་དལ་ 


༤... 






















༄༅།་༽ 





4 ཆ།བསྲ་གུབ་དགེ། 
ཚྭ བཅས་པ་ཛ་མ་འིག། 


` །སོགས 





'ཨེད་དྲུ་མི་རུང་བྲ་ནམས་སིང་པོར་བྲཟུང་། 


(མྱ གུའུང་ཞིང་། ཧོད་ལླག་པའི་ཡིག་ཚྱོག་མཆབ་ལས་དྭ་ལུ་མགོན་མཐིང་ཡ་གཞས་རྙིངབེ་བྱམ་དང་། 
ཡེགས 





མགོན་པོའི་གོར་ལྭ་མངྦ་ལུགས་པའི་ ཱ 


་དཔལ་བཟེང་གིས་བླསིགས་པའི་གྲནང་པོང། མགོན་དཀར་ལྱ་ར་གཞུང་གསལ་བེང་དང་། 


གཙོ་བོར་བཟུང་བརྡ་བ་བ་ཡིན་ནྲོ། 
སིན་གོལ་གྱི་རྒྱུན་བཞུགས་པའི་རྐོར། 


བརྒྱུང་པ་དེ་ཝནྱ་གྱི་གདམས་ངག་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི་། 


།གསུམ་པྨ་གླེག་བས་གི་བཞུགས་བང་ང་མིགས་སྲ་བཞད་ 
ཆི་བཞ་གས་པའི་སར་རོ། རོ་བ 




















གངས་རས་ནྡོ་རེ་འཆང་དང་། 
, མཛའ་པ་། གཿབས་གྲུབ་ཁྱུང་བོ་རྣལ་འབྱོར། 











རབསོད་པ་དུད་པའི་ཚནགིང་ཙ་མབྲཞགས་སོ། གཉིས་པ་ག དམས་སྐོར་དངོས་ལ་གཉིས། རྒྱ་གཞུང 
རྩ་གུར་པའི་ཆུ་བའི་ཡེག་ རྙིང་དང། གསལ ཉར་ཨཁོའ་ལ འ་ཝན་ཟབསྔ་ཕིས་སྱུ་བུང་བའོ་། དང་ཾ 
གཙོ་བདག ནི་གཱ་མའི་གྐར། སུ་ལའི་གར། ཟོར་བའི་གརརོ། །དང་པོ་པྲ་ལ། ཆ་བདི་གུ་ 
ཌཱ ཆོས་དྲུག། ང་པ་ལ ཆཅག་པོ། ཡལ་བ། གཨུཨིུ་ཟཱ་ནུག་ གསཨ། ལེ་ཏོབ།་ཡཁའ་སྱོད་དཀར་” 
དམན འཐུས་བུའཆི་ཡེད་འཆུག་ཡེད། དེ་རེ་རེ་ཡྭ་སིན་གོལ་གྱི་ཆོས་སཱ་གཉིས་གཏི་ས་སུ་བཞུགས་པ་་ 
སྣ དང་པོཆེྤྲ་དུག་གྱི་སི་པེད་དཔང་གི་ཆས་གརའཅོགད་པའི་གསི། ཁྱུང་པོ་ནཡ་བབྱོར་པའི་ 

































ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ནི་ག་མས་ལོམ་པྱ་ཆམཚོ་འྱི་རྒྱུད་ལསྱ་ཕང་ཞིང་ཁྱུང་པོ་ཆལ་འབོརྩ་གིས་ཞུས། ལ་ཙཱ་བ། 
¿4 ཡེ ་་། པོ ་ ས་ས བ་མ་ཨིདམ 
ཌ དབེར་ཨེད་ནས། ཧཱཇལྭཁཱས་བཀོད། དགུ་བག་བདེ་མཆག་སགས་ཀེ་མ་ཐའ་ཅན། དཔལ་རྒྱུད་ 
༠ སྡེ་ཝའྱི་མགྲཞུང་མགོརྱ་སཱ་སད་ཅན། པྲི ཐིཏི་འོཙག་རྭིཏ་དང་ལོ བླགན་དའླ་བོས་བླ་སར་ཅིང་། 

སུད་ནས་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེག་བཟང་པོས་ གཏུན་ཡ་ཕབ་པ། ཅྫེ་ཝའི་ ཉོགས་གཏོར་མ༢ དང་བཅས་པ་ 
ཨགོའྭ་བ་ཨ་དྲམ་པ་ན་ཨས་ཡ། ཧས་བུང་བྒོ་ནལ་འཐོར་པ ད་བའི་ངོན་ཏོབ་ས་བ།ཏོར་ཅ། དང་བཅས་པས 





















རྒྱ་ལ་བ་ལོངས་སཱ་ཞ་པ། བདག་ཁྱུང་པོ་རྣཱལ་འཛུུར་པའི་ལཱགས་སོ། ། 
བྲ་མ་རིན་པོ་མེའི། ནས། ཐོབ་པརྒྱ་གུལ་རིག་གི་མཐའ་ངཅན། རྒྱུད་ཛེ་ཝའི་གར་འདྲིནམས་ནོ་ 
དེའི་ཆས་ གྐརར་དེང་སང་འའི་ངོམ་ལས་ཡམི་བ་ཞགས་པསྔ་བིནྲ་རབས་ 
།ཤགྲོ་མགོན་ཆོས་རྗེ་ཧྟོཨྲ་པས་མཛངད་པའི་དབང་བསླར་ 
བྱ་ོན་འགགུས་སེང་གེས་གཞན་ཕནྷ་བྷི་ཟོ་ཁོ་ནས་ 



















ཕས་སྩྱར་ཁྱང་གི་ཚིག་ཡོད་པ། འདིའི་མཇུག་ཏུ། མཆོད་གཏོར་གབབ་གྲུ་མཁོ་བའི་བསྟོད་ཐུང་ཡོད། 
ལསདབང་མྔ་རག་སྲབ ཁྲ་བོ གགཏས་གས་སསལ་ས བསོད་བང་ཡོད། 
ངས་ས་ཆྫོ་གས་ས་གོཿ གས།དང་ཉམས་སྱ་སོང་བའྭ་བས་སོའི་གྲ་བའ་ཅན། ཆས་ངུག་གོཔ་ ` “ གཀའ་ཚོན་ 
དྲུབ།ཨབ།རྨ་བ་མ་སོགས་ན་ས། ཡཐར། རིན་ཆེན་གསེའ་ཕེ་ཕུལ་ནས་ཞྲུས། ལཱཾ། །ཞེས་པ་ཐམས་ 
ཅིད་ལ་ཡོད་པ། འཕོ་བ་དང་བར་དྲོ་ལིའབཀའ། ན་མོ་གྲུ་རུ་ནས། ཇེཾ་སྦྱ་ཀྱི་ཆཾ་སྣ་རྒ་ཡ་སྦ་བའོ་ཞེ་ས༢། 
པའི་མཐའ་ཅན། གཉིས་པ་གོལ་བེད་གདམས་པའི་གརལ། ཆོབ་བྲུག་རྔ་ཆེའི་ཆིག་ནངྱ་་གད་ཅན། 
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བསྒྱུ 
་གཞོང་ཆེ 


ཡ་མཆན་ 
ཐའ" 






















3 ཀོང་ཇོ ༥ ཧེ དཾ ! བེ £ "'༤``` 
ཧཱ བཏོད་པའོ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅད། ཅོ་ས་དུག་གི་ཞལ་ཤེས་གནད་ི་ཝེབ་མིགླ་བ་མ་དང་་་་༥ 
$ འཛས་པའི་དབངས་ནག། 'ི་བད་བ་བབབིས་པའོབ་འཐའ་ཅག། རེ་བྱ་ནྒ་མཱཏིག་ཡེང་བའི་་ 
རྨ ཞལ་གདམས་ྱི་རིམ་པ། བླ་མ་ངམ་པ་ཞག། _༼ནལ་གམས་བཀའ་ཆ་ཐལའོ་དཔེ་འདི་གཞན་ལ་ཡི་ ན། 
€ ལའི་སཐའ་ཅད། གཏུ་མ་མོ་གོཨ་དུ་འཐུང་བ་བདྲེདོང་ཞལ་སྩོར་གྱི་སྐར། ཆ་ཚད ་གཞི་ལ་བ གས 
ཧསྐ། བདྲེ་ངོངྱ་ཊི་ཞལ་སྩོར་ར། །བོགས་འདོསྐྱ་གི་གབས་སུནས། དེ་ནི་གེ་གས་གེལ་ཡིག་ནོ་ཞེས་། 
བི་ཡབའ་ཅན། གཞུམ་མོའི་ལན་ཐབས། ཐབས་ཡམ་དངོས་ག།ཞིའི་རྐབསྲ་ས་ན་ས། གཞས་་ 








མཚོ་ན་སའི་རོག་པ་ནྭས།མཿཊ་ཅག། འླ་བཡས་ ཡི འཟྱམས་གཙཅོད་ཀྱི་བསྡུགྭ་དོན་སྩྲ་ 
ལུསྱ་ཉི་འྱཐམས་གཅོད་ལ་བཞི་ཧེ་སོགས་ནས གི་གསུང་མཆེན་ཅན། 





པཿ 


ཐུམ་ཡི་མནས་འགྲགབ་དརྒྱ ཧྟན་བརྒྱང་ཚྱི་གད་མས་པ་སཱང་བ་རང་ 
སེ་མགྦྱ་ཀྲི་བད། དཀ ་ 








ཤྭ 
2 









$ ཧ་ཨ་ཞ་ས། 





༄༅།། 
།པའྫི་ཏ་དཱི་ཕཾཀ་རྭ་ཤྲི་ཌྷཱ་ནས་མཛད་པ་རྫོ་གས། 
དཔའིན་ས་རི་བདས་གཞའ་ཡམ་འཅན། 
འབྱོའ་པའི་ཡུགསསོའི་མཐབའ་ཅན། 
གཉིས་མཝའ་དང་འབྲའོའི་མཐྲའ། 


སྫིན་ཏུ་སི་རུང་ངོའི་བར། 


བྒསར་ཟོ་གས་སོའི་མཐའ་ཅན། 
བཱ སཾའི་ཨམའ་ཅན། བླ་ག་དམ་པང ཉི་ཧེ་ ེ 
ཨོཾ་གཱརཱ་ཡང་ཡགས་གཅིག་ལ་ནས། ཁྱུང་བོ་ནུཡ 
གསང་ཡིནྲ་རཔས་ན་མྲོ་གཱ་འདི་ལ་གསུམ་ ་ནས། སྦྱོར་རྔེས་`་-ˆ 
དམ་ཅིགགས་ཐབས་ན་མོ་ནབྱ་བང་ཆུབ་ འོ 








མཁའ་སྩོད་རིལ་བུ་སྲབ་ཐབས་ཞམོ་ནས། 


སཁའ་གོད་དཀར་མོའི་སྨབ་བབྲས་སྲུརནཅྱཆྭ་ཀ།ད་ཅག་ 
ངོ ཟྦྱིསིགང་ལག་སབ་གས། 


༠༤༤ ༤༤༤༥ 
















།མཿཿའ་ 


དཱ 
བླ 
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འདི་ཆེབ་ལགས་གསུངས་གོ་བར། རྡོ་སོན་བ་ཆི་མེད། ན་མོ་གར་འབུལ་སྔང་འདི་ལནས 
གཧྱོང་བར་བས་པའོ། །ལ་འི་ཨཐའ་ཅན། རང་སེམས་བཆེ་ཞེ་ རང སྨ་རྲིབ་་ག་་། བླ་ཨ་དང་ཡི་དས་ 
སགས་འཆང་བྷཱ་ཛེ་ལཀས་ཡི་གེར་བཀོད་པའོ། 








ཌཱ །གསང་སྦྲབ་།(ནཡ་བགད་མབ། རྫོ་གས་ས སྭོའི་ 

བར བའེ་ན་ སུ  སསལ་ ' པའོ་བར་ 

ལ༣བོལ་བ་ བོ བརྒྱུད ར། 
བདེ་བ་དེ་འང་ལ་བ་པཱ། འོ། ནས། 


” གཟེགས རེ 
ཆོས་ཇུག་གུརུ་བཛ་ལོ་ མའོ  7@#་ 













ཏར ༄༅། རལ 'པཿིའི་ལྷོ་ཆས་སངསྒྱ་གས་ངང་བངྱ རུ་བ་སྡེ་ལས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐག་ 
།འཚོལ་ཁོ། ཁྱམ ལ་གང འཛུ་གས་བཟུ་དོའ་ཨཐའཇགཅམ་ལས་དཔེ་ཡུང་གཉིས་ཀ་ལ། ་ 
བར ལྷ་བཞིའི་ཀོར་ལུ་ཆོས་ཆན་ཏྲི་གཙ་ཨ་བྲ་གབས་པར་ལང་བས། ཡུངྱ་རྒུན་རེད་དཀའ་ཡང་དབྱེ་ནུན་ཆེད་ན་ 
འདིར་འགོད་པར་འོསསོ། །གསང་ལྷ་བ་ཀར་གྲས་མ་དྲུ་མགས་པ། བདེ་མཆོག་གསང་གྷ་བཅི་གུ་མེས་མཛད་ 
པྱ་ཆ་གྐད་ཙན། གཟུའར་བཅངས་ཏེ་ལས་དང་མྲ་བལ་བའྩ་བས་སའི་མཐ 


༢ཅན། ཟཅམ་ཇོམས་གསང་སྒུབ་ 
| གུ་རུརེ་བླ་ཊཀི་ནས། ཆོས་ཇེ་སངསྤྱ་ཆག་ཧོན་པའི་གསུང་བཞིནྲ་བིས་པའོ། 



















' །ནམོ་གྲ་རུཆའི་ཞལ་་ཞབི་ 





ཆས་བ ས་རསཤིན་ཟབ་པ་ ན། 
= །གུབ། ར་ 


ག་ཟྲ་བ་མ་དམ་པའི་ནས་སྷི 
ཨི་དང དཔལ་འཁོར་ལོ ལ་ང པ་ལ་ 


།ཡང་། ག་མོ་གུ་རུའདེ་མཆོག་ 





གབླ་ཝ་་ོི 


ནཨོ་ཨུར་ 









106[ །དམི་གསརྟེན་བུཨ་པ་ནས། བུམ་པ་ཅནྲ་ཆི་ཞལ་གདམས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཞ་མོ་ཨཱ་རཱ་སེམས་བྱསད་ནས། 

ཁོང་ཧང་གི་གྱར་བ་ཞེསྲ་བཡོའི་མཐའ་ཅན། ག་མོ་གུ་རྭ་ཝོན་འགོ་ནས། ་ཟླ་མ་ལུཧུ་མའི་གདམབ་ངབ།`་] 
¬ ཝིབི་ཨཐའ་ཧན། ཟླ་མ་ཞང་ཞུང་པའི་རླུང་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་གྲོལ། འཁོར་ལོ་བཅིངས་གོལྱ་ཐི་གདམས་ངག་ 
༠ སོགས་ནས་མི་འཆོར་གྲུསངས་སོ། ཁྲ གཟསང་ཝགས་ཐབས་སོགསྤ་ཀི་མཐའ་ཅན། དཆིགས་པ་རིན་ 
ཚེ་ནྭ་སྒོམ་བཱའི་བཀའ་མོ་གྲུ་རྔ་ཆེསྲ་ས་ཡི་རང་བའི་དབང་ནས། ཡའའི་བེང་གེའི་བཀོད་པའོའི་སཐའ་ཅན། 
རཱིསཱ་ལཱ་མ་བུ་མ་མོ་ག་རུ། ཉེས་པའི་དྲག་བཅོམ་ནས། རིར་ཆེན་སྤོམ་བུའི་ཆོགས་སའི་མཐའ་ཅན། བ་ 

































བདག་ཉིདྱ་གིས་དུས་གྲསུཨདུ་ནས་ 


མབའ་ཅན། གསུས་གཞས་ལགས་བདེ་ཆེནྲ་ཝུནྲ་མུབ་ནས། 


སོ་བསླབས་མི་བྲ་བཀད་བ་ངོགས་བོའ་མམབ་བག མཁས་བཅུ་ན་ 








_ ཟླ་མ་གྩེ་ར་སྒང་པའི་གསུཿ 


དམ་པར 
ཇིལ ༤ གཞིན་ཡི་གེར་བརྐད་། ཀྱི་མ་ཐའ་ཅན། [གྲསཱམ་ལམ་ཁྱེརྩྱ་ར་ནྐད་ཅ་ན། བ ཧི 
གླུབརཧས། བདགྐའུང་པོ་ནལ་འཇོར་པསྨ་ཟ་བགྲསམ་ བརླ་དཉ་ཡས་སླུ་བབ་ར་བས་པའོ། 


སངལིསྱི་དད་ཞས པའིཨ་བའ་ ཿ 


ག་ཐ ན་མོཿ སུར། ཐབས་ཅ་ཁས་ སགས་འཆཅང་་ 
ངི སང 


རྣམ་རྟོག་དང་ 















ཁུ རི རིངབའི་འདྲུ་ཤེས་མྲི་བ་ཞེས་གསུངས་སོའི་མཐའ་ཅན། གཾ བ་ཆོ་ྩོབུང་པོ་ 
ཤ ནལ་འཇོར་ ༅ྱཾ སླ་སས་ཡིན་བུག་པ།༢༩༠ཅགཡོན་ཏུག་འསྔ་ཇོ་གས་ནུས། སང་སྐྱ་ཆས་སྭན་པའི་གསུང་" 
3 བཞིན་ཏུ་ ཨཱའིཨཆག་ང་ན། ཁྱུང་པོའི་མགུན་བརྒྱད་ཆ་བག་མོ་གྲ་རྲ། གྲུབ་ཐོབ་ པོ ལོ 
འའ ིགུ་བཀཔྲགི ས། ཚོགས་བདག ས་པམ་བའ། འགྲེལ་ པ་དེ་ལ་དང་པོ་ཟི་ཨ་པ 
ནྣམ་གྲསམ་ནས། གུའ་བྱརད་གདམས་པྲ་ཇོ་གས་སོའི་ཨཐའ ག།ཞན་དོནྲ་ཕན་སྲུལ་ཆོགས 
པའི་ཏེན་འབེལ། ཟླ་མ་དམ་པ་ནས། གཞན་དོན་མི་འབུང་མི་སིད་འོ་གསུངས་ས་སགསྱ་འི་མཐའ་ 
















ཡྱིས་འཕེལ་བའ་ཆསྤྲ་བྱི་དམ་གངས་ཡས། དབོན་ཧེནྭ་སེརྭ་ནང་པ་ལ་བཀའ་བབ་པའྲིབགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་གོར་ 
ཡལ རིག་གཏད་ཆི་ཆོ་གཡོ་རྒུས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་གི་གྲབ་ཐབས། གྱོད་ལམ་གྱི་རྣཡ་འབྱོའ། ཁྲས 
ཧྭ ཅག ཟས་དང་གོས་ཆྱི་རལ་འཐྱོར་ ཡཱས་འབུལ་བ། བསོད་ནམག་བསོགས་པ། གསཟུངས་་ 
༧ ཆུ་ཐེདྱ་རཱལ། སྲང་སུདྱ་བ་བ། ཧཱིང་རྗེའི་སུང་བ། བགེགས་སྲང་བ། དྲག་པོའི་སྲང་བ། རྒྱལ་ 
པས་བདབ།་སྲང་བ། ས་གདྭ་ཏུ་ཝོད་ཨ་བྲསངྱ་ཝཙ་ཤཾ། གཏཏོརྔ་ས་བྱ་བ་ཅཧ་། འབུལ་གཏོར་ཚན་པ་༽ 
གསུམས། སྡིག་སྩོང་ཆོནཔ་གཉིས། ོ་ཆྱ་རུ་སྱིན་མར་མེའི་མྱིནྲ་སཾེག། ཕྱིན་བེག་ཆེན་མོ། བསྟན་ 
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ཇཾ མ་ཇོ་ལུ་གསྦ་བི་ཁ་བ བས་ཅད། བྱསུད་པའི་གསོལ་བདེབས་ཨེ་ཡིག་ཆོས་འབུང་གནས་ཆིང་པ་ཨའི་ ་ 










༼ཛ 










གེང་གེས་མཛའ་པྱ་ར་གོམ་ཡན་ཆད་ཁ་བ་དངས་ཅན། བརྒྱད་པའི་གྭསོལ་འདེབས་གྒོནཡ དང་བཅས་པ་ 
བདེ་ཆེན་ལུནྭ་གུབ་ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ། བརྒྱནད་འའདེབསྔ་བིནྲ་རབས་ཆར་འབེབས་ལོ་ཆེན་འགགུའ་ 
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༄༅།། 
བྱནད་པ་ 
རེ ། 
ལིལ རྗེ་འཆང་ལས་དངོ་གྲས་གསན་པའྱི་བ་མའྲི་ནལ་འབོརབཅ 
གི་གསུང་ཡས་ནི་གུའྱི་ཆབ་ཆོསྨ་གུ་པང་། 
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! 
འཁོར་ 


-3ླ 


དེ་ཆེན་བས་མཛད་པའི་ཆོསྤྲ་དག་ནྡོ་རེའི་ཆིག་རང་ 
དཀར་ཡོའི་འཕོ་འིད། ཟི 
བདག་པོ་རེ་བཙུན་ཏཱ་རྭཊཱ་ཐྭའི་གསུང་འབ་ལས། 


བདེེ་མཆབ།ཝ་ཝའྭི་སཱབ་ཐབསྱ་ཁྱི་ནམ་བཤད། 


གྱི་ཆོ་ག་དོན་གས་ཡ་རྒྱ་བེ་བྱེད། 


ཞར་ཟྱུང་གི 





དཀགགིང་ 


བདག་ཡེད་ཐའི་ནང་ཁིད་བཅ་བ།ཟིད་བྱྱཆ་ལས་ཁོལ་ ཨུང་བ་སོ་སོའི་བྱརྐུད་འདེབས་བཅ་ས། ལོ་ཆེ་ན་བྱགའ་ཨེད་ 
ིནམ་བཤད་གཞ བའེདཔ་གེརདང་། ཨཁའ་སྱད་འབོ་ 
ཞེརྱ་བུང་ཨཁའ་སྱོད་དམར་མོའི་འཕྲོ་བིད་བཅས། 


ཧྙིགས་དུ་སཀྱི་གསང་བའི་` 


དདེ་མཆོག་ལྷ་ཝའི་སྦུབ་ཐབས། དྲེ་ཀིཡ་བཁོ་རྒྱ་གི་མོ་ 


བབས་ལྲེབ་ཝ་པ། དཀྱིལ 
གོལ་མཆག་ཞལ་ཡུང་རྨོག་ལྕོག་ 





གི་སཱལ་སཱ་ 


ཁ་སྤིརྷ་ལ་བྟཏི ཌེ 
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ཅྩ་གསུམ་བང་མས་པ། 


ཅཆ་7ལ་འྱབེད་པ། 

















19 མཛད་པ། གཟུ་མའི་གསལ་བྱེད་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚནརྱིབ་ཨཛད་པ། _ ལྷ་གཱ་དང་ཝགཔ་ཆྱི་གཱཾ་བསྡུ་བྱ་བ། 
༡༣ སྒང་སེམས་གཅིག་ཉུ་བས་བྲ་ནམསྤ་ཕག་ཆེན་གརྱ་གི་ཡིག་ཆིང་གལ་ཆེ་ལས་སོ། ཕྱིས་འ་ཕེལ་བའི་ཆོས་གོར་་ 
¦ ལས་གངས་རྒྱས་གཉན་ཧོན་ལ་དུར་ཁྲོད་པས་གཞང་བ། འཆི་མེད་འཕུ་ལ་འཁོར་དང་ངེའི་དམིགས་པའི་གནད་ 
ཕཿ།ལ་ག་ལེ་ན་བཙུས་བཞུགས། བདིའི་ར་གཞུང་ཆ་བྲགེལ། དབང་ཆོགྱ་ར་གཞུང་། འཁུལ་འཁོའ་་་ 
ད་ 'ཨྲ་ནམས་གཡ་གཤད་ཆེ་འང་ད་ལམ་དཔེ་མ་ཆེད་དོ་། །ཐབས་ཁམ་འཁུ་འཁོར་དང་འཆི་མེད་༥། 
ཁའ འཁྲལ་འཁོར་སྲམ་ཅུ་པ། བྱང་གསུམ་པ། བྒརྒྱད་པ། རང་སེམས་6ཆི་མེད་༠ 

















རང་གྲོལ། འི་ཞལ་གདམས་དང་ཡུང་སྩོར་ཡིང་བཞིན་ནོརྐ་བ། སེམས་བཅི་ཨཡེངྱ་ལི 
ཛཱ བོལ ་པ་ཟུང་འཇུག་ ང་ལས། ཞལ་ག ས་དང་བ བཞི གེགས་སེམ་རི་ན་ཆེན་༥༥ 
4 སྦཾམ་ཨེ། སྲིན་ཀ་འཚོ་ཡ་བའི་མིགྲ་རུང་། གསང་སྔགས་འཁོར་ལོ་ཝ་ཝན། ཡྩུག་ཨཆུད་བཀཿྱྱ།', 
ལྭ། རབ་གནས་བཀའྱ་ཆ་མ་དང་དའི་གལ་གདུམས་རིགསས་ ཡ་བ།ཉི་ས། ཇེསྭ་སུ་ཡི་རང་གི་དབང་བྲག། 
ཤྭ དེའི་ཞུལ་གད་མས་དུང་གདུསས་ངབ། རིས་ས་ཡི་རང་བྲ་ཡིའི་བཀབ། རྒན་ལས་བཀའྱ་མ་འྱི་བཱཤེ་༥ 
ཚར རུྱབསར་ _ བླ་་ཤངས་པའི་གདམས་པ་འཇམ་དཔལྦ་རལགས། སྩེ་འགོའི་ངག་འྲགོལ། ནྡོ་རེ་ནལ་ 


121 

















འབྱོར་མ་ཐོད་པརྒྱམོ་འི་སྒྲབ་ཐབས། ཟླ་ལ་ཤངས་གནཁིསྒྱ་རལ་མ་ཆོན་འབྲུམ་ལ་གདམས་པའི་གྲསུང་མྲགུར། 
གྲོལ་ཨཆོ་ག་ཞ་བསྱིས་ཆཛང་པའི་བྲམ་ལམ་བེའ་བིད། ནི་གུ་ཆསྲྲ་དྲག་ལིད་ཡིག་གསམ་པའི་གློགསེ། 
ཆསྤ་དག་དམིགས་རི་མ་བ་ཧེཡ་ཐོ། ནྲི་གུའི་ཁིད་བཤད་ཐབས་ཁྭ་ཇུག་མི ཡོ་ཆེད་འགྱུར་ཨེད་བ 'གྱིས་ 
མཇཛད་པའི་ཤངས་ཆས་ཀིདཀར་ཆག་ཟབྱ་ཆས་ཆསྐ་ཆིི་གོ་འབུང་བཅས་སོ། ཟདེངུ་སངེ་འདི་དང་འདི་རིགས་ 
ཡྲ་མུངྱ་ཱག་ཨི་བྲཞ་ག་ཤིང་དཔྱེ་ནུག་ཀང་འདི་ཙོས་ཡུག་ཐ་ཆེད་མོད། ཤྱིའ་རིན་ ! 
མཁསྲ་བུབ་ནལ་གྲསུམ་དང་བཅག་པ གསུང་དངོས་དང་གསུང་གྲོབ་ཡིན་ངསྲ་དམས་ཤངས།་ སྭ་ཀྷྱོ་ཝ་བ་ཡིན་ 
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ཐོར རོར 


&.; $=. 8682 





བཤངས་སོ་ནབས་བྱར་མས་བརད་པ་འྲི་ནམ་ཐར་ཕལ་ཆེའ་དཔེ་དང་། 
ཀོད་པའྱ་ཆཱ་མཛན་གང་སོས་ཏེར། ངག་དབ་ 
ཡིག་མག་བརྒགས་བདབ་་རགཉིས་བོབ 


ཌཱ 






། 
ས་པ་ཆེད་ནྭ་འཾདི་ད་ 





༈ཕས་ཡེད་བཞིཧ་གི་ནོལ་བ་ཉར་གཅེ སྭ་སཱ་སྭ་སྦུ་བ་བ་ཡིན་པས། 
བ།ཅི་འིགས་པར་བཞུགས་ས་གསོལ་བརྡ་བའོ་། 
སྭ་སཾགསྦའི་གསུང་ནམས་ཡུང་མེད་རུང་བརད་པ་མ་མའི་ཡི་གེ་དོན་ཆེ་ནྱ་འུ་སང་བས་དྭགས་སཱ་བཀོད་ལ། མཁ 


།སངས་རྒྱས་དཔལ་བངང་གྲོ་ ལ་མཆག" 


. ཉ༽་གའ་ཞག་ཡུངྱ་རྒྱུནྱ་ཡང་བཞུ་གས་རླང་མ་ 
ང་ཆོསྲ་བགསྤ་གིས་མཛད་པའྱི་བྨ་རབས་ཡིག་སྣ་གཡད་ཆེརང་ 
བ་ལ་དགོས་པ་ཨེད་པ་དང་། མཁྱེན་འབ་ཆོས་ 






སྲད་ནས་བསབ་པར་ 


ས 


ཛད" 
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ཤི གཙོ་ཆེ་བལ་ཧོད་པ་དཀོན་མཆོག་མཁར་ནས་བརྒརྒྱད་པ་སྙོང་ལུགས་སམ་གཞངསས་རྙིང་ཡུགས་དང། 
¡ མོགྲུག་པ་རིག་ཆེ བ དད འངྲལམ་ཆོང་བཅང་གཉིག་གལ་དྲ་བོན་ཧེགྱ་གརྣ་ཞང་པསགསན་ནབས་ 
ཌྷ བརྒྱད་པ་སྙད་ལུགས་སམ་རི་གོང་ཡུགས་སྲུ་གགས་པ་གཉི་སྔ་ཡི་ཨ།ཡབང་གདན་ས་ཕ་སོབ་དཔོན་ཨའི་སེང་གེ་ནས། ༥ 
ཛཾ བརྒྱུད་པ་ཕག་གྲུ་སོགས་ལ་དར་བ་དང། མཁས་གྲུབ་འཇག་པ་ལས་གོདྭ་སད་བར་གསུམ་གི་བརུད་སོལ་ཁད་པར་༥ 
ཟླ དགེི་ལུགས་པ་ལ་དར་བ་སོགས་དང་། མཁ་སྲ་གུབ་བསཅའ་བིངས་པ་ལག་ལོ་གཅོདྱ་ཁི་བརྒྱད་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ 
༤ ཨ་ཐའ་ཡབ་ཨུ་ཨེད་ྱི་ཡུགས་གྲོཡཅན་དུ་ཨཆིས་ཞིཔ་།  ཆསྱ་ཊྲིནམྲ་གངསྦྱ་ར་ཆེ་རུང་གཅོ་བརབ་ཕུ་ན་གཉིས། 




















དྲག་བོ་མཐུ་སྦབ་དང་། 
4 མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེ་གསད 





བཀཿ༥ཉཞ་བ།སང་ བཔ་ 


མཆན་ཅན། 













།ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྦྲབ་ཐབས་གས་བའི་ལས་མབའ་ཅན། དབང་གྱི་ཆལ་པོདམར་པོའ་ལྦྲབ་་ 
„ཟུབ རཾ བགྲད པའི་ྒྲུབ་དུབ་ ཡིག། བྲིས་གུའི་བཞངས་བབབ། དག་གསར 
¿8 འི་ས་བབས བྲབས ` ་ བཞང་དབབ། ལྟ་བས་སྱིད་གཟྱས། བྱ 
¿ པཱ པ་དཔ་ ཅུ ལས་སྨོར་དག་གེགནད་ཡེས། སུང་འཁོ་ར་བཀའྱ་ཆཱ་ཨ། རབ་གཅས་བཀའ་ 
ཤ རྒྱམ ས་གོ རབ་གགསིུ་ཁལ་གདམས་ཀུའྱ་བུམ། མཆག་ཅག། 
ཤྲ 















གནན་ཡིག་རངྱ་རུད་སོང་ཐབས། ཧུ སྒུབ་ཆེན་ཆོ་སའྱབུང་འིན་ཆེན། ཛད་པསི་ལགས་ལགྱ་གྲ། 
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ཨནྫཡ་གཏོར་ཡའི་ཞལ་གདམས་ཧཅུང་ཟད་དང་བཅས་པ། ལསཚོ་གསྲ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། གཏེར་བུམ་བཅའ་ 
ཟླ བབས།  དབང་ ལྡུད་འཁོར་ཁོའི་ཨན་ངག། ཡྩི་ན་སྲེག། ཡང་གཏེར་བུཨ་བཅའ་བའི་གད་མས་ཟབྱ་རབ།། 
ཌུ པ བས ྷསྲས་དྲ་ངས་ལསབ་སྱ་ོག་ཞུབ་ བདག་མ དབ རབ་གཅས་ཞལ་གངྫྲས་ 
= ནྲ་ས་ཁ་ཁང་ བྱ་ཆྱ་ཆུལ་ཨ་ཅོན་དཔ་བཟང་པོས་མཛེད་པ་བཅས། ཡི་གྲེ་ཡྱི་ཡའ་གར་ལ། ཚ་རཆེན་བོ་་ 

གསལ་རྒྱ་ཨ་ཆོབ་མཛད་པའི་སྦྲབ་ཐབས་དངོས་གྲབ་རྒྱ་མཆོ། ངྭ་སྦྲབ་ཐབུསྔརཱེས་གཞང་དང་བཅས་པ་འཇམ་ 
ཨགོན་ཀུན་དགའ་གོལ་མཆོགགིས་མཇཛད་པ། གྱིཉིབ་ཀ་ལཏེ་བརའ་ བའི་མགོ་ནཔོའི་བཀབ་ཆེ་ན་བཅུ་གསུམ་། 


























ཤི, ཟུརདུ་བཞུགས་པྱ་རུང་རེ་ཝའི་དྲགིལ་འཁོར་ཆེན་པོ། ཇེས་ས་ཡི་འང་གི་གངམས་གོར། 
ཉི དམེགས་པ་འིན་ཆེན་ ་མ་བཙམ་ས། ཕྱི་མ་འྭདི་འཇམ་དཔཡྦ་གིས་ཤངས་པ་ལ་ཉེ་བརྒྱད་དུ་གནང་བའང་ཡི་ན། 

ཤཱི ལྷ་བིིའི་སྐོར། འཁོར་བཅིངས་གྲོལ། ཤིང་རྟ་དང་བུམ་པ་ཅཧྱྱ་གྱི་རུང་གོར། ཕྱ་ག་ཇོར་གསང་གྱྲབ། 
ཏེ མགོན་པོའི་གརྒ་ནམས་རྣ་ཧུལ་ལས་བརྒནད་པ་དང་། མཁའ་གྫོད་དཀར་དོམར་ཡང་དེ་ཉིད་དང་། ཕས་པའ་ 
༡ ནཡ་འྱོརལ་པ་ལས་ཚོ་གས་པར་གསའྲ་ཀྱང་ཡིག་ཆྲ་བུར་པ་མི་བཞུགས། སི་ཏྲི་པ་ལ་ཕྱག་ཆེ་ན་དག་ཕ་ཡེ་ཤེས། 
 སྲུགསུམ་ལམ་ཁྱར་གོགས་གནྱ་བང་ཡིག་ཆས་ཨྭ་མས་སུ་འདུ་ཞིང་། མགོན་པོའི་གོར་གི་ཆ་བའི་བརགད་ང་་ 










བསྟན་ 
མཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅག་བདཏིན་རེ་བཞིན་་ 
















ཆོ་འགྲུལ་མངོན་པའ་འཇྱུང་བའི་ཐེག་པ་ནི། །ལྷ་མིའི་བསོད་ནམས་ལས་གྲུབ་ཨཆོད་པའི་སོང་། །མཁའ་སིང་ 
ཆྲབུ་ཡི་ཆར་མི་བྲཚི་བ། །བྱི་དོརྱ་བས་པས་འདབསྟན་རབ་འབར་ཤོག །ཡང་ལི་དྲ་གུ་ནྭ་བུ་བ།སང་བུའྲི་ཟྲེག་ ༥ 
¦ ཆེ་ན་འདི། །ཡོངས་སྲུ་ཆུབ་ཅིང་སོག་ལས་གཅེས་པར་འཛིན། །མཁའ་མཉམ་གྩེདྲགུའི་གསོས་ལྕིན་དེ་ཁུན་ 
༦ གྱང་ར ༈བསྙན་པ་འདི་ལས་གསང་བ་མཆོག་འགྲུབ་ཤོག །བརྟན་གཡོའི་སྲོགཏུ་གྭ་ཁུབ་བྲབ་ཤིསྲ་བ། 

དཔལ་འབརརྡོ་ཆེ་འཆང་ཆེན་གརྩ་གྱི་ཕེང་། །ཟིག་མ་ཐའ་བའདུདགེ་བའྲི་ངོ་གཟ།་ཝུན་བུད། །ཧཱཾགསམ 
མཐར་ཡང་སིད་པ་གསུམ་འགེངས་ཤོག །ཅེས་པ་བདིང་འང་ཉེདྱ་ཀི་དད་པའི་ཉེན་དྲུ་གེགས་བ་མྲ་བ་ཚརབ 














ཱེ ཡུར་ཅག། 
ད ཅའ 

ྱརྱར་ཨྱ 
༩༥ 

' 

རིཉིད་དརྩ་ཆབཡ། 

ལེའ 

གླིང་ པོ་ཆེ་ ངཱ 

ཡ་རིན་ 

༈ བསད་ 

ཕི ༤ བྲེས་པ་ 

དཿ 
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༄༅༅། | 
རླར | 


| 
བཞིའོ །ལངས་འདྲན་ ་' *' 


རྐངག་རིག་ཀང་གཉིས་གངུ་་ ¦ £ ༦ 

















ལི །དི༅༠། འ་ལའོ་བྲ་ཝ། །ཁ་ཁྱའིད་གཉིསྣ་ཞི་བླསོལ་དངབཟད། །དྭང་མའ་། ། 
རར ་ | འཇུག་དང་དྲུབ་མའ་འཇུཞ། །དྲབུ་མན་སྡད་པ་གསུམ་དུ་བཞད། །རྣམ་སྩང་ཉྟགས་། 
¬, མ་ € ར་ 








བྱརུ་ད་ཡོདྲ་གུབ། །གཟར་དངམཉ༧མ་གཞག་རྐང་གཡབ་དྲང། །ཀོག་ལངས་སུལ་ 
སྲ་བ །ར་ལ་བཞི་དཔབིག་པགསུམ། །ཟལ་རེལ་ཁདང་བའེད་། 


















གཉིས། དྡ་གན་ལ་གསུམ་ཡིཏུཾ། །ཉེན་མོངས་སེལ་ལ་བྱརད་ཡོད་ཁང་། ། གཅིག་ཏུ་བཝས་ན་བདོ་བྱརུད ཡིན། །དང་པོ་སྩིལ་ ཛུ 

ཿ དྲ་ལྡལ་བྲདག་གྲྭརུ་ ག་གེ་བ ། གྲསསཔ་ཁགགཉིས་སཆ་བང་བར་ ུ 

།འཞི་པབ བྲདདྲ་ལས་ལུན་བཟད་སེ། །པའབའོ་བབང་ ང་པ་བརྡབ། །ཇུག་པ་ཁྲ་ཛུར་གཡས་གཡོན་་ རཿ 
། 







། ུ ± མང །བདུཞ་པ་མཆན་ཁུངས་བསྡོམས་ ཁ་རོ་སྟེདོ་གྲུ་། ¡།བྱཆ་དྲག་གཉིས་ལ་དྲག་མཆོངས་པད་ པན་བྱརྒྱད 
ཧའོ བྱཆད་པྲ་པཱས་མཐིལ་ ཤྩོན་ལངས་ལག་བརྐྱང་འཁྲབ། །དགུ་པ་རྐང་ལ བས་ཏེ ངའ 


ཞྭ་ཧང་ད་ པཔ 
གྲསམ། །བཅུཔ་སེ་ ཅུ་པ་སན་བྱགལ་བང་འགབ་ལན་གསུམ་གརུད། །བུག་ཅིག་ལངས་ ར་གིབ་བྐགེར་ ག་ལག བགོས ¿ 














ཧྱ །ཏིང་འཁབ་གསུམ་མཐར་ས་ལ་འབེབས། །བརུ་གྲསུམ་འྱ་ཚུར་བང་གཞོན་ ཅིག་ཤོས་ཁྲ་མལ། །དྲུ་བཞི་ཁ་། 
@ ཡཾག་བཟྲད་མཐའ་བཅུང་བླསུམ་སྨག བཅས་ཤིང ངི །བླ་རྲུངག་བྱསེལ་ཞས་འཐུཞ་གཤོན་སྣེད་ནུ་བུ། 
ཤི བྱ་བ ངབཀབ་སྐད་པ་ལན་གྲསམ་ བྱཧད་པ་ནི་ཉེན་མོངས་སལ་བ་ཡོན། བ་ས 


གེ་གླ་དུ། །སེག་འདུད་ལག་མཞན་རེ་སྟོད་གཡས་གཡོན་གྲར །དོནྲ་གབ་ཝུགྱ་ཆར་གཞག་ཤ་བརྡེབ་པ་ཡེནུ། །གཟིར་བ་འབརྒྱ་རཱ་ 
བགྐེར་ ངམེག་བསྐོར་བལྟས། །མཆན་ཁུངབམཨཱས་ཤང་གླ་རུས ཞས་སར་ཡང་བལྟ། །མཉམ་གཞ རྡོར་སྩིལ་ཕོ་བ་བསྲམས་པ་ 
ཿ] །རྐང་གཡབ་གཞ་རྐྱལ་ཚོག་ཟན་སྤའི་ཚུལ། །ཀོག་ལངས་ལྡེགས་མཛྲབ་ཕྱོགས་བརུ་རྣམས་སྲ་བསྐེན། །གསུམ་སྦྲག་བསྡམ་""” 





ང་ ཚཚིག་གི་དོན་རམས་བཤད་པར་བ་སེ་ རང་པར་མཇདདྲོ། 

ཀྲ གཉིས 'པས་མཱོ་ནས་དངས་ཏ། བརླའི་ཆུ་བར་བཙུག །ར་ ཁྱི་ཚ་བར་ བས་པ ང་ ག 
སཿ: ང་ ར་བྱཅས་ ལག་པ་བ 

ར་བྲསངབ་ནི། ཡཱ ུ་གླ་བཅའ་གཞི་གོང བང ཞིཊ་པ་རདང་། ཟ་ཧོདབདི་ཅིམ་གས 

དུནཐུ། འདིསྲ་རུ་འྲཐགས་པསེལ་བས། སླ་ཤད་ 

པ་ར ཆླང་འའབ་ 








བུདགཡས་དང་གོན 


། ཛྔ་མའ་ 








བ་ནི། སྩིལྲ་གངྲལས་གནད་བཅྭྲས་ལ། ལག་པ 
གི ཡྱི ཞཱ་བདྲུཞ་བུ། གཉིས་པྱ་ཆ་དང་་ 








༥འངྲས་ལྭ་རམཿ་འཕར་་ 


ཆིག་བྲས་པས་ཆོག ། 
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© །རེེདྱ་ཧེད་པ་ལས། ཉིདྲ་པ་བརྡེབ་པ་ཤུགས་ཆེ་བརྲ། འདི་ཡང་ལན་བདུནྷ་བའོ། དག་པ་བྱསར་བ་ཞི། བཅའ་གཞི་གོང་་ 
བཞིནྱ་བས་ལྭ། ལག་གཉིས་ཁྲ ཚུར་བླརའྲི་རཱར་ལ་བྱཆུང་། ལས་གཡོན་དྲ་གྲརུད་ཞས། རྐང་ལག་གཡས་པྲ་དགཏུ་བརྐང་བསམ་བྱུ། ཡན་ 
ལག་དང་ལྷན་ཧཱག་སར་མོ་ཡང་བྱརང་བསྐུམ་བཱ། དེ་བཞིན་དུ་གཡོན་ལའངང་ཕྱར། བདྭད་པ་སཱེད་གནོན་ནི། བཅའ་གཞི་པར་བཞིན་ 
༡ ལས། ལག་གཉིསྱ་ཅི་སེར་མློ་ནམས་བ་མཁ་ཏྲེ་པངལ་བཀཔ། མཐདཱ་བོང་མུཆ་ཁུངལོགྲས་ནོས་བྣསམ། རོ་སྟེད་གཡས་གེཡོ་དུ་་” 

ལན་བྲདད་གྱང་ དེ་གྲྭས་པ་ཐྲིག་ལ་དྭགྱ་བུད་དོ། བརྐུད་པ་རྐ་པ། པ་པ་ན། པཅའ་གཞ་གཏས་པ་དང་འདྲ་བ་ལས། ནང་པ་གཡན་ ་ 
ཤཱཾ།འི་པྲས་མོའི་གོངལ་གཡས་པའི་མཐིལ་སྩར། པྲས་ཨོཾགཡས་ལ་སྙད། ལག་པ་གཉེས་ཀ་བརྐངས་ཏེ། འཕའ་རྡེབ་གསུམ་བྱེད།་། 












152 









དཉིད་གཡས་ག ཡག གོ་པའང་ལྟའུ་གྲསྱ་ཅ ༈ དྲག་པ་ནུང་གཉིས་ནི། བཅའ་གཞི་གཉིས་པ་བཞིན་ལས། ནུང་ལག་གཡས་པ་་་།་ 
། ཐུ འྱོ་བུས་ ས། ན་ད་ང་བད་བཏ ས་ཏེ། ] དླ་གཡུསཅྱི་ཆབླ་དཊཱདལག་པ་སོའ་ཨོ་དངབཅས་པ་ཤུད་#་ ཏོ 
རས་ 
སོ 
'བྱེད་པན་འདུག །བླརུཔ་གླརུ་བ་ ནེ། སར་མོ་བྱསལ་བསྲ་བང་དང་མཆན་འུངཛར་བ་བདུའ་ང་དང་་། དཱ 


ཁོ 
ཛོ 
ལངས་ པའི་སྐབས། ། མགོ་དང་ལྟག་ པ་སྩེད་པའི་ངང་ནས་གཡས་གཡོན་ལག་གསུམ་གརུད། ། དྡེ་རྗས་རྨུཔབ་སྒྱུའ་བྱས་ རར 





༢ ཀྱེས་བརྒྱང་བ་དང་ ངབའངདེ རས་སྲ་ས་ལ་བརྡབ། གཡོན་པའདྲདེ བཞིན་ཐུད། འདྲེའི་གྲྭ་ཐངལསྭ། བྱརརྐད་པ་དང་དྭགུ་པ་ འདི་ 
ཉིས་ལ་ཐོག་ཨ་ལག་པ་གྱྭའི་ ག་གིས འཁར་བ་ལ་འདྲ་པ་དང་མྲངག་ཏུ་གཉིས་ཀས ་ ཞས་རིངདུ་འཕར་ཞིངདྷྭབུག་མཆོང་ཧིད་པར་ 

;ཤད་ཀྱང་། དེང་སང་ལག་ ལྡུག 

དས ལས། 


¥`; 


༣ 






གདཿ 

















153 × །ཉི་ས་ལ་བསད་ནས། མགོ་དང་ནོ་སོད་ལ་ནུ་གྲུསམ་གྲུ་དུད། དེ་ སྲུ་བུས་མོབླནགས་པའི་ཕད་ལྔངས་ལ། ལག་པ་ ༥ 

ཌྷ བིན གཡོན་པྱ་ཆུབ་ཞས་བ རྟ་ཏེ ོ་གཡ ས་མ་ཡ་འ ེདོ་གཡོན་དུ་གྲརུད་། ད་བཞན་དུ་ག་༣ བདང 
༩ བྱོ རག་བི བསྡད་ལ་མ བབསེར་ཞྲིངགི་འག [ུགས་སྦྲུག་པུ་ལན་གསུམ་དང་། འཇས །གྱ་ཅངམགོ་བ་ པས 
བསོན ཞིང་ནག་འགས་ རག་པ ལཊ་གྲས་མ་ནམས་བུའི། བླ་མུགཉིས་པ་འཕེར་པ་ནི། རྟིང་འཁྲབ་ལན་གསུམ་གྱི་མཐའ། ལག་པ་འ་ 
ཛྭ འབོང་སེར་བརུབ། ། དེ་འདྲ་ལནགསྱམ་བ། དེ་ཁྷ་རུང་དང་བྲིག་ལྲེ་བླན་མང་དག་པར་བེད་པའོ། བྱ ་གསམ་པྱ་ཚུ་དྲུད 
§ཿ ས་ཏ ཤོ སྱིཁ་གྲང་བཅས། ཁུམ་བསྲངས། ལག་བ གཏིས་ཐད་ཀན་བྱཆངབ་ཁས། གཡོན་ལྭུ་ཚུ་རྦ་ནུ།ཁར་འདེག 
























- ¦ི་ལག་པ་གཉིས་བསྩེལ། ཁུཚུར་ག་ཡས་གཡོན་ཁྱིས་མཆན་ཁུང་དང་ ཁག་ངའ་ཁྱིས་ན་མ་བཙར། རྩི་བལོགས་གཡས་་ 
དགང་། མགོ་གཡོན་དུ་འཁོག་པ་དང་ལྔན་ཅག་རུང་གཡས་ཇག་འཇན་དང་། ིཉིད་གྭ་ཁུག་པས་གཡན།་མྲནན་གཅོནྲོ་བ། གཡོན་ལའང་ 
དྲེས་རིགས་འབྲེ། དེ་བཞྲིནྲ་དྲ་ཝུག་པྱ་མིད་ལ་མཛནྲ་ད་འཐེན་གནོན་དངྱ་སྨན་ལ། རབ་ལའང་འཐིན་གཞོན་བུ། བྱ་མུབྱདུན་པ་དྲབ་ཨའ་སྔད་ 
པ་ནི།། ཝར་བཞིན་ལངས་ལ། ལུག་པ་བླསལ། ལུག་མཐིལ་དྲཔང་པ་གཡས་གཡོད་ལ་བཀྲབ། ཕབགཡས་བཀར་གཡིན་བསྐད་གྲུསམ། རོ། 
སེོད་གཡུས་གཡོན་དུ་གྲར་། གད་པཱ་གཡུས་གཡོན་དྲབས་གྲསུམ་དུ་ཕན་ཧོགྲ་ཚུར་ཅོག་བིུཔའརུན་བཙུལ་ལ། ར།།་ཁྱདདུ་གཉིས། ཞུ་ 
གྲསུམ་ཞེས་ས་སེན་བྲགང་ཡང་ཆབ་ཆིག་ཏུ་འོངབས་ཁ་འབྱེད་གཉིས་དང་། འཇྲག་འཇེན་སྣདགསྦུམ་ཧ་ཝཱ་ལ་ (རེ་གའྭ་ལི་འྲ་ུལ་འཁའ་ 
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ཛཾ 


ངི 











ཞེས་སོ། ། །བཅོབྱ་ནུད་པ་ནི་ཉོན་སྲོངས་སེལ་བའི་འྲཐུལ་འཁོར་ཞསྦྱ་བྭཧཾ། དེ་ལ་ནང་ཚན་དུ་ཕྱེ་ཞ་བརྒུད་ཡོད དང་པོ་གཏི་མུག་སཾ་ 
གཏྲི་སུག་སེལ་བ 
ལསྦྲངཧིཕྱགརྲ། ། བྱངཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གའེ་བཅས་ཞུས། མདྷཱན་དཱ་བྱཏངས་ལ། གཡས་ གཞིའོ མསབགེང་། བ་ 
ཤྭམུ་དང་ཕོ་བན་བ ག ། དེ་པ་སེལ་བནི། ུལ་བང་ངང་ནསསིནལག་གཏིས་འདུན་པའིསནཤོགཞན མོས་ཀྱིས་ལྟག་པའི་ཆུབ་ནས་མཐན་ 
༼ལུག་པ་དྭུག རྭ གསས་གཡོ་ དུ་ལན་གསུལ་དྲག་ཏུགརུ། ལ [པ་སེ ཧེངདུ་བརྒྱངས་ཏ། ཅུབ རསྱ་ཚུབ། ལན་གསུམ།" 
བུ་ཅིག་སེལ་བ་ནི། ཁག་གཉིས་པ ས་མོ་ཞསྣ་བཛས་ཏེ། བཞག་ཤེ་བརྡང་ ང་ཡིད ཞྭསྭ། དོན་ ཡོ་ག 
སྙིངག་དང་ལྟ་འོག་ཏུ་བརྡབ། གཡོནེ་པའི་ལག་ངར་བསངནས་གཅུད་དོ། གཉོད་འེདེ་གྲཟིན་བ་ཤི་། སྩིལྲ་པུངངང་ཉས། ལག་པ་འབའཔའི 









གས་ཆོག 
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འདོད་ཆགས་སེལ་བ་ནི། བཅའ་གཞིའི་ངང་ཞས་ནང་པ་གཡས་གཡོན་ནེས་མོས་ས་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞིངག་ཡབ། དེ་ནས་གཞྱ་རཱལྲ་དུ་༥་ 
ཌཱ འདྲུག་སྙ། རྐང་པ་གྭཡས་བརྒྱང་གཡོན་བསྒམ་དང་། གཡོན་བྱ་ཧང་གཡས་བསྒྲམ་བེད། ལག་པ་ནམ་མཁའ་བྱ་ཆངས་ནས་ཟན་བསྩོལ་་་ཀ 
༤ བའེ་ཕྱག་རྒྱ་བྱུ། བདི་ཆེན་འབྲེབ་པ་ཆེབ་སེན་སྣ་སེལ་བི། སྤིལྲ་ཀུངབཅས་པ་ལས ཀག་གིས་ལངས་ཏི་འདེམས་འཇལ་བྱྒརད། ནུང་། 
ཌའཁྲབ་བུ། ལིགས་སྱ་ངས་ཉགསགལ་བང་ སྣེངའོག་དངུ་ མདུཉྒྒབ་ཏུ་བསྐར། ཆུངབསྦུ ཞིག་བུས་ལ་མཆོག་སྦྲིཊཱ་བརྒྱང་ཝྲས དྷ 
ཿ།ཡྱེད་པའ་བྱ། འགལུ་ཀོག་ལངས་ཟན་ནོ། དེ་བབའཔྱནུབའི། གས་བ།ེསྱ་་ཡག་ ་གཡས་གཡོཤ་གཉེས་སྙང་ཞས་འོག་།7 

ཏུ་སྦུག་པ་དང་། དྲག་ཏུ་སྨྲག་པ་ལ་ཟེར། དེའང་སམས་དཔ 'ཡྱིལ་མྲོ་ཀུང་བཅས་ནས། གསུམ་སྦྲག་བྱ། དེ་ནས་ལག་པ་གཡས་་"་ £ 















༣ 
སྟེད 











སེང་དང་གཡོན་འོག་ཏྱུ་ངས་ལ་བསྣལ། ལག་མཐྲིལ་གྱ དུ་བསྙན། ལག་མགོ་གཡོན་བྱི་འོག་ཏུ ཏུ་གཡུས་བརུག་སྟེ།" ་ 
/ གཡས་པའི་སྲིཞ་ལག་ 'གཡོན་པའི་སཱིན་ལག་བསྣམ་། མདྦཉ་ད་བྱ་ཧང་བས། ལག་ངོར་གརུད་ལ་བྲོན་བ་དང་། ལག་སྟབས་ དྱེཉིད་གོ་ཀཱོགོ་པས་ 
#ླ ཁང་གྱརུད་ལ་བོན། རེ་རེ་བཞིན་བྲགས་འཇྲག་ཐིངས་གྲསམ་ཅེད། དྲེ་ས་གཡོན་ཁྲ་ཚུན་དཔང་པའི་ཐདཀ་ནས་མདཉྱ་མི་གཡོན་ཟུར་ལ་བཅུང། 
ཙཱ མསས་ཅི་ལ་ནུ་ཅས་བ་ད་པངས་གྱསད་ གཡས་ པ་ལའང་ང ངེ་བཞྲིན་དྲུ་བུ། ཡང་གྲས༔ རྩསྭ་བགས་ཨཐར་བ་འསསིི་ །ཤྷུ་ཨ་འད་ལ་ 
3, གསུམ་སྔགས་: ཟེན་ཏེ་འྱཚོད་པ་དང། ཡི ཡིད་མེ་བདེ་བ་དང་། ནསྟ་ཏག་སེལ་བཡིན། ། འཁུལ་ ༢ི་འདྲི་ནམས་ལ། སི་ སར་དམིགས་པའི་ 
ཤི གནད་རེ་ཕལ་ཆེར་ལ་ཡོད་དེ། རུ་བའེ་གྲྭརུང་ཆོག་ལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། ། ༽དེ་ ལྟན་ཞ་འདི་ རྣམས་ ཡེ་ཤེས་ཨཁའ་འགྲོ་ནྲི་གའི་ ཞལྱ་གྱི་༠་ 

















ཤཱ གདམས་པ། ནུང་སེམས་དབུ་མན་ཐིམ་པ་དང་། རུ་མདུད་གྲོལ་དདི་མནྲ་ངག་རང་ཝུས་ཐབས་༔ ན་གཙོ་བོརྭ་གུའ་པ། ཐོལ་ལམ་མྱ་ཆོག་་ 

ཧཾ སྒྲབ་གྱི་མ་ངག །ལུས་སྦྱོང་བཅོ་བརྒྱད་པ་ཞེས: བ་ཡིན་ཏེ། འདིའི་ར་བའི་གྲྭ་འུང་ནི། གིཡ་ཤེ་དས་ཟད་གྲསས་འང་། ཚིག་མང་པོའི་ 

༧ གསེབ་ཏྲུ་འཇོན་བས་སྡད་མེ་ཤེས་པ་དགུ་མངདུ་ཡོད་ལ། ཨི་མཁས་པས་ 
། 






ད་རི ༢༨༨ པས ༨ ༨ ~~ སེ ཡཱན་བའི་སྦོམ་ཐན་ཐླན་ཡོང སེདནའང་། ལག་ལེན་གསལ་པོར་ཐོན་ 
པ་མད་པན་མངོན་པས། འདིའེ ལག་ལེན་ཟུབ་ཏུ་ཉེབའ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཨོ་དུབ་ཅིངྱ་ཆུས་པརྩ་པ་པའི་ ནེ་དུདཔལ་ལྡན་ཤས་བའི་བཀའ་ 


བརྒྱུད་ལ་མོས་པ་རུང་ཟད་ཐེབ་པ། ཏ་རྙནཱ་ཐས་ཨ་སས་ཤིངགསལ་བའ་བཀོད་པའོ།། 


ལྟ 
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ཌཝཝོ་བྲངོ་གཱ་ཐ་ཤཱ་ཡ། ཟ བོད་དད་བོ། 
དཔལ་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེག་པོ་ལྱ་ཡག་ 


།ཞེས་པ་ཆད་གཞི་ཆད་ཆོས་གྲུ་གསུམ་བདུན་ལྡག་༠༠ 
[ཊ་སཱར་བདྲེ་ཆེན་ ༥ ྒཾ 


















































ཉ་ད་ 


ཟྲི་ང་། 
ཡཱ 


གཨེདཱ་ད། 





བཿ 


ཤི 
རྦབས་ཁྱི། 
། 














[ཕེ་ཤེས་ཟྲིག་ཨེ་ཡས བུམ་ 
།རྨ་ལས་འདུག་པའི་གནད 
།ཡོན་ཏནཱཉས་ཏིན 





།གདོད་ཨ་ནས་གནས་པྲའི ་ -.“ཤོད་གསཝ 







སྩོར་དངོས་ཆེ་ས་གསུམ་དུས་གནད་བྒརྒྱན་པར་བ་ 
།གྫུན་ད ་ི་ ཛེ གྷ ཅི་ག བེ མཐར་ཐུག་གོ །གྱུཊ་ 
བ་མའིའོ་དགསལྷ་ལི། འཆལའ་ 
བྱ་ཐཱང་“ཅེས།འཐོ་བྱེད་བྲལ་བ་ཡང་འབྲ་སེ། 

ཱ པའི་ཡུལ་དང་། བའོ། ཕའི་དོམླི་ཀ་ཕ། ནི་དབང་པོ། ཁྱི་འཕོ་བ། རྒྱས་ནདས། 

ངྭ ་འཐོ་ཡུལ་ལ། མོས་གུ་ས་ད་མི་གས་པ་ཨེ་ 


+ ༤ ༤ ༤ ༣ 











ཆེའྱ་ཆ་ཡེས 





'བ་"' 
༥༤ 
ཡིཞ། 

ཨཾ 
ཡྤེ་ཤེསྦ་ཀྲིཌ་ཀཾ 

། 

ར། 

བྱའི 

ཡད པི 


'འིཟུང་འཇུག་ 
ཡམོབ་པ 

ཚོམ 
པོམ 
མེན་པོ་ 
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ན་པའོ། །གཉེས་པ་ལྷ་ལུས་ལ་གྲསམ་ 
ཚིག་གཞག་ཆིས་པར་མ་ཚིབར་ཞྭཁི་བཔ། ལཾ 


དངོ་ས་གཞི། རྗེཾས་སོ། །དང་པོ་ཡ་གསུམ་བྭེ། དག་ 
རྟ་གས་གསུམ་སྙོང་འའཁྱད་པའ་རོ། །གཉོས་པ་དངོབ། 
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ཉཾ་སྭ་སཱཧྲ་རང་ 
( ཏགས 












ཆ་འཕོ་བ་འོ། །དྲུག་པ་བའ་དོ་ཡ་བི་ལས། རབ་བའ་དོ་དང་པོའ་འོད་གསལ། འབྲངྒྱ་ཆལ་བ་ལོངས 
སྨ བ་མ་སྤལ་གྲུ་འགག་ཡེད་དང་ཤར། རྩཾ་གནད་འཆུགས་མེད་ལཿྦ་བེནུ་ནོ། །ཡས་ཝ་ས་བྱི་ 
རིམ་པ་ནམས། །མེདོ་དངྱ་རུད་ལས་གྲ་སངས་ ཅི །རང་གིས་ཏཱཨ ལུས སྐུསུངྦ་ཁས་ཞས། །ཡེ 

ཡོ །ཆོས་དྲྭ་གརྡོ ངེ གསརྐང་ཡགཆུང་ སེ ཟལ་བྱབོ་ 
པསྤ་བག་པའོ།། པཿ ་བུག་གྱིའི་ ཚོག་གསལ་བཞགབས་བ །རྡོ་རྗེ་འཆང་ ་གྲ་སུངས 
པ་ཡེ། །ཆས་དུག་ཆེ་ཐག་པ་ཨས་ཡི་གིའདི། །སྔག་འྲག་འགྱ་བེད་སང་འ་པ། 







, 


| ཀ'ཱན་ཇིན་ 


ཧཾ།་གསོལ་ དེབ 'བཞི་ཡ་འ 





༩ བབླམ་ཞས་གདེ་དེང་འང་འབལ། །གསོལ་་ 
,གསོམ་འདིབས་ཨ་ལ་ཧ ན' 


སབའི་ཚེས་ 

















ཕང འགྲས་བུ་སཱ་གྲས་མ་བདེ་ཆེན། ཕཱན་ཡས་ལཝཱཱན་གུབ་ ཕྱོགས་ཨྱེད་འང་ཤར་རྲོ། །གནད་་ 
དག་གི ཐབས། ལ་མཆོ་ལེ་ ་བའི་གཟད། སྩ་ཡུས་ བདེ་ཆེ་ནྭ་ལི་བ།ཞད། ཆ་ལམ་འདུན་པའི་གཤད། 
: འོད་གསལ་མོས་གུསྦ་ཁི་གནད། འཕོ་བ་དམི་གས་པ་ཆེ་ག།ཅིག་གི་བ་ཞད། བར་དོ་ 'ོ་ཤསྐྱ་བི་གནད་དོ།། 
1 ་གིབ།སྭ་དཱ་ དུ་བ།ནི། ཐབས་ཡམ་ལ་དྲེད། རྫཱ་ལུ་ཡ་འབས། མི་ལུམ་ལ་འབྱསུས། འད་གསལ་་ 
ལ་བརུག། ཆོས་དུག་གི། འཕོ་བྭ་ལཱ་འྲཐོས།ཙལ་བ་ བའ་དོ་ལ་་༠༠ བདེས་ཞེན་དཱ་འྭ་ཁུལ་པའོ། ་གཉིག་སཱ་གོལ། མོས་གུས་ 
ལ་ལྒོ་མཾ་སྩོད་འབྲས་རྟག་ཕཱ་ཛོགས་ནི། ལྟ་བ་ ཛ“༧ཧ་ ཕྱོགས་མེད་མཐའ་བྲལ། སྒོམ་པ་གསལ་གྟང་འཇིག་་ 
















ཿ གསུམ་ལམ་ཁྱེར། 








འབ་བླུ་གྭ་གསུམ་མངོནྱ་བུར། 


སཱཿཀི་ཝས་གེང་འེང་ནག་སྤ་ཀིན་མ་ཁེ་བའ་ནས་གསུངས་པ་ཆོགས་ས། 









། སྩོད་པ་བླང་དོར་རང་གྲོལ། འབྲས་བུ་ 
།ཡང་གཞ་ཡམ་འབདྲས་བ།སམ་ད། རྱག=ྒ་་་ 
མི་ལམ་ཡཿྱྱ་ལིཆོད་འཇིན། ཁོད་གསཝ 

གཞྭི་སཱ་གྲསས་རང་གནས། ཡང་ལཱ 
ཕཾག་ལས་ཚཱག་གུབྱ་ཕོ་གས་མེ་དདོ། །འེ་་ 

།རྡོརྗེ་འཁང་གི་བ་ཞི་གུ་ཐ་ལ་གསུང་ས། 





















དེ 'ཁྱུང་ང པོ་ནལ་བྱ་བོའ་ལ། དེསྔ་རོག་ལྕོག་པ། དེས་གླེའ་སྒང་པ་ལ། དེས་སངས་རྒྱས་སྟོན་པ་ལ། དེ་ས་ཤངས་སྟོན་ལ། དེས་ཡོན་ཏཧྱྱ་ར་་༠- ` 
༡ ཆཆོ་ལ། དེས་བྱམ་འ༥་ པ་དཔཝ་ བ། རེས་བོ་ ཟློ་གྲོ་ས་བ ས་ལ་བ ་ཡ། དེས་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་ལ། དེས་ར༡་བའི་བཱ་ཨ་ ཤཔའ་ས་གྲུབ་ དཀོན་ ཆབ 
ཀླུ ཁི་གས་པ་ལ། དེས་བདག་ལའོ། ། ལྟ ཁྱད་འཕགཨྱིགདམས་པ་བཅོ་ལ་ ཛ་བཞུགས་བོ། རྒྱ /གའ་མ་ཁའ་་ 
‡ འགོོའིཁུད་འ་ཕག་སྤ་ཀི་གཏུམ་ས་པ་བཅོ་ཝ ཛ་ཧཾ། སོན་འྲགོ་དགྲ་ཟིད་སོང་འ། ཐབས་ལམ་བདེ་དྲོཿ རང་་" 
༤ འབར། འེ་ཨུམ། སུ་ཁ་སྷརཾ། ཝས་པྷུ་ནལ་འཚོར། ནཱ་ཧུ་ལ་དང་། ནྡོ་ཆེ་གདག་པྲ་ནམས་ཙེ། ལྩ་ལཱ་ས་ཆགས་སྣང་འང་གོལ། 


རི་ཁམ་བཁྲལ་པ་འང་ དག། ྱད་འཕཔ།ས་བོར་ཁོ་རྒཨ་ དྲུག། བསྲེ་ འཕོ་ཤེས་རབྲ་ནམ་ བཞི། འཆུགས། 





136 



















ཏའ འཞྲིནེ་འབ་ ལ་པ ཡིལ 
འདི་ནི་ ཡོངས་ སྐུའི་ས་རཛཧིད ཡིེ 


(གུས ང་ཡང་རང་་ ` 
„བཞིན་ཨེད།  ་ པ་ལོག་གི་གུན་ཇོབ་གཉིས། ཡན་གཅཞོད་གང་ཐོབ་ཇྲ་གུབ་པབས། 





་ ཆེ་མཚ་མས་མེད་པྭ་བས་པསས། གྱང། 





༤`བ་དོང་། ི ་བྲི་ཨ་ཐྲམ་ས་ཅད་དང་ཐྲལ་བ། 








ཡ་མ 











19༠ དའེ་ནི་དོ་མད་ས་མཚན་ཉིད་ཡིན། །གང་འདུལ་གཞན་དོན་ལུཧ་གིསྣྲ་ཐུབ། །འདོ་ནི་གྲཟུགས་ས་མཚོ་ཏིད་ 
«(དོ ཀདེན་ད་མ་པེའི་བདེན་པ་དེ་སངར་རྱ་ཨི་སྒ་མ་ཡིན། ལེམ་མ་ཡིན། འྲ་ས་ཐུ་མ་ཡིན། ཏུས་གསུམ་ཨྱི་བང་ས་གྒྱས་གྱི་ས་ཐ་གཟི་གས། མི་གཟིགུ། 
ཁྲུ གཟིགས་པར་མི་བྱསར་རོ། །མ་ཏོགས་མི་རོགས་རྟགས་པར་མི་བྱསལ་བའི་ཡུལ་ཡིགཊོ། །རྱད་འཕགས་བཅོ་ལ་པ་ཞེྱྱབ་བ། 
‡ །བདག་ཁྱུང་པོ་ནྣལ་ཁྱོར་པའི་ལུགས་རྒྱས་ཕའ། ༈! ༡ སྩུ་ལུས་དྲུབ།ཝྔན་བཞུགས་པོ། །ཆ་མོ་གུ་་ 
རླུཏ ཆས་ཅུག་པོ་འདྱི་ཆས་བ་སྡུས་གསུམ་ཀཁི་ཐུན་མོང་ང། །དེར་ཨ་ཟ་ཟོས་བསེ་མྲ་གོས་གྲེསུམ་གང་ལ་ཡང་ཆོས་དྲུག་པོ་དང་མ་ཟལ་བ་༤ 


ཇེ 
.'ཧྒོག་དས་ཨ་གཏོགས་པའི་ཆོག།བྱཅ་བཞི་པོ་ེ་དག་རེ་རེ་ལའང་ཆས་བུག་གིས་ཁད་པའ་༠༠ 




















གཙིག་དགོབསོ། 














ྐ ་བིད་སེམབ། 








།འ་ཕབ། 
གགྱསཾ་དོག་ཅ། 


ཤི པའི་སྭ་མི་འགུབ་པས། པས། ར ས་ཡི་དཨྙད་བ 


དེའང་དང་པོརྦ་བངྒྱ་རུབ་ཆ་ཆོག་ཏུ་ས་ཡབ། 

རྷ་མ་བྱསེད་ན་ ཡུས་ཐ་མལ་ལས་ཨ་འགྱུར་ ངཞོངས་སོང དྲ་ཚོ་གས་ 
རེ །བླ་མ་ལ་ག་སོལ་བམ་བ་ཏབ་ཞ་བྱི ཆབས་མི་འཇུང་ པབ 
ཇི་ལྟར་འདུ་ག་ 


ཅིས འཕྭ་གས་པ་ ཡིན་པས། 


ཏབྱ་སེད་ན་ཐེ་ག་པ་ཆེན་པོ་ར་མི་འགགོ་་ 


སྱང་སཱཾ་ད་ 


༡༧༤༤ ༤༦ 









192 









སགྩ་ལུབ་ ཆེ པ ཿ: ® 
ཆེག་པོ་བུའུ་མའི་ནོ་ཆེའི་ཚིག་རང་བཁུ་གས་སོ། །རྒྱགའ་གད་དུ། མྭབཱ་སྭ་ད། བོད་སད་དེ། 
རྒྱ་ཆེན་པོ། ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ 'པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། །བདེ་ཆི་ནྭ་ཙཱནྲ་གུབ་འདུང་མྱ་བ་ས། 
ས་སཱ་རོ་ཇེ་འཆང་ཆེ་་གེ། །ཧེ་ ད་རང་སྒ་འདི་གད་ཐོས། །ཐ་ཨཡ་ཤེས་པ་ཨེ་མ་ཧོ། ། 






-~~« 
















།སྔོན་འགགོ་ནང་བབྲ་ནཆ་པ་གསུམ། །དངོས་གཞི་སྒོན་བཞི་རུང་སརྦ་གོལ། །མཐར་ 
རང་ཤར་ ླ།དདེག་བར་ཡང་ས། གནོནྱ་སྱེ གྱ་ཆ་བརས།། ཆི་གས་བཞི་དང་ཆུ་དང་་༤` 
` ི །མཆུ་ཆྩོཿཡ་བ་དང་བྲལ་ཞིང་སྒྲ་བརྗོད་ ཀྲམ་ས་ཧཱ་ངབ། དང་ བས་པ 








° 7ེ 


དད་དབ་ཡ་བཞི གཡས་ར བཤེསི། ཉིདྱ་སོན་བཞི་དང་བལ་་ 
་ཉེ། པོ ཁྲིལ བམས ཉེདྲག་པས། ང་ཨཤེས། ་ལ་ཤི་ྱ་བང་ཟབ་བག་༡ 
་མ་ཟིན། སཾ ར་མ ༨ བ་ ཡརི་ཡེངས་མེདྨ་བཱལ་ །བཟང་བས་ཁོར་༧་ཤོང་ 



















195 *༥ །འདོག་ ཉིང་ཆེ་གསོལ་འདེབས་སོ། ཡས་ཁྱེ་ལ་ཆེ་ར་ ང་དྭེ་ཉིད་དོ། མངཾན་ཙུའ་་་ 

བཾ ལོ ཡེད་ཡེངས་་ལ བྲབ ི་ོ དུ་གསལ ངས་ བས་དག 

རྨ སདྡ་རེབ་གས་ལ་ཏོ ཏོབ།ཨིད་བུ། རི ཆེག སུམ་དྱབེ་མེ 

ཛཾ མང་ཤར་ཞྟེང མི་ཤིསྣ་ད་ དྲུ་ཝཱ་ས་པའི་དོན། །མབར་ ཐྲུག་ཆི་ གཅི་གྲུ་གོལ་བ་འདི་ཡ 
མང་གི ཏན་པ་ལས། ཡིས འདིར་བགོདྱ་བེད་པ 

„ ཡིད་མ་ཨི་བྱེར་སྒིབ་གཉིབ་འང་བའར་དབ། །དགསུམ་འབཤར་འབས་བྱ་ལུག་ཡྱིས་གུབ། །ིགཆད་ 










ཇ ££ 
















་ཆེའི་ཆི། 





ཀུན་ཏུ་བསྟགྱ་ཁང་འང་བཞིན་གབ 
ཏྟག་པའི་ཕག་ཆོགས་མབ། པ་ 
ཙུ གུགྲ་བལ་བའི། 
རྗོ་གས་གོ། 


།ཐ་མལ་ཤེས་པ་ 
བློ་འྲ་ཨ་དེཧི་ག 
སྒུན་དཱར་ཆཿ་བློ་ག་ གྱིས་བསྦྱའ་བ ཤའ 
གཀང་བཞུགས་སེ། ། 








3 །ུག་ཝའི་ཡོག་འུ་ 
་ཡུགས་གི་ ངེ ངོས་ག ི་ོ "༤``` 






།བླ་མའི་རྱིན་ཆུབ ཞལ ་ཡུས་ཤེ་པ་རྱ་བ། 
ས 


སེ གསེའ་ཟུ། ང་ཝ་བྱརྲ་ལུ་ལ་གཱས་ ཞུས། ལོ་ལུ་བ༤་ 
མཉལ ། ཀ ཡལ་གུ་འྱཆུགས་ཨེད་ 
'གར་སྐད་གུ། སྐཀྲ་ཉྙངྷསྲོག་ཨ། 





་གསཡ་བར་ 


༥སྡེ་མས་མཆོག།་ 
། ། 


















ཤ༅། གདུ་ན་པོ 

ཐགས་སྭ་ལྔསྦྱའེལྒ་བ། པོ་ནས་ཤག་བུ། རི གྲསུང་། །དུགྷ་ཏོབ། 

དྲུགས་སུ་ལབ་ྱེརྟ་བ། །ཏི་ མཁིས བཏོག 

¿ཛཾ དྲ ཛིན ཡི་ས ་བབདྲ་ད། ངྲ་བམ ཡྡཱ་གུ་མ་ར། ། །ཟླ་མ་དེ་" 
་ཆེན་རང་ཤར་འྱུང་། ། 









།སེ་མག་དང་བ་མས་དྱ་བེ་ར་ཨེད་པ སལ་ 
གི བཀད །ཕ་ཡལ་ཞེ ་ ཉིག 
གསཡ་ཡ། ག་པ་ཨེད་པར་བྲསོམ། །ལཞིག་པ་ཆོགང བོབ བྱི” སགྲགས་ 










200 ང་གཱ་ཚོགས་ཡུག། །རེ་མྱ་ཨི་སྭ་ལ་ཡི་གྲཱའ་ཤེ་སྦྱ་བ། 'ཡུ་དད་ཅི་ ཞ་པ་ས། །སྱབ།ཡ་ས 
ཤཱ གགི་ི་ས་བ། ལི ཱ་ཐཱ་ཨར་གི། ལྷ་གུཀཀིདླ་སྲས་ སྭ། སེས སི 
- རུས་དྱ་གེ་འ་ཨེད་པ་འི། །གསལ་ བིདི་ཆེགྲ་ལྭསུ་དེ་། །ལྐ་གསུམ་ལ་མྲཟེའ་ཉིདདུ་བཤད། །བསམ 
ཀྱཔ་བསས་ཅད་ཡོངས་སྲངས་ནས། །འབྲལ་མེད་ ད་ལྭ་སླཱ་ཟ ཟླུགས །གྩེ་བ་ འདེ དབམ 'བར་མ་དོའ། 

རཿ ¥ རྒྱལ་བ་ལོངས་སྲྭ་བྲོབ་པར་འརྒྱའ། ༼སྣང་བའི་ཆ་ལ་བེ པའི་ཆོ གས་ རི་མ་སེ།། 
་ཾ བྱསེདྲ་ཚོགས་མ་ཡེན་ཆོས་འགའ་མེད། རངེྲ །རང་དང་གྣང་བ་ཨ༢༧ 


























= 












སཱ།བཤད། 








༄༅། 
རང་བཞིན་ཨེད། 
ཤྩ གང་འདུལ་གྤུ་ལ་གཱ་ཐོབ་པར་འཛྱུར་ 
འཇུག་ས ས་ས 
།འདྲི་ཉི་ནི་ལམ་སྣ་ གས་དཔེ་ས། 





།བཏྟ་ས་ཞས། 


།མ་ཡེངས 





སླ་གསུམ་དུ། 


རང་བཞིན་མེད་འགུའ རྤ 
།ཧཾ ང་བ་བེཿཔབ་ ་སུ་གཏན་ལ་དབབ། 





¦ 


ས། །སྣུ་ནམསྲ་གགས་ཚད་ཝགས་སཱ་བྭའ ནམས་གྲ་གས་གྟོང་`༽ 
།སླན་གསལ་ཡེ་ཞི་ྷ་སང་བའི་དྲཅབས། །དྱབེ་རང ཤེལལི་སྲ་གཡའའ ཏེ། ། 
།དྭག་རྟེ་བ'ལས་ཁྱེར་བཤད་གྱིསཏོན། 


ཤེ་ས་པ་སྲ་གོལྭ་གུའ་ཐེ་ཚོས་མེད། 


དུ་ས་བ།སྔམ་ཨ་བགབ།ས། 


ཕྲུམ 


གས་ཏེ 





པང་་ 


སྭ་སཱ་ཐོབ་། །དེ་ནས་སྩ་མའི་ལམ་ཁྱེར་་“ 





།སེ་མས་གི། 
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ཟླུ་ཨཱ་མི་ལས་སྟེ། །བཟུང་སྒུང་གལ་གྲཱལ་བརྱུན་བ་ན་མང་།། 


7 བ་སམ་པ་བཐྲམས་ཅད་ཡོངས་གྲངས་ནས། 
སུད 


ཤེ 







བེ 


ངེ 


།ལོད་ དོག་སཁྱ་པགྱམ་ཆེན་པི། 


ཙི་བང་སྟང་ལཱ་གླད་པཛཾཿ 





ཉེན་པའ་སྩོད་ལས་ཐམསཏད་དུ། 


_།གཉེད་ཡོབ། པ། ངུ དུན་པས་ཉམས་བངས་པས རི ཡམ་ གུས། 


འིའོད་གསལ་ནྲི། །ཡོས་གུས་ཏ་ ངས་སྟཾ་བྲས་ཡས་ འཆའ།། 


ུ་བས་ས་ེལ་མེད་བདེ་ཆེད་གི། 
།ངག་གི་བཟླས་བ་རྗད་གྲ་གས་གྙོང་ཧ། 


པོ་འབྱུང་། །མདོར་ཧ་ད་མ་པའི་མོས་གས་དང་། 


།ཉིན་མཚག་གཱ་ན་ཏུ་ བང 
སས ©› དྲ རྟོག་ 










| 
ཛཾ 
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འཇོར་མ་ལྭ་ཕབ། ་འཆལ་ལོ། 


གུས། ༈མཁའ་དབིངས་དགན 








ཁལ་གྲས། གོན་ཨེ་ད་བདུག་ལ་ག།ོད་པ།འི་ འཇིག་ཏེནྷ་ཆ་ བྱབ་གུག་གངས ` 
སྣ་ཆིཿཡེགྭ་འྲཔོ་ ' པའི་སྒོ་གསུསཨྱི་སྒོད་པ་ས། འབདུ་ལས། །གརྩྱོ་ལི་ཉྭསས་་ དཱ 


སེམས་བྱསེད་ལྔན་ཏུ་སོང་ནས། གྲིགུ།གབ་སྣ་མཱཱ།ས་འད། ཟླ་བའི་མདོག་འདྲ་ཁྲོད་ཐེད་ དུ༨ དཨུ་དང་། 


གཔ ཆོ་གས་འཕྲོས། 
རྡན. 





དགག་ས་མ དྲུ །ལོ་གདོད་པ།རཱ་བ།སུང་ ག་གྱ་ཀི་ ཟླ་བས [སྣེབ སྣེབ་ཚོགས་*`། 
(བཡ་དྭ་བངས་དག་ཏུ་འགོ། མཁའ་སྱོད་ད བ་ཐབས་པ་རིཏ་དཱ་པཾ 
[མཁའ སྐོག་དཀར་མའི་ཟུ ས་པ་བ ལྦིལ 


..-སྲན་ཨེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀ་ཕཔལ། མཛད་པ་ 








ད བས་བཞུགས་སོ། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་ཇེ་དེར་མེད་གཱ། ། 
༈མཁའ་ཕྱོད་གནས་ས་ཁིདབྱེད་པའི། 
¥ *༠བབ་སྩོད་མ་བསྒོ་མ་པར་འདོད་པས 





206 















༤ ནོ་རེ་གྲི་གུབ།འྱརྭ་སྟབས་སུ་བསྩ་མབ་ཤེང་། 
པན ནོ་ཆེ།གྭའཱག་ཨ་ཆག་ཁུང་དུ་བཅུག་པ། 











མི་མགོཝ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། 


སྩཱ་མདོག་དམར་ཡཨོ་ 


ཞིང་བདེ་བའ་འཆའ་བའོདྱ ཙི་འང་བཞིན་གཅིག་བགོམ། དོའི་ནང་དུ་མེརོ་དཀའ་ཕོ་མ་གོ་བོ་གཡོན་་ 
དུ་བསྟན་པའི་ཧེང་དུ། ཇེ་བཙུག་མཁའ་སྤོད་མ་ཁལ་གཅིབྱ།་ཕག་གཏོས་མ། 
ཙརུས་པའྱི་ཆན་ཚཱས་ཝཐཱས་པ། གཏཞེའ་བུ་སྤེ་གྲོལ་བ། བྫུས་དྭབ་བ 
ཤ གསུསབེན་ལ་ཧིགྲ་ཧིག་གཟིགས་པ། ཨེམེ་བཅུང་ཟད་གཟིེ་གས་ཤིང་བཞད་བ། ཕྱ ཌས་ 
རྡོ ཡོན་ཐོད་པྲ་ཁཱག་གིས་བཀང་བ་ཐུགས་ཀར་འཇེན 


ཟོད་ཧྣཨྭ་ཙཱས་དྭབ་བྱཧན་པ། སཱན་་༥་ 


_ ཕྱག་བེ།ཡུས་ 






གཞོན་ཧུ་ད་ར་ཡ། 





། 
་བུ 'བ། (1 རལ" ས་ཡིར་ཐོཿ . ། ; ཇྗེ་ཾ 
ཇི་བཅུག་མ་དེ་ཡང་ཏག་གྲིས་ཡན་ཏ། 





205 












ུ ཞག་བའུབ།ག་པར་བ སོམ 
ཙཾ བདྲེ་ལི་ལི་མི་བབས་ཏེཿ 
༧ མེར་ཏེ་ཁེངས་པ་དང་། 












མཁའ་སྤོད་ལ་མདའ་འཕངས་པ་བ ཞིན་དུ་ རྒྱང་ས་ཁྱིས་སོང་བའ་བསམ། དེ་འདུ་བ་ཐེ་བས་བ དྲུན་བགས"་ 
པརྱ་བའོ། །གེའི་རེས་ལ་ཆེ་བཙུན་མཁའ་སྦྱོད་ནས་མཁྦ་བོག་ཏེ། དང་གི་ཧི་བོའ་ཞབས་བཏིས་བསྒྲད་ 


དེ་ལ་སེ་མས་དལ་ཧེ བ།བཞག་གོ 





དེའི་པྨད་ནསྦ་བོངྱ་ཆཱ་བྱ་ཀི་སེ་ཡབས་དམརབ་ཡ་དཀར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། 
སྩི་བའི་ཚངས་བུག་ནས་མའ་སོང་བས། „ ཡུས་ཐམགཅདྱ་བང་སེ་མབྱ་ཁཾསཾ 
དབང་བཞི་ཐོབ་ནས་ཟག་པ་མེད་པའི་པའེ་བ་ཆིལ་ཆིལྕ་ཆས་པའ་བསསས་པ། 

( ༨ ག་ར པང ༠༡-༩6།། 
།དེ་གསྔཆེ་བཙུན་མ སི་བནྭསཱཿྟེ བའ་གེབས་པདང་། བདེ་བ་ལ 




















ཧཱ པ་གཅིག་གིས། 


༄༅། །ཧྙོང་པས་ཁྱབ་པས། 
དེའི་ངང་ལ་སེམས་མ་བཅོབ་པར་བཞག། གོ། 


༡༡༤༡ 





བདེ་ཧཱང ངོ་བ།ཉི་སྲ་སུ་ལེ ད་པའ°མས་བངྱ་སཱཾས་པར་བསམ་། 


།ད་གེ་བྱ་བང་རུབ་ཏུ་བཝཾའོ། །དེ་ 


ཁཆི་རྟགསྒ་ནྔམསྤ་བུང་ནསྲ་འཆི་བྲ་རོ་ཤེས་པའ་དུས་ས། 


/ེ ལ་ཆབ།ས་པ་མེད་པའེ་ ན་པ་བཏང་ 
དཀོན་མཆོཿ ༥ཡ་གསོཡ་བ་གདབ 
ག་སཆོག་ལ་ག་བཅཡབ་གཏུད། 


¡རྟ།བཞིན་དུ་བསྒོས་སྟེ། 





སྨོན་ལཾ་མ་ཆཱ་མ་པར་དག་པ་ཡང་དག་བ།དབྱ། དེ་ནས་ཝའ་་་༥ 


འདུ་འཇེའིག་ཡེང་བྱ་ཝིར་བྱ་སེད་ལ། 


འི་ཐིག་ལེ་དྲེ་ཇེ་བཙུན་ཨར་བསམས་ཡ། 


"ྟེར་ཡུན་རིང་དུ་བསྒོས་ 
:ས'དང་ལོངས་སྩོད་ 
རང་གྱི་བ་མ་དང་༠༠ 





ཛཱ་བཙུ་ད་མ་ན་ཡ་པར་ 











“རྒྱན་ཆད་མེད། ཐུ་བྱ་གྱི་ཆ་རུ་བླསལ་ཐས་པས། ས་ཡི་ད་ཊིལྭ་འཁོར་བྱགབ་ཿ པའྱ་བ། །གཤ 
ལ་བ་བ མེ་ཡི་དྱ་ཧིལ་འཁོར་བྱསབ་པའ་བ། །གླཾ་གིས་ཟུང་གདྦ་ཡིལ་ཁཁ་འི དུ 
ཨཾ གྱེན་དུ་དྲངས་ཕས་འདུལ་བར་བྱེད། །ཆུ་བའི་དྲ་གི་བཁོར་ངྒ་ཐེབ་ཡིསེ། །ཨ་གི་སུའ་ཀིརླུ་བ། ། 
ཟོ དེ་བཅྱི་ཆུ་ཡི་དྲ་གིལ་འཁོར་འཐུལ། །རྟག།པ་དང་ཞེ་མི་ རྟ་ག་དང་། , །འཁོར་བ་དུང་ནྱི་མྨྱ་ངན་འདས། ། 

སླག་པ་མེད་ཅིང་ཐུལ་བརྱ་ཐུར། སུཆག་ཡེད་པི་དིལ་འཁར་ཁིས། །དེག་དྲུག་འགྲོ་བའི་*་ 
འཁརལ་བཏུལ། །ཟོག་སར་གཡའྱི་གྱི་མེག་ཊུ་ཧ། །རྣལ་འཁྱོའ་མ་ཧེ་ཆེད་མོ་ པེ །དབུགས་་ 
























214, གཅིག་ཀུ་བསཱ་བར་བ། །རྐང་པ་བཞི་པར་སེམས་ཤིབཔུ། །ཆུང་གི་གདམས་པ་བརུ་མ་པརྱ་བ། 

ཟུ་གཉེསཁྱིས་བཙག་པར་བྱ།  །དེ་ ྟརྱ་བས་པ་སྔ་དུ་གིདགག་ །བཤང་ཡ་མ་འཁོར་ལྱོ་གེན་དུ་ ་ 
ཟླུ །བིག་ཡེ་སཱ་གཡཱགྷ་སེ་ན་དྲུ་ཐུང་། །ཅ་ནསེས་ཟམས་ཅད་འབ་ཏུ་གཡོ། །མཆོག་གི་ཆ་ 

།ཡུས་ངག་ ཡེད་གྲསུམ་སྫོ་ རྩོར་བ་ཡེས། །སཱུ་གསུང་ ཐུག་སའི་སྨྲ་བ་ པ་ཡིན། །གཅས 

བཏུ རྒྱས པ་ཡྲེ། འུ གསམ་བའ། [གྱ་པ།རྒྱ་ ་ལདེ་ ཡེ་ས་ཐེམས་ཅད་ བུ། །ན༥ཡ'ི 

ན་པ་ནི་ངེས་པར་འགོ། 1 ་ །ཅ་བའི་སྡཾཨ་པར་འདོད་པའོ། །འདི་་ 





ཅུན 


ཧས 


ཀློ ཛེ 















ནི་ནུང་གི་སྱོར་བ་ཡེན། ཆཁས་པ་ཟ་མས་ཀིས་འདིབ་སྨྲབ་བོ། ཕྱགརྒྱ་གཏིང༥" 
བྱ་ཧེ། །ཇ་ ནི་གས་པའི་ཚགསྦ་ཤས རྙོ་ཤི་ཝ་མོའྲི་ཕབྱ། ཆ་ཡེན། །ཁིང་གའྱི་གག་ 
ནོ །ཕོ་དང་མོ་ཡེ་སར་བ་ལས། །ྱི་རོལ་དུགི་སེ་བར་འགུར། ཇིདཞུགཾ་ཆུར་པ་ད་ཉིང་ི 
༈སྩེ་བ་ནཔགྲ་སད་པར་ཛྱ། །རུ་ནི་ཡོན་ཏུ་ནགཟུགས་ཅན་ཏེ། །ཆེ་ས་པ་མེ་དན་འབས་ག་།༥༥ 
ར ཧརྩེག་ར་ཆེ་དང་བམ་མས་པ་མེད། །དབེ་བ་མེད་ན་འྲབས་བ་མེད། །ུང་གི་འཁིའལ་ ་ 
ུ་བསྡུ། །ཇི་སྲིད་བསྡ་མས་པ་བཞིག་དུ་ཐ། །ནམལ་འབྱོར་པ་ཡིས་གཞིག་པརྩ་བ། །འང་ 








་ 


རུང་སེ་མག་བ།ཞིག་པའ་བྱ ང་གསོབས་དང་ཝནྲ་བང༥་ལ། །དབུ་མའ་ པ་རྱ་བ། 
གླ་ནག ལགས་བ་ཆ། | སེས་དླ་གགབ་སལ། །ཧ་ 85 ཀ་ར ། 
ྱི་སེ། །གང་པ་བཉིས་ནི་ལྟེང་དུ་བདྟག། ལ་ག ཤིས་ཁ གབུ། ། ་ 
བ དཔར་བ འའ གས་པའྱ་བ །རྨང་གསཿརླུང་གེ་བཤབ།་པའར་བྱ 
གསྨ་ཆུང་ལ་བླསུག་པརྡ་བ། ུང་གིགསུད་ལྲའྫྱིབ། །ཆུང་གིས་ཡོངས་ལྭ་ཁབ་པ་ཡྲེ། ། 
རླུང་གིས་དངོས་ཐུབ་བསས་ཅབ་ཐིན། །།ཟུང་གིས་ཁ་ཆེབ་མེད་པའི་བྱསན། །དེས་ན་བཞདྱ་ཅི་ 




















།ལཾ་གསབ མ་ལུསྱྱིཝས་ 
།དབུག་ངཊ་ཕྱིའ་བ་འད་་" 


ད་པ་བྲ་ཤིབ།པ་རྩ་བ། །དེ་བཤབ། 
།དེ་ནས་བ།ཏི་ཨུ་ག་ལ་སོགས་སང་ས། 

















219} ཡྭ =£ 


༨ 


ཤཿ བཟུང་། 


འགྲི་གོལ་བྲར། 


@ བྲུ་ནུམསགི་དེ་ལསྭ་སིས། 





།འབྱུང་། 







༈འདི་ཧ་དམ་ཆི་གྭཕ་གྱྭ་ཧུའཾ། 


།གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡེན་པ། །རྣམ་གཉིས་དེ་ནི་དམ་པ་དང་། །འཆེ་ 

།ལུས་སེམས་ལ་ནི་ཕག་པ་འཇྱུང་། །བེ ལེ 

4 མངལ་དུ་གྩི་བར་མི་འགྱུར་རེ། །རུགཉྱ་རའི་དམ་ཆིག་ཇི་ལྭ་དཱ། །ཡསྱ་སི་པཱགྱཱ་ཆཱ་དྭག་ལ་ནི། །འགག་ 
དེ་ །ལས་ནི་རིབ།ས་དུ་བ།དགྲ་གང་ཡིན། །ཆོས་ཞི་ཆབྱ་ྱི་ཕཱ་གྱུ་གཱ་ཡིན། 

སེཿ་བྱ་ཁིས་དྲེ་བང་ཉམས་སྲུ་སའ། །བླ་མའི་ཞབས་མ་བཉུདྱ་བས་ཏེ། །བླ་མ་ལ་གུག་དབ།འ་བའ་་`` 


| མས་ལ་གནས་པ་ཿ་སི་སྦྱ་གང་།། 


~= 





།ཛགྱ་རཱ་ཆེན་པཾས་ཙ་དྲག་བསྲ་ས། །རྐང་པ་ཡག་པས་་ ༥ 





།ཅ་ནྣ་མས་ཐག་བཅང་ད་འབེ་ པའྱ་བ། །སྲོགྲ་རུང་ལན་གྲྭ་སྦ་མདྱ་བཱངྱ་བ་ 
དཾ སྒ ྫིིཾ ` ས་ཧཾ པི ག་པའི 
ཏཾ དོན་ཡང་ཆོ་གསྦ། །ཇཱི་ལྟའ༨ ། །གཚོགས་འབལ་བཀྲབ་གསང་ ། 


ཅུ 
ཟླ 


ཐབས༅ ཀའ བཞིག པའྱབ། ། དད གི །གདྱ་ཡིས་ཡོང་ས་སུ ་ 
ས་ཿབྱང་བ གྱང་ 
དབང མཞོང་དད་ ཅའ _ ༈ེ་བ།ཅི ་ག།་ ད 

















221 ༥ པོ བ་ཞས་ པ་ཆེག་པོས་གཞས་པརའ་བ། །སབསྤ་ུ་ འཁོར་ལོ་འདི་ཡཾས་ 





ནིཊ ༈སྟེང་དུ་ཝཡེའཇིག གི་ག །རྐུང་པ་འོག་ཏུ་བརྒྱང་པ་ཡིས། གླ་ན་མ་ས་གུཧཀྱང་`` 
ཧཱ ཀྲ བ་ཅི །ལག་པ་ ཧང་བླགསཐབ་ལེས་ནི། ཅུགས་བཞི་དགྱུ་ག་བ། ཕོ་བརྩྱ་བེད། དཱ 
1༡ ཌིདེ་ནྷཾརཧཾཏའཀར་སའོ། དང་པེ་ལི་ནི་ ནི་ཡི་གེ་ཡེན། བར་བ ལུག་པན་བཤད་པརྡབ། །དད་ 
དང་ཝན་པའི་སྩོར་བ་ཡེས། ། ལ་བགར་པས་གིངས་པའགི། །ཕྱ།རྒྱ་ཆེག་པོ་འགྲུ་བ་པ་ཡིན། ། 
སེམ་པ་ཆེན་པི་བཤད་པར་ཐ། །རུང་གིས་ལུག་ནིའཇིགས་པའ་འགྱུར། །སྡོས་པ་གཉིས་སྐུ་ཤེས། 





222 









བྱ་ཏེ། །ཇི་བཞིག་ཟི་ག་ལེ་གནས་པ་དང་། རྷཱཾ་ཀིཧཱྡྷའི་ཝ་མོ་ཡིན། གས་པ སྔམ་པ་ལྷ་ཡིག་ནོ། 
མ་ ཁ་བཅུག་དང་གུས་པ་ཅན། །ཕྱག་རྒྱབཟུང་བརྡ་ནོམ་པའ་བ། ཡ་བསམ་པར་བ། 
ུ 'དང་ལ་མིན་ཀུག་ལ་གས རྫ ་་ །ུང་ནི་ ཟམ་པ 







ནཿ དུ་བང་བརྩ་ཐུས་ པ་ཡེ ོ [ཡཉཡ་ པའི་ནུང་དང་བྲས་ བར་བ། །རྣལ་འེ བྱོར་བསྲས་ པའ་བས་པ་་`༥ 
ཧྭ །དབུསའི་གོ་བ གཏང་ པརྒ་བ། །ལ་མ་གསུམ་ནམ་པར་འགོག་པར་བ། [ནུང་ནི་ནང་དུ་བཟུང་། 
བའྲ་བ། །སྲུག་གི་ཆུང་ཡང་བླ་ནན་པརྦ་པ། །དེ་ལརྦ་ཐབ་པས་འོག་ཀུ་འབས། །གྱེན་དུ་བསྩོད་པར་ 
















།ཱཀྱིུ་ནི་ཨཱ་ཡུསྱ་གང་། །འདི་ས་གི་བས་ཨ་པའ་འབྱ་ཏྲུ་གགས། །གདུ་མ་པ་ཁདི་ཡི་༤༨། 
[ལྷ་ན་མཿཀུག་གྱིས་གསཡ་བར་འྱུར། །ལ་དི་ཌན་གད་མས་པ་བཞི་ ས་ཞི ལུམ" 
་ྲ ྣུས་པན་བཀུག་པའོ། ཡུམ་བཞི་པོ་ནི་གསལ་བ་ཡིན། །སྲུབ་པ་ལ་ཡི་ལསྐད་འགོ། །སྩེ་དང་ 
འཆི་བའིལ་ཨ་ལྷའི ཉྱིས་པོ། པ་ཁས ནཱ་པ་ཡིཨ། བསེ་གམས་དང་ནི་ིགླ་ག་ཡ། །དེ་ 
བྱའ་སྙོག་བ།ཉིས་ནམ་པར་གངས། །དུང་གེའི་ དེ་ཉིད་ནག་པ་ཅ་ཧ། །དེ་ ནིརབྱ་འཱཾཨ་པརྒྱབ། 

[གདམས་པ་སཨུ་རྒྱན་འགག་པ་ལྟར། 




















༡༡5 | 







༄༅། །འགྲོ་བཟམས་ཅདྲ་ནམ་པར་འགོག །དེ་ས་ན་དེ་ཡི་བཀྲའ་དི་གྱ་ཐིས། །ངྩོ་ནི་གད་མཱ་ 
པ་ཞསྲ་སགས་ས། །གྲུབ་པའི་ལཝ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །མི་ཧི་འགུལ་ཏེ་གཞན་དུ་མིན། ཕྱག་རྒྱ 
ཤཱ འདི་ནི་ཤེས་པ་ཡེས། །དྲགས་པ་ཡོད་གྱང་དོན་དང་ལྡན། །དེས་ནྲི་བ་མབས་ཅད་ཤེས་པ་ཡིན། །འཆེ 
4 མེདྭ་གུབ་པ་ཞེསྦ་བ་བ་མོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་བླི་ན་པས་མཛད་པ་ཆཚོ་གས་སོ། །ར་གརྦ་ཱི་ནལ་འཛྱོད་” 
ངེ པ་ཆེག་པོ་དཔ་ཡ་དུའ་ཁྲོད་པའི་ཞལ་་་"་ཝ་ཞས་དོང་། བོདྱ་ཀྱི་ལོ་ཤཱ་བ་མར་པ་ལ་ཙཱ་བས་ཏེ་ འདུར 
ཧཱ།ཁོད་དུ་བསྩྱའ་བའ།། ། ལྷ སྐེ་མས་བཆེ་མེ་དྲྭ་བྱི་ར་བ་བཞུགས་གོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 


















ཐཱི་ཨ་མཱ་ར་མ་ཧཱ་ཛྙཱན་ཟཱ་ཨ། །བོད་གཱ།དྭདུ་། དཔལ་འཆོ་མེད་ཡེ་ཤོས་ཆིན་པོ་ཞོ་སྦྱ་བ་བ། དཔལ་འཆི་༠ 
ཅིད་ཡ ཆེ གཔལལ་ཕག་འསལ་ལོ། །རྒྱལ་བ་ལོངས་སུ་ནོ་ཆེ་འཆང་ཆེན་གིབས། །འཚི་མེ་ ཕྲེ་ཞེབ་༠༠༠ 
རང་སྒྲུ་འདི་ཀྐད་ཐོས། །གང་ཞིག།དད་ལནདབང་པོ་དམ་ཆེག་ཅག། །་ཨ་ཨོབ། །སེགཁུགགེ་གོ་ གས 
རྩ་ཡིག། །གང་གསཿ རོ་ལདྲི་བོས་བཏང་ན་ས། །ེ་གཅིག་ཞག་བདུན་ཡོ་སྒྲ་ཡིས། རན 
ཨངས་ལས་དགཡ། །ཕེ་ཤེ་སྭ་ཡཱས་ནི་འང་ད འ་འཛྱུང་། ཚུད་ཨེད་ི་སས་བྱ་ེད་སྔནའ 
ཆོག་གསུམ་ཨས་གད་ཅིག་གིས། །རང་ཡུས་ཡེ་དམ་ཡབ་ཡུ་མ་ཁྱཾ། །[སྱི་གཙུག་་་སཿ བྲོག་ཟིབ།འད 

















ས་ཧད་གུན། དྷ །དག་ཅིང་ སྩོང་བ།སལ ཉིད་སྩབས་ 
།རུང་བཤིན་ཅེ '་མེད་ གཞིགས དག་དང་། །ཞཿཡྱ་ཕ་གྱ་ར་ན' 
ཟི ག་བ དམན་པ ལས། } 







| ཙཱ་ར། སས གེང་ཞེང་འོ ཟི ངི _ །དེ་ ནི" 












ཛན་མ། 
| བྱང་ཆུབ་སེ་ཡབ། དཔའ་ཐམས་ཅཧད་ལྱ་ཕཔག་འཆལ་ ་ཡོ། 












བོད་སྐད་དུ། 


| །བྲུག་ས་ རྗེའི་ཕྲིཾན་ ཡས་པ ཕུན་སུམ་ཆོ་གས་པ་ཡི་ས། 
| དག་ཐམས་ཅད་གུད། 


བོ་བ ཁམ་བཀའྱོ་ཆམ་བའུགས་ལོ། 














རརྒྱ་གར་སྐད་དུ། 
འཕགས་པ་སློད་ལམ་ མ་གྱི རྒྱལ་པོ་ ནེསྦྲ་བ་བ། 











ཨྭ་དྤཔ་ཊིདཱྭ་ན་ 
།སངས་རྒྱས་དང་་" 


ཕྱོག་ས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་*་ 
_ །བདག་གིས་སྒོན་ལས་འདི་ 
།ཇི་ཉར་བཏབ་པ་ པ་བ་ཞིན་དུ་འགུབ་ ཐུབ་པའ་ཤེོག 


།འདི་ཧ་ས་ བཟུང་སྟེ་ 


























ནྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །མས་གུས་ཚད་མེདྱ་བ་མ་མཉེ་སྔ་བིད་ཅིང་། །རྣམ་དག་ལུས་ངག་ལོངས་སྔོད་མཁའ་་`་ 
མཉམ་ཨུ་ཆོད། །གྒད་ཅི་ག་མི་འབྲལ་ཕྲིན་ཡས་རྒྱ་ཁྱེད་ཤོབ། །ཆེ་འབས་གུན་ཏུ་ཉན་བཤད་གོམ་སྦྲབ་ཚེ། ། 
ལོག་པའི་གེབ་དཔོན་དེ་བཞིསླ་བ་ས་ངན། །གོགས་ངག་སྩིན་བདག་ངན་དང་མི་འཕྲད་ཅིང་། །བ་མ་ཆེཆོག་་ 
བསྣེ་ཛྱྱང་ཆུབ་དེར་ཐོབ་ཤོག །གྩེ་བ་གུན་ཏུ་རིགས་བཟང་ནད་མེད་ཅིང་། །དབྱངས་ཧན་གཟུགསྔ་ལཛེས་་་་༥ 
གཟོ་བྗྗིད་ནིབས་ཝག་ནས། །ཚེ་རིང་འཁརདང་ལོངས་ལྔད་ཆས་ནམསྭ་གན། །ཆྱུན་གིསྦྲ་གབ་ཆིའེ་གུག་ 
རྱེས་བཀྲུའ་བར་ཤོག །གང་དྲུ་གྩེ་“ ་བའི་ཚེ་རབས་ཐམག་ཅད་དུ་། །སེམགཧན་ནམ་སྦ་ཀི་ས་མཐོང་ཐོས་ 

















མས་ཅན་ཁམདང་ར་ཆརོ་འི གཏིང་མཐབ་དང་། །ནམ་མཁའཁི་མཐའ་དང་་་ 
།བདག་གི་གྒོན་ལམ་ཏིང་འཛིན་ཕྲིག་ལས་རྣ་མས། །གཏིང་མཐའ་དཔག་་་ 
།འཁོར་ལོས་སྦྱར་རྒྱལ་དཔག་མེད་བདག་སྦྲལ་ནས། །འགོ་གུན་རེ་གྲོང་། 


ཅིགའགླུབ་པར་ཤོག 
ཆོས་དྲ་ཅིངས་ཚད་ཨེད་ལྟར། 
ཨེད་ཚད་བཟུང་མེད་པའྲ་ཤོག 
ཆས་གྱ་རྒྱལ་སིད་ ཧོང་། །མཁབའ་མཉམ་ཁིང་ཁམས་གྲུན་ལ་དབང་བསྩུར་ཞེས །སེ་མསཅན་མ་ལུས་་" 
བདེ་ལ་འགོད་པར་ བ། །མ་འོངས་དུས་སནད་མཚོན་བགཡ་པ་ཡི་ག། །གེ མས་ཅན་སྡུག་བསལ་ལམ 
ཐག་མུར་པའི་ཆེ། །བདག་ཧི་སན་མ་ཚོགྷ་ཆཾལ་པོརྱ་ཨུའ་ནབྱ་གང་། །གད་ཅིག་ཉིད་ལ་སྡུག་བསལ་ཞྱི་བེད་ 

























ཇི་སྲཾ འཁོར་བར་སོམས་ཧགོ་གོནསྦྱ་ཀི་བརོ། དྲ བདྲ་ཕིག་ལས་ཆོ་ིད་རང་ཤའྱ་ཡིང། །སེམས་་་། 
ཅན་ཨ་ལཱ་སྭ་སིན་ །ཅིང་གོཡྱ་བེད་པའི་། བ་ད ཡུག་ཟུ་བྱ་ཐན་ཆད་ཡེད་ ཿཔ་རཤོག །ཕྱོབ།ས་བཅུ་དུས་ྲས་མོ 
རྒྱལ་བརྒྱ་ཝ །སོ་གྭ་སེ་བ་ བྱང་ཆུབ་སེམས །བཧྐཡ་པ་ གངས་ཨེད་སེེམས་བསྱེད་སྒོན། པ 
ལམ་བཏབ། །ཚོགས་གཏིས་བབ ཟོན་མངོག་པའ་བརསས་རྱབ་ཞས། ཕུན་སུམ་ཆོ་གས་མངོའ་ཡོད་ 
ཏཧྱྱ་ར་ཨཾ་ཆོ་ཡིས། །སེམས་ཅན་དཔག་མེད་གླིན་ཅིང་གྩོལ་མཛད་པའི། སིག་ཡེ་མྲ་བིན་ལས་གཅིགཅ་ 
བསྡ་མས་པ་བས། །བདག་གི་སློད་ཡས་ ཕྲིག་མིསྐྱ་མཚོར་ཤོག །གཞན་དོག་ཚུན་གུབ་དཔག་ཨེད་འབུང་་ 
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༠༧ ༩ ༢༨ ྕ༽ྩ.5, 6 བོ ། 
་ཡན་པའི་བ་ཡེད་ ཆོ་གྲ་སཀི་གཞད་བླ་ཕ་ས་བཞ་གས་སོ།། རྐ 
ཱེ ཝུས་བའུ་གས་ས། 






























































༡༤4 


༠; 












ཡ་ 
ཅི 














རེ 

ཌྷཱ །ཅག་བཅཿ་ཡོངས་སྲུ་དུབ་པ་ཟག་ཆེད་ཏི། བད་སོང་ཁི་ངའིྨ་མོ་བྱས་སྤོ་བསུལ། །རྔམ་པར་ རོལ་པམཚོ་སྩིས"་ 

ཏྲེ ®2 ¬ ༢2 ཁཱ 

3 ད་ངང་། །དབེར་མེད་པྱདྨཉ་་བེད་དབང་པོར་འདུད། །སྟིགས་མའི་རང ངྷ་མདངས་མངོལ་ ཡར་ཤར་བའི་སྐབ་པ། །ཐ་མལ་མོངས་པ་བདག་ 

ཤཱ འདྲས་ཟབ་རྒྱ་མངྡོན། བཤད་པས་ཅྱི་བརང་ཉིདངལ་བའྱི་རུ། །ཁོན་ཀང་རྡོཚྗེ་མཆེད་པོས་བཀའ་གཞང་དང་། །རང་འདའྲ་མོངས་པ་་ 
༧“ འ༢༩༠༡༢་༢།འང་པ 


ཞ་པའི་གཏམ། །ད དཔལ་ལྔ་མྭ་བ་མའི་བིནླ་དབས་ཁོ་ར་ ་ལ། །བཏེཆ་ཁ་ ཆས་གང་ཤར་བཀག་མེང་ལྷུག་པར་སྨྲ། ེདདཀའི་ 



















































༄༅། ༽དལ་འབྱོར་རི་ནྭ་ཆེ་ཞད་རེས་ཐོབ། ༽ཁྲ་མཁ་སྐྱེ་ཧྲོ་མ་ལཱ་མཆོས་དང་མཇལ། ༽སངས་གྱྱས་དངོས་སྣང་བླ་མས་་ 
རྗེ་ས་སྲ་བྲཟུང་། །ཆོས་ཁི་ཡང་སིང་གང་ཟབ་ལཱ་བ་དང་། །ད་མའི་ཁེདོ་ནསྭ་སྭ་བཟང་འདོམ་པས་ཆོག །རང་དབང་ཡོད་དུས་ཆོས་མངར་ 
རྐྱེ་མ་མ་ལཱས། །འཇོ་མ་པའི་དུས་འདིའ་གཞ་མདོན་མཁ་གྲུབ་ཁྱང་། །རང་མགོ་ཐོཊ་ཙ་་ཉམས་ལེན་མྲ་བསམ། །ཆ་མ་ཁ་ཆཆ་ཨེདའཚི་ཝེ 

༨༠ ༨ ༡༤. ༨ ༢༤, རྐེ ༣༡ 3༡ ངཱ 
ཆོ་ས་ལ་གཏོག་ས། །ཅི་སྱང་མི་ཕ་འཁོའ་ལོ་སྒྲུར་རྒྱལ་གྱ །དཡལའྱབོར་ཡོང་ཁུང་མཁྱ་ཀྱི་ཤུལ་དྲུ་ལས། །མ་ཤེས་དཀའ་ནག་ལས་ 







































































༄༅་ ཏེ་ཉ་ ཀི ཆོ་སྦ་ལི་མཚོ་འཉི་དྲ་མི་ཙྷ་ལ་རོགས། །བསྔལ་པས་༥ 
ུ ངུ ་ཱ ཕོ 
་ྲ ཏེ་ཉག་ཏཱ་བཆོ་འྱ་བས་ན། །དང་ 'བྱངཤེསར་བྲ་ཅིས། ༈བཁོལ་འདས་ཆོསྤ་ཀྱི་མཚོ་མཉི་དྲ་མི་ཅོ་ལརོ བཿ 
༄༅། །ཆུམ་ཨཡེ་ངྤསངསཏེ་ཉསུཏཱ་བཅོ་ཞྱ་བས་ན། །དང་པོ་ཇོམ་པའ་མུ་བུང་ཤི དུ སྱིད །དེདག་མི་ལ ལནྱ་མེདའྲབས་འདོད ཁ། ། 
༢ ༥ སྐག ༤ རག ༣2༤ འག དཔ དལ ༢༡1 ༨ ྒྱ ་ྡེ དལ ( 
ཁ་ཁུལ་སྣང་བདེནའཛིན་རགས་པ་ནི། །བོ་མ་པས་སེས་ཐོག་ཁ ཐགཅད་པ་སག | སཛ་ རོའ ཧིིབ་ག་ཆོད་ཡིཁུ །ཐ་ག་ཨ་ཆད་པས་ཐེ་ཆོམ་ངང་ 
མི བ་ཚ་གས་ཤིནཏུ་བཟང་ངོ་ལོ། །ངེས་ཤེས་མེད་པའི་ཉམས་ཁེནྭསག་ཡུསཆེ། །དེའྲང་ གྲོ་ཟེལ་ཡཿང་། །ཕཔང་ཁ་འབྲིགྲ་མི་ 
བས་གས་སྦྱང་སྒྲབརཱ་གས་ཤིན་ཏུ་བཟང་ངོ་ལོ། ། སྒོམ་པསཏློ་ཇེག་ཆོད་པའི་ཚ། ཁྱོདྱ་ིབསྒོ་མ་འདིས་དྱྭ་ཡུལ་བར་ཁྲ་གོ་ཟེར་ཡང་། །ཡང་ཁྲ་འའི 
ཐེ་ ཚྩོལ་ཁོ་ གི་བར་ཨད་ཡེ་ན། །ཐོས་བསྟམ་སྒོམ་པས་དློ་ཐོག་ཆོད་པའི་ཚི། ཁོང་ཁྱིབསཾ་ པལའྲོ་ཟེར་ཡང་། །ཡང་ཨའིག་མི་ 
དྲ་ལུ་ས། །ཐེ་ ཁོལ་ཁོ་ཞ་མཆོག་གི་བར་མད་ པན ཐལ དོན་བླ་ས་ནརང་སྐེམ་མཁ་ད་ལ་ཐབ་སལཁསས། །སེམསྱཀའི་ཉམས་ལེཊདང་པོའི ངགྭ་ཐོའི། 
ཐག ༈ རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ཚེ་སྔ་རུལ་མཐའ་དག །གཅན་དགོ་བསཆ ཅེ ་ཉེ། །བྱཌཝ་མེ་དམངོན་དྲ་ཀུར་ཡི་གནས་ལུགས་ དཾ 
སྤྱ་བྦག་༦ད་ལགས། ༈( རྒྱ དས ་མ་སེ་ཞྭ་བྭ་བེད་ཉང་། །ྱབྱ་ཧིད་ཉུད་ནྭ་བྲ་སེད་དེ་དང་ཁེ། །བར་མེད་ རྭ་གུ་ ལཿ 
ངོསཁྱབུང་ཁ་མེདཐབས་མེད་པ་ལགས། །ངེསའྱབུང་གཤའ་མྭ་སྱེ་ནྭ་བྱ་བེད་ཏུང་། །བྱ་ཏེད་ཏུ་ ན་བར་མེད་ད་དང་ཤ ཡིན། 













































ཊ། 


དེ་ལ ལས་གཞན་དུ་སངས་གྱས་ཡོད ༈ཨི་སྲིད། རོ ལྟ་སྤམ་སྤོད་པའི་དབྱེ་བ་གྲངས་མང་ཡང་། །འང་གི་སེ་མས་ཁྱི་ཧྭ 
སློམ་པ་ཡཾཞ། །གང་ཡར་ལྟ་སོམཨུཾ་་ི་མོད་པཡི་མ། །ཡི་ཨལྷ་གས་མངོན་དྲ་གུཌ་པའ བྲས་ཤུང་ 
ཧཱཾ གི་སེ་མསྭ་ཌས་བདེན་པར་འཛིན་པ་ཡིན། །བསྐྱེང་རྙིས་ཚོ་གྲ་ས་རྷི་ལྲ་ཅི་དང་ཅི་བླ་སྐོལ་༥ང་ །འྲལ་སཱང་བདྲ་ ཆ་ཞེན་ཟོབ གཟབས མཾ ང་ཅ | 
]|བག་ཆ་གས་མ་ཟློག་ཞ། །བླ་སོ་མ་པདོན་མེདྱ་ཕི་བ་ནུང་ཉལ་ཁྲད། །བཅོ་ས་མ་ཀྲམ་ བྲ་ཐོས་ཡང་།།འ་བལ་སྦང ` 
གངས་སོ་སོའི་ངེས་ཚིག་སྙོན། ༽སོས་བཅས་སྨོས་མེད་ཉིད་ཀྱང་ངེབའཞིཞ་ཆོ། །གང་ཚགྱུ་བོ་རྔི་མྷ་མཆོ་གྱཱམཆ་ལ་དགོངས་ནས། །བསླུ་མེད་རྱལ་བའི་ད དགོང་ས་པ་ཁོ་མའྱི་ཡིའ། ། 
དྭ ༈ ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་སྔ་གས་ལ་མ་ཞས། །དབང་༠་ཅོན་ཤེ་སརབེ་བའི་་་ 


(དེ རྒྱདལྦུའ་་ 
འང་ 


ངཉ་དབྱེ་རུ་ ་མེདྱ་ཀུང་འང་འང་གི 'ཧློདང་བ་སྐུཆ་ ཅས་མམ་སུ་ལེན་པ་ཐ ཡ་གན 
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༽- 
ཱ ཐམས་ཙད་མྱལེན་པསག་སངས། །དེ་ཡང་ཆོས་ཀ་ཉྩ་བ་སེ་མས་ཡིན་པས། །ཐོག་མཉེད་དུ་རང་ ང་སྦེམས་འདུལ་བ་གན་ ད། །སེ་མས་མཧུལ་པའི་བསྙེམ་སྦྲབ་རེ་ནབཁེངས་སློཀ 
ངེ ཆ་རབ་མབ་སགས་ཁངྱ་བང་རཱ་བ་ཐོབ་མི་འྱགུར། ༽སེམས་དུལ་འེ །ནྲེ་ས་པ་ཉེན་མོངས་ཁ་དལ་བ་ཡིན། །ཉོན་མོང་ས་ཁྲ་ དུལ་ཐབས་སྤང་ ར་བསྒྱུར་ཤེས་གསུམ་འདས། །ཏེན་མོངས་ 
ུ ~- ` 
ལོ སྤོང་གཟུན་མོང་མདོ་ཡེ་ །ལྷ་པ། །ཁདོ་ དྲ་ཆག་ས་མི་་ཞྲེམཔྱ་བམས་པ་དང་། །གཏྲེ་ལྲག་གཏེ་ན་པོའ་ འྟཏེ་མའྲབེལ་བྷ་སེམ་པས་སང་ས། ཀི ཉྩོན་ (ཨོངས་བྷསར་བ་ཐུར་མི་ན་ 








ར་དངག་རངཏིད་གས། །དེ་འདྲས་རིམ་བགྲོད་ལམ་ལ་འབད་ན་ལེགས། ཀྐ འཇུགཝམ་ཡང་མདོ་ལ་མ་མགས་ལམ་གཉི་ས། །ཞུགས་པའི་ཐབས་ལྱ་མ་ཆེ་གངས་མང་ཡང་ 
ྡིགཔཅིཡང་མི་བྱདགབསྤྱང་ །རང་སེམས་ཁྲད དྭལམ་མདོ་ཡེ་ཧམ མས་ལེནའདུས། པ་པ་ རྟ སྐྱེད་རྫོགས་རི་མ་གཞིསབ་སྒོ་མའ བྭམགས་ལྱ་གསྱཀ། །ཏ༡མས་“་ ལེ་ར་འདསཞེས་ 







རྒ ¬2 
གསང་སུྙགས་ལ༠༥ ༥འདོད་ཅགས་སྐྱེས་ཚེ་འོ པ་དྲ་ཡག་མེད་པཁྷ་པ། ! །ཁལསྦྱར་གེ་རུཀ་ཡི་ལྷ ཞིགབྷ་སོམ། །༧་དོད་ཆགས་ཉོག་པ་ཡ་ དྷམ་ལཱརུ་ རུབ་སྒྱུར་ ར། །ིན་མོངས་ 
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།༠༠\ །གཞན་ལའ་ང་དེ་ཡས་འཕྲེལ་བརྩབ། རི ཉོནྷ་པོངས་རང་བཞི་ན་ཞེ་ས་པ་ཁད་པར་ལྷ་ལ། །འའོད་མ་གས་རྟོག་པ་ལམ་ལམ་ཤར་བའི་ཚེ་། །ངོའོགཅེའ་ 
གྱིས་བལྟག་པས་འང་སར་ཡལ། །བདེ་སྟོང་དྲེར་མེདྱ་ཡགྱ་སཆེར་པོ་ཁམར། །སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེ་ས་ཞེསཀྱངྱབ། །གདོད་ཞས་སྲང་དུ་མེད་ཅིང་བྲང་དུ་མེད། །བསྒྱུར་དུ་། 
མེད་པ་ཐམས་ཡད་སྡེམས་སུ་དུས། །སེམ་སཉིདྷ་ལ་བཅོས་བཞག་ན་སང་སྦྱ་རུས་ཀྱི། །དགོངས་པ་དེ་ལས་གཞན་མེདཤེས་པའོ། ༈ དི་གྭས་བསཝ་ཇེག་གཅིག་ཏེ་ཏ་ཡས། 
'བླང་སཐབ་ས། །རྒྱལ།ཡང་དགོན་པ་ཡི་བཞེད་པ་ནི། །དཔེལན་འདོད་ལ་གསྟ་ཉོག་པ་སྐྱེས་ལའི་ཆ། །སྙེས་མཐ་གཏུ་དེང་མས་བྱང་ཨྲ་བབར། ༣འངགགིས་འདོད་ཆགས་ཉོག་པརང་རྒྱུད་ ཛ 
ཝཱ །ཐེང་རྩེ་སམ་དྲ་སང་སེ་མས་བརུན་པརྩབ། །དེ་ཉས་ནམ་མཁའ་ཁབ་པའི་སྐེལས་ཅ་མྣར་མས། ༽འདོད་ཆགས་ཉོག་པའྱ་དུད་པར་གཡེང་བས། ༥ཝྡུག་བ་སྔལ་མིབཟད་” 
ྐོང་བ་གང་ཡིན་དང་། །ཆོས་མཛད་བཤེས་གཉེན་ཉམསི་ཐསས་རྒྱུདལ། །ཁདོད་ཆགསརྟོབ་༼ཡས་བར་ཆད་ལ་སོགས་པ། །ཐ་མས་དརང་གིདེལའབ་ཁྱིས་བྲམས། །འགྲོ་། 































ཆམས་ཐལ་ས་ཅད་འདོད་ཆགས་སེམ་སྲབ་ལབ་སྒོ་མ། །བདག་གིས་འདོདྷ་རག་སརོག་པ་འདིར་བཏེ་ཞནས། །ཁྲགྲོ་རམས་རྡོ་རེ་འྷ་རང་གི་གོའ་ཡང་ལ། །འགྲོད་ཟིའ་འྲི་ལ་གཉིས 
ལ་པར་བ རློག བའི་རེལ་ ལོརར་ར་ཆོ འེ 
བསྒོམ་པར་བྱ་སྙམ་དུ། ཀསྙང་ཅི་གབད་མཆོག་ལྷ་ཕུའི་ཧེ་རུཀ །ཡབ་ཡུམ་ཁལ་སྦྱོར་རྒྱ་ཞ་རྫོགས་གསལ་བའ་བསྒོམ། །དེ་ཡང་ཡབ་ལ་རིག་པཧྲིལ་ཁྱིས་གཏ་ད། །ཧ་ཉང་ཡཱར་གྱི་ 
རྒམ་པགསལ་དྲག་ན། །ད་དུང་ཁདོད་ཆ་གས་དག་རོལང་ཉེན་ཡོད། །དེ་མན་གནས་སབ་ས་ཐི་ག་ལེ་འཆོརབ་དང་། །མཐར་ཐུག་འང་སེམས་འདོད་ཆགས་དབང་དྲུ་ཤོའ། །སྨྱིའ་ཡང་ 
ན་པ ས་ྲེལ་ཡོང་ས་སོ་ ཁབ༽་རྩེ་ལ་རར་། རོབ རེ་ས་ས་ རར ༨. ཀ༢༡།༤་༢འག༢ རེལ གའི་=་༢༩༨། ༧༢༥༧ ༢༣༢༥ | 
( སྒུབ་སྒེ་མས་ཞ་ས་ཏེ་མ་མོངས་སོགས། \འཇིགྟཉེནྦ་རམ་ཏོག་ཆེས་སུཁབང་མི་རུང་། །དེ་ཡྲི་ཐུགས་ཀུར་པད་་བུའི་གདན་སྟིང་དུ། །ཆུ་བའྱི་བ་མ་མཛེས་བིད་ལན་པར་བ་སྒོམ། | 
ཏཾ བདག་རྒྱུད་ལ་སྙེས་འདོད་ཆགས་རྟོག་པ་འདི། །མེའྟཏོག་ཡེ་ཤེསའཆའ་བའྱ་བིནྱ་ཧིསྣ་རོབས། ཁ་ཞེ་མེད་པར་ཡང་ཡང་གསོལ་བ་གདབ། །དེ་ན་སྭ་ལ་དངྱ་བཱ་པ་ཧོཌ་མོངས་༥༥ 


གྲས །དབེར་མེད་རང་སེམསཏིད་ལྔ་རིག་གེའ་བལ། །བསྒོ་མ་ཕུན་རིང་ཐུང་ཏོན་མོངས་སྐྱེ་སཆསང་ཐུང་། །ལམ་དྭ་མཐོང་ཆོད་ཙ་མ་སྩྱོང་ཞས་མཐའ། །དགེ་འདི་ས༢ 
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ཁུལ་། 
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།བའི་སེམས་ཅ་མ་ལུམས་དང་། ། །ཆོས་མཛད་རམས་ཀི་སལ་མ་བར་ ད་སོགས ! །ཏོ་ནྷ་མོངས་དོད་ཆགས་ཉོགླ་ཀ་་ི་ནས། མྱག རོ 










རར ཟང་ ཁངུག་ ཝ་བྱ་ལོའི་ ལབ་པི་ནྦ་ཀང་། ནམ་ར སྒམདུ་་ཤར་བར། ` རིམ་ད ཁོང་རེསའ ཇོགང། །བཅོས་ ་པའ་ ཁི་ར ལོ དུ 
རྱས་ཡི་པས་སྤངས། ༈ི། དེ་ཡང་བྱསྦྱེདའི་མ་སྒོམ་པའ་ཐཱེད་པ་ལ། །མྱང་སཞི་སྦྱང་བྱ་སྦྱོང་བྱེད་སྦྱངས་འཁྲས་ཁྱི། གགདོ་ནྱ་ཡོག་སྣ་མསྒོ་ར་ལ་ཞིག་ཆགས་ ་ཡའ་དགོས། ། 
སྦྱང་གཞི་ཆེ་ས་ ངིངས ཏག་བཏན་ཁདུས་ ཊ་བྱས། །བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོས་ཁྲགོ་ཀུམ་ཡོང་ས་ལ་ཁུབ། །ཆོས་སྐུའི་ཡོ་ཏན་མཆཾ་ན་དཔེ་སོ། སག་སྦ་ཁང་ལཞ། །ཡེ་ཤེས་ ་ར་ 


















































༧བཇམཁ་རའ་འ་ ༤༤ 


།སྦྱང་ྱ་ཐོག་ཆེ མད་དུསརསམ་ འི་ག པས 'གླེ་བུའཁྲུལ་ ་འི་དྲི་ མས་གཤེགས་སིང་བླ་སྒིབས། །དཔེའ' ནཾ ལཿ ཡྤིཨ་གྱཾས་པྤིབྲ་ ་པ་བའི་ན།། 
ངཱ ངེ རཱ་ཁྲ་དུ། །དྲཾམ། བར་བསལ རུང་སྨ་ ང་སིམདང་ ངཔ་ཁྲ་ །སྙོམ་སའཇབ་ཏོན་སྫི གིབ་ཤེས་འ ཤྤྲིབ་ ངྩ་བ་ཡྒིའ། །སྐྱོང་ ང་བྱེད་དབྱིངས་ཀྱི: རྨའ་འཊྱོར་བྲངས། 
!་མང་།པང་ ག་མ ྭ་སེས་དོདགཤེ་མྱེས་པ ག་སྦཡ། ཨོབ བ་བ །ཉེགགས་ཙིས་བ་ཡེདཔ་སོགསྦ་རིས གྲིང བཅུས 


༨ ༤ 


ཆས་བྭཞུགས་པ་སྦྱང་གཞི་ཡིན 


ག 
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2 ད གསལ་དང་། །འྲབ་མུའིདོར་ལ་ཛོ་བརསྲེད་གུབ་པ་དང་ །ཨཁའ་གསང་ཆས་སྨོསཁུ སུརལླ་མཱང་གསྦུམ་པོ་ །འདེས་པའི་བག་ཿ་གས་ལུས་ ཆ་སྦྱོང་བ་དང ༤) །འབྲུག་སུམ། 


རྩིས་ཡལ་སྩང ང་མཆེད་ཐོང ད་ཐོབ་གསུ་མ་སྦྱང་། །ཐེག་ལེས་སྩང་བ་དཀར་དམའ་སྦྱོང་བ་སོགས། །མང་ཡངའདྲི་ཙ་མཤེས་པས་ངེ་དགྲ་ཁོའ ལ། །ཕེ་ཤེས་བྱ་འག་པ་འཁལ་སྤྱོད་བསླུ་བ་ 
མ་པྦྱོང་ །དབངབསྒུར་ཆས་གདབ་པྭ་སལ་ཡོག་པ་སྤྱང་། །ཕྱུགབཤགས་མཆོད་བསྟོད་ཡུལལ་ལོངས་སྤྲོཿ ད་སྦྱོང་། །འཛབབྭསེནའླནུས་པས་ངག་གི་ལོང་གཏམ་མོང་། ། 
བཾ བསྡུ་རི་སྐྱེབ །དེ་ཡི་ཁྲ་མྲི་སིང་དང་། །ལྷ་ ཐ་ལང་ས་པས་བརྡ་སྲིད་སྦྱུང་བ་སོག་ས། 'རྒྱས་སྤྲས་མི་བྱ་འདི་ རྩུ་མདོ་ཅོམ་མོ། །སྔོན་དྲ་ཕུབས་སེམས་ཆེས་སུབྫེ་སྨོཊ་ནི། །ཐེ་ག་ཆེན་ལམ། 
ལ་ཚིད་ཐབས་མེད་པྷ་སེ། །མཟོཿ ད་པྱ་བིཉྨ་དབས་ཚོགས་ཁི་ཁཁོལ་ལོ་སཾགས། ༥འབད་ལེ་ད་ཚོགས་གཏིསྣ་ཚོགས་པའི་ཡཞ་ལག་གོ ཡཿ དང་ལ ངྭ་ཡུང་གཞི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་༥ 
ཉིད །ཇོ་ཆྗེ་མཚནད་ དཔེ་གསལ་རྫོ་གས་སྨྲར་བཞུགས་པས། །དེ་དང་འདྲ་བའྲི་དྷ་ལ་པལ་མྱའེདྱ་ཀཱིས། །སྦྱངསའབྲས་གཞི་ལ་ཡོད་པའི་ལྷསྐུ་ཉིད། །མངོན་གྱུར་བྲལ་བའི་འབྲས 




















































ཙཱ 


༥༠༨༥ 


༄༅༽ །བུ་མཐའ་རྡུག་ཚེའ །རྡོ་རེ་འཆང་གིཿ ཁ་ཕང་ཇོབ་ཅེས་ཟེའ།  བྐེངར་རསབསས་ཇི་ལརབ་སོངསཡཔ་ང་། །དྱམ་པ་གསལ་བས་སྣང་ཡུལ་ 
སྐ  ཁེན་པ་སྦོང་། །རམ་དག་དན་པས་གདོས་བཅས་མཚོན་འཛོན་བལ། | །ང་རྒྱལ་བརྟན་པས་ཇ་མལ་ངར་འཛེན་ ཞོམ། །དེཕུར་དང་པོར་དུ་དངྱ་ཕུ་གཞབས་སོག་ས། །༣ེའེ་ ' 
4 བཏཁན་ཏུ་གསལ་འདེབས་ཅུང་སྐོམས་ཆས། །སྐུགཆཱགྲ་ས་ཡོངས་ཚོ་གས་ལམྤ་ཆཾསགསལ་བང་བ་སྒོམ། ༽བ་བམ་ཡང་མ་གཅས་རྣམ་རྟག་ཁྲ་པ་འདུག་ན། །ཡྱག་མད་རྔ་ལྟ'། 

ུར་རིག་པ་གཏད། །ཐོད་ཆ་སྐྱིལ་ཀྲང་ཇྱིངམ་གཙུག་ཏར་ཁྱི། །ཅོརྭབྭ་ལྟ་བཱཌ་རིག་པ་གཏད་ནས་བྷསྒོམ། །དེ་ཅ་སཧ་ཅང་ཉམ་ཉོག་ཆི་འྲ་ཕོ་ཡང་། །ཆམ་པ་ཨི་གསལ་རོག་པ་ 
འདདུ་འདུ་གན། །ཡིགྲ་སའ་ཐང་ཀའ་མཆི་སྡེར་སོའི་ \ །བཛྱོ་བ་ད་ལེགས་ལ་ཚོར་བྲ་ག་ག་ལྔན་པར་བཤ་མ། །་མ་ཏོག་མི་འྲལོ་དེལ་ཡུཊའིང་ཝ། །དྲེ་མ་ཁག་ཏུ་རང་ལྕས་དེ་ཁྲདང། 
བསྐྱེད །དེས་ྭ་སཱརྱཾཾཾ་སྒོ་མདེ་བོག་ས་ཇོནའྲ་ཛཱའཾ། སྐི རྨམདག་སོ་སོ་ཉིང་ནསདྲ་ཆྱབ་སྲ་ཀང་། ༽བློ་ཡ་བརྩེ་ཐ་སྒྲང་རྷམ་རྟོག་སྩོ་ཞ་མ་ཡ་ཉ། ༈ལས་དང་པོ་ལལ་གསལ་ 






རྤ 
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¬ ༨ འིགས་ི་སི་ ཟབ་བ ༨. ༨ .༤༨.༤ འ..༽. ¬ ༤༦ ༢༥-༡༨ 5 .-... ༨ ༨ ~~ 
འཕྲ་རྐྱམ་བྱེད་། །དེ་བས་ལྟ་སྐ་སྙེངགསལ་འཇའ་མོ་ཞ་ལྟར། །དེཏེད་བྱེ་ད་མཁ་ཆར་ང་གེ་སེམས་ཡིན་ཏེ། །སེམས་ཏིད་གདོད་ནསྣ་ར་བལ་ ང་པ་ཏད། །དེ་ཡི་ཡོཆཏྭ་མྩ་བད། 
ཡུལ་ཞིསབ་སོ་མ། སི ངྷ་སལ་མབྷསོ་མ་བདགའཛིན་ས་བཅོ་ད། །བདག་འཛེམ་ཞིག་ཚའང་སྤ་ཡས་གར་གཏད་ཀུང་། །དེ་ཡི་ 


རོ པར་སྟོ་ཞ་པ་ལ། །ཝལ་ཕྱག་རྒྱའཁྱི་དྷ་མ་ཡར༥ 
¡ ངོ་བོར་ཁྲིག་གེའ་ཤའ་བ་ཡཡིར། །ངེ་ལྟར་བསྦྲེད་རི་མ་རོ་ལ་བ་སབྱ་སོ་མ་པ་ཡིས། །བསྒོམ་པའི་ཚམདངོས་སྒང་ནུས་པབསྦྲེབ། །མབསྒོམ་ལྷརཁཆརགསལ་སྦང་རུངངཱཿཡེས། པོ 
༨༩༤ ༨ པ་ ༥༡ ༄ ༡༠ ༡ „, ༩༡¬: , ,¬༽.. „5, ༩ ལཱ „༣. ,.༤༽=. ›*དྲ།འོ=/- 
བླ་སམ་དང་ཆ་བྷ་ཐོམ་ཨེདཔའ་འཁུལ་སྦར་ཀུན། །ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁ་ཆའབ་གསལ་སྣང་འབྲིང་། །འང་གིས་ལྷ་བསློམ་གཞུགས་ཅ་ཞག་དྦགས་མེད་ཀྱིས། །འཇ་ཏིད་ལྷར་མཐོང་ 


གསལ་སྙང་ཆེ་ཆ་པོ་སྟེ། །ཧིང་ལུགས་རྣམ་པརྨ་མི་པའི་རིག་འཛེ་མ་ཟེར། སི་ལྷ་སྐུ་གསལ་ཡངའང་སེམས་གསལ་སྦྱང་ཡིཞ། །མིགསལ་བློམཾ་ཚེ་མ་པའང་འང་སེམས་ཡི་ནུ། ། 
` ༨ ༤༨ .༽ ་ 
གསལ་འདོད་ཡང་སྨོམ་བྱེད་པའི་མཁན་པོའང་སེ་མས། །རང་སེམས་ཡེ་ཤེསླབ་མ་ལ་ཡང་ཡིན། །ཐམས་ཅད་སེམས་སྣང་སེམས་ཏིད་མ་བཅོས་པ། །རིམ་གཉིས་ལམ་གི་གཉེ་ས་ 





























ཤྱ་། །གནད་མཇའ་ཊ ར་དག སྟེ ༥ང་ རེད་པའི་རིམ་ ་ཡ་མང་པོ་ ཿམིབ་སྒོ་མ །ཡང་། །མ་ེངས་ཚུམ་གྱི་ ཧྱི་དྲཆ་ང་ རིག་གསལ་ཐེབ་ན། །གསལ་ མག་སལ་སྟོང་རྙོ རོགས་རྟརོ། 


ཤུ 


སོང་འ ། སྟྲི སྤྱིར ཧི བ་སྐྱེད་པའི་འི ཨ་པ་བྱརོསྟར ཅེབ ཆ། །བཅོས་ཌ་ཁི་འ། མྱ་ཧིསྣ་རལ་ མཱའི་དོ་ལྭ་ཆིད། །འཁྲུལ་སྣང་འཁྲལ་ཁ ཛིབ་བི་ ཅེ་ར་ཨ་གྲུབ པར། ༽ངྲོ་ཐགོངང་ ༤༢༥༨" 


ཉེ 


ཧོཿ ག་ཉི །རྫོ་ག་མ་ི་མཉིད་དྲེ་ནལ་མ་དངོས་ཡིནནོ། །སྔ་མ་དྲང་དེཉེ་ཕྱིམ་ངེས་ངོན་ཡཾ་ཨ། སྐ སེམས་ངོ དོམ ཤེས་ཅ་གཅི་གཤེས་ཀུཉྲ་གོལ་ཏེ། །སེམས་དོན་མ་ཤེས་༥། 


'བྱོས་ སོར་བཞག 

ཤྲེས། ས་གཅིག རྡག་ཟེར། །སཱོང་ཏིད་ཐུད་ ཧ་ཐམས་ཅད་ཀུར་དུང་ལ། །སྙོང་ཉིད་མི་རུང་ ཐམས་ཅད་མི ལུང་ ་ཆེམ། །སློབ། དབོ་ཆྷ་ཆེཆ་པོ འ་ཕགས་ ་པ་ཀླུ་ཡིས་བསྲུངས། \ཕྱག་ཇོ་གྲ་ 
ཛ་ 

'བྲལ་དེན་དམ་ དང་། ༽ངྱྱལ་བའི་ དབོངས་པ་ ་གདོད་མའི་གཉས་ལུག་སུ། །ཞེ་ས་ རབ་པར་ཕྱིཨལྟ་ སྒོམ་སྨྱོར་པ་སོགས། །ཇ་སྙད་ མིང་གྙེ་རྷ་མ་ གྲངས་ཐྐ་པ་ས་ ཅ་ང་ཀུན། 


རིམསཉེད་དངོས་པོའིག་པས་ལུག་ཉིད། །ཨིར་ཡང་མ་གུབ་གློ་ཁད་ས་བརྗོང་ཁྲལ་བ། །དེཉིད་་ཅིག་ཕུར་འདཱ་ཚུལ་གསུང་ས་པ་ལགས། སྐི དེ་ལྟར་སེམསདོན་ 
























མ་པརབེང་པ།་ལལང་། །མོས་གྲས་ སྟོབས་ཀྱི་ས་ཉང་ཆ་ས་ཤར་བལ། །དགོས་པ་མི་མྦཧང ༤་གང་ ཟག་ཡུལ་ར་མས་ཀྱི་ས།  །བྭ་སོམྱ་བ་སེམས་ཏི་ གནས་ལུག་སུང་ ་ཟེད་རེ། | 
ིྩ་ ང་ཤེས་ལུང་མ་བམ་ལ་བྷསོས་པར་སིད། པེ ཅྩམ་ཞེས་ཚོ་ ཆྲགས་ བསདྷལ་ མ་དགའྲགུལ་སེ་མྨ་ས་ཡི་མ། །དེ་ཿཔི་ངེ་ ངེ་བོ་ཿ དག་ པཁི་ཀུཨ་གའི་ ཞ་གྒནས། །དེ་ལ་ ཉིད་སྒས་བ་སྟན་ཕྱིའ་ °“ 
སྤེམས་ཏྱིདྱ་བཱ། ཨུ (ཁི་རྷ་མ་པ་་ཤེས་ད་ ང་དུ་ག་པའི་ཡི་ད། །ཉོ་མ་ཡིད་ཀུ་མ་གཞིའི་ཟ རྨམཤེ་ས་བཅས་པ་ལ། །ཆོ་གསཔ་ཧད་ ད་ཁེསསུ་རང་ཐུང་ཀུཉ་མྔ་ཁེ་ན་བཞེད། །དེ་མ་ཐ་ག་ཡིད་ད་ཀྲུ་ནའདུ་ 
ལི ང་ཆོག ཨདགུའ་བཞེད་པའང་ཡོད། །མདོལས་ལེ་ན་པའྱི་རྩལ་ཤེས་གསུངས་པ་དང་། །འཁུལ་པའི་སྐེམས་དང་ཤེསྦ་པའི་སྤྲིབ་པ་དང་། ' །ཀུ་མག་འིའི་རྔལ་ ། 
ཞེ་ས་ཨིང་གེ་རྷ་པ་གྲངས་ཡི་ན། །ཀུཿ་བཁི་ངང་ལུགས་དགེ་བ་ཆེས་གྲསུངས་ཕྱིར། །ད་ཡི་ངོ་ངོབ་ ང་གྲོལབངེ་་ གཞེག་སྟསིང་། ༽བའྱ་བའི་གི་ ་མིནྡ་པལ་བའི་བཞི་རྭ་གྐར་ས། ༢ 
དེ་ཡངྒ་རམ་ཤེམཚོ་གས་བྱྱརད་ཐག་ཁྲལ། །ས །སྤཱ་ལདཱ དུ་འ་ཇོན་ལྟར་གཞིས་ལ་མི་གནས་པས། \ཁ་ཁྲུལ་དུསཏི་ད་ནས་ར འངགི་ང་བོས་སྙོང་། ༽ཉམ་ཙཾ་མཁྲ་ལལ་ཅ་ཐོས་མྤ་པ་ཆས། ༢ 


མེད་ 





























ལམོག་སྐྱསཔའིཨ ་ཨའི་ག་པ་ཡིས་སྦྲིབ། །དེ་ཡང་དཔེར་ ་ནཾལེ་ ལོང་གསལ་བ་ ཡི །དངས་ ་པའི་ @ ཞི་བད་གཡའ་གས་ སིང་ པོ པོ །གའ་། ཁྲ་ཡས་ ཡོད་པ་ ཅཱ 









མ་གཞིའི་རྔཡ་ཤེ་ས་ས་མ། ༽ཤེསྤྱ་བའི་སྒིབ་པ་ལྨན་; སྐྱེས་མ་རིག་ཟེ་ར། གའ དས་སོས་ལུར་ཏུན་གཞིའི་ རྒམཨེས་སྟེང་། །བག་ཆགས་བསུགས་པཏེན་མོངས་ལྦིབ་པ་ཡིང། །རལ་ 
ས་དེ་ཡི་ངོ་བོ་སྟོང་ པ་འ། །བངག་ཏུ་འཛེན་ ཅི་ངགས་ལ་ཆ་ཡུལ་ད དུ་བཟུང་། ད་མཐག་པའི་ཡིང་ི་ས་ཚོ་གས་དུག་་ཡོ། །ཡྲུལ་དང་དབང་པོ་གཏི་ས་ཀ་འཕྲད་རྱེ་ཆ་བྱེད། །བང་ལས་་་། 
གཞ་ཆདྱ་མེད་གང་གཉིས་སྦྲང་དབང་ ༽དཔེར་ན་ མགགི་གླགགམ་སམཚངབདང་། \མི་གཞེ་མདེ་ལས་གཞན་པའི་བླ་ནུགས་ཆེད་ཁང་། །གསལ་ཆ་གྲགས་དང་སྟོང་མདབང་པོར་། 
ཁཁུལ་ཊ །དེ་མ་ཐས་མའི་ཡིདྲ་ཧིས་མཚམས་སྔར་དྱེད། །མིག་གི་ཤེས་པ་ཏྟོགྲ་བལ་མ་ཁྲབལ་སི། །རྡེ་མ་ཇག་པས་ དེ་འགག་གྲབུང་འཛྭ་ཧི གྱི། །རོཿའ་ བསྐྱེས་ཚེ་དྲ དྭག་པའི། །ཡིད་ཀྱང་ 
མངས །བདེ་ཝག་བཏང་སྙོམས་མྨོངབས་ཆགས་སྔ་ང་དང་། །ཨངས་པའི་ཁཔཤེས་ྐ་བའོན་ཡིད་ཡིན། ནསྤང་བླང་བྱས་ཆས་ཀྲ་:གཞིའི་རྣམཿཤེས་སྟེང་། ༈\ལས་བསགས་ 


































པ་ལ་འདྲུ ཤེས་ཞེས་ཀྱང་ཟེར། །དུག་ཡིདདེམ་ཐག་ཡིད་ལ་བསྡོམསཆ། །སྡོལྔ་ཁ་ཕྱིར་བལྟས་ པས་ཕལ་ཡིན་ལ། ༢ཏོ ་ཡིད་དེ་མ་ཐག་ཡད་ལ་ཐ༣ེ མསན། །ནང་དུ་ཁ་ ཕྱོག་ཡ་་ 

























33 ཞ་། 
༔ ཀཞ་གཞིར་བགྲ་ཆ་གྲ་ས་ཁ་ངོག །དེབ་་ཆག་ལམ་ནི་ལྔ ར་ུ་ས་མ་པར་གཅུམ། ༽རྔ་མ་པར་མ་སྨི་མ་བར་ ར་ད མད་མི་ཟ། སྐནྷ་ཡ་དཀའ་དགེ་བའི་ཕྱོགསྤྱ་ཡིབག་ཆགས་ནི། ༽ཀྲཱ་ད་་ 
| ཤཱ ཁིའི་ཉམ་ཤེས་སྟེང་དུབསག་ས་མི་ནུས། །ངེ་ཚཏོན་ཡདྷ་རྱབང་ཡིདྱཛཱ གྱུར་དང་། །གཏེ་ཕོ་ཡིཞྱ་ཡེེས་སྣེང་དའ ཁྲངོག །དགེ་བའི་སྟེ་མས་པ་ ཀུར་གཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཀི།། 
3 ར་གདངས་ལས་རྱུང་དགྱེ་ཚ་བསགས་པནཔང་། །བྲལ་པའི་ཀྱེ་ ཅྱེ་མེད་ ངྷ་རམ་སཱཾ་ཨ་རྒྱུརཁ་གྱུར་ལས། །བར་མ་དོ་རྲུ་མུད་ཆོས། སཁཧོ་མི་སཱི་དཀ །ཀུར་གཞྱི་ཕཱི་ཕི། ལ་དང་ཅ་ང་དབང་པོ། 
'ོ བརྩ་གི་ཤེས་པ་ཀྲུ་ྱཔི་རུ་རུ་བད། །ཏོཊ་ཡིང་སྤིན་པ་ཞིཿ་  ཚོག་ས་དྲག་ཆར་ལྷ་དུ། ] ཀལསྱ་བས་པ་རྲུསརཱ་བཐག་ཆགས་ཏི། ཀུ ཀུནགཁྱི་རྨ་མཚོའི་དཔེ་ཡིན་དེ་ཀླུརྱ་ཧུན། །ཁབྲེལ 






བརྱ་བེད་པ་རེ་མ་ཐག་ཡིད་ཡིན། སི ༡་མེས་ལེན་པྲ་ནམས་ཀུང་གཞིའི་རམ་ཤེས་ལས། །དྲེ་མ་ཐག་ཡི་ད་ལངས་པ་ོཌ།ཏེ་ ཉེད་ལས། །ངྡེ་ཆྒ ན་མི་་མཐུདདེ་ཡེ་ 













































དགའ་བ་སོགས། །ཆགས་སྡང་སྩེ་དུསཏོན་ཡིད་སྦེབ་པ་ཡིམ། །ཁདྲུ་ཤེས་ཞེས་གསུངས་དེ་ལས་འདྲ་བེད་སགས། །ཅེའྲེལ་བཆུ་གཉིས་ཐིད་པའི་འཁོར་ལོ་བླའོའོ། །ཆོག་ཞོར་ 
འི པི་དྲ་ཤེ་ས་བཀ་གྱཀང་མི་ཁེག་ལ། །ལ་ས་ཀི་བ་ག་ཆག་ས་བམས་ས་པའི་ནུས་པ་མེད། ༽ི་མ་ཏོམ་ཡིད་དབང་དྲུ་འོར་བ་ན། །ལྟ་སྨོམ་སྤྱོད་པའི་༡”༤༢༠༡-༡༢་གཟད་མེད་་མལ་པ། 
ཤཱ ཡིན་ཕྱིའཀུ་ཨགཁིའི་སྟེང་དྭ་བག་ཆ་གས་གསོག ྲེ་ཡིར་ད་ཡི་དབང་དྲུ་མཤོའ་འ་ཚལ། །དྲེ་ཧ་ན་ཁྲབེལྭ་བྲེད་དྲ་ལྲ་བཟ།།ད་དེ། །མུ་ཕྱི་ཤཱགས་ཁྲད་དེ་ལར་མོགས་བྱསང་འི། །གཞད་་ 
ཟི ཞེསཏ་མས་ལེནརྡ་སོད ་དུའ་ཛུད་མཁས་ན། །ཆོགས་དྲག་ཡུལ་ལ་གྲཟུང་འཛིན་འྲབེལ་མད་པས། །ཡུལ་པཱསྭ་ཧེར་ཁིས་མཁམ་བཞག་གཡོ་མི་ནུས། །དབང་ཤེས་ཞང་དྲུ་ལྡོ་ག་པར་ 
ཆྨོ་མ་པ་ཡིན། །ད་ཚ རླུང་བཅུལས་སུ་རུང་བའི་རྟག་ས། །དུབ་སྨིག་རྒྱུ་སྐྲ་གཅན་ལ་སོགས་འཆའ། །དངོས་སྩང་ནུམ་པ༡མས་པས་སྦྲེབ་མེད་དུ། ༽ལྷསྐུ་ཐེག་ལེ་ལ་སོགས་གྲངས་ 
ཞེང་པར། \ཕྱི་ནང་རང་ལུས་རང་སྐེམས་གར་གཏད་དུ། །རེ་དོགསྦྱབ་སོ་ལ་མི་དགོས་ཤཱ་གསྲ་ཤིས་༢ཆར། །དྲོདྲ་དོབ་ཉགས་སྲུ་ནམ་གཡེང་ལོང་གཏ་མ་དང་། [ྱབ་བྱེད་ཁརྲེལ་༠ 
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༄༅༽། །༩དྲས་སྤྱད་པར་འཇྡ་མི་ སྤེ ༽ཉཡ་ གཡེང ཨ་ད་ པའི་ དབེན་པ།ཁོ་ཿ ཆ་ཁངོད། \རཉྲལ་ རྟོག རྒྱུན་ཆེང་་ཨམ་མཁཁས་ཡང་དབ་ ཁྲད ཀལྕུམ་ ཇ་ཐང ' 
ད་ལ་བདེ་ག་སལ་ མྟི་ཏོགཏ་མས། །ད་པ་ག་མེར་འ་ཆར་ཡང་ 'ངེ་ས་ཤེས་ ཕྱོགསརེ་ རེ་བས། \ལྷ་ས་ཏ་གས་ཙྩོ་པ་ལ་ས་མ་ཆན་གང་ཡ་ང་ ཨེ་ད༽ པ་ལ་དཱ དྲུ་་ བྱས་ཚ་ ྭ་སཱེ་ཁ་གག་ ༥ཁ་ཡོ་ 
ཁྱ་ཧར་འྷམ། བརྟག་མི་ཐུཿ་ ་ཡཟ་ གྲུ་བབརྐེ་ས་ཡོངས་ཀྱིས་བཞེད། ༥རང་ བྱུང ཡེ་ཤེམ་ ཡུལཿ ཅེང་ཟང་ཇའ་ དུ ༽མངོ་ན་གུཌིད་ལ་ ཉོགས་པལི་ཡེ་ཤེས་ བཏགས། དལ ཁལ 
༡ རོསྤྱོད་པའི་ཁེ་ ཆེ་འ་དོད་ཆ་ང། ྷ \ཇིཡཁལ་ཤེས་པ་དེ་ཀའི་ཇོག་ ཏུ་བབ། །སྔ་ང་ ་ས་ཡོད་པ་དའེ་ས་ངག་ ཆོད་པས། ༽ཏྱཿ ་བ་ཇི་ཨ་པའི་ སྟེ་ས་ བླུ བདེ་ལྟར། ༥་བད་རོོ་( སྩོ་ལ་ཟིག་ པཾ 
འྲབ་ས་ བུའི་ མཐངར་ཐུག་ བོ ་ཱ ཏང: ང་བཛ་མྭསྣང་མེང་བཞི་ནྭ་སྭ་ཚོག་སྭསང་། །སྱང་ ་བཅིཌ་ངོ་ངོ་ བོ་ཡ་དུབ་སྟོང ་པ་ཡི་ན། །སེམསཉིད་གམལ་འག་བའི་ཨེདྱ་སྭ་བཁ་ཏེ། ༣ཡོད་མེད་ལ་སོཿ 
ཐ།ང་ དུའང ་བཅོ་པ་ མི་རྨས། ལྟི མ་ཧཱ་ཡོ་ག་ཡཆ་ཆད་རམ་བང་དང་། ༥ \ །སག་བྱ་མལ་བངེཆ་ ་པདྱེར་མེདྷ་ལཱ་ བ་ས་འ་ཡག་པ༽ ༈རྩི་་གཉི་སང་སོས ༢་པ་སདྷོ་ན་དམ། མང་ ངོཉྭ་གུ་་ཆོ། ༥ཀྱུང་ | 
























༡ལ་ཡི་འེཉར་ཚ ༣༢༣ ༡༦ཞེ་ལཉི 





























(མེད་ཧྭ་བལ་རང་།ཡཁཿ། འདོར དྱེ་ཡིར་སྣང་ ང་སེ་མས་གཞི་སབླ་སས་འཁོར་འདས་ཅོ་ས། །ཅིའ་ཡང་མ་ཐཱ གུབ་ཅྱིར་ཡང་འཆར་ཤེས་མ །ཐོས་བསམ་གནད་དྲུ་སོང་བཞི་༠ 


1 
ཤཿ 

> ཤྲ 
73: 
ཉཿཾའ 


གཏནཆོགས་ཡན། ལྐ ཛུན་སྣང་དེ་ད་ ཨ་ཡྱེང་ ང་བླསར་སོར་བཞག་སེག་ས། །བླསེདྲ་ཚོགས་དམིགས་བཅས་ད རམི་གས་མེདཐབས་དྲུ་པས། 'མྦྱོང་ཚུལ་ཀ་མས་ལེ་མཀུནབྱི་ གཅེས་ 
གཅ་ས་ནི། ༈ །དམུ་གས༔ རྭ་རྷ་ ོྲ་མཡི་གཉེར་མཁ། ། ཟད་པ་མེད་པ་དྲ་རེས་མི་ཁྲབང་བའ། །གང་ལ་མཁམ་པར་བའགྱ་བ་ དེ་ཉི་ད་ལ། །བཟོ་གནས་མཁམ་པོས་སྐུད་པ་ཁཁེལ་བ་ 


ལྟར་ཊཾ 'སྨི་མ་ལྷོད་ཐར་མ་ཁམས་ད དང་བསྟུ་ནེ་མཁས་ཀྱིས། །དྲན་པའྱི་ཧཱངསོ་ཡང་ནས་ཡ་ང་དཱའ་ཛུག །ནུང་ཟང་གོམས་པས་དྲན་གངས་ཇེ་མངའྲགོ། །ལེ་གསི་ག་ལ་སོག་ས་༠་ 
མས་ 'རྣམསརི་མ་གྱིས་སྐྱེ། །སེམས་སལ་རིག་ ་པའི་སྐིགས་མ་ཞེསྱ་བ་བ། །ཐ་མལའོག་ཁྭ་གུར་མི་བཏང་གསལ་ངའ་འདོ་ན། །ཅིངྡ་དོད་གཉིས་ལས་ཆོག་ཁྱབུ་གཞོད་ ཚྭབ་ཆ། 
སེམས་འི་རང་བཅིན་རོད་བད ར་ཆོད་པའི་ཚ། །དཱ་མར་སྣང་ ང་གཅིག་ལས་མེད་པ་དང་། །གྱཉྷཾ་ག' ༠༠༠༠ ུཾདེ་ཡང་བཟུང་བས་མི་ཟི་མཁིང་། །བལྟས་པས་མེ་མཐོང་ཁ་དེགེ་ 




































༨༠༨༨ ༩༨ `༨༨- ༨ 


༄༅་ ཀདྱ་འི་བམ་ཨེད་པ། །གཁི་མེདྲ་མཾ་ཐལྭ་འོ་ཁངས་ཡིན་པའིཏ་གས། །དེ་ཡི་ཛོ་བེསྟང་ལརང་བཅིན་གསལ། །ཐཱུ་ས་ཇིའི་རེལ་ས་ལ་འགབ་པ་ཆེད་་" 
༢ཆར་བ། 'སྣས་སྔ་མ་ཏིདྲད དུཡེ་ཆས་ལྷ་ཁྭ་གབ་ལ་གས། ཀེ རྣམ་ཏོག་བཀག་ཀྱ་ ཁྱང་ཁེག་པ་མི་ཌོང་ངས། །ཡ་བཀ་གགྱའེ་ས་ཤལ་ འ་གཏིས་ཤང་ཤར་དྭུ་རག །ཤར་ཚ་གའ་་་ 


གྲོར་བཏང་ཆས་གྱང་སེུ་གས། དྱེ མོས་མི་ཆེད་ཚ་ རལ་ལོག །དཔེརཆ་ཇིང་་ ལས་འཕྲརབའྱི་བརོག་པ་ཁྲི་ད། གམེ་བེ་ལྡོད་ངེ་རྱ་མཚོ་བཅིམ་ད་གནས། དན་པ 

ཡེང ནས་པ་འཁོར་ཡུག་རུམ་ས། །ཆུང་ཟེད་ འབྱུང་དཀར་གོམ་གུགསྨ་རུང་བས་ལེན། །ཁོརྭ་ཀྱད་སཱར་མི་ཏེངྱ་ངཱར་སྦོང་གནད། ༈ ཊི གཅས་པ་བརཉ་ཡང་འཛིན་ 

ཅ་མ་གོལ་ཆཱ། ཁམས་གསུམ་ཏིད་ལས་འཕགས་པར་མི་ནས་ཧང་། །རོགས་པའི་རངངོ་རམ་ཏོག་ ་ཧི་ཁགྱུ་ཆས་སྐུར། །ཆུ་སྤྲོད་ག་ཡཾ་ཏ བས་ ཀླ་གཟུགས་མི་མཐོང་ 
༨ 


ཁྲད །དྱ་ཡི་ཐོག་མར་ཞི་གཆསཏམས་བླས་བ་ཆ་ ཆས། །རྗེསལ་ལཱག་མཐོང་བྷ་སེམ་པ་ཐུར་མོང་ལམ། གེ སྤྱིར་ཇི་ཕྱག་ཆེ་ན་མཐ་ཆད་སེམས་ལ་མ་ངེད། ། །རྫོགས། 
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 ེ རིས་པརྗེར་ 
སས་ལ་མ་ནས་འཇྲག་ གསངེས་པ་མེད། །དགྲ་པརྫ་ 
270 ཆེ་ར་དམ་མོང་པའང་དྲེ་ཉོགས་མྣཏན། །བ་ར་མོང་མ་ཡེ་མམཆ་ང ངག་སྡེ་པ་ཏི། །ཟིག་པ་ལ་མྱབེད་ཉིད་དགྲསངས་པའི་ཕྱིར། །ཞི་གཞ དཱ ཁྲངས་རིས་འབྲོ 
„ ཆཧྲ་དཱྦ་སང་པའང་དྭཾ་པ༔ མཇུ ཐཱ ༢ང་ངོ་འྷ མག་ཆེད་མཁྲ་འོད་ན། ༽མཆ་ང་ག་ ཟབྱ་ཀུང་རུད་ཐོག་ལོན་པར་དཀའ། །དེ་ཁྲངས་རྦིམ་༩ྲ་ཧོད་ 
( པ་སྙོ་སྤར་བྲལ་བ་ཉེ་ད། །རང་ངོ་འྲོད་ནདེ་ལ་གོམ་ས་པས་ཆོག ཁང་འ གར་སླ ང་དང་ཐ་༢ །ཁཿ་ཤེས་པ་ད དང་། །ཚོ་བོལ་རམས་ཉི་མ་བཅོས་པ་ཡི་དོན། །གནས་་” 
པ ༨༩ ་༨ ༤༢༣༠ ངབ ང ༈ 
ཤཱ ལམ་ལའབད་ན་ལེགས། ི བ བླསོས་མེད་ཡེང་ས་མེད་ཡཾདྱ་བད་སུ ས་མདང་། །གཤརསྐྱོ ཚོམ་ངེ་ཡི་སཱེ ང་དུའ་ཇོག་པལ། །གང་ཤར་སྐྱོང་ཁེ་སགྦུབ་བརྙེས་ཡོངསཁྱི་ 
ཏཱཾ ཁྱ ང་ཡང་དིག་ན་བཅོས་མི་དགོས མ། །ཡར་དྲ་ཞ།ཡང་འ་ཛོག་རྟོག་པ་ཏིད་འཁུལ་ལགས། །རི་ག་ སྦ ཅུ 
3 ཁྱུ་གང་ཡང་དག་ན་བཅེས་མ་དགེ་ས། །ཡང་དྲ་ན ག་ཆེ་ན་ཛོ་གས་ཆེ་འྲདཆ་མོང་གི་ས། །ཅམ་ནོག་གང་ཤར་ངེ་ལ་བཟྲ་མདུ། །གཤེ །གཅེར་གྱིས་བལྟ་ས་པསཧྲོལ་ 
ཧཱཾ ལམ7 །ཉ་མས་ལེན་རྒྱུད་ལ་སྣྲ ཧོའ་ འྭ་ཚུལ་དབུ་མ་ དང་། །ཞི་གཉོདྱ་ཕུག་ཆེ རང་ངོ་ལ། །ནང་དུ་བལས་པས་ཆོས་ཉིད་ངོ་ངོ མཛལ། འཁྲུལ་སྣང .. 
བ་ལ་མ་དྭ་བེང་། །རྫོགས་མན་མན་ངག་སིང་ཟི་ག་ལམ་ལས་ནི། །གངཤར་ར་མ་ཏོགའིག་ མཁན་དང་ངོ་ 











1ོའ་རབའའསགངའྙརསསས་་༡བ་འ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨-༡༡༨-༨-༡༨༡༨༨༢༤༤༢༤༨༡བ༡༡༡༤ 
=== རར་ར་ར་ར་རར་༡བ་བ་བ་བ་་-བ་བ་ར་བ་བ་འ་ར་བ་ར་འཁ་ར་བརངོ་བ་ོོ་ངོ་་ལོ་ 









































ཀརྣཔ་ཆྟོག་གཏད་མེདརང་སར་ཡལ། །སྣ་མ་ཁ་ཕི་རྭ་ཝ་བས་བཏི་ས་འཇོན་ཡོད། ཤཡི་མཆངབླལས་བཏིས་མེདཞིད་ཡི་ཅེས། ༽མཁས་བངླད་ 
€ 
ཆལ་ལས་ཇོས། །དྭལ་ན་ཡང རྨམཏྟོག་བྲོལ་ཚཱལཐྱིཾས། \རི་ རྙི་མ་པ་གསུམ་ལ་ངེས་ཤེས་ཉམས་ཕོ་ ཐོང་དགོས། བཱ དེ་ཡང་པི་རྔ། ཡི་བཞེང་པ་ལཱར། 


༨ ༨  - 
གྲོལ་བནི། །བུ་རུང་ད་ དག་གྱི་ཁང་མཐོང་བའདད། \མཐོང་ཅཱ་མ་ཧིད་ལས་བཟང་ ངན་ཡིདྱ་བེང་མེཀ །རྣམཆོག་གང་འ་འང་སང་པོའ་བནི། །ལཱཁ་ཧཱི་ 
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པ་ཁྲད། །ཤར་ཧམ་ཉིད་ ནས་གཏེན་པ་མེད་པར་ ནི །རྨམ་ཏོག་ཕར་གོ་ ང་མེད་པར་ལེལ་པ་ནི། ཁང་སོང་ནང་དྲུ་རྔརྦ་མྨ་པོན་པ་ཁྲད། །ཇུང་དང་མུང་ 

6 ༨ - ༨-.༨ 

ཙ་ གནད་དོན་བླ། 'ང་༡མས་ལེན་གན་ འཤེསནས། ༽ཡྱི་ཚྭཿ ལབང་༢༧་ང་ དངར ' ༦ རཱ ༽ཆང་གི་འབང་རོ་ལཇི་ཚྲམ་ཀློད་ཆོག་པ། ༨བརྟཝཊ་ས་ཐབ་ཡང་ 
པར་མཛོད། ། བླ་སོམ་མེད་ཆེར་འའང་འབད་ རྲ་སོལ་ཟདཔ་དཆ། །གནས་ལུགས་ 'རྒྱུ་མེད་ཁྱང་བོསྨྲ་རྫྱུ་ཡོད། །བྷམླ་པའི་ཆེར་དྲ་ར ༡ལ་འཐྲཾ་ལོང་སོགས། 











༡ 








སང་ 


མར་ 
༡༩༧ 


མ་བྲབ་ཡས། །གཏདྤཾེ 


སོག་ཆགས 


ཏ །འང་ངོ་ཊ ཨི་ཟིན་ཡཡ། 
ལབ 


སོ ལའིའཐུ་སེང་སྐེ་མེད་གྲོལ་ཅེས་གསུངས། ། 
ར་སོག་ས་ལ་མི་ཉཱོན་ཕ། །སུགས་ཀྱི་སྲུང་མས་བྱ་ར་ལྷང་ཁཱང་ཡོད། བཱ 



























ན་ཚ 


༼ 


རོ 


དག་ཅད་མཐའཁྲ་པལ་དྲཧཾ། །ད་མིགསཔ་སམ་བརོང་བལ་ངིག་ཐོག་མོ 
ཟླབས་དང་བྲལ་པའི་རྒྱ་མཚོ་བཞི་མདུ་ག་ནས། ལཾ ལུངམ་ངམྟ མ་བྱས མི 








༨ | 
ན་འཚོན་རང་ཁ་པས་བྭ་སྐན། སྐ གཏ་ཝ་ཆེད་ 'སྐྱོང་ལ་དངྱིངས་དིག་བསྲེ་བ་ཡེ། ༽བོགས་འདོམ་ནས་མཁའི་དྲའི དཀི་ལ་དང་རྩ་མཐོའི་ འི་ང རཱ་ཐངསྲས་ལ་དྲཇ་ཕའ་བསལ་་ | 
འདྲེབསྤ་བ། དདེ་ཚ་རིག་སྙོང་མཛཾ མཐའ་ད དངུམ་ཨེད་པར་འཆར། ཀི སྦོང་ཏིདཞི་བ ཞི་གནས་ལུང་མབྷས་མཧྦཾསཱཔ་བོར། ༽ནོར་དོག་ས་གྲསངས་པསདང་པོང་སྟེང་ཉིད་ནི། ༈ཡོད་མེ་ དེད་སྐྱེ་ཁགས་༡་ | 


ཁེ 


ལ་ཆ་འ། 
མདི 
རེ 


ར་བས 2. རར - 
།པ་ཡིས། །ཆོག་ཅེས་བཀའ་བརུད་གོང་མའི་ཁལ་ནས་གསུང་ས། ནངོ་བེ་བསྡེ་མ་ ་པས་ངསྐལ་མང་ ཁས་སྦྲིབ་རྣ རྨམས། །དག་་ང་ནང་ཡང་དབུ་མང་ 


༨ ༨ 


ཆ་ཏུ། །རུད་པ་ལ་སོགས་ཕནཱ་ཡོན་བརྗེ་ད་ལ་སཁང་། །རང་ངོ་ཤེས་ཆ་གིག་ཤེས་ཀླུར་བོལ་ཡིན། ང་ས་ཡ ཿམེད་སྐྱོང་དཀའ་ན། ༽ བསྒྲེང ད་རྨཔ་སློག། 





༈ ཧོཾ ཇི་གནསྣ་པམ་ཏོག༩ འྱཆུ་བ་ མ་རབ་ཁི་ཆས། ༡མཐའད་བུམ་ མེད་པའ་ཤེས་ ཡཁད་ཆགས་པ། ། 
གཞིན མས་ནས། །༩གྱུ་བ་ ཝྲ་མེའིརྗ་ས་ མཱའདངྱ་བསཏེ། ༽དྲན་རིག' ེབ་དུ༔ འེ ཡྱི་བལྟ་ས་བྱས་ འདྲ་འོང་ 




















































༩ རུ་དྲག་མི་མངོན་པ། །ལྩ་ཕུབ་མེ་ད་པར་སླེབ་དས་མཇོང་དང་ཁད། ཊོ མཏམབཞུགྷ་སབས་སུལང་མབྷསྱ 'བྱར་ཟ། །ཟིང་ལ་འདོའ། ཞེས་དྲན་རིག་གྲིམ་ཆ་ངསྙེད 
(ཿ ་>_ - ༽ ༨ ༄ེ 5 ༤ 
7 ཆ་ག་ ཐོམ་ཇྲུང་མཆླང་རོ་ སལ་བདང་། །བླབས་བརོང་ དྲ་མཐོ་ག་ཡོའགུལ་སོག་སུ་ཏིས་སེལ། པི ཞེ་སྣང་རྟོབ་པཿ ལ་པལམ་འཆར་བའི་ཆོ། \རྗེཉ་པར་བ་ལྟ་འི ཞིང་འ བཟོ་མེདབ་ཅག 
¬ 
ཌཱ དཔར་འང་ས་དེ་རུ་ཡལ། །དེལས་གཅནཏུ་རང་ཐུང་ ེས་མེད། །བཟོ་མེད་ངང་དུ་ལམ་ལ་མ་འ༣ ལབ་དེ། ༽ཉྒམ་པ་ཞེ་པྣང་ངོ་བོ་ བོ་༣སེ་ཤེས་ཡྨིཏ། །ཆེ་སང་ 
3; དྲ་གྲོས། དོར་མ ཆེར ་ཁེའ། ༥རོཆ་ ི་ ངངེ་ང་རྷིར་རོ། སོ་་བར་ར ༢ ར་ར 2 གན - 
རྟ སས། ༽སེང་ཆིང་དམགས་མེདདེ་ལྭ་ཟུང་འདྲག་ཟེའ། །རྡོ་རིསེ་མས་དཔལ་སོགསྤ་ཀང་དེ་བིར་ཌོ། །ཏོཉ་མོངས་འདོད་ཆགས་སོགས་ལའང 
0༡ ཇེ ༩ ༦ ༽ ད་ - 
ོ པ། ཏི ང་ད་དན་ལབླ་མ་་ཤ་ེད་མེད།།ད་ ༽དྲན་པ་ ཕགྲའི་གྲས་ཆོག་ན་ཏམས་ལེནས་། །མཐར་དག་དེན་ལ་དྲན་པ་ིདྲ་ཀང་མིད། །དྲན་གཞིད་ཁྱིངས་ 
དྱ ཕེ ༢. 
༈ཏྱུད་ཀང་ཟང་ ཆེ་ཨེ་ཡང་ཡལ་བ་བའིན། ། །ཁཁཱལ་པ་ཟད་་ཚེ་གཏེན་པོ་ཉིདྲ་ཀང་འི། ༽༈འད་ན་ ཞིའཕ་གས་པ་རམས་ཀི་ 




















འཁའ་ཁངངངངངང་ཁ་ངབཅསསསལགག༩༡༤༧༤བངའ༨༤བ ༧༤-༢༨༡༨༨༢༤༤༤ == = 
ལྷེ བསྒོམ་པ་མ་ཡིན་མི་བྷསོམ་པ་ཡང་མིན། །བསྫོམ་པ་མིན་ཏེ་ད་ཡིགས་གཏུད་ ཀང་ཡང་ཨེད། མི་བགོམ་མིན་ཏ་ཡངས་སུ་བཏང་བ་མེད། །ཆོས་ 
ང་ཤེས་ཙམ་དེ་ཐེག་འཇེག །ངེ་ལ་ཆློཿཡིབསམ་བྱ་ཡེ ང་མིན་ཏེ། །པོན་ད་ྨ་བོའ་དས་དམིགས་མེད་ཡཉ་པས་སོ། །ནམ་ཏོག་ཡུལ་དང་འཐེལ་འདྲིས་མ་མད་ནུ། མ་བཅོས 
ཆེར་ཡང་འཁྲུལ་ 'པ་བབྫོག་མིཐུབ། །ལྟ་མཁམན་ང་དང་ལྟ་ཡུལ་ཕྱིར་ཆ་ད་པ། \འཇཔཕའ་ པརང་གྲོལ་ཟེར་ཡང་གཉི་སའཛ་མཉིད། །གཉེན་པ་མེད་ན་དང་ཤ ར་རང་གྲོལ་ཡིན། པཱ 
ཊི རང་གི་སྡེ་མསཉིད་ཡ་ལ་སྣང་ ཿབྲད༽ །རྒུ་ལས་ཆུབུའ་བརྡོལ་བཁིཞེན་པ་ལས། ༽སྦྲང་བཤར་ཡང་གཏིས་མེ་དརོལ་ཤེས་ཞ། །སྣང་སེམས་མ་བུའུ་ཝྲད་ཤྲེ་སདེ་ལ་ཐྲ། པཱ 
ཁ ཁོའ འཁདས་བཟང་ངན་ངོགས་དང་ཿ མཆེགསཀུམ ླསང་་བང་མི་ཆེད་པེ་སྟོང་ཡེཛོགས་འ གྱར། ཌཱ ྟསྒོམ་སྤྱོད་པ་ཟཿས་ཅད་དེ་ལ་ཁདས། །བླ་མང་བཌི་དམ་ཚས་ཆ་མས་༡ང 
ངེ འདྲ་ དུས་པས། དདྲེ་ཡིར་ཇོ་ ཅ་ཨི་ཡོ་ག གལས། །མ་བྲུངབསླུང་བའི་ད མ་ཆག་བཟར་གསུངས་པ། །བསྲུང་མཚ་མས་མེད་ཕས་མེད་པའི་དམ་ཚི་ག་ལ། \གླབཱང་ 




























































རླ ¿3 : 
དང་འཛྲིམ་པ་བྲལ་བསྲལལ་པ་ཡི་ན། །ཐམས་ཅད་སེམས་སྐུ་ཇོ་གསས་གཙིག་ཕ་སེ། །ལྷག་མེད་དེ་ལ་ཚོགས་པས་ལྷན་ཧིས་ཇོགས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པའི 
དྲ 1 ༢ ༠༡༢༨༩༤༥༧ | 
མཐར་ཐུག་གོ ཐེའི ངས་གཞིད་སད་དུས་ུང་ མི་ཁ་ཡ་ལ། །ཇེགི་ད༔ ཕྱོུད་ལ་སོགས་རྣམ་རྟོགབ་སུ་སླེལ་ཀུམ། ! །མི་བིད་ཉམས་ལེ་་གསལ་འ་དེབསདམ་པའི་ངང་། ། 
བཞག་ཚེ་དེ་ི (རིག་པའི་དྭངས་སྲིགས་ཕྱེདྐ ད། ཀིམ ང་བླུང་མི་ཤེས་ཆོས་ལ་མི་གུས་དང་། །བག་མེད་ ད་པ་དང་ཉོན་མོངས་མང་ ང་བ་བཞི། །འདི་བའི་འཛོ་མ་ཉ་ེས་ལྐུང་ ་ཁཆར་བཞིན་ 


བཞུ །ལྷུང་བ་འ ངའི་སྲོ་བ་འྲི་ཡེསལ་ཁ ད་དང ངོ 
|;  །ལུང་བ་འབྱུར་ ིསོ་ྱི་ཡེས་པ་འྲད། །དུན་ཤེས་བག་ཡོད་་ྲིད་དང་མྲ་པལ་ན། །ཉོར་མོངས་ན རྩམསྦ་ཀང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའ་འགྱུའ ཀླ །གཏན་ཀྲུནོངགེ་བར་འགྱུརཔ 


2 མཿ སྨོམ་ཝི་ད དགས། ་ །ལ་མ་ཁྱཾཕགཉད་ ཀཿདྲམ་ །ཡའི་ལག་ཏུ་ཡོད། །དྲ་མཔ་མེད་ཞ་ལཝ 'ཁྱེར་མྲི་ད་མ་པས། །ཡིན་པཙ་མྲ་ཧིས་ཕནྲ་ཐོག་པ་ཅི་ཡང་ཆེ མང །ཐད་ཀ་ཐད་ཀའི་འདྲུ་ཤེས་ཚིས། 
\› 
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དྱ 
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དམས 








ཟི་མདགོས། ། ད་ལམ་ཀུནལ་བག ག་ཡོད་བ བསྙེན་ཡ་ནི་ །ཐྲབ་དབང་ཏིད་དང་འབྲལ་མེདའགྲོ། དྲ། ༈ི བཟའ་བཏང་ཨོ་ཨཱཿཧཱོཾ་ ཆི ༥ཡ་གོང་དུ་དཀོཿ 
སྤྱ བཱ པོད་བ་སྟེ ། །བྲབ་དབང་ཉིད་དང་ཁབལ་མེདའགྲོགས་པ་འདྲ། སི བཟ བཏུང་ཨོོ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་བ དུད་རྱི་འ་སྦྱངས། དདེ་ཡཾ་གེང་དུདཀོན་ 
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རྣམས་ཁིབ་སྙོངཔ་ཁད། །འདི་བ་ཁི་ལྟུ་བ་བཀའ་རྟགས་ཕྱགརྒྱ་ ལ་གས། 







༄ཛུ། །མཆོག་ཆེས་དུན་པའི། མོ་ཡིཚ་ག་ནྱི་རསབླམས་གང་བུ ཅ་བཏོན། །རང་ལུམ་ལཱར་གསལ་སྤྱི་མཐི་མ་སྙིང་བ་དུ། ལོ་བོ་རྐ་སའཛོམའི་བའིས་་ 
བར་ལ །གཙོ་བྱེ་ཆ་བའི་བ་མ་དྲབེང་མེད་བྭ་སོམ། །བ། ཁི་བུགང་ 
།སེམས་མེད་པར་སྤྱད། བཟའ་དཏུང་ཐ་མལ་མཐོང་ཡང་སྦྱེཊ་མེང་ ང་ངེ། \ཅི་ཟེས་ཚོགས་ཀི་འཁོར་ལོར་འ ར་པ་ཡན། „ནི ལ་མ་ཁྱེད་གཞམལ་བླ་མའི་སྨམ་འྱོར་དང་། ༽བྱང་ 
ཌཱ རྦབསེམས་སྤྱོད་བསྐྱེད་ར ་རྫོ་ཁ་ས་དིམ་སོགས། །གང་འདོད་བ་སྒེམ་པ་བླ་མའི་ཁལ་ལས་ལེངས། ོ དུས་བ་ས་མི་རྟག་ ཟག་བཅས་སྡུག་བསྔལ་བ། ༽མྤྱང་འདས་ཆོས་་ 


རི་དཛིནྐ་མབའ་ཁྲ་བོ་སགས། ༈ ཧིལ བརོ་ཁམས་བཞི་ནདུ་བཞུགས་ཨོས་ལ། །དན་ངང་ཤེས་བིནྷ་ར་ ༨ 


།ཛམ་ལང་གཏོར་མ། ཁྲྲོགཔར་ཆང་བུ་ བུ་དང་། །འཇུར་གེགས་ཁ་འབར་མ་ལྷ་རྭ་སྟིན་ཏེ། །བཅི་འདི་སྤྲོད་ 
༨. 


་བཀ་འཉགས་ཕྱག་རྩྱ་ལགས། ལྟ་པྦྱིདཿ རྱགྱ་ར་བྱརད་པོ་འདེ་འོར་ ;ཨ། །རྒྱལ་བའ་ མའྱག་ཡིན་ཁམི་འཛན་དེ། ཁའ ང་གི་སློབ་མ་མི་མ་ཞེ་ས་དཱབ་པ་སེགསུངས། བཱ 
༤༤ 
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༼བའ་ཡགོ་ནྔལ་གྲསམ་ ཅབ་པཿ ས་ས།། 
ད | ༄༅ མཁའ་འགྲོ་ནམ་གསུམ་གྱི་གདམབ་པ་བཞུཊ། 
ཤཿ ། ། 






























གབརསགས་ནྟ་རྲེ་ག་པ་མ། 





བདེ་བས་བའདེ་ བྲ་འླ་གུབ་འྱག་འཞིང་། 
གང་། གསལ་བྲེའ་བིཿས་ནར། 
རིག་ཨ་བཅགེག་ཤི་ང་དགུག་པ་དང་། 


ཟཾ་། ངོ 
ཧཱ 






==¬-༨ --¬ < 





| མནམས་ཡྱ་ཕག་འཚོལ་མོ། བ རད 
ཉོན་མོངས་ཡྲམ་དྲུ་ཐེང་པ་ཡོད། ། 


གཞན་ལྔས་ཡམདུ་ལེན་པ་ཡ། 
བདེ་བ་གཡ་པ་གསུམ་དུ་བཞེད། 








འདོད་ཆག་སྦ་ཤིས་ནི་འདོད་ཆགས། 




























































།རང་པོ་རིག་མ་བྟརག་པ་ནི། །དཔལ་བརྡ་སླེ་བ་དཀར་ 

པཱ་ཡོད། །ནདེ་ནིདྷར་བཟང་མོར་བཞེད། །ནག་པོ་པཔོང་ན་རྡོ་རེའི་རྗིག།། 

སེར་པོ་རྦ÷་ཝོན་པོ་ཁལས། །དམའ་པོ་ཡོད་པ་པྨདའི་རིགས། །ཀུད་" 

ཀྱང་རྣམ་སྣང་རི་ ས་ཡས་བེང་། ཌེ་བར་གེ་བ་ཡིང་པ་ངང་། །དྲབ་ཡ 
།རི་ཨཿངན་ 
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བརྩ་ཚེ་གསྲ་ས་ཡོད་པ་ནི། :འབྱུང་ལན་རི་གས་ས་འདོད། ། 



























རཾ དེ་ལའང་ནང་མཆན་རིགས་ལ་ཡོད། །ཆགིན་པའི་དྭབུས་སྭུ་གེ་བཅན། །ཐབབྲ་ཀི་རེགན་མི་བཟོད་པ། །འོད། 
¿ དཔག་མེད་པའི་རེ་གས་སཱ་འདོད། །བ་གཡོན་པར་སེ་བཅཙན། །དོན་ཡོད་ཐུབ་པའི་རིགས་ཡིན་གསུང་། ། 
2 ཇུ་ཐྲག་དབུས་སུ་གྒེ་བསཚཧ། །མི་འའ་གས་པ་ཡི་རིགས་ཡིན་ཏེ། །ཁ་དོག་དྱབེ་བ་མྲི་འྲ་དྲ་ཝ། །གུན་ལ་ 
3 ཡོང་ངེ་ཉེལྔ་ལ་ཡིན། །གཞན་ཡང་དཀར་པོ་བླརབིརགས། །བམས་ཡ་དམའ་བཔྱདའི་རིགས། །ཡས་ 
ཙཾ ཀྱི་རེགས་དང་རྡོ་ཆེལེརིགས། །གཏིས་ཀ་སྔ་བོངས་ཡིན་ཅེ་བ་གསུང་། །ཤ་མདོག་དམར་བ་རིན་ཆེན་རིགས།། 
བླུརའི་རིགས་མི་བདེ་བ བུལ། །ཨཁུལ་བ་བཟང་བེ་ཟློག་པ་སྲ། །རླྣ་དེ་དང་འདྲ་བལ། །ཛིན་པ་སཱ་་ 
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_།བའི་ཡོན་ཏན་ཡོད། 
ཀཡངས་རི་གབཿ་ བདེ་བ་བརྟད་པ། འང་། 
བཟང་བར་འདོད། བག ཉི་སཾཿ ངཿ དྲགྲུ་གས་ ་འྱ་བྲ་བ་ ཏུ 
།མིང་=ྲས་ ཟཾས ལ་ཉཱང་གརྦའུ་གས། 
ཞིང་ཞག་བདུན་སྦབ། །ལེ་བའི་འཁོར་ཡ ཡོ་བཅུག་ནས་ ནི། 
ཆགས་པས་དྭངས་ཁེ།འཇཛིག་པར་བསམ། 










།པྱདའི་རིགསནི་བརེ་བྱ་སུར། 
འི་རིགས 'ནི་གེསལླ་དྭངས། 

།ཨི་བསྩོད་པ་ ཡ་གྲ་ཟུགས་བྷར་ 

།ཟངབཀྱི(ཁབ་བཅ་རྟ་གས་ཆྱི་ནཾ ཧཱཾ 


།དེ་ ང་ཡི ་ཤེ་ཝ རྔ ཛཾ་༥ཡ་བདྭརྟ་ཡ། 





བག ་ཁལ་བུསཏུགས། ཀག 
།ཨ་ཧའི་ནི་སྭ་ཆེ་བེ་ཐ་ལུག 


| 


གབ པརྱ་བེད་པའང་བསགས། 

འདི་གཉིས རྗེས་ནི་ 
།རྟཀ་དང་ 
།བྷ་བར་བལླལ 


དཱ 





















ཤེསྭ་བིང་ཐྲིང་དུང་དུང་ 'གི་དབང་དུ་ ཧ་རིནི་ 'བདུན་བརདུ་སྦབ་ནས་ནི། ། 
ཿཿ། རུ མཤཾསང་ིདོདགང་། །བདག་གི་དབངད་འུས། །ཡི་ཞུབ། །འག་བདོན་རད བས་ནི 
: ཛགསྦ་བུ་བཏབ་ ་ == ཇི ༠ འེ ཁ་མར ("བའོ ` 
(དབབ་དང་བཅང་དངྱ་ཞོབ་པ་དང་། །དྲགས་དབྱནུང་དང་བསེ་བ་ རང།།ཡེ་གིས་ཆར་བྲ་གལ་བའོ། །འ 
ཧྭ ཅིག་འདོད་ཡོན་ལཝ་ཐོ་ལ། །རིམ་བཞིན་སོབ་པར་འདོད་མོདྱ་ཁང་། །དུས ཐག།དགྲུའཐུང་བཞྲི་ཡིརུ། 
| ཊཾ གཅིག་ཆའ་གླེབ་པ་བཟང་བར་བཞེད། །ཅུང་ཟངྱ་སུབ་ཙིང་ཆོུ་ཡཱ་བ་ན། ཟ སྲུར པ། 
མེ འགྱུར་བ་བེ་ཡེ་འཛིན་པ་ཡིན། །ཟིན་པ་དཀའ་དོ་ཐིག་ལེ་ནི། །ཛཱུཾ 





¬ «+ 


སྭ་ཡུལ་ནས་ཚཾ་གི་འདྲེན། །གྱི་` 














290 ལཱ བྱིར ར༈བུམ་ཅན་ཆརའགའ་གོམ་པརྱ་བ། །དྱ་བིངས་སྭ་གེལ་བརྩ་བེད་པ་ནི། །བམས་ཆི་མི་རྟོག་ 
ཧཱཾ མམ་མཁབྲང་། །སཱང་བ་བའེན་མེད་གྩ་མ་བཞིན། །རུང་གི་ཡོན་ཏན་སེ་མས་ལ་ཟིམ། །གསགས།» 
༤ ལམ་གུང་ཀྱི་གད་མས་པ་ནི། །གཡ་མརྡོཾ་རམས་ལ་ལ་བརྱ་བེ། །ཨཱ།། །༈ ཟ་མོ་གྲུརུ། ཆའི་ ་ 
ཟླ སྲཡ་པའི་ནང་དུ་མིང་རྭསྲ་བིས་ལ་གཞུག། ཡུངས་ཀའ་བདུན་ནང་དུ་གཞུག། 
ཙཾ བཅུགན་ , རེང་ཕག་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕོ་ཉ་མང་པོ་ 


བདུན་ཝལ་པའི་འག་ཏུ་༠༤༥། 
བ་སྤལ། བམས་གསམ་དབང་དུ་བཝས་པར་བསམ་ཡ་ 
ངག་བཅད་དེ། པྲ་པྭ་སྲལ་ཤ་ཁོལ། ཙག་ཅག་དུང་དུང་། འདུར་འདུར། ཡེའ་ཡེང། ཆེ་གེ་མོའི་༥ 




















གྲོལ་བར་འགྱུའ་འོ། ཨཾ ༽ 


འདོད། ནྡོར་ཇི་ཐཡ་ཨོ་པཱས་བཙུགས་དང་། 


ནམ་ཝའོ། 


ཅོ ཡག་སྤག་གདྦ་ཧཱས་བབ། 
རྒྱང་། །ཡུས་རྱི་འདུག་གྟངས 


ན་མོཾ་གྲཱ་རཱ། ཀློང་དང་འགྱུར་བཞི་གཞོམ་པ་འེ། 
་བྱཅགས་དང་། །ཆུ་ལ་གགས་ཁོང་འདེགྟཏ་ཞོན་ཆུལ། 
།ཐྱབ་པའ་འཁུཡ་འཁོརྨ་རམ་དགུ་ནི། ༈དང་པར་ཐབ།འུབ།འཕར་ གྱབ། 
རེ་མོས་ཁབ་། །གསུམ་པ་དཔང་འཛིན་གཞི་སྦྲག།རེ་བབ། 


།བདུན་པ་སུག་བཞི་གཡས་གཡོད་འབྲེན། 
འབྲ་བསབྱར། །ཡང་དག་ཏིང་ 





།འཇིན་པྲ་ནམཔ་གསུམ་དུ་ 
།འདྲེས་པའི་འཁྲུལ་འཁོའ་༠༨ 


།བི་པ་མཁལ་མདེན་ཕོ་བ་བྲགར། 


།བརྒྱད་དགུ་བརྐྱང་པསྐས་གཅརྒྱཡ་“་ 
(འཛི 
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“4 


། སོར བརཚུར་བ་བཞི་དྲི། རྒྱ་མཚོ་རིའབ་ལ་གཅེར་བ། །གླིང་བི་དབང་དུ་བ་བ། དའ་པོ་ཆེ་ལང་་་ 





ཧིགཧོགཉེསེ་སྙི་ ང་ཁ། སྲགིད་པ་སྩི་བོ་ནྔམསྲ་སྲུ་དང་ངོ། །རྱབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཡངས་ཏེ་ཨགོ་ལ་ཐལ་ཁྱག་ 


༄༅། །བའི་དངོསྲ་གུབ་དང་། །དཔལ་ཝན་གང་གར་རིངང་། །ཁ་ཀི་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཡེ། 










དགོངས་པ་གཅིག་ཏྲུ་གུང་སྲོས་པ། །རྟོག་ཝན་ཁང་ལོམ་གསུང་བཞིན་དྲུ། །ཝག་ཆད་མིད་པར་བཀོད་པ་ཡིག།། 


གནས་སུ་འཆར་བ། ཧྭ་ཟླ་ཞཨ་ཡཁ ར་བྲཟུང་བྭ་སཾ་བཟུང་པའོ། །བརློག་པ་ནི། ཟི རོ་༔ ཆེ ཐལ་ཨོ་གྩི་བོར་ འཁྲེན་ 
ལ་ ང་སེམ་ས་ནམ་མཁར་འཕང་བབོ། །ཡང་བྲ་ས་མོ་དང་ཆོ་རྗེ་བླཱ་ཆུལ་སར་བྱད་གསལ། ཧག་་ 








=¬ 


པཿ 


















ཟླ གྲ་ཚའིའྲ་ལུགས། 


ན་ཡོས་སིད། 
ཐིས་བྱ་བགགས་ནི། 


༄༅། 
ཡང་ལངས་ནས་ ལག་གཉིས 'ཡཱག་ གྲོ 
ཀྨུརང་ཡངང་རང་ཡནྲལསྱ་ཀུང་ཀློང། 


།མའི་ཐད་དུ་བཙུ་གས་ 81 ཕོ་བ་ཞོར། 


ཆཱ། །ནམཡོ་གྲུ་ར། 


།ཡག་པ་གཅིག་བྱརང་གཅི་གཤེས་ནེ། 
།གསིག་གིསྤ་་་འགོང་ཆུལ་བད། 


བཌཾཾ། བྲཟུང་འ གའ། ཅཱ་བར་བ། 





གསང་བར་གཅོག་ཅིང་གཡས་གཡོན་འཐེན་ནོ། 


།ཡངྱ་ཅུང་ཟགུ་གཞྫ་ཆུལ་དྲུ་བབ་ཞས་ས་ ་བཞི་འཐབ་བོ། 


།བཟང་་ 


ཇྷི་ཙི་ཏཱ་བཟུང་འདོདན། །ཆགས་པའི་ངོ་བོ་དྲ་ཁིངས་ས། ༥༥ 


དེབ ནི་འཁྲིཝ་ བུར་ ཐ་ 





།མུཆུརདྲ་པཱང་པའ་ ཐད་དུ་བཅང་། །རྐངཔ་ གཅིག 


།བ་སྩཾའ་ཧཱེ་འུ་འཐེན་པའ་བ། 


།གཞསྲས་ 
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།ཡ་བའི་མནངག་ཡིན། །ཡན་ཡག་གུབ།བཞི་བྱཅཧྭ་ག་ནས་ནི། 


ཁེ །གཡས་གཡོན་དྭབུས་སུ་ནེག་ཅིང་འབྲེན། ། 
གུང་ལཱ་ལ་འངས་དྱཔང་ས་ན་ས་ནི། །ཡསནི་བྱརང་བྲ་གམ་བགྲ་ཏྫུབ། །ཅ་མིག་གནས་ས་འདེབས་པ་ཡིག། 
ཐློ་ངན་ནམས་ཡ་ བསྩད་ཏེ། །དུག་ཆེན་ཧ་ཡ་ཧཾ་ཡའ་བགྱར། །དཔེ་རན་བཅུད་ཆེན་འོ་མ་ 


ཇེ །བ།དྤུཔ།' 
།ཡ ངྲ་སཆཾ་སྦ་ཁི་གང་ཟ་ག་བ རྨག ༽འདེ་ 
།རེན་ཁྱཾགང་ཟག་ཤིག་ཏུ་དཀོན། ། 


1)2,)&)¥2& 2) %934641£ 


ཌཱ £ 


ཡི་པཱཡ་ལྭ་ཁད་པ་འྲད། །བགཔ་ཞིག་ཆོས་ཡ་གྲལཔ་འདེབས 
སྭྭ་ཤིད་ཝན་འཚཡ་བ་གཅེང་། །རིག་མ་མཆནྡ་ཝགྷ་ཆེང་མ་ཧེ། 














ཤཾ 


+ ༢༩-¬༄༅ ༄==~‹ ༡-~‹⁄བ=༡༨༽ དྲ ; 
༢ སྲིག་པ་འཇོམ། །བོ་ན་འྲགུས་ཆེ་ཞིང་གསང་ཐུབ་ཡ། 








།ཆོསྤ་ཕི་རའབད་མེད་གཏོང་ནུས་ན། །གཡ་་་ 


།ཚུ་འཚོལ་བདང་ཅ་བྱསྣེདདང་། །ལྕངས་ 


, 













རུང་ཏཱ། །དུང་དང་འདུ་བའི་རི་མོ་ལོད། །རུང་ཆེན་མཚནི་སེ་བྱ་སག །སང་ཉིད་བྲ་གོས་ནབོགས་སྲུ་ཆོ། ། 
[ཡུས་ལ་ཐི་ག་ལེའི་རི་མོ་འཟུང་། །རི་མོ་ལཱར་པྩོ་ཆབ་སྲོད་དུ། །ཡོད་གརི་་ 
དབ་མི་ཆེ་ཤིན་ཏུ་བརྟད། །རི་མོ་ཅག་ལ་རི་ལོ་ནི། །དྲང་པོ་ཕལ་ཆེར་གསུམ་སླིགུ་ 


2ཿ 
2 
ཱ 
ར 
-ཕ 
ཤོ 
2 
2 
ཤི 


།སྨི་བོར་གླ་རྩི ཙགའན་དཀར། །ཏིཡ་མར་བསྤུམ་པོ་བསེས་པས་མཉེ། 
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༄༅།། །བདཉྟཧ་ཧཱེང་དུ་ཁ་བསཱོཡ་དང་། །ཤིང་ཡེབ་དང་རྙིས་རྭགྲ་འཨབ། ] ཀྱཾ་ཡི་གྭ་གནས་སྲ 
འགྱིང་བུ་བཞབ། །དེབ་ནི་ཆ་རྷེ་ཆིད་པར་ཁྱརུར། །ཕོ་ཨནྲ་པཱཧ་ད་རི་ཀ་ཡི། །ུ་བ་དགོས་ཏེ་མི་ཆཱེདདོ། ། 
] །གུག་ཆཾས་བ་དཀའ་ཡོམ་དང་། །ཀ་ར་མར་གརྒྱ་ཆཱ་ཚང་ཆིལཾ། །ཅང་དང་ལར་བྱ་བུག་ནསའ། ཕ་ཞིང་ཤིད་ 
ཉླུན་བར་ཁའྱགུར། །གྲསམ་པ་ཆ་ནི་སྐྱེད་པ་ལ། །ག་ཆེ་གྭཆན་སིརྩ་ཐུང་ནས་ནི། །ག་བིདཨར་སེར་བཅད་་ 
།བ།ཙོ། །བ་རྔ་མ་ངང་ཞིང་ཀུན་བཏབ། །ཡང་ནཁཁའ་ཁིངྱ་ར་གཙོང་བཏང་། །ར་མོཾ་ཤངང་འཀྲར་ 
གྲསུམ་དང་། །ཐབས་ཤེས་དམ་ཛ་ས་བཉེན་པ་ཡིས། །གཉིས་ཀྲལུས་ཟུངས་གྱེད་པར་བ། །བཞིཔ་་ 





















ོན་འགྲོ་སྦྱངས་བ་ནི། གཟུགས་སྣང་སྩ་ཡའ་ཤེསྱ་བ་ཞིང་། །ངག་ནི་ལཱསྣ་རུང་ཁགས་པརྱ་བ། སེམས 
ུ ིའཇིན་མདནམཁའ་ཁྲང། །མ་རོ་ག་འགོ་དུབ། སེཡས་ཅག་ལྲ། །སིང་རཾ་ཨི་ཁབྱ་ཁབ་གྣ་ཚེ་པ་ རས ། 
།ཝ་པ་ལས་ཡ་སྩར་བ་ནི་། །དང་པོ་གྲཟུགས་ཡ་ལེ་པ་དང་། །ག །ཉི་ས་པ་སྒ་ལ་བསླབ་པ་ངང་། །གསམ་པ་ 
ཤཱ པ་དྲི་ཁི་ས་བདེ་བྱྱ་ཆས། ]བགི་ཕ་ལུས་ཁྱི་རེག་བྱ་དང་། །རྡ་མཆ་ག།ཁད་པ་རྩ་སུང་བ་ནི། །འཁྱུད་དང་ཊུམ་ 
བི པ་ཐཱ་གར་རེག །ཝ་པ་ཧམ་པར་འཛཇག་པ་ཡིན། །ཆུ་སཱ་རིགསན་གང་པྱ་ཆང་། །ཐུང་ན་ཕྲག་པར་གྲ" 
༤ བ་ཡིན། །ཕྱོགས་བཞིར་རྡོ་ཇེས་ཆུ་ལྷ་བ་ཞིང་། །གཅིག་ཤེསྦྱ་ཀི་ྲ་གང་འགྲོ་ནང་བླུས། །སགྱལོ་ཡ"་ 


{±. 
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%. 








༄༅། 
ཨམས་འདེ། 
པསུ་ནྭ། 
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ཤྭ 
ཚྭ 









། 
ཁོ་དང་འུད་པ་དང་། 


པར་འཇྲག་པ་གེ་། །ཅགས་སྩོད་བདུན་དུ་བཞེད་པ་ཡེན། 
དེ་ལྔ་འདེ་བ། དང་། །རྟིང་པ་གསེརྦྱ་གཱིང་གནས་སྭ་བཞག 


ཆུལ་གྱི་ས་གནས་སུ་སྩལ། 


དང་༈ 

།༽ སངང་སན་མ་དབས་བདང་། །བདེ་རེགྱ་བེད་ཅིང་ཐཱི་རོལ ཿའདུད་། །དེ་ནས་གྷོམས་ 
།རུས་དྲ༥་ ༢༣གོསྦའི་འབེབྲས་པརྩ་བ། སྐད་ཅིག 
།དེ་ནི་བྟཆེན་པར་བགགྱ་༢བ་ཡིན། །ཏ་གཞོན་་་་ 








༈དེ་ནསྭ་ཆེ་ད་འཛོ་ས་ཚོགས་དང་། 


།སུག་བཞི་གཡས་གཡོད་འབཐེན་དས་ནི་། 


།དེ་འོགྲཡི་ཡི་རེགྷ་བྷ་སྟ། །ལག་བཅངས་ི 





།བརྒྱང་བསླམབ་ །ིང་གནྦ་ཆཡ་ རྱང་ ། ། 


།ལུས་གཏདྲ་རྔམ་ཕཱང་ཆོས་བདུན་ཡས། །སེ་མབ་ནི་ཨི་རོག་ཨཐའ་དབུས་མེད།། 
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2 


ཌཱ 


ཧཱ] རྟོག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་དང་། །ཕཱཾད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྲིད་པ་དག །ཇི་ལྟར་མེ་ཡི་ཅིག་པ་ལ། །ཨེ་ཡི་སང་ནི་གདུང་སབ་ 










དྱིངས་སྲུ་སྩེལ་བའི་གདམས་ངྲག་ཡིན། 


ཟུ ༈འེ་བཞིན་འདོད་ཆགས་ཡཨེས་ཆིག་པ། 


;ཾ ཅེ་ན་ཡང་། །ཡ་སྤྱ་ར་བརྟེ་ག་པར་ཨྲི་དཱ་ས་ན། 
ཡར ༈འབད་སོ་ཡ་མེའ་པརྦ་བ་བའ་གཅིས། 


ངག་ནི་རང་བབས་འགོ་འོངས་བལ། །ཆག་ཨུ་ཤེ ཨེད་ཨཉམ་པར་བཞག་པ་ལས། །བདེ་བ་ཞོག་ཨེད་ངོ་མཚར་སད། ། ། བད 
ཅཱ 


།ན་མོ་ཨྲར། གསང་ཕཝགས། བདེ་བ (ཧུ ཨྱ་བེད་ནི། 


།འདོད་ཆགབ་ཡེ་ས་རི་ ཅནི་གདུང་བརྩ་བ། །ཨེས་གསུང་གནད་དུ་། 
།ཡེདྱ་ཀྲི་ག་ཨ་ས་ནསྭ་སཱར་བར་བཞེད། །སྣང་སྟོང་སྒུ་ས་ལྟ་བུ་ 
།གཞན་དུ་ཐར་མེད་གཞོསྲ་སྣུ་ལུང་། །རང་ནར་ལ་གའི་ལམ། 








ྣ 






) དྷ སྐང་ཐག་སྲངས་ཏེ་གསན་པ་ཡིན། །ཁིན་རུབས་མུད་ཝན་ཨ་ན་ངག་ འདི། །མོབ་བུའི་དོན་དུ་གསལབར་བཀོད། ། 
ཤྗཾ ཨཁབ་བགྲོ་རྒཝ་འ།སུམ་ཁྱི་མན་ངག་ཆོགས་སོ།། །མངྒ་ལཾཾ།། །། 
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། ༠༡ །ཐ་བའ་བགོ་ནམ་གསུ་མགྱི་ ཞལ་གདམས ་གུང་བྱ་སྣིགས་ཏེ་ཉམས་སྲལེ ལེན་པའི་བདེ་བ་ བཞུཊོ། དར 
ཐཾ ངེ ° ་ད"་དངེ |དེ་རང་ 2 ཇབ 
































གྱི་རི་བོང་དབབ་བཟུང་མ་ནི། དོན་ 


སྟ་གོན་“་ 
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རྨ 
ཤྷ 
ཤཱ 
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-3 
ཐཱ 
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ཟོ 
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༄༅།། །དཀར་ལ་དམའ་མགན་པར་སེ་བཅཙན། སཱེས་་ 
པས་རེག་ད་མི་བཟོད་པ་བླདའི་རིགས། སོ་བསངག་ཧུུ་བག་ གལ 
ན་བ་བ།ཡོན་པ་ ཡ་གྩེ་བཅན་ལབ་གྱི་ ཀྱི་རིགས། ཛྔོ་བསུངཔ་ སྙིང་ག 
སྨེ་བ་ཅའ་བྲགསྦ་ཀི་རེགས་ཡིད་དོ། །(ཞེ་སྲ་སཱ་ཀ་སྡིརིའི་གྲསངངོ་། 
། དུང་ཅན་མ་བ།ན་སཝ་པོ་གང་རུང་དུ་དུང་དང་འྲང་ པའི་རྲེ་མཁཡོད་ པ། 























316. ¥ གླུང་ཆེན་མ་དེར་གླེ་བ་སྨག་པོ་ཡོད་པ། 6 པླད་ཅན་ལ་ཟིག་ཡེའི་རི་མོ་ཡོད་པ། རེ་དགས་ཅག་མ་ར་ཨོ་གཱའ་་་ 










ཌཱ ཉཱཾ པརྒྱབ་སྤོང་དུ་ཡོད་པ། རི་མོ་ཅན་མ་ལུ་རི་ཨོ་དང་པོ་གསུམ། ལུག་ཕྲན་མ་ལ་ཝ། ཆབ༥འབྱུང་མ་ལ་ ' 
བླ གྲུ་གསུམ འབུང་བའོ། །རེ་དག་ཡ་བའེ་བ མུའེ་བ་དང་། གྭོང་ལེམས་ཆེ ་བདང་། བདེ་བྱ་རས་ པ་དང་། 
མཾ བའེ་བ་ ༣ཟཾང་བ་ དང་། ཟིག་ལེ་འཇིན་ས་བ་དང་། གསམལ་ཉམས་ཆེ་བ་དང་། བདྲེ་བགས་ཆེ་བྲ་ནམས 
ཟི ཀྱེ་དགོས་པ་ཡོང་། ཅེས་བ།ང་ གཛཱའཱས ་གསུང་ངོ་། །ཡང་ཁའི་མཆུ་ཡས་བྷ་ བ།བཱབ། མྭ་མུའྲབུག་ན་ 


ཚི བྷ་ག་ཤརྒྱབ།  ཁ་ཆེ་ཆུང་ལྷ་བ་བ་ཆེ་རུང་ཡོད། ཐྷ་ག་ནི་ལོ་དགུ་ལ་སོརཝ། བཅུ་བུག་ལ་མཁལུད་གང་། 














།དངོས་སྭ་གནང་བའི་དགུག་པ་ཟབ་མོ་ཞི། 


ཡུངས་ཀར་བདུན་ནང་དུ་གྲཞག། བདུན་སལ་པའི་འོག་ཏུ་བཅུག། 
ཁསས་གསྲུམ་ དབང་དུ་བསྡུས་ པར་བསམས་ཡ། ངག་བཅད་དེ། 


ཚྫའི་ཝལ་ པའི་ནང་དུ་མིང་རུས་ཟི་ས དི 


ཡེད་ཡེད། ཆེ་གེ་མཱའི་ཅྭིཏ་དྲུག་གས། 


གཏེརྷ་ཆེད་པ་སོགས་འབྱུང་ངོ་། 


ཌྷ ཀ་ཞས་ཕོ་༡་མང་པོ་སྤོས། 

༢ སཾལ་ཤ་ཁོཡ། ཙག་ཅག། དུང་དུང་། བདུར་བདུའེ། 

བདག་གི་དབང་དྲུ་ཁུར་ཅིག། ཅིས སེམས་མ་ཡངས་པར་རབ་ཞག་གཅིག། འབྲིང་ག ས། 
གསུམན མིལམ་དུ་བུ བུད་ཨེད་འབུབ། ཁོ་མ6འཆོ་གས་པ། 








རང་ཕག་མོའི་ཐྲུག་ 


~= 













(ས་སྩོར་ནི། ཉི་ཨ་དམར་ཐབ་ཆད་པ་ཞ། རྫས་ལ་ཝགས་གྟང་ཙ་མ་བརླས། རབ་ཕིའི་ཁུངས་ཀར་་་་ 
 གཏོར་བ། བབྲིང་ཤ་ལ་བླརན་པ་ཙམ་དང་། ཟ་མའང་སལ་པ་ཡུས་ལ་ཐེབ་6་ཐེ་ཚོམ་མེད། ཡུས་་་ 
འཁྱོར་བ་དང་། སེམས་མི་གནས་པ་ཞོང་ཉན་ཡད། དེ་ལ་འདོད་པ་ལཱད་པས་སེལ། གོལ་བུར་འདོད། 
ཝཾ ཞ་གངས་ཆུ་གངས་ཨོོ་ལུས་ལྱ་ཆབ། ཛགས་མགོ་མངྲ་ག་བླཐོག། སཝ་པ་བཅག། མིང་རུས་སོབ 
ཆུས་ཁུསྱ་བས་པས་གོལ་བར་འགགྱའརོ། །རུ་བཆོལ་བ་ན། པཱ་བོར་གྲཱ་ཆི། ཙྭ་ནན་དཀར་པོ། ཏིལ་ 
༧ སུམ། བྲགས་པས་མཉེ། པྷ་ཤིང་གེང་དུ་མཁལ་མ་མགོན་པ་དང་། ཤིང་ཡེབ་དང་གེ་རག་ 



















„ཌྷ བས་ཆ་ཡོད་པར་འཕད་པ་ལ་མཁུན་ཅིང་ཝངས་ཡོད་པའོང་། 
དཱ བོད་དུ་མི་ཆྙེ ཡས། ཨག་ཆས་མེ་ཏོག་མུ་བ་དང་བཅས་པ། 


༄༅།། ྣ །བསྡམས། བཤང་ལ་མ་དུ་འབོ་ཝོང་འཛྱིང་བུ་ བྱངག།་པས། བྷ་གའི་མཁུར་ཤདུ་མ" 
འྲང་བར་འགྲོ། ཆཱའི་ཟེཿ་ལོ་རིབ་རིབ་ཁོང་། ཡང་ན་བཅོ་བ་མའི་རྡོ་རེ་སྔྲ་ཡི་ཞསྭ་ཆ་གས སྭ ནང་དུ་བོ་ 


ཆ་པོ་ཨན་པྨདྨ་དཀར་པོའི་ཆ་བ་དགོས་ཏེ་་ པ 
བ་ངཀའ་མོའི་བྐོམ། ཀ་ར། ཁར་ 


སར། གངས་སྲལ་ལམ། ཐྱིད་དང་སྩུག་པོའི་ཆིཡ་ཕྱར་བ་ཇུག། པབམ། ཆང་དང་རྩར་པྱདྨར་་་ 
བླུགས་ པས་ཕྲ་བའ་འགགུར་རོ། །རྒྱ་ཁོ་བྱི་'བུ་བརུ་་བི་མོ་ ་གཱལེ། སཱངྱ་རན་ཨི་ཏོབ།བཏབ་པ་བཏོང་་ 












འཕོངས་ཆོས་ ལ་བེར་གས་་`` 
འཁུལ 





བ་དང་༈ གཉེར་པོ་ཆེར་གསེར་གྱི་མེ་ཆུ་ ཆུ་ཟེད་པ། བླ་བ།འྲ་མྭཱ་ལུག་དང་། 
དམ་བུས་བཞུང་བ་གས་ཞིལིངྱ་ུ་གེས་པའོ་། །གཏིས་པ་བུམ་པ་ཅག་བཉན་པོ་གོམ་པ་ཡེན་ལ། 
འཁོར་ན་མས་ཡས་ལ་ས་ལ་ ངཔྱའ་བཡི་གབས་ས་ ་སཱ་དགོས་ཞ་ང་། དྭ་ལ་ཅཱ་སྭ་སྩང་དགོབཿ་ པས་ གམས་ས་ཅད་ཡ་ 
རྒྱུང་འགབ་ཝགུག་བཏོ ཏོང་བར་ཤེས་པར་བཐབྲོ། །འཇིཿ་པ་ཡ་གསུམ་གི་དང་པྫོ་ཀོད་པ་རི། ལུས་སེམས 
སགཾ་ཞལ་ཡན་པའོ། བབིས་པ་ན། རྱ་སཨྲོ་བ་སོགས་བཅཆུར་བབཞིའ། །གཡུ་ 

བད་བའི་ངོ་བོལ་བལྟས་ཀོད་པའོ། །བླཟོག་པ་ལ་ཝའི་དང་པོ་ནི། མྱི་ 


གྱཀི་བསམའཁ་ར་ཉེ། 











# 








ཁལོ་འོ ,:502. ་ 


ལུ 
པ་ན་ 



















༄༅། །བོར་རྔོ་ཇེ་ཐལ ་ཨ མྭ་འཐེད་ལ། པྟོང་འདྲེན་བྱས་ པས་སེསས་ནམ་མཁང་འ་ཤང་ངོ། 
ཁངས་ཏེ་ལན་གསུམ་སྩེད་ཅིང་འབེག་འདིར་ཧོང་འབྲེྱ་ཐེད། གཉིས་པ་ནི། པས་བཅུ་གས་རྡོ་ཇེ་ཁྲུ་ཚུར། 
4 མདུན་ཏུ་བཙུ་གས་ལ་ཧཾག་ཧིག་ཧོག་ཅེ་ས། སྟིང་ག། ཨྭ་གིན་པ། པིབོ་ནམས་སྭ་དང་ཇོ། །གཡུཨ་ ཡོ 
ཾ ན་ཆུ་ལ་སྤགསྦ་ཀི་མཁར། ངྱ་རུང་ཕྱིརཱ་འཕུངས། ཐུར་སེ་ལ་ཿ འཛེན། སྩིལ་ཀྲུང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བརླ་ | 
སྒང་ལ ་བཅུགས་ ཏེ་གང་འདྲེན་བའོ་། །བཞི་པ་ ན་སེམས སྩེལ 'སྙང་སྱི་ལ་ བཅསའས། པཱཿང་ཀྱིཿ རུར་ཁོང་“་ 
འདྲེགདང་། ཧྭོང་འདྲེནྱ་བའོ། །རྫ་ པ་ན ལག་པ་གཡབ ་བརྒྱངས། གཅཡས་དྲཔང་པར་ཁྲུ་རུར་བཅང་། 






















རྐང་པ་རཱ་ལ་གཡོན་ཁོནྷ་བེདྱ་ཆུལྦ་གིས། གཡོན་ཧས་གང་འཐེནྲ་བ། དེ་ཉིད་མགོ་བླཟོག་རེའང་བའོ། 
དགས་པ་ཡ་དྲ་ག་ལས། དང་པོ་ན། (ལངབ༥་ །ཌེ་ཨཱར་ཕཱང་ཐལ་ཡོ་ ཨོ་ཆཱ་གས།ལ ཡག་པ་བརརྒྱང་། མགོ་བོ་ལ'``` 
ཐཝ་ཅུག་རེ་མོས་སུ་བརྡེག་ པ་ངང་། འཕཡག་ཅིང་ལག་ པང་དྲག་གྲོ། གཅིས་པ་ནི། གླུར་ལ་གང་་་ 
ལག་འེ་མོསྲ་ས་འཁབབ་བོ། །བ།སྤ་མ་པ་འི།  གྕེཡ་ཀྲུང་ལུབ།བ། ཉེས་ དཔང་འཇིག་པཁར་བྱ་ཤིལ། 
བཞི་བ བས་ནས་མཆག་བུང་བནེབཅིང་འཕག་ པའོ། །བ།ཞི་པ་གི། ད་ ར་ཇི་ཧྱིལ་གྲ པ་དང་། དྲ་ཇ་ ར་རྗེ་ཁྭ' 
ཚུར་ཨཁཡ་མའི་ཐད་དྭ་བཅུ་གས་ཡ་ཕོ་བ་བགོའ། གས་བརླ་ལོབ་ཡང་གསབ་ ཐེན་ ཏགཡོ་ན་འཐེན་ ཐྱཐོ། ། 


ལ་ར ོ 











325 








4 
% 








རསྭ་གོཡ་ཡངྱ་བབོ། 


༄༅།། ]ྦ 

དུན་པ་ནི། སུག་བཞི་བཙུགས་ལ་གཡས་གཡོན་དབུས་གསུམ་དུ་བརེ་ག 
གདུང་སཱ་སོགས་ལ་འཇུས་ཏེ་བརང་བས་སྱ་བའོ། །དྲ་ག་པ་ནི། གནྲ་ཆུལ་ད་ 
རྒྱངས་ནས་བཅུད་ལ་བོརའོ། _ །དེ་དེག་ལ་འདྲེན་གན་ལྭ་དད་ལཝེལ་ཧོང་གོང་རྒྱ་མ་ཆོ་འ 
གུབ་དགོས། འགྲེམ་གུན་ལཁ་ཡྩྱོར་འདུས་ཝྱད་ཅིང་འཆུན་དང་ཚན་པ་དགོས་ས། 


།དེ་དག་ལ་ཇིམས་འདི་གད་ཅེསྒ་བ་ཏེ། གཱང་དང་འགུར་བཞི་བཞིམ་པ་གེ། 


།ལྔ་པ་ཞི་ལངས་ལ་ལག་གཉིས་སྦག། དུག་པ་ནི། གན་རྒྱལ་སུག་བཞི་ཕ་བའོ། ། 


ཅིང་ 


༥འཐེད་ནོ། 






།བརད་པ་ནི། 


ང་ཁ་ཐབཏུ་སྲག་བཞར་་་` 
ཆོ་གཅེར་བ་སོགས་གང་་ 


།ཀུན་ཁྱབ་ཀྲུ་སེ 












326 སྤ འཛིན་པ་རྣ་མ་པ་གསུམ་དུ་འདོད། _ །རོ་རྗེ་ཁྭ་ཚུར་ུས་བཙུགས་དང་། རྩ་ལ་སྤྲག་ཁོང་འདྲེཊ་རྟ་ཁོན་*`་ 

ཆུ་ལ ༈འདྲན་པའི་འབ་ལ་འཁོརྒ་ནམྲ་འཁོར་ན་ས་ཝའོ། །དགམ་པ་འི་འབུལ་འཁོའྒ་ནམ་དྭགུ་རི། ། 
དང་པོ་མགྲོ་ཝུགས་འཕར་ཕུགྱ་བ། །གཏིས་པ་ནང་ལག་རེ་མོས་འཐབ། །གསུམ་པ་དཔང་འཛིན་བཞི། 
ཿ བྲ་གས་རེབ། ]གན་པ་ཡཿབཡ་མགད་ ་བ་བགར། །རྫ་དྲུབ།ཡབ།དཱབ།གཅུཡ་ཕཱ། །བདུན་པ་སྲག་” 
ཧཱཾ བྲཞི་གཡས་གཡོན་འཐེན། །བྱྱནདདྲག་བླརྐྱང་བགམ་གཞྭྭ་ཆུལྱ་ཟངས། །འདི་དག་མཁའ་འགྲོ་གསུམ 
.£ཾ མྱི་མན་ངག་གུང་གྲོས་པ་ཡེན་ཧོ། །གསུམ་པ་དི། དབབ་བཟུང་བླཟག་དྲ་གམ། ཆུང་དང་བསེ་བ། 


# 
2 













ཡུསྱིརེ་ང་མོ་དང་། 








། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་བྲལ་ བའོ། 
'ང་འ་རོ་ལ་བསབ་པ་ནས། རེ་གྱབ་ལི་དང་། 
%ཱཡིཧོ། གུནྭཅཱ་བཟང་ཡོ་ནི། གླུ་ལ་ཉན་པ་དང་། 
ལུགུ་ང བཅངས་ དང་། བ་ངང་འཁུད་པ་དང་། སདང་སེན་མོས་ འདེབས་པ་དང་། 
མྱིའོལ 'ཧཱ་དུད་པ་ཧ་དུག།ཕྱིའི་རེགྲ་བེ་ལ་བསབ་པ་དང་། ཧཱ ་པའ་འཇུག་པ་དེ་ཆྭག་། 
།དེ་ཡ་རྲ ླདཟྭ་རུང་ཟང་གསོལ་ཞིང་། ནོ་རྭབཱ་ཚཱཾ་ནག་ 


སུ་ཀ་ཛིིངི་ ངྫི་འདོད་ཡོན་ལ ཝ་ཡ་འིམས་སོབ་མི་ང བཞེད། གང་ 
རྡོ་ཆེ་ལ.ད་རརེག་པ་ ་ཡན་ཆད་ལྔོ་མས། པ་བུན་ གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་ 
བགཟུགས་ལ་བལྟ་བདང་། གུ་རྩེ་བེད་པ་དང་ ། 





མགོོ་སེ་དའེསནྱ་ཡེབ་ ི 


¡ 











ཤཱ བཀག་པར་བསམ། མ་བ འཇིན་པའི་འྭཁུལ་འཁོར་གཉིསཔས་འཛིན་པ་ཡིན། ཟིན་དཀའ་ནྷ་ཚུ་གི་ཕུལྔ་ནས་ཟིག་ 

ྣ ཁ བ་ཐག་ཉ་བུ་ལྭ་བར་ཅན་ཉན་བཧམ་པར་བསམ་ཡྱ་ར་འདེན་ངག་ཏྱུ་བའོ། །ད་ཞ་སྲ་ལབ་ས་སུན་པཱ་གཅང་ ང་། 
£ བཞིི་འཕང་བ། ང། བརྒྱང་བསམ་བའོ། །ཡང་དང་པོའ་དཔ་བུ་དང་མབར་དགྱཏུ་སྲུབས་པས་འངེ་དང་རིག།༠༥ 
ཧཱ མ་གཉིས་ཀའི་ཐིག་ཡེ་ཞུ་བརྩ་བས། དེ་ནས་མི་སུབས་པར་ར་མཚོ་སྦྱལ་ཏེ་། ཙཱ་འདདྭ་དྭག་པྱ་བས་ལ་རིག་མ།། 
4 འོད་དུ་ཁུ་ནས་རྡོ་རྗེར་དྲངས་ཏེ་འངལུས་ཁྱབ་པས་མ དང་སྣྱ་ཆས་པར་ཨོས། དེས་ཤེས་འབ་མཡི་པདྨའྲ་བ ང་གེང་བ་ 
ཟཾ དང་། ཁྱུའ་ཁྱུར་དྲངས་པའི་ཉམས་དང་། བདེ་བ་ཟུཿ གྭཏུ་དང་བཅས་པ་མི་བཟོད་པ་བུང་ན། འདྲེན་``` 




















༣ 








„ །ཐུབ་པའི་རྟགས་སོ། ་ 





ཨར་བཙོས། ཤིང་གུད་དང་ཁ་རྩུ་ཚཱ་བཏབ་པ་བརྟེན། 
'དང་ཆང་འཇམ་དུས་རེ་བརྟེན། ར་མོ་ཤའི་ཁན་ད་དང་། 
གཉིསཀ་ སྭ་ཟུངྱ་སེད། རུ་རིང་ན་རྐང་པ་བྱཆང་། 


> 


།སུ་ཀའི་ལུགས་སོ། 


པདྨའི་ནང་གི་གཡག་གཡོན་སེང་འོགཏུ་ནོ་རེས་བུད་པས་ཚུ་ཆལ། 


འཆིལ་པའི་ཤདང་། དྱ་བིདྲ་གང་བཏང་། པག 
ྣ 





།ཡང་ག་ཆེ་ཐ་དུགྱཕུང་བ་བ་དམར་མོའི་འོ་་ 


ཞོ་མ་དཀྲོགས་པ་བཟའ་བས་བདབག།དང་རིག་མ་ 
བུངན་རིགྲ་མའི་རང་པ་ཝག་ལ་བཀམ་ཡ་གཱོད། 


རི་ག་མ་བྱ་ཀང་ཐོགྷ་ནུང་བསམ་གངྨ་རཱང་ | 








མཐོན་པསྩར་གཏོར་བརྫབ། ཐིབག་ཡེ་འབྱུང་བེ་མཉམ་བེད་ད་འཕོངས་བྱགད། མི་གྱ་བེན་དུ་བ¢ཾ། 





མས ཤེས་འབ་ཨས་གེད་པཉག་བཏང་ལ། ཆུང་གནས་སྲུ་གུལ་བས་བྲིན་ཡོང་ལ་དེ་ནཱ་སངྦངས། ཡང་བདེ་བ་ཡལ། 
ཌཱཾ དུ་ཨི་འཇུག་པའ་བྱསོད་ཅིང་འབེབས། བདེ་བས་ལྔིད་ནཱས་བ་ཕོངས་འབྱེད་མི་ཐུབ་ན་ལག་པས་དྱ་བབོ་། | 
གང་གྲྭ་ཏཾ་འཁྲིལ་གས་སོ། །ཡཝ་ཆེར་དེ་དང་འྲ་བལ་མིགྱ་གེན་དུ་གཏད། ཕུས་མོ་ལ་ལག་པ་བཀབ། 
དེན་ཡཱན་རིང་སྦང་ནསྲ། ལུམ་པའི་རྐང་འཇམ་པོ་རྡོ་རྗེའི་བུ་གརྩ་ཅུང་ཟད་འཇུག་ 

དེ་ནས་དྲེ་འདྲེན་པ་ལ་བླམབ། དེ་མདུན་མགན་ཏེ་འཕོངས།་ 


དེ་ནས་དངོས་གཞི་ལ་འཇུག། འཛིན་པ་སེམསྤ་ཀི་ཐེམས་བུ་སེ། 


£ 

རཾ རྫཾ་རིང་གོ་མཐའ་ཧིག་གི་བ 

ཤྷཾ ཅུ མཐའ་རྩ་བར་ལནཧ་ཤིས་གཏོང་། 
འབྱེད་འཛྲ་མྭ་བིས་དབུང་བ་ལ་བསབ། 


ཟའ 
3 
2 
=£ 


| 








།ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་སྩེལ་བནི། །སྱ་ཡུས་དང་ཕྲས་དོད་ི 
གྱི་གསང་ཡམ་བཤད་ཟི 




















དྲུག'ཡོད་དོཿ 
པའི་ཉ་མས་ཡེན། 


1)&×༦[®.6༦༦.༽ ༦ ༣༦༦༣)¥ 





ད- 


འདི་ལ་གཞུགས་ཤིང་ཡེ་གྷྭ་ཆིང་ཁོ་ན་ལས། 
འྔ་བཐུལ་འཁར་ཉ་གུཔ་དང་། ཁེར་གཅིག་ཟེར་བ་གཉིས་གདའ་ནྲའང་། གཞན་ནག་ནུས་ཤིང་ཁུངས་ཨེད་་་ 
ལ རྱཾ་མ་ཆམས་འདི་ཡང་ནེ་གའི་གསང་ཁིང་ཡིན་ཟེར་བ་ཞི་ཆེས་འབལ་ལོ། །འདི་ཡ་ཡི་གྷ་ཆིངྱ་ཆུང་་ 






ཕྱིས་ཡེ་གེ་གསའ་པའི་བསྲེ་བསླད་ཨེད་ཅིང་། ༅ྱིགགྱི་ཡི་གེ་ཊ༨༨༥ 








ཝཱཾ།། མངད་ལཾ།། ཅེས་པ་འདེའང་ལུགས་ཟམ་ཆོས་རེ་རིག་འཇི་ན་མཁའ་གྱོད་དབང་'*ཊ*ན 
དྲུ་མཁོ་བརབས་མས་ནསྭ༔ལྕད་ཐག་སྨྲས་སོ།། །ཁྭཾཧྲཾ།། 











ངལ 


- ། 


པོ 






































334 


༡) 




















སྩུ་མཛོད་ཡེ་ཤེསྦ་ཧྲིམགོན་པོ་འི་གཏོའ་ཝུབ་ཆེག་མོའི་ལག་ལེག་བ་་།།ི 


ཛད 
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རཾ ཡྲ། །་བསམ་ 
དུངས 
ཁོ་ཇམ་སྣ་ཚལ་ 'སཱིད་ གསུས་་ 

| ཁ་ར 'པོཆེ ཞབས་ ཡྱེ བོར་ཨྫསད།། དཱ 














_ མུ་ས་་་” 























ཡཾ _ ངདག་གིས། ] །ཡོགས་པའ་ + ༤༤༠༧ 
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ན་པའི་སྒྲབ་ལུགས་ཁད་འཕགས་པ། །གཏོར་ 

མ་ཁ ྱི་གབསད གི་མ ༦༽གཙིཟའ་སྦྲབ་པའི་ལག་ལེག རི 
ཐེབ་འཟྱབ། ། བདེ་ལ ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇེ་གྷཏིཧྲྱ་ིཆོབས་སང་་ 
'ཕེ་ཤེས་མགོན་པོ་འདེ་ཉི་དྱ་བི་བྭ་སི ཤི *` 


ཡས་ སི་གྲསུསྱ་གྱི་རིང་ ཐམས་ཅད་ བ།ཏོར་ཨ་ལ་རགས་ སཤེང་ 











ཐུགས་དམ་གྐོང་བ་དང་། བར་ཆད་བ།སལ་བ་དང་། དངོས་གྲུབ་སྦྲབ་པ་སེགས་ཁི་རྒྱབ་དབང་དྲ་ག་གི" 
ཕུན་ལས་ཐམ་ས་ཅད་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་བླསུབ་དགོས་པ་ཡི་ནཅིང་། གཏོར་མའི་ནམ་དྱྭ་བེ་གང་དཱ་" 
ྲ ཡོད་ཞའང་ཀབས་འདིར་ཁྱི་གས་དབང་གསུམ་ཟྱེ་ཕོོན་ལས་སྦབ་པ་ལ་ཆེད་དུ་བསྡགས་པ་གཏོར་སྦྲབ་གྱི་ལབ། 
ཱཾ ལེན་བཤད་པ་ལ་དོན་གསུམ། ཐག་མའ་དྱ་བི་ལ་འཁོར་བཅས་བཤམ་གི་རི་མཔ། བའར་དུ་ རབ་པ་ི 
£ཏཱམས་ལེཧ་ཨྱི་འདོན་འགྲེ་གསུ། མ་བུའ་གཏེའ་མ་བཏུང་ཚཱལ་བསབ་བ་དར་བཅས་པའོ། །དེང་པོ་། 


ནི། ནཡལ་འབྱོར་པམ གཉན་པོ་འདིའི་བཀའ་སྩི་དང་བྱེ་བྲག་པ་ནམས་ཟོབ་ཅིང་དམ་ཆཚིག་ཡ་གནས་པས། 

































ཤོ 


ཧཾ འབུར་གང་འགུའ་དང་། ཡི་དྲས་ཅྭ་མ གྱུ་གི་ཞལ་བེང་སོགས་བཤུམཔའི་མདུག་ཏུ། དྲ 
ཧཱཾ དྲེ་བཟང་གི་ ཆུས་བུགས་པའི་སེང་དུ། ལྔ་ཚོགྱབ ཟླུམ་གཾའྭ་བ་གང་ཡས་མྱཾ་ཆུང་བྱ་པ་ནང་གསཏི 
བྱེས་ པའི་དབུས་སྲུ་གུ་གསུམ་ ཅི་ལ 'བཅགས་པྱ་རེ་ ཅྱིག གུ་ག་ 





རཿ གས་མི ེ་བབ།ཞུང་ཟས་བཞིམ་ད་འདོག་པབ འོ་ག 
འ རྱ་ས་ཤིང་གྐོང་བའི་རྫ་ས་སོགས་སྤན་” གཟི ཟྲིགེས་ཅི་འརྱོར་པ་བཀྲམ་ པའི་གུང་དུ་མ་གན་པའི་མ་བྱ་ཆ་བཱ་ས 






ཉྟཾག་ས་བུ་ལ་ 
་རྲིམ་དུ་༤ 
གི་ཡུ་བར་ཛྙུ་ 




















ཆོད་ཅེགྲ་ཆུ་ 
ངཱ དུ གཏོར “༤༤༧ 
གས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བས་པ་གས་ཆགས་བུག་པ་སོ་གས་ཡེ་ཡེད་པ་གཙང་ཞིང་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གུའ་་་། 




























པ་ ཕྱེ་གཙོང་མ་བདུད་ཚི་རིལ་བུ་སྩར་བའི་ཆང་གི་ཉེང་ཁུས་སྦྲབ་པ་ཡ་བཤོས་བུ་ཟླུམ་པོ་བརྗིད་ཅིང་ལྷཧ་ཆ གས་པ་་ 
རླ ཁྲུ་གང་ལས་མི་ཆུང་བ་པདྨའ་ཁེ་བར་བཞག། བདབ་མའི་དེང་དྲུ་བེབ་སྤྱ་བུ་བྱག་ཆུ་བྱ་ཐད་བཅད་བཞང 
ཤཾ།དུ་བསྟན་པས་བ་གོའ་ཅིང་ཆི་སེར་བྱོ་བུག། རྩེ་ཨོར་གསེའ་དྲ་ངལ་ལསྣ་བས་པ་དངོག་སམ་མ་འབཛོོར་ད་་ 
3 མར་ཡ་རིན་པོ་ཆེ་བདར་བས་ཐོར་བུ་དབངྐྱ་ཆལ་ཟླ་ལ་བྱ་གད་པའི་དྲ་བིབས་ཐབག་པས་བྱནན། གངང་ཏིན་མདའ་ 
༧ ད་མར་སེའ་ཡ་གསང་ཉྟེད་དང་། གས་ཆག་མེད་པའི་མེ་ལོང་ངོས་ས་ནང་མཆོད་བདུ་དྷ་ཙི་རིལ་བྲུ་གུར་་ 
གུམ་གི་ལཾ་ལི་ཁྲཾ་ན་མས་སཱར་བས་ཟིཿརིང་ཆ་ཚ་གསྲ་དགས་དང་བཅས་པ་དབུས་སུ་གཅིག། མཐའ་་ 











ཇོསྲ་སུ་བདུང་རི་ནང་མཆོད་ལི་ཌཟི་མ་ཚལ་ནམས་བྲསེས་པ་སྣ་ཚིཿ་གོང་བིན་བི་ས་པ་ 








མ་བསོད་ཆུས་སོགསྣ་ཆུ་ས་པའི་ཆེདད་གཅོ་བའ་བིདག་གོང་སློས་ཁུའ་ལུ་ནང་ཉེག་མེ་ཡོང་ཁོང | 





£ -- དབུས་དང་གཡས་སུ་ཡི་དམ། མདུན་བུ་མ་མ། ཆུབ་ཏུ་མཁའ་འགྲོ། གཡོན་ཏུ་་ 
ཚཾ གྲུ་གསུམ་ཟོག་མདེལ་ལྟ་བུ་བཞག་ལྱ་རན་སྤོས་ཁད་པའ་ཅ་ནྩབ། དེའི་གཡསྤ་ཕོགསྤྱ་བྲིགལ་མགོར་ཅ་་་ 
མྲ་གན་ལ་དཔལ་གཏོར་དམར་པྩོ་རན་སོས་དར་གདུགས་ཅན། གཡོན་བྱི་གལ་མགོར་ལ་མོའི་གཏོར་མ་ 

















ཡོར 


ཐ༤༦། ༄༅། །ཟེབསྦྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བྷ་མདུན་ཏུ་བསཱན་པྱདུག།བཅི་གས་ཙེང་། བེབས་ཨུ་དེ་འབ་བ་༥ 


བཅད་ཁམས་སྟེང་དུ་བས ཆིང་མཐེབ་ཇབ་མདུན་བསན་ཚིན་དུ་བྷ་སངས་ནས་བཙུགས་པའི་ཨཐའ་ཐེབྱ་གུབ་ 


༧ གྭགོཿ ༩ཱ ར གཉོ་ན་ཆེ་ནྲ་ཟི་མདུནྱ་ཕོགས་སྭ་ཊཱ་ཏྭ་པཱ་ལའི་གཏོར་མྲ་གུ་གསུམ་གསུམ་བརེ་གས་བང་རིམ་་ ༥ 
གྱི་རྒམ་པ་ཡོད་པའེ་གསྟེང་དུ་བཤོས་བུ་བུའ་གསུམ་བཞག བང་རིམ་འོག་མ་ལ་ནུབ་ཅམ་པའི་ཐེབས་གུབ། 


མཐའ་བགའ། བ།ཏིརྷ་ཆེན་བ།ཡ་སཁོས་ས་ཇི་ག་ལ ་ཤཱ། རྒྱ་བ་ཏུ་ཙུཀི་རཱ་ཛ། གཡོན་ཏུ་ཅྭ་ཀདྱ་ཐཱི་༥ 


གཏོར་མ་བྭ་གྲ་མ་ཀྲ་གུ་གྲས་མྭ་ཆེ་མོ་གཡས་མྱོག་ས་སུུང་ཟད་བ 





ཙུས་པའི་མཐའ་ཐེབས་རྱས་བ་གློའ་ཁང་ 


ད 
ྣ 
ྦ 








` 


346 | ཧཱདེ་དག་ལའང་མེ་རི་ལ་སོ་གས་པ་འྱི་རན་དང་རང་མདོག་དང་མྔ་ཚུངས་པའི་དའ་བཕེགྲ་ཐིས་བྱྱགནོ། མགུག་་་ | 
མདུན་བ། ཡོན་བ།ཞི་བདུག་གསོར་མ་ད་ཀུརྨ་ཟུམ་ཆེ་བྱ་གུན་ཝཱག་རེ 










ཧཱུ། གཡེར་སཡ། འྲ་སཾ། གོ་སྙོད། ལུགཧྷ་ཛེ་སོགས་སྭདྱྱ་བི་རིགས་ས་ཆོགས་བྲསེ་ས་ཏེ་་ 
བགྭ་ཕ་འཐག་པོས་ཕྱི་གཡོག་སྤྲ་བས་ཏེ་མར་ཁུ་ནང་དུ་བ 

















༡༢ཀ། །༄༅། །འདོདྱ་ཐས་པས་གཏོར་མ་ཀུན་ལ་བྱཆན། དེ་དག་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་སྒྱོང་གཞུན་ 
| གྱི་གཏོའ་མ་མ3མ་དུ་བཤམས་པ་དང་བདྲ་བ་སོགས་གཏན་ཧས་བེད་དུ་མི་རུང་། དེའི་མདུད་དུ་ཁག་ག་༽ 
ླ མཆོད་ཡོན། དུགྱ་རུའི་ཞབས་བསེལ། དབང་ལ འི་མེ་ཏོག། བཞི་མཉམྱ་བི་ཧྱར་པོས། 







ཅིལ་ཆེནྱ་གི་མར་ཨེ། མཁྲིས་པའི་དི་ཆབ། ཤ་རུས་སམ་བྱ་ཤོས་བུ་དམར་ནག་གེ་ཞལ་ཟབ། དག་ 
. པའི་རོལ་ཚོ་ནམས་བཤམས། ཆྱབ་ངོས་སུ་མགོན་པའྟི་བཱརག་དེ་གཏོ་ར་ཆེག་དུང་འང་ཡ་ཞལ་གཟེ་གས་པ་། 
འྲ་བརྩ་ཐབ་ལྭ་བུགས་ཀ་ནས་གྲ་ཟུངས་ཟ་ག་འཟེན་ལ་མདའ་དར་ཨེ་ཡཿ ང་ཅནྷ་གཾ་ཨགུཡ་དུ་བཏ་གས། 
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ཤ། 









དེ་ནས་གཟུངས་ཐག་ས་གཉིས་སུ་འཐེན་ལ་གཅིགརོོར་གྲོབ་དང་། 
དེ་ཞས་གཏོར་གྱྲབ་ལ་གཡ་ཆེ་བ་ཁྱུ ང་པོ་ལི་མན་ངག་ཡིགྷ་ཆིང་ཡས། 


གཅེག་བ་ཧེནྱ་རཱནྱ་པག་ཏུ་སེབ་ཚོ་དྱ་བ། ། 
ཟུནྭ་དུགྭ་ཏུ་གཏོ་ར་མ་འབུལ་བའི་་༽། 


ཐུན་རེ་རེ་ལའང་གཏོ་རྭ་ཆུང་ཏྲེ་བྱུ་ཝ་གཅིག་རྲེ་ཕྲུལ། ཅེ་ས་གསུངས་པའི་གཏེར་བ་སབ་ཞིི་བུན་རེ་བཞིག་་ 


བ།ཏེ་ར་ཆེནྷ་གི་མདུན་ངོས་སུ་གཏེར་སཱོད་ལྔ་རེ་བསླཾགས་པའི་སྣོད་དང་པོའ་ཐེབས་ུ་གསུམ་བཅད་ཁྱ་ཕི་ར་་ ༠" 
.ཚཾ བཧ་ཤ༢ ལྟབ་པ་བསུམ་གཱད་ནསྒ་གུ་གསུམ་གི་ནྒམ་པར་བཞག་པ་འི་སྟེང་དབུས་བྲུ་ཟེབྱ་གུ་གཅིག་་་༨༥ 


གདན་ཐབས་སུ་བཞག། དེ་རྟེང་བཅདཁམས་སེང་དང་ཟེབ་ཇེས་མདུ་གཏུ་བཙེན་པྱ་བེད་བ་སང་་། 













=།བཞག། ཟོད་གཞན་བཞིའ་དེ་དང་འྲུང་བ་ལས་བ། བདག བཀི་བེབྱས་དེ་ཡི་ 

བཞག དེ་ལྟའ་ཐུ་སཱད་དང་པོན་ཝ་དང་། གཞན་་ནཱ་མག་སུ་བཞི་རེ་ཧེ་ཉིར་གཅིག་རེ་མ་ཚིག་ཡ་" 
ཌཆད་པ་དགས། ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་ཐུཧ་དྲུག་ཏུ་ཐུས་པ ནཱ་རེ་ལེའི་མང གཏོ ཉོར་བ་ཧབས་ཚར་རེ་་ 
དགོས་པ སྭ་ལིན་ཞག་བུ་ དུནྲ་ཕག་གཅི་ག་ལ་ཝ་ཆན་དེ་བྲང་བ་བཞེ་བྲངུ་ཞེ་ གགཉིས་དབེ་ས་པའི་ཡཚོ་གཙོ། དྷ 
གཞན་ཡང་ཡི་དམ་ངེ་གཉིས་དང་། བྲུད་དུག། འགངས་མའཇེས ་ཆོག་བཅས་ལ་མ་ཆོད་པ་རེ་འེ་ 
བཁི་ན་ཁ་གསོ་ད་གོས་པས་ཞལ་ཟས། དགུ་རེ་དང་ཁྭབུ་ལ་སོགས་པ། རྟ་ མགྲེནལ་བགེགས་གཏཏོའ། 











ཤཱ།ཆལུ་ཆིནདཀའ་གཏོར་ཐེབས་རིལ་བཞི་ཝན། ཆོ་གུས་དང་བརུནམའི་གཏོར་མྭ་ནམསྤ་བུང་ཆོང་བའ། 
¿ བསྔོཾབས། སུྙག་འབྲེན་དང་གོང་བའི་སོས་སྗོར་ཆེ་ཆུང་བེ་བུམ་ལས་འབྱུང་བ་བཞྲིཧྲ་རཱ་ལ་བཞིད་ 
ཌ བསྒྲབས་པའམ། ་མ་འཇྱོའ་ཞབང་གྲུ་གུལ་གབོ།་བྲ་ཤ་ཆེག་བཙེན་དུག་ལུངས་ཀར་བཞི་ཕྩའ་བའི་སྲོས་ 



















350 


བ།ཡབ་དར་ནག་པ། བོད་ཇ་རང་གྲིང་། འོལ་མོའི་འིགསྒ་ནམས་གྱོང་འདྱུ་བའོ། 
ཊཱ ཨཁས་གུབ་ཁུང་པོའི་ཡེ་གྱྭ་ཆུངྱ་རས་འབིང་བླསས་གསུམ་ཀར། དེ་ནས་བ གཉིད་ 
མྱ་ཟི་ཉ་གང་རུང་བའ་བྱ་སེད་ལ། འདགདང་། སར་ཤའྱི་ར་གཞུང་ལས། བདག་ཉིད་་ 


=== 
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༄༅། །ཧེ་རུ་ཀར་བྱ་སེད་ལྭ། ཞེས་སོ་གདའྱབང་བས་བདག་བྱ་སེད་ཧེ་ཟུཀ་སོགས་ཡི་དྲམ། 
གང་ཡང་རང་བབམ། སླུལ་བཞི་ཡིན་པའི་གཅནད་ཁིས་སྦན་རས་གཟིགས་དབང་དག་པོ་ཉ་མགེནྷ་བི་༥། 
3 ཚུལ་དུ་སྒྲུབ་པ་དང། དེའང་བླུམད་པ་འདི་དང་འབེུལ་ཆགས་པ།ི་དབང་གསིས་སེུ་ར་གང་ལུབ།སྔཡི་གསད་ 
ཕཱ རེང་པར། | ཱ "༣ རོ་མངར ༠ ¬'ཁ(དེཿ དཱུ 7 7 
སྦྲབ་ལེ་བྱིད་པའི་ལག་ཡེན་མཆིས་པ་ལས། འདའ་ཇོ་ནང་རེ་བཙུན་ཆེ་ག་པོའི་བ།ནདྱ་ལི་བ།ེད་པ་དང་ | 
གྲསངས་འབས། མསྤ་ཁི་བཀའ་སོལ་མྱ རུངས་པའི་དབང་དྲུ་བུག།ཏེ་ལག་ཏུ་ཡེ་ནྷ་བ་དངོས་ཡ། རླབ 
པ་པྷོ་ནམས་ནངས་སཝ་བར་འབདུས་ཏེ། ཆེེ་བཙུན་རིད་པོ་ཚེ་སོགས་བྱ་ནད་པའི་གསོལ་འདེབསའས་་་” 











ྣ 











ཕྱོགས་བཅུའྲི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམག་ཧདྲ་ཁིི་བུགག་ཀ་ཞབ་པེ་ཤེས་ 
འ་ཙྟ་བྱུ་ཆུན་ཝི་ཆད་པབགུག་གེ་ཟིམ་པའ་མོས། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱཾ་ཧ་ཧོཿ 

















353] །༄༅ །བྒྱ་མྭ་ཝ་བྱད་བླཟ། ཞང་ མཆོད་ཡི་དྲ་མ ཨ་ཙར་བཾ་ནྲ་རབ། དེ་ནས་གནས་ ཡོ་ ] 
ཐྱ་སགས་མལ་ད་བ་ 'དུད་པ་སོབ།ས་བཏང་ཡྭ་བ དབབ། མངོན་ཏུ་གས་ཚི་བ། ཞུབ། | 
,¿@ རྒྱས་ པས་བསྩེད་ལ ༥ཡ་སྨའ་བོས་གཡབ 'དརྭ་ཟད་ཇ་རཨ་ཆེཊ །དབུངས་དང་བཅས་པས་སན་འདྲེན་གཞུང་ཟུའ་ ཱ ྣ། 
བསེབ ཕྱི་མཆོད་དང་ཞང་མཆོད་གྲབ་གསས་སྲ་དྲི་ རེ་གྷྭ་བཱ་ རེན་ཅིང་འབྲེལ་ 'འབྱུང་འགེས་བཤད་་ | 
སྩར། བདུད་རི་ ཡག་མ་ཆོདྲ་ཟུར་འདེབསལ ༈ར་ལཾཾ གཙོ་འཁོར་སྲགས་ལ་ འཟུ་གསུམ་ ་བཏགས་ 
པཾསྲ་གང་འབུ འབུལ ཞིང་བསད་ཐུང་གྱི་ཕགྱ་བ། ཐ་མགོན་ད་བྱེའ་མེདྱ་ཁི་དམེགས་པ་གསོལ་འདེབས་་་ 








354 མགས་སོགས་ ༈་བ།ཞུང་ཟུར་ག་ཡ་ལ་མོས་ བས་ཆེད་པས་ དརྦུ་དགུབཡཱ ཡུན་ནིང་དང་རོ་ལ་མོའ་པཱས་ཡྲི་ཤཾས་པོ་ 
ཤཱ།དབབ། _„ གྲེབ་ སེྱྱ་བིད་ཨེ་གས་ པ་གསེལ་བཏབ་ལད་མིགས་ཝགས་བསྡས་པ་དང་བཤགས་པ་ཆིག་་་ 

¡4 དལ་ཞིང་ཡེད་ ཐིགསབག་ པོ་དང་ཝད་པའི་གཤམདུ་སོང་བ་རིང་ཐུང་ཆའ་རེ་སྱན། དེ་ཞས་ཆཁའ 
ཙཱ འྲགོ་ དབང་སྡུད: དཨིགས་རེ། རྭ བ་བ གཟུངས བགས་ པ་བཏིས་བ་དཔབ་དང་གཤའ་པོགསས། 
ཞེ་ཏུ་བྱཾ་གེ་ས་པ་འི་ཉ་མས་དང་ཝན་པ་དང་། མགོན་པའི་དབུ་གཙུག་གླི་བ་ མེ་སཱ་མདོག་གེར་པོ་ནར་ 
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ལེར །བུ་དབང་རྒྱལ་བསྣ་མས་པ། མགོན་པོའི་དྲཔ་ལ་བབ་མཁའ་བའགྲོ་ལྷ་ནམསྱ་གང་་་་ 
བ།སེརྦ་གི་མདོ་བ།ཅ་ནྱ་བ་ཨ་མགོན་པོ་མ།ཁའ་འགོ་མྷ་ན་མས་ཡས་འོད་ཟེའ་གེའ་པོ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ བུ་ 
ཤཱ འཐྲོས་པ་ས་རང་དང་གཞས་མལ། གུང་གི་ཅ་ད་དྲུ་བེད་པའི་བང་ཟབ། དགེ་བདུན་དུང་གྱུངུ་ག། ༥ 


རཾ ལག།ཁང་། ' དཀོར་ཆམཛོང་ལ་སོགས་པ། ཕྱི་དང་མེད་པའ་ཁུབ་པས་ཐམས་ཅད་བག།སེར་གཏཅོ་མའི་ 
༢ མདང་སྭ་་བུ་པྣ་མ་ཡོད་དང་ལཊ་པརའ་བུས། ཙེ་བསེད་ད་བང་བང་ཆསྤ་ཁྱིའྱ་བོར་པྲ་ལ་བོག་ས་པ་འབ་་ 
ཉྱུ་རས་པའྱ་བས་པར་མོས་ལ། ཨོ་བྫང་ན་རྭ་ཀྲ་ཀྲི་ཚུཾ་ཚུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཡུཿཔྱ་ཅྲེ་ཧྲ་མ་པྲཱའི་གུ་ར་སྭ་བཱ། | 



















356 སྙིང་ཕོ་བླ་ཟ་བཟྲ་གབསོ་མདུནོ་བྱ ཐོདྒ་མགོ་ གོན་པོ སིབ ཀ་་ཅི་མི་དྲ་གིཡ་ཁོ་རྒྱ་ཆུ་སེངདུ་ཧུ 
ཧཱཾ ཿབིངགིགསམའདེལས ཅ་གས་མེད་འྲེན 'པོ་ཆེ་སྭ་ཉི་ཏ ཉིད་བ་གག་ལ་བུགི་ས་ཨྔ་ཁོན་པ་གསལ་འདྲེད 
 པའ་བཞེད བདག་ཉིད ་ཡི་གམྱ་བི་ཐུགས་གའེ སན་མ མགས་ཕུང་པེའྫ རའི་ཕེང་བ་ལ་སྔ་ཁིང་ 

རཾ འོ ིྲིིཾིེཾ ཞཡ་གས་ཐཧ། མགོན་པའི་ཞང་གུགས། བུགས 
༧ ཀའྱི་ཙཱུ་ལ་བིམ་པས་བ སྤུབྱི་ཆུད་བླ་སུ་ལཞིང་ཨཉེང།། དེ་ལས་ཝགས་ཕེང་ཆད། ལྟེ་བ་ཞས་རང་་ 
ག་ེབར་བད་ལིང་ག།འིས་བན་ཡབས་པ་སྦ་བླ་ནབས་དངསྡ་གབ་རེམ་སཅད་བགས་མེང་ ས་ར 
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མུ་ཨ་དཀར་པ་ནོར་ཐོད་བྱས་མས་པ་དྲ་པལ་བཞི་མཁའ་འགོ་ད་ཀའ་མོ། ཐམས་ཅད་ལས 
ཤཱ འོད་ཟེའད་ཀར་པློ་ག་ཟེའ་ཁུན་ཨ་ལ་བུ་འྲལོ་ས། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁར་དང་ཡུལ་གེ་སོགས་ལ་ཁབ་་ 
ཡུཾ ¿ པས་ཡྡིག་གྙིབ་གད་བ།དན་བར་ཆད་བམབས་ཅད་ཞི་བར་མོས་ལ་ཝགས་ཤམ། ལིག་སྣིཾ་བ་ཞད་གདོན་བའ་་" 
རླ § རུད་ཐུམས་ཅད་ཤྟཾ་ཀུའུ་ལྟ ཉ་བུའ་བ་སྦྱའ། ཧཱིང་པོ་བཟླ་ གབསྱ་ཁང་འོད་ཟེ་དཀར་པོ་། པོ བར་བྱས ཟབ་སླག་ 
2 འི་གས་འྲགེ། དབང་དྡུད་གཙོ་༼ེ བོརྱ་བེད་ག། མྨ་ཨ་དང་མཁའ་འགྲོ་དམའ་པོ་གཞུང་ གས་ལ ལའ་ལ། 
མགོན་པོ་འཁོའ་བཅས་ཅུང་ཟད་ཁོ་ཞིང་ཆགས་པའི་ཉམ་ས་དང་ལྡག་པ། ༣ གཞང་གསས་ེ་ལས། ། 


== 











( 


སོགས་པ་གང་དབང་དྲུ་བ་བ་ནམས་ལ་ཕོག་པས་ད་ནམས་ཁི་ལས་དམའ་ལམ་ལ་མ་སོང་། སེམས་བདག་ལིད་ལ་ 


389 | །ཞགས་ལཏྟ་བུས་འཇེག་རྟེ་ནྭ་བ་ཁམས་ཐམསཅད་ཁུབ། ལྷཀྲུ་མི་དང་མི་མ་ཡི་ །མལ་ 
ཌཾ ཆགས་པའེ་བསམ་པདང་དུང་སྩེ་བ། འད་ཟེར་དེ་དག་གི་ཆེ་ཨོ་ཝཱགསྭཨུ་ལཱ་བུས་སེམས་ཡུག་དེ་དག་གིལིང་ ྒ 
ླ 


1 










@ྷ དང་གྱེ་གནས་ནས་ཡུག་སྟེ་རང་དབང་ཨེང་པའ་བདག་གི་རྐང་པའྲི་དུང་དྲུ་དན་པ་ལསས་ཤིང་ཁྱགེལ་བར་བསྣ་མཡ་། 
ལཾ སགས་ཤས། ས་ཁོཀ་པ་ཤ་ཀུ་རྭ་ལྟ་བྱ་མར། རྒྱ་ས་པ་དང་དབང་གཉིས་ཀར་ཁྱད་པ་འྱ་གི་ད་མི་གས 
གཞང ཟླ་མས་སན་གས་མ་ཁར་བཞཟི་གེས་ཤིང་ཌཱ་མ་རྦ་དག་ཏུ་འཁོལ་བས་མགོན་པོ་དང་མཁའ་འགོ་། 


༽ 


/2 















གསུམ་བྲསལ། དེ་དག་གིསྤ་ཁང་སུན་ཧྲམ་མཁའ་ཟིག་ཅིག་གཟིགས་ཤིང་ཐོད་རྦ་དགྲྭ་ཏུ་འཁོལ་༥༨ 
གན་ས་གསས་ དང་ཡཱཡ་ཉྲེ་བྱ་ཆུ་བཞིའི་ དཔའ་བ ནུཡ་འབྱཾའ་ཨ་བསས་ཙད་བསཡ་ཏེ་ ནང་དབང་ 
གུ་པ་ཞུམ་བ།བའ་ཡ སིག་བཞི་ཤ་འུ་ ས་ཅེ་མཆོག་ ཟུནྲ་མོང་གི་དརསྲ་གུབ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅདྲ་ཆའ་ 
གིན་ཏུ་ ཏུ་ ་བབབས་པའ་ཡས། ས་བཅོ་བ ཡི་གབས་སུའང་། ི་བ་ ༥ སིག སྤྲི་བ་ནད་ 
དོན་བརྒ་ཆད་སོགས་དམེ་གས་བ སྨྲ་བ་ས་གསཞིཔའ མཛ དུ་གསེལ། ཅེ་ས་དང་། རྒྱས་ པཡ། 
”དང་བསོད་ནམས་ དབང་ཐང་ཡོངས་སྱོད་དཔལཡ་འཇྱོཿ ར་ར དྲ་གབ།བས།་ལས་ས་དང་ཅོགས་པ་པ་བོབ།པ།།་ པ 








མངོན་རྟོ རྟོགས དཱ 
།དྲབ་ཞས་ བ་བ 
རུ གཏུར་ 
རོ 
བྱ ི་ བཅོལྱ་གིབ་ 
)བའ་ 

` 

དང་། 


ཝེ 
མ་ཀ 











༠༠༧ གཏོ་ར་མའི་ལྟང་གྷི་ཆཱཾ་ལཾསཁོད་ཟེྱ་ལགསྦྱ་ཐཱ་ོ་བྱུ་ཐོགས་བྱཅུའ་ 
ཐུགས་ཀ་ནོ་སྦ་བང་ཆུབ་སེེམསྦྱ་ཀི་བདུ་དྭ་ཆི་བཀུག་ནས་ 


བའ་ཆད་ཟློག་པའི་གྐབས་སུ། ར་དད་བེརྦ་ལུག།སྦལུ་ཁ་བྱུ་བགས༥ 
ཤི ་ 





༦དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅདབ་འུགནས་གཏོརམ་ལ་བྲ་རུག་པས། ཚོ་བོ་དྲག་བགེེཊ་ 











༄༅། །མིས་ པ་འྲི་ནམ་པ་དེ་བསུ་ག་ནས་བདུད་ཆི་དང་དྭ་བེ་འ་ཨེ། སེད་དུ།འྲབི་ས་པཿ པརམོས། 
ར† ཞེག་པས། ༅གོན་པོ་འཁོད་དང་བཅས་ པའི་ ཛག མརཱུཾ་ཡསྱ་སེ མཞིྡོརེ་དམ་འཔུ་ཅེ་་ ` 
རླ གཅིག་པ པའི་འོཿ དྲ་གྱི་སཱ་གྭ་གཏོ་ར་ཡ་ ཡ་ཟག་པར་བསམ། ཡང་། རཱུཾ། གིས་་༠༠' 
4 མགོན་པོ་ པ་འབའད་བཅས་ པའི་ཝཱགས་འད་ཆིི་སྭ་གུས་ དུད་ཆའི་ བཅཙུད་ སིབ་ས ་རུབས་ ཉེ་གསམ་བ་ `` 
བསྔལཡས་ སྩིང་པོལ་གཉོར་་་ཕྲ་གས་བཏག་ས་པ་ལན་བ ཛུ 'ཝ།བྲ་ཤཱ་ས་ཧ་ ༠ཨེིཙྕ 
དྭ་བ་ལི་ཁ་ཁ་སོགས་གཏོར་ཝགས་བྱ་སྐར་བ་ཡན་བདུན་བྔརོད་ལ་གཏེན་ཆུང་ནམས་གཏོ་ར་ཆེན་དང་དུ་ 
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པོ 


ཉ་མོ་དང་གོད་སྱིཾན་བཞིའི་གཏོར་ཝ 


3! གཏོའ་ན་མས། ང་དང་གས་བ། སཡ ་བར་བསྔྫམ་ཡ་ 


ཛི བསབྱ་་། པའྱ་བ། 
ཧེ ཡཿ བུལ་ ནེབ ཨྤྱི་བ། 
རཾ བཅོལ་ བའྲི་ཆེ་སྭ་སཱ། 


34 


-ོ གད་ཅིག་ལ་བཀུལ་གེ། 


སྣ་ནྲ་ཡསྭ་ཁང་ཡན་བགསུམ་འེ་བྲ་རོད་ལ། མི 
དྲ ་གི་ཝཱགས་ འོ ་དང་ག།ཅང་སའ་ མའི་ ཉའ 


རྒྱསཿ པ་གང་དབང་པ། སྐབས སུ་ཐལ་སྩའ་བཅས་བདོད་དེདྲ་གབས་རྩའ་ 
བར་ཆད་ ཨི་ཆ་གཱ་སོག།སེཡ་བའི་གཱཏོ རས་མ་གདགསྲི་ག་ཁེས༥ 


འང་གི་ཐུགས་གའི་ཚུ་ 
__ འང་བ། ལབ།བིལ་གཉིང་ 


'ུབ།ས༅ྱཿཅ་བུས་གནདོད་བེད་བསམབ་༤ 
་བཞམ སལགས གུ 


ྒ 
ྣ 
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„ ཁཁང་འདིའ་་དགུ་པོའི་དམིགས་པ་ཁུག་ཚོམ་སྨྱའ། བསྩོད་པ་གཞུང་གསལ། རྒྱའ་མཛེད་མ་དང་། 
ཤཱཾ ཁྲག ༨ ཅཆིལ། ནམ་དག་དྱབིངས་ལས། དཀའ་བ་དང་བང་། འཁིར་བསྟོདྱྱ་ཆཱས་ པ། 
མང་འ་གསོལ་བསྡུས་པ་ནས་གསོལ་འདེབས་ཡན་ལྔ་མ་ལྟ་འྱ་བ་ ེས་ ཡས་ནོའ་ནས། 






ཟཚོགསྦལ་ཡྱོ་བདྲི་ ཨུ་བིྲ་ནབ་ས་ཨཛད་པ་གྲ་བུ། ཏ་མ གྱིཚོ་།སྤྱ་བིྲ་ནབ་ས་དངྱ་བིན་༤༠༤༠ 
ུ ¥ འབེབ་ས་ནས་བྱཅ་མས ཞུ གུང་བུར་འདེབབྲསའ་ས་མཔརྦ་དུངིང། ནང གགགུ་ 
ཚསབས་ཡིས་བྱས་ཡོགསུས་བ ད་ལ་བརྟན་བཞུགསྱབ། བྲག་ཤིས་ལག་བྒྱ་ཆ་བ་ད་། ། 








ཱ་དང་། 











373| །༄༅། །གཞན་ཟམཡས་ཅད་དང་། གསིའྦ་སི་མསྭ་སཧ་འཀ་གི་ཕུད་ནམ་ས་སོས་ས་སེད་ 
སྡེདྲ་བཅས་ཐོག་ཁརཝེའ་ལ་ཤར་ལྷའྱི་ཕོུགས་སུ་ཁ་བུཛེད་བླ་གཱབ།། དང་མཆོ་དྱ་བི་སྲ་བཞ་ལ་གཏོའ་ 


¥ མ་ཤྱཾག་ཆུབས་དགྱུས་ལྟའ་བྱ།  རང་གི་གིང་གའི་ཚླུ་ཡབ་སོགས་དང་སྤད་བརྲེ་ད¿་རྒྱས།་བསྡག་བརློད་” 
@ སིི 9 བ་བ་་་་ཱསར་བག་བྲའི་གྱུ་བས་བ་གེས། བིག 
བུ་གཡེའ་ཁའི་གྲ་དང་བཅས་ནས་བོན་ཏེ། མདུགྱ་གི་ནམ་མཁར་ཞལྤ་ཆུར་གཟི་གས་ནས་བཞུགས་ 
པར་མོས། 





རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འཇྱུང་སོགས་ྱི་ནང་གསང་བ་བདུད་ཆི་ཝགས་མཆད་ཙམ། 








374 


724 















གཞུང་པ དབུ རྒྱའ་མཛོདོ་ ཨ་གོཿ 








དྱ 


།་ ཨགུར་མག།ག་གུ་པ དགནས། ཤཿབཀན་པ་ ཡབ 
དྭགེས་པ་ཅེའ་པོས་བ ས་བཞི མ་ཡ། ྲྲིིཾི་ ་ 
རི ཁུས་བ དྲ་བ་བཀའ་ཡས་ཨིའངའ་བ 

ངདབཅས དརྱས་གངོ་ ཨྲ་མཛོའ་ གས [བ། 
རཱ མ་ ྲ་ལྲ་ སྒུམགནྱཧཱ། གྲག་པལའ་དང་བཅ། ཀཱ ་ 
རིས མགོགཔ་འཁའ་དང་བྲསས། ྱདའ་ག་དམ་ཁའ་འངགསབ །ད་པལ་ 


ས་ནས་ནང་དུ་ལ 


བ 
ལྟའི་ལ། 












རྟེན་གང་བ་གྤོས། འཇིགས་པ ༣མཆམ་ས་ཇམས་དཔག་ཧུ་ཨིད་པ་ཨཛད་ཅིང་བར་དུ་གཅོད་པ་བྲསས་༠༧ 
ཧཱ ༦དཱ་བཟོག་པ་དང་དྲག་བགེགས་ཚར་གཅོད་པའིི་ཕེན་ལས་མཛད། གཏཉོར་མའི་ལག་མ་མེ་དང་མཚོན་་་ 
༦ ཆའ་ཕུང་པོའ་རྱརུ་གཞོདྱ་བེད་ཟམསས་ཅད་གྲཏུབ་ཅིང་བྲསཾབ།ས་ན་ས་ཐལ་བ་ཅོས་ཡང་མ་ལུས་པའ་བསམ་ལ། 
ཧཱ ཡིད་མྱ་གི་ངྱ་ཆལ་བརུན་པོསྤཤུ་ས་ན་བོད་ཅིང་གཏོར་ཆེ་ཕའ་ལ་བསུག་ནུས་ཁ་ཝུབ་ཏུ་བཞག་ལ། ཐལ་སོ་ 
.ཧཱཾ བརྡབ་པོ། འདྲི་ནི་དུསྦ་ཐང་དགོང་སྣ་བནྱ་གི་མཐའ་བ་བ་ཡེ་གས་སོ། །དེ་ནས་ནང་དུ་ལོག་ལ་མཆོད་་ 
པ་ཁ་གསོས་ཉྲེ་བེནྲ་རབྱ་བཾ། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོནྦ་སཾག་སྦ་སིསྱ་ཕི་མཆོད། སྩོད་བཅུད་སྣང་བས་* 














ཤོ 








༄༅།། 


རླུ །ནང་མཆོད། བདུད་རི་ལག་མཆོད་ཝུགས་དཅ་སྤ་ཁྱིས་གསང་མཆོད་ཕུལ། 
དོ་པ་ཨོཾ་འྲགུབ་པརྩ་གཱ་ཅིག་སོགས་འཁོར་བསྟོདྱ་ཧས་པའིབར་མཐར་ཚབ།ས་སཱ་བ་ཏུང་། ཡིག་་ 


བླ་ 
བྱ ཏར་གཅིགས ས་ལེ་བང་བ་དང་བཟད་པ།མྱ་བ། གསེལ་ཐདེབས་ཉེར་གཅིག་བ་རྲོད། 
མ་བའ་མགད་པ་འཁབར་བཅ ས་འཐྲས་འབུའ་ སགས་ཉེ་ན་ཡ་དྭ་མེ གས་ཏེ་བཅན་བ ཞུགས་བ། 


མགཱིནྱ་སཱི་ཚོགསྦྱ་བིནྨ་ནབསྤྲ་དས་བཅུ་མས་བསོ་སོན་དང་བྲག་ཤིས་བཀའ་རྒྱ་ཐ་བརྗིད་པ་ཡན་དབྱུས་ལྟ་ | 


ཅྱས་པསྲ་གུབ་པ། 


༤. ༨ ༤༡ 


།ད་ནི་དེ་དག་ལ་གལ་ཆེ་པའི་བསླདྨ་མས་བརྗོད་པེརབྱ་ཧེ། 





དེགས་ཏ 
ཐེག་མར་སྦྲབ་“ 
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+ 
4 
ཡ་ 





མ་ནང་མཆོ། དྭ་སཱན་གཟིགསྣ་ནམས་བྲོག་མའྦ་ཟིན་ 





༄༅༅ 
རྫོགོས་པའི་སྣངག་གབྲ་གཤེས་མ་ཚིང་བརྒོམ་ག བད་བ་ཨྲི་བད། གདཅ་ཨི་བྲགལ། 


ཆྲེ་ཝ་གང་ཡང་མྱིབ་མི་འདོན། 


ལྗིབུ་པ་པོ་ན་མས་ཁྱ་གགུ་དང་ཨོད་འཇིངས་མྱི་བེད། 


ནུང་ཨརོདྱོ་ཁི་ཀྭ་པ་ལ་དང་གཏོར་ཆེག་བསསུལ་བྱསོད་གཏག་དས་ 





གྱཾས་བརུབས་པ་གས་ཞག་གྲངས་་` 


བླ་མས 
ཁྱད། 


ཇི „ གསོར་སྦབ་དེ་ལ་གཏོགས་ཚད་གནས་བཔང་གཞག་་ 
པཏུམ་ཉལ། གྲེབ་ཙ་དྲ་ཁི་ཟས་མིབ། ཡ་ངོ་གསའ་པ་སུ་དང་མི་འཕྲད། ཆོ་ག་ས་ཆོས་སུུ་མ་་་ 
སང་ཁིང་བམ་མགོན་པོ་དཟེའ་མེད་ལ་ཡིད་ཆེ་ས་མོས་གུས་དད་པ་དག་བྱོ་ནུན་མ་ཆད་པྲ་བ། 


དེའི་རིང་ 








རཾ གཞད་ 













381 ༄༅།། །གཞུང་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ མ་སྭ་ཐང་སང་བངྱ་ཆཱ་ལ་བཞིནྱ་བ་བ་གལ་ཆེ་ཡི། དམ་་ 
ཆིག་ལབ་འགལ་གབར་ཅའ་འབྱུང་བ་སོགས་འདོད་པའི་དོན་ལསྦྲ་ཕིན་ཅིག་ལོག་ཏུ་འྱུའ་བས་འེ་བའི་འབྲས 
བུྱུང་ཟད་མ་ཡང་འབུང་བ་ཨ་ཡི་ག་ཅིང་། དམ་ཆིགྲ་ནམས་ཙུ་ཡ་བཞིན་བསང་ན་ཇི་ལར་འདོད་པའི་་ 
ཚཾ, དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་བདླེ་བག་ཏུ་འྱབུང་བ་ཆོས་ཉིད་ཡེན་ནོ། །ཤའདེ་དག་གི་གབས་སུ་ཧེ་བར་མཁོ་བ་་ 
དྲགབྷོ་བད་མ་ལ་སོགས་པའི་གཏོ་རྫ་ཐཾ་ཆང་ཕུད། བཟའ་བཏུང་གགས་བྲསེ་བ་དང་ཡོང་ས་མི་སྱད་ཀ་ཨེད་ 
བྱུང་བ་དང་"་གྲ་ལ་༧ན་ཅི་ག་སྲོད་དགོས་པ་བྱུང་ན།  དགྲ་བོ་ཚོགས་སུ་ཟ་བ། བཟའ་བཏུང་གིས་་་་ 








„ }ཚཾཿ ར་གཅད་པ། ཅད་ ས་པ འིམ 


ཌཱ གསམ་བ་བཏུབ་པ་ཙོ་ སུངསྭ།སཔ། གི ་ཆགྱ་སུའ་མཛད་མགོན་པའི་མན་ངག་ལས། 
ཱ བ་པ 


ྗཾ གཉིས་ཐོགས་ཨེད་འགྲུབ |! རབ ཡི་མགོན་ པོས་ཆེས་གཱ་འཇིནྱ་གུའ་ཅིག །ཅེས་ཇ པའང་རང་ གཞུས་ཤོ་་ ` 
འྲྲ་ནིན་ཆེ་ནྲ་བག་ གི་སྣྲོབ་པའི་ཧཱེ་ ཡ་ཉེ་ བར་མཁོ་བས་མཚམས་པཱར་ ཏེ། མུ་ས་ཆེན་ནམ་མཁའྲི་རལ་༤་ , 


མནུང་གཞ་ཤེས་དང་བཅས་པ་ཞི་གཞནཏུ་ཤིས་པརྒྱོ་བདགོག་ལོ། | 
།མཆོད་ ཏ་་སུལ་བས་དང་སྲ་ བཐག་ས་ཨ་ཅོ་ཡུ། ། 






ཡུག་ ཨཁྲི་བུལ་ ཨེད་བཀོད་པ་འདེ། །ལག་ཏུ་ གང་རུང 








ལྱང་པིའྱ་ཕུངས་ 


བྲ 
།མ 


ས་སོའ་གྱི་ཨད་ངག་ལ་ཆེ་ཆུང་གཏིསེ་སུ་བཤད་པའི། དང་པོ་ཝོས་སྱ་རཆེ་བནེ། སཾ་སྐྱ་ཆུ་བརརྒྱད་པོ" 


ཏེ ཀོདྱ་པོ་ཧི་ཀྲ་མངག་དབང་ཡེན་ཏུདྱ་ར་མཚོ་བོ་ གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་ལེའོ། 





དྲི་བཟང་ཕོས བྱུགས་པའི་ཧེ་ གས་བུའི་སྙེང་དུ་ཧཱ་ཆོག ས་པྨད་འདབ་བྱ་ཆེད་བེས། 















བུའཕོལ། ཕྱོགས་བཅུའི་ངེ་ བཞི གུང་ཇ ང་ཁྲོ་མཾ 
ཧག རགོ་ 'སཱན་དངས་ ཏེ་ཛ ་བྱསུད་ བོ་ལ ང་ ་དུ་ཐིམ་ བདང་ཐོས ག་ 
་ཀཱ་ཡ་རྷུ་པེ་ཧཾ སཾ སྫཛཿཛཿ ཞེས་པ་ པོ་བརྒྱ་ཆུ་ ཐཱ ༥་སོགས་ པ་བླཟག་པའི་ཇེས་ས །ཨོ་བྲ་ 






སྲོ ཟིད ཨུ་ཡ་པ་རྲི་ཀ་ཏྱིཐཱ་ར་ཌི། 











386 །ཕ་ཊ་ཕཊ་པཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ རབ་ཧོང་བྱར་ རྒྱ་བརྒྱད། འཐྲིང་བྱར་ཆ་༩ ཟ་མ་ཝ་བཅཅུ་བླཟུས་ལ་ 
ཤཱ བྱིན་ཁྱཾས་རཱ་བས། དེ་ནསྱྱ་ཕོགས་ མཆམག,འྲི་ཝྫ་ས་བྱརད་པོ། ཤྩུས་ ཡག་དང་བཤད་ཨ་ཐག་པའི་སྣག་ 
ཡཾ ཛ གཏིས་བཟླ་ བཞིན་ དུ་ཞིབ་ པའ་བཏགས། བདུད་ཆི་བྲིལ་ དབོན ངྱ་བདྲ་ཁས་བླ་རབས་ པའི་ནང་་་ 


ཤཱ མཆདྱ་ཀི་ཁུ་བས་རིལ་བྲུ་སན་མ་ཆེ་ཤོས་ཙ་མ་ ས་ལ། དེ སྐོང་བཤགབ། མཁབ་ཁབྲགོ་་ 
£ དབང་ཕྡད། བསྟོད་ དཔྲ་སལ་ལ་སོགས་པའིདུས་སུ་བྲས་བས་ནཡ་ཤེག།འྱབོག་ བགེགས་སློད། 
ཟོ ཐུག་བདོས་སྐང་། ཁྱི་སྭེ་རབས་འཇུག། པ་ དངོས་གུབ་སྱགསཡོ་བཞི་དགོས་པ་ཁད་པར་བ་ཡོད་དོ 











ཡུངས་་` 
ཕུངབ 
གྲ་རྱི་*`་༽ 











༄༅། ཞང་ཙོམ་བྲསེས་ལ་རིག = ཚཿ "༥ ༄ བྱ་བས་ཏེ་འཐུལ། ཡང་ན་གྲུ་གལ་ 
ནག་པོ་དང་ཤ་ཆེན་སྦའ་བ་ཅ་མ་འབུལ་ £ ཿཿ སི བརའ་གསུངས་པས། སྨན་འདྲེན་་་ 
གྲོག་གལ་ཆེ་བའི་དུག་གོས་སྩོར་རྒྱས་ - ཛཾ ® ༣ པ་དང་། རྒྱུག་ཏུ་མ་ཆད་པའ་འབུཡརྒྱ་ 


ཐྱ་མ་ནམས་གང་འཛྩོ་ར་བྱའོ་ སེ་ར ༤ ཞེས་པའང་ཅེར་མཁོའི་ཆེད་དུ་བེ་བུམ་ 
£ £ ༣ |དགེ་ཡིགས་འཕེལ། །། 
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༈ 


ཆུ་བྱ་ཆུད་བླ་ཐུ། ཚྫཾ་དུག་ གི གྱི་ཙིན་བླ་དབས་ནི། ི་ོ ་ཡ་ངང་དབང་གིགབསྲས། 


ྦ 









ད ༄༅། །གཏར་ཆེན་ཅིན་རུབས་ནི། ཐྱོགསུ་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསགཅདྲ་ཞི་བུ ཐུག 


ནས་ཡེས་ཀྱི་ གྱིབདྲད་རྩི་འི་རྙུན་ཟླ་བའི་འོ འི་འོད་ཟེརྐལྟ་བྱུ་རཱ ཞམྲིཅང དཔ་བླཀགཅུཟིམཔར་ཆཱས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿརྲིཧཧོདྲིཿ ལྒ 
_ ཚླཱཾ་ཞེས་བཇོད་པསི་བ།ཏོརྦ་ཆུང་་ 
རྣམས་ཆྱི་སྟེང་དུ་ཚུཾ་རེ་རེ་གསལ་བར་གྱུའ།_ ཛུཾ་གཏོར་མའྲི་སེང་གི་ ཚཱཾ་ཡས་འོད་ཟེརྨ་ཚཱགསྦྱབལཱ 
སླུ་ོགས་ཡྱདའ་ འཕྲོས སདཔའ་བནལེ་ ཡོའཐྱོར་ཨ་ ཐམ་སདྱ་ཚི་ཐུགས་ཀ་ནསྭ་བང་ཆུབ་ སེམས་ ས་བཾ 





























393 























སྭ བྷ་ཝྭས་ 'ཧྭངས། 


༄༅ ། །མཁའ་ ཕྲིལ ལཾའི་གཏོར་འྭབལ ་ནི།། ཡི་དམ་ ིང་པོ་དང་། ས་ཨཱཿ 
རྒྱཧ་ཧོ་གྷཱིཿེས་ཟིན་ཇ ཆླབས། པོ་བཛ་ སཱ་རྱགི་ཧ ཛ་ཚྙུཾ་བྲཾཧོཿ བར ཊཀི་ནཱ་སཾ་མ་ཡཾ་ཛཱཾ། 
ངྲི་རཱ་ཧོཿས་མཐོན་འགུག། ཨོ་ཁ་ཁྭ་འཧྷིའྷ་ཧི་སོགས་སྣཱ་ཧཱཱ་བར་ལན་གསུམ་ཁི་སྔ་ཕུལ། ཨོཾ སྲསརོ་སོགས། 
ནང གྲ་པ་འི་བའ་གྱི་མཆད་། ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ བཁོའ་དང་བཅས། །གླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འ ༢་དང་་ 
བཅས །འཇིག་ཉེན་གྱོང་བ་བརྒྱད་བདང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོ་གས་རྣམས་མ་ཡུས་ དང་། 








































༄༅ | །ཆགས་མེད་རི་ཆས་ནས་ཁོཝ་དྲུ་ཕང་བ་ནི།། འརང་ཉིད་ལྷ་གསཡལ་བཐྲུགས་ཀཞས། །འོད་ཐེ འྫ་ལགས།་ 
„ ཁུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས། །ཐར་ལོའི་དུར་ཁོད་བསིལ་བའི་ཚལ། །ཙཟྡན་ཤིང་གི་སྡོང་པོའི་རྩེ་ར། །ཕྱག་དྲུག་མགོན་པོ་ི་ི 
£ བཞུགས་པ་ཧེ། །སྦྱན་དྲངས་མདུན་དུ་བཞྲགས་པར་བ་གྒོཨབ།། ° །མགོན་པོའ་སྩི་བོར་མི་བསྩོད་པ། །དབང་་་་ 
རྟགས་རང་ཆས་བཞུགས་པ་དེའེ། །སཱ་ལས་འོད་ཟེར་ཝོན་པོ་འཕྲོས། །ཆེ་འདས་ལིག་སྦྲིབ་སྩྱོང་བར་བསློ་ཨ། | 
བླ་མ་མགོད་པོ་དབེར་མེད་ལ། ་།ཆོ་འདསྲ་གུས་པས་སྱབས་སྲ་མཆི། །འབེལ་ཐོག་ཆ་འདས་ཐམས་ཅངྱ་ི། ། 
རིགསངྲུག་སྩེ་གཱོ་བཅད་དུ་གསོལ། །བདེ་བ་ཅནདུ་ལམ་སཱ་དྲངབ། །དེ་ལྟར་ངག་གམ་ཡིད་ཤྱི་ས་ཁྱང་། གསོཡ་བབཏབ་པས་ 
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མགོན་པོ་ཡི། །ཡྱག་དུགུ་རིགས་ཐུག་གྷེ་གླེ་བཙད། །རང་འབྲའི་སྦུལ་པ་དཔག་མེད་ཁྱི། རྤཾཕཿཊཱརུའི་གྒ་བསྒྲགས'་ 
པས༈ †ཐའར་པ་ཐོབ་ཅུ་ཨི་འཇུག་པའི། །གཤེད་དང་ལན་ཅགབ་ཟ་འདྲེ་ནམས། [གླིང་བར་མཱཿཔའི་ནང་དུ་བོས། } 
འབེལ་ཐོག་ཙ་འདས་ཐམས་ཅད་ནི། །རག་ག་ཡོན་ཞགས་པས་ནེ་ནས་བཏགས། །རང་དབང་མེད་པར་ཁིད་ནསྱེ་ཀུང་། ། 
མགོན་པོའི་ཚོགས་ནམག་ཐམས་ཅང་ཆིས། །འབྲེལ་ཐོག་ཚ་འདས་ཐམསས་ཅད་ཁྱེར། „ „[བྱ་ཁྱུ་“བབྲོག་ནས་འཕྲུའ་བ''*་ 
ལྟར། །བདེ་བཅན་དུ་གཤེགས་པར་བགོས། །མི་བཛས་བཱ་ཀཱ་ལྭཝེ་བེཏ་བྱཱན་བིན་ཡཀྷ་ཛིཚ་ཕཊ། འབྲེལ་ཐག་ཚའདས་་ 
ཐམ་སཅད་ཨོཾ་པྱདྨ་པྱའི་པྨད་གྙཾབ་ཝེ་མཛ་སཱཁ་ཝ་ཏི་གྭཧརྷཱ་གཱཱ་ཧཱ། མགེན་ཕོའིལས་ཆོགས་ཡས་ཆུང་འའི། ཅུངཡིག་གསལ་བརས་འདི།དགེ་སང་ལ་གཨ་ཨྱེིས། 
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སུན་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སགོན་པཊ པོ་ཡྱག་ཇྲུག་ པཿའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་ ་གསུམ་ཨི་ སྱི་མན་ ངག་ཞལ་ཤེས་ ངང་བྲརས་ 
པ་ཕྲན་ལས་ལྷུན་གུབ་ཆསྱ་བུབ་ བཞྲུགས་ས།། 






























ལྷི མློ །རབས་འཇུམས་རྒྱལ་བའི་མྱེ་གཟུད་ས་བླ་མ་དང་། །དབྱེན་མེད་དཔལ 
ལྡ་ཡེ་ཤེས་ ་མགོན་ང། ། ཡཱི [སྙན་སྒྲུང་ ཐ་ལས་གྲསུམ་ཞལ་ཤེས་མན་ངག་ བཅས །གསལ་ བར་བཀད་ འདིའ་བཀའ་ 
| ས་གནུང་བ་སའ། །དའང་ཆུའ་མཛད་ཡེ་ཤེསའི་མགན་པ་འདི་ཡེས་ཇུན་མེངས་ དང་ཇུན་མིན་གི་བཀའ་ནམས་ལགས་ པའ་ཐེབ་ 
ར་དྲམ ཅིག་དང་ལྡན་ འ་གང་ཟག་གས། །བསྙེན་སྒྲུང་ལས་གསུམ་བྱ་རིམ་ང་ཇི་ རི་ལྟར་བྱབའིཚྲུལ་ལས་ བོག་མན་བྷ་སན་༠༠ 

































399 མུ ངོ གོོོ་་སི་ིའིརིིི་་ཟོ 
༄༽། ངབཟྱེོ དན པི་ཤོས་བདདམ་ོགྲིསོ་གགོས་གཏམསསའསོདདགསགགག ˆ 
འཐ་།་གི་གཏོར་མ་ གཟུངས་ ཱ་ཧིག་གི་ས་བླནབ་པ་ལ་ཞང་རྟེན་ས ་དན། (ལ་གསང་ཆེན་དངྲ་གགགི་འའར་ལ་སགས་བཏགས་པ་འི་་ 
ཆེས་དདོར་རས་ནག་དཏོར་སངས་དང་འཕུབ་དང་པུནང་གི་མཆོད་པ་ཆོང་སྭ་ཅ་ ཡོ་ཐུད་སང་ས་གང་འདོར་ང་ཤར་ས། །སཱ་དུཊྲ 
རུ་རོར་རྲིའ་ཌཱ་མ་རུ་ནང་མཆོད་དཅས་དཀད། །སྣན་དདེ་བ་ལ་འཁོད་ད་འཁརང་འ་ངེས་པ ར་ཁྱ་པའྱིསོ་དང་ལུན་པས། 


སྲས 































ཤཱ འདུལ་ཏེན་ ་ངཞུང་ས་དར་བུ་ 


¿£ དུམ་ཡུ་ རྲས་བ་གདན་འདུལ་ བཞུགས་གསལ། །མཆོད་བསྟེད་སུང་ནས་མཁའ་འབབཿ གཱ་དང་ར་སྡུ་བསྙེན་པ་ཞྲུག་ཙོམ་མཐར། །རུ་བསྙན་ཉེད་གྲངས་བསུ་བ།། །དམཾ 
] ་ྭག་མད་གཡསམ མ་རི་འདབ་སཱཱའྱོ་བྲི་རུལ་དུག་ནས་པ། ! དེའང་ཞའ ་སྱད་རྒྱགཆས་ཡང་སརུ་རྗེ་གས་ཤེད་མའདྲེས་པ། །སྦུང་ལ་རང་བཞནྣ་རཱད་པ་༡” 
'སལའ་རྟང་ང་མད་པ། རདེ་ལུ་ཞུན་པ་མད་པ། རླུམ་འཇའ་ཆོན་མེ་ལང་གཟུ ཟུན་ས་དཏ་ངཞུན་གསལ། དེ་ཡང་ཀུན་བཏད་སྔ་བས་བུས་ཚུས་མ་ཡཟ་པའ། 


དྷ །རྒྱུད་པའི་གསོང་འདེངས་དང་ཏྟེ །དང་པ་ཝན་དུ་ཏོར་བཏང་སྒྱང་ས་བཅེམས་བདུད་རྩི་རིན་ནངས་སོད་སནས་ བདུག་ངྭ་སྐུད་བཟླསཔ་བསྡུ་ལཱང་གཾར་བྱ་བའཝཱ་གཏོའོ་ 


༨ 


¡ ད་ནས་ང་དདཱ་རཱ་ བྱན་ནླངས། །དྭས་ ཡོ་མཅོད་ ར་སྦ་རིས་ཟ ཆུད་སྦ་ཀ།། །སུདུན་ བསྐྱད་དས་ཅོད་ ་པ་ གསལ་བུ། །ཡེས་སྔུན་འདེན་་༨ 


722 





དྭ་རྭ་ར་བཅུད་པའ་ཕར་ཞལ་གཅུག། །འཁན་ཞདས་ཀྱི་མཇའ་ལ་ས་གཟས་ པའི་བར རཞབས་གཉིས། །རགས་དྡུ་ ངུག་གྲགས་ཟས་འདྲན 











401 










༄༅། །ཕྱེར་ཕུང་ དུག། ཅས ་འགྱུར་བ་སེད་པའི་སྐུ་མདོང་ ་མཐིང་ནུང་། ུས་ གྲསུས་སལ་འག་ཟིགས་པའི་སྨུས་གསུམ། བངྲང་བཞི་འདྲ་པཾད་ 


མཆེབ་ ་བཞེ། ཨེ་ཤེས་ 'ལ་དང་ལྗགུ་ཡྱཾརརྡེད་སྐམ་ དབུ་ུན། འདུ་དེད་ང་གནུག་དག་ ་པའི་ཛད་ནཱོན་དོག་ལ། ཕའ་ ན་དང ད། དང་ལཱན་ ཐྱིའ་རུས་ པའི་རྒུན་ དྲུང དུག་ལྟ་" 
ཌཱ བྷན་སྭ་སུ་དང་། པའི་ རྭ་མུལ་ འདས། སྭ་ལཱའི་ནུག་པ། ས་རིང དབུརས་ས་དག་ པའི་ འ་གུང་ཀའ་སཱད་གཡད། བདྲུད་དྲ་པང་འདུལ་འ ་ལ་ ལ་དཔའ་བའི་མད་ གྲི་བམ་ཐ ་ཐྲང་ས། འདོད 
༢ པྣ རྒྱན་དུ་འོལ་ རིའི འེ་དངའ་བོའི་དྲར་འཕུར། ར། དཔའ་བོ པ་ཆགས་འ འདུ་ཕྱེའ་སུཅ རྲས་ ར།འི་འཕུངས། འཛྲུལ། དཔའ་མ་ས མྭ་ས་ཅོགས། །འདྲུ་ཡིར་གཡེར་ཁའི་ཕར་ ་བ། འཱ 
།ནས་ས་སུས་ ཟཱ་ཀི་འདུ་བའི་སླིསའི་ཐིབ་།ལ། མ་རིག་ཚང་ཅིང་བྲསབ་མའི་ཡ་ཤེས་ཚ ་སཾ་དང། འགོ་ལ་བྭ་ཝཱར་བརེུ་ིང་སའ་ཝྔན་རྗེས་སྭཿའཇིན་པའི་ 

བརྡ་ཙྫན་སཱང་པའི་དུང་ན་ བཞུགས་པ། ཉེན་ སེངས་རྩད་ ལྙས་ ་གཀོད་པའི་གི འ་བ གུས།། དྲག 'བགེགས་་ ་ཁདྨ་འྭས་ ་བསལ་ ཡུར་ཐད་འབག། ༤གྲཾ་ གྭཱ་དཱ་བ། གྲནས་་ 











ནས་འདྲེནཔའི་བོད་ཕེར། འྲབས་བྲུས་བསྔས་ནེད་ཕྱིརཁ་ ཙ་ཆཱ་གྲསས། མཁའ་འགེ་ གེ་དབང་དུ་བཟླ་ འི་ཌཱ་སྭ། དས་ཏ ཉམས་དྲག་བགེབ་ས་འཆིང་པྲིན། ་ 


རང་ཟ༥་ ཟག མྲ རེ རེ ངེ 
པ་ག དུས་བཅས་རྱདབ་ ཅན་ཅིང་ལས་ཅན་ཇེས་རདན་ུ་འིང་འིག་སཏམ་ས་ཞུབསདང། ས་རུངས་བདུད་ཙི་དྲ་ཆོང་སཁ་དུལ་བ་ 
པད་པའ་ཞིང་སེབས་དང་ལཱནུ་པའི་གསས་བླམས་དམེན་བྱརརྱ་བདྲབདར་ཆུངས་སགས་སླུ་ཅོདས་བ་ཅར་རོལ་པསེ། ཆདོར་ན་ྲསཁ་མྦ་ལ་ད་དྲུ་ 






༩7 





འར 


ཧྱི་ཇུགས དུར་ ཤེས་©ྱཾ་ རལ་བའར་ལས་འདུལ བ་འད ཐུད་མའ འག་གཏེེན་འདྲེ འདྲ་ལྭ་སུ་ མས་པབསས་ སྩས།་ མ་ །(ྱབ་རའ་བྲར་༤ ད་དོན་ཊ ནགས ཀྱི་རུབ་ རུནནུ་ཞེད 
ཡང་རང་སེསས་ ཟིད པཔའེ་རང་ མདངསྲ་བ་ས་ ཡ་ཤེས་ སད་པའི ནསར་ རེ ༥ དས་ཡེ་གཉིས་སྭ་སེད་པས་ རེས་ཐར་ ་བརན་ རོ དང་ སྤམལ་བརང་སྐྱེད་རེ 
ང་སཡ་ 'གར་ཇེང་ ཀྱིས། །ནུསྤ་པར་ར་སལངང། །རམ་དག་ དྲན་ར།། །ང་རུལ་འཆན་རང་སྱ་མྱ་ཅུ རྩིས །དེངས་ ་རང་མྲ་དརལ་བའི་དང། མ །དན་བྱ་སྐྱད་ ྱེ ཅྲ། 
























༄༅། ཧི སང་པྤཾ་མཐིང་བ་འས། གི་གུག་ ས། ཐཱེབརཙུ་མཇེང་ག་ ་གསུམཡ། རང་ ལོ དམ་ཅྲིབུགས་ཀ ༥འས་ ་བནྡ་ལས་ ཟླ་གསུ། ཅི ཕྲང་བ་ བགད ཞུག 
པ་འེད་ཇེ ལེའ པ་དམའ་པ་ ཡོ པ་བ བར་ཝག་ཝཱ ་གྲནས་པ་ ་འོད་ཟ ་སཱལེ་པང་ཐག་གི ི་ཚུལ་དྲུ་རུས་པ། རྨུཾས་ 'ཟར་ག། དུབ (ཱཟུང་རང་ག།ཞལ་ །ནས་བེན། མཧན་ 
རའ འཾ་ཞལ་ དྲུ་ཁུགས། སྙིང་གའཾ་ཧྲཱཾ་ རེ་རལ ་ཛིར།། ཡང་ཤྲུ་ལ། ལས་ ཐུང་མགན་ “པའི་ ལྟ་ བྲགས་ བེན བདད ་པི་ ལེ ལར་རཞུས།ས།ཧཱ གའིས་ངེན་ ལཐིས་ རའ་སས་ལ་་ 
གསྣ་རེགཅིག།ཏཱ་ བླ སྒབས་ཌེ དརྦ་བས་ ་སང། རྐན་པ་ དྭར་མད་ལ་ ཨས་སྲས་ དྲག་པ པཿ ངང་ནས་ བཟླ སྒབས་ས་སྔ་ང།ས་རྲ་ 'རུང་ཡུའ་བིས་ པས། སླུ" 

དྲ་བུག་ས་འ། ༨ །སྟལས་པ་ པའི་ ཟ་སོད་པ་ ༅ྱུ རུར་ཐྲིས པསྭ་མཱརྭསངྒ་བུབ་ས། གྱི་ཕྱིན་ནླངསུ་ ངས་བ ་ངུ་བ་མ་ལྲས་ འཇ རའམས་ ་ཏེ་ ཏ་བླཾཊ། སྐབས་ ་དེར་་ པ 
སཱང་གྲག་སརྟཾབ།ཚཾགས་ཐད་སྒུ་མ་ནི'ལམན།་ལྟ་གུཤེས་ཏེ་བཟླ་བ་དང་། སྐབས་སཿའང་བུང་གཤེས།་པ། ཟ་མ་མདན་པའླབེ་མདྲ་ཀྲི་ཐུགས་བདེ་གསལ་ 








མའང 





རྟོག་པ པའི་རུང ང་ར་མ་ ཡེངང་ཚམ་གྱི ངང་ང་སྐྱངས་ཏེ་ ༡རླཱ། མདཾར་ན་གཞན་དུ་ ངུ་ཡངས་ ངར་གུའ་ན་ནྲི། བསའ {༢༨༠ རླཟས་ཁུར་འ འྲངས་ས བི ཞེས་པ་བུགས་་ 
༨ ༨ ༄༤་༨-༨ ཀེ ༨༽༽ ༥་ ༨ 
ཞྲུན་ཨ་ ཡེངས།་ རའ་གཙུང་དབ་ ས་ལི་ལི་ བཟླ་ཞཱར། གཏོ་ངེ་ཊ ན་ དོལའི་ འ་ངཟུས་ པ་ཁེན་ གཧུའོ། ཟུན་བལ་ བའེ་ཚ་ ནྱ རས་ང།བཡ་ཡ། ཟ་ངྷཧ་ཏཱན་་ 
སི སྙང་ ༢ ལན་ དྲ་སྤས་ བརྗེད་ཧཾང་ སྲུ་གསུང་ཇུགས་€ ཅྱེ་ཆད་ལྒང་།ང་ བྐང་ ཞིངྱའིཿ ནྭ་རངས་ ་ཆེན་ མའྩབ། ཐིག་ ག་མཇའ་གཉེས ས་ངར་ད་ ས་ ་ང ཊ་ མངས་ 
ཆོགས མཆེད་ ༢རེ༥ང་ བཏར། གུང་ལྷར་མཆེད་ བསྙད་ ཞེངས།་ ང་ཤར་ས།གསལ་ ་འརངས། ཿཡྲན་ ཐུ་བརྡུན་བེས་ ་ངསྔཾ་སྙན་ བཅས། ཐུན་གལ། དེ་ལཱར་ཅཱིཾས་ ཇུན་་ 


སྔུས་ལ་ས། །དུཊ་ང་སྐྱད་ བདུད་རི ཧྱིན་ རུབས། ནཱས། ་དགུངཟུང་ང་ལས་བདག་ ་ང་སྐྱེད་ ད་འདྲེན་ ་མི་ དགེས། ༤ྱེ ཟྦུན་ལ་གྲུང་ཞ་མླ་སཱ་བེན་ དངན ཨཡད་ ཛེང་སེལ་ 
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| བསྐང་བཤགས་དརྡ་དག་འཇུག།་ གཏོལ་འབྭལ་ སགསབ། དྷལ་བཱའྲི་སེ་ཟས་ངྷཏན པ།་འབ་ས་ཡ་ "འདྲིར་བཞི་འབྲམ་ བེ་ཟ། ཆེག་ འབྱམ་ཨས། ཡང་ན་་ 
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༄། , །དངེས། ཉཱཨཱས།ཿ རི ཡམ་དྲ་གུཿ དྲགུབ་པའི་ཇཱར་།སཁུད་པར་ཅན་དུང་ངའེ་ འིབར་གོ དེནས་སྦུ་ སྩང་པ། པ་ནི། མཆད་གཏོར་བ།སར་དུ་བརྗྗེ་བདང་ཁག ད 
ཧྱ ཚོགས་ཅྱི་ ་མཆེད་མསག་ས་ གང་ཁ ཁྱབརངས་རཡད་འང་ག་ བཀད་ར། ངྲ་རུས་ གུ ཀྱི་ངརུད་འདེང་ས་སཱ། ་རྲ་ནཱ་ ཅི་གཏོརདང་འབྲེལ་ཡི་ དམ་ཆ་བླཟུས་པ་ བས་ཝང་ས 
སན་ལར་དབམཆམས། བདྡདཱ་ཆུ་ ཧྱིན་རྨངས་ཐྭ་ ས།ངྲ་རུངྱ་ཆོག། བ་ཞུང་བཏང་སཱ་བླམབ ་དབེའ་སེདྲ་རིབ་སེལ། ་བརྐ།རབྱ་རཱས་ བཛངས་ གངའགུབྱ་པས་་ 

ཅི 
མགྲེན་མ་ ༣༥འ འཁོརང་ནུསྔ་བུགས་ དྭགེས་ རར་ངྱ་སད་དིང་མཉེས་ ༢རྱ། སཁའའབྲོ་དངང་སྣད་དསིང་ས། བླཟླངས་དང་: རྩ་བསྙེན་སྙང་ལས།་ ལི ཞུང་བ་ 'དང། རང་ 


ཡི དས་གྱི་ཐྲུགས ཀའི ལི་ས་བྷན་ལས། འོད་ ཆེའ་ སེ་འཾ འོད་ལྟ་ཏ ་བ་འཕས་ ཏེ ཌེ་མ་བན་ ༢ཡའི་ཇུབ་སཀའི ཀའི་ཛཱུལ་ཇ ཛིས་པས་ཐུན་ས་བྱད་རབ་ཅུ་བསུལ་ སྙེ མགེའེ་༢སྲོའ་ ལཝཱ་ས་འཝྲག ། 
༨༥་ 
ཅིག་གཟིང 











ཇམ་པའི་ཚུལ་ ཧྱི་ཞབས་ས་ལ་ཇེང་ས་ཅིང་ཞལ ནུས 'དུཾདུརཔཊ་ཿུ་ ཧྱི་སྤ་འཇྲུང་། ལྟར་སྦ། ཌཱཱས་རུ་རྔང་།ཏུ་འྭཐའ།ཞང་འཁེར་ནསས་ལ་སྨྱུ་དྲེཊཿ 











406 རམས་ ༨ཁར་ རུསས་རང་རངང་ མར་པ་ལེས། ལུགས ་ཏེ་ཟང་ དང་འདྲ་བའྲི་ཝལ་ ་ཡ་ངདཔབ་ཏཱ་ དྭ་ལཾང་ །པར་ཤོགས་ ་བརུན་འྲ་པས་ རཔས་བདད་དག་ དཔོན་མང་ སེབ་ས། དེ 
སཾ ཀྱིས་ [ཕུ་རབས་ འཇྱུམས་ཇག་སེད་ དྲ་ དྲུ་མུང་ཅིང་ཆོས། སྦྲུབ་ང པའི་པའ་དུ་གཏོད་ལ་ཐམས་རུད་ཙར་ གྲཧོད་ པའ་བསྔས་ལ་བཱ་ས། ཚག་ང་འུ་བངྨར། འཁེརནུཐ།ས་ ' 
རྫ རུང་བ །བུསས་ཀར་ཏེ ཅིསའི་ ལ་སེང་དླ་ ཝུ སོ་ལ་ཧྱོ། དྭད་སྦིན་ ་ལྭའཾ། དབང་ྱུད་། ལཱ ར། ཤིན་རེ་། ༢ ཙཾ བདྲུད་མགྲེད་ལ་རླཾཀི་ ཀི་སཐའ་ས།སའི་སཱང་ས། 
ལྔཉྱེས་ ས་བྷསའ་བངྒ་སཾམ། ངངང་། ཉུད་ཡ་° དམ་ ི་ཛུབ་ས་ཀ་ ཞས འེད་ ཟིའ་ དར་པ འྔལས།། ཏེ་ དདག་ ་ པོང་།ཿ །པས།་ དེ་དང་ངེའྲི་ཇུག་སས་བུད་བགཿལ་ ཏེརིང འདེར་་ 
¿ ༢པའི་ཕིན་ལས་ རྲང་རར་མེད། དྭ། ནས་བ སའི (ཝར ས་ ༥བླན། དེསས་ ༈་གཏོར་སྭ་དི་ བྱན་ཆུ་ང་ས་ད གྲ་ཞུང་ ་ལྟའ་ཐུ། མག་ཡེལ་མབཛོད་པའི་ཆ ་ཟ།དྲ་ཟ་ རྭ་འཁོར་ དྲ་ངས 
( ལྲལ་ དང་ རེས དེ་པར་བྲ་སོས། གྲུང་ན་པཱིདུང་། ཡི ིཧིན་ བརླང་8ྱ། གང་ལྷར་མགེཞ་ ༢།་འཁེར་བྲ་ངས།ཀྱི་ ཀྱི་ལཱབས་ ཝྡུལས་ ཐུང་ བའི་རྔོརྗཾ རྲེ་ཆཱེ་ང་ཆྲིང༡ལསས་འེད་ 











༢༡༠༡ ༄༠༅། སྒེ །ྱིས་སྲ་གྲམ་ག གཏོརས་ སེབ་སེང་ རྔུང་སཱ་ གསེལ་ བར་ཨསནས་པ་ བཅ ཅོ་བེར་གན་ལ་ ཏོརཾ་སཾ་གཱས་བཏད་སཏེ་འབུལ། པྱཾནང་གི་ མཆོད་། 


ས་རུལ་ པ་ཞང་གཙུང་སྩུའ་མས་ འདད་ དེན་ གྲ ) དྭནས་ རང་དི་ དུགས་ཀཿ ནས་འ 'ཝྲཾ་ངེ་ཿ པེ་དང་ 'ཁྲཾ་ ཟེ་མཚང་དང་ རྱར་བཱན་ ་སཡགས་ དཔད ཏུ་མད་པྭ་སལ་ ཏེ་ མགཾན་་ ' 
པ་འ འཁེར་བཅས་ ཅྱི་ཆེངའི་ འཨན་ ཏན་ལ་ 'ནྭོད། དབྱངས་ ཀྱི་ཡན་ལག། རྩུ་མཆའ་ བསྙེད་རཿངུ ཕཡཝལ་ བའི་སྣ་གསུང་ཇུགས་རྒུ་ རྒྱུད་ཨཉྟས་ །ཞིང་བ།ི་ མདངས་ ༢བ་་། | 
ཏུ ཏྱུ་རྒྱས་པ་ བསླེམ་ཏ ཏེ་ ཏེ་ངསྙིད་པ་ རྣུམས་ རེས་མས་ 'བརད། དེ་ནསུ་ སྨུ་བཟེ་ མདངས་ བསྐྱེད་ཅང་མངའ་གསོལ་ འདུལ་ ངའི་ མིགས་པནི། མགུན་པཤ ་ 

སྙིང ་མའི་ངོ་བེ་རཱཾམཇིང་ནག་ལཱ ཟྦུ་གང་བ་ པཾ བི་ འེད་ འབར་བ་ཞིག་ བླསས། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཛུས་བ པས བྱེགས་ བརྨུའི་རྨྱལ་བ་ 
ལྷ་ཐེགས་ དངའ་བ་མཁའ་འྲ་ཆོས་ སྐྱིང་སུང་མ་ ཛདྱ་ཀྲི་ཇུགས རྗེ་ཕྱིན་རུབས་ ཆུས་སྲང་བརྟན་ ་གཡེ་ སྦད་བརུ རུད་ཐད་ ཀྱི་རར ག་ སདངས་ དང་བ་ཟི་ངི་ བྲིས་ "ི 
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་གཟི་མངང་༨་ 
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༨ 
ཛད་འ །འོད་ཟེར་་སིནཱམ་༤ ་པར་བཟླུསཱཿཧ་ཤཱ 


¢ 


རྡོ་རེའཇིདས་བྱེད་ནག་པཞལ་གསུམ་མྱགྲ་ཟུག་མ་ཧེདང་ག ཤིནྫརེ་པཔོམ་བ་རེས་པ་བཅིག་ཧུ་ཆུར་ཏྭ་སུ་དེ་ཉིད་ཇེརེར་སང་ང་རར། 
ཧྱུསགན་རོ་ཡང་སྐུ་རེ་ཆེངལག་ དང་ངན་སྔཱམཚོགས་པར་སུར་ཏེ མདུན་ཁྱིནམ་ མཁའ་གང་བཙམ་དང་། སེང་གསྭམ་ ་མི་མཇེདྱུ་ ཞིང་འདིག་ར་ 


སཿ 
ག་ད བ། ཤེད་རོ་ རྔ་༽ཇཾཿ 


 ཁྲེས་ འཁུད་ཚད་དྲ་ངྲ་སམ་ ་ཞིང། མགཾན་ར འི་འ ད་མན་འཁེརྒ་ནམས་ལ་ ་ཤུག་པས་སང སྔཟས་ བྲགག་དང་གཟ་མངངས་བྟན་དྱམ ཅོཊགས་ པ། 
ཤྲཱིཿ །གྲསུས་ཅི་སཇེད་འཇིབ་། ཧེན་ གྱེ གྱཾ་ཁམས་འདིན་ཡེ་ཤེས་ གྱམགན་པ་ འདེ་བས་ ཆུས་མྲང་ཆེང་མེར་ཨང་སྙམ་ དུ་བསས། དམེགས་ པ་འདི་བཚོབ་བ 
| བརླེད་ལ་སྔར་རྒྱ་ཡིན་ཁྱང་མངནྨ་བསྐྱེད་ལའང་ཁ་མྲབ་གངམ་ནུམས་གྱིབ་ཞེད་པ་ལང་ས། དེནས་མངའ་གསལ་བྱིན་རྨབས་དང་འབྲེལ་མ 


དེ་ལ ཇིམ་པས་ཛཱུ་ཝེན་བས་ཀྱང་ཆེ་ཞིང་གཟི་བ རྡིད་འབར་བར་གུར་ཏེ་མན་པའི་སེང་ནས་ཇིམ་ཟུགས་ཀུར་སེང་པ་དང 





>... 
རཾ 


འོལ 














༡༠༠ ༣ །གསྱི་རྱས་བཅུས་སབསྒ ཐུན་དངབཏརྩ་སུབས་ དང་བཟེད་གསོལ་སྨོན་ལ་བཟིྡ༔ མཱ་སྨོན་བཅས་ཐུ། འི་ཆ ཚར་་ 
གསུས་ ཅིཇེས་མར་བཟེད་དསལ རྱ་གེར་དུ་ཚོགས་ཁྱི་མཆད་པ་ཟང་རྒྱས་ འགུལ་ཞིང་མཐའ་དབུང་། ེའང་སྔ་དྲཉྷ་བ་སྐྱེད་རང་ཨང་ འ་གསའ 
དཱ རྒྱུས་ པ་ བསྙད་པ་སྱུ ཟུའར་སརར་ས་ ངརྐ་ལ་ཆ་མ་དངམ། ཉིན་གུང་གྲིབ་ སལ་ རྒྱས་ པ་བསང་ང་རམ་ མས ངཿ རཱ་སྡཾགས་ང བསྐུལ་ སེ་མ་འག་ ས། ཛཱཿ ི་ོ 
རཿ ཟླེབ ག་ས་དྲནུའི་དངང་ཡུབ། ངཧཱད་ང་ རྩྱར་མཛད་མཿཿམའོ་བསྙཾད་པ་ རས་དང དབུངས་ ས་དཀའ་  རིང་ཇྲ ཐུངས། དེ་སཾན་བཞན་ ་ཅཾར་ ར་གདྫུ་མ་རར་ ༢ར་ གྱོ 
གཟའབས་ཙིག་ པའོ དྲེ་ལུར་ུད།བ་ བརས་བདྡན་ཕྲང་།་ ་གས་བུ་ བུ་ང་ན་སླུང་ པ་དང་དེནས་ ཊལུས་སྩེར་ཁས་ ་བའིའི་ འབླཟུས་རམང་ས་ རུའ་ དབེས མྱའི | 
ངཱུ་མཾན་ར་འཁརབྲརས་ཞིངའི་ཉཇ མས་ལན། ཟྭ ཁའ་འགབྲ་ གེ་དངང་སྣད་དང་རུ་སཱང་ས་ཀྱི ཀྱེ ཉྲི་སྐང་སླ་ང་ཿ མདཀར་པ་དྲར་ ར་རང: བ་ ད་པར ཀྱ ༨ རྲ་ང་ལང་། 


༦ 
= 
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བའི་མཁའ་འགྲུ་མ་རཀར་སོ། _ ཐད་ལས་འ འད་ཟེན་དཀར་པླཟ ཟེར་ཁན་མ་ལྟ་བུ་འྲ་ཡོས། བདག་ཆད་ ད་དཔན་མང་འཁན་དང་ཡུལ་སེ་་སུབས་་ 
༥་ཡུབ་པས་ དྲག སྲིང་ (ནད་གདོན་བ: བའ་ཆད་བད་ཞིངའ་མས་། ལ་འྲད་རྲ་དུགསུམ་ པའྲ་སཱགས་ཤསས་ སཱ སྒཱད་ནདས་ གདེག་བརཆད་ཛདའི་རྭ་ས 
5 སན་བླདཉ་བླག། སྙིང་པོའི་སྐབས་ རྱར་སྔདས་པྲིང་ངེ་ ཆུཿའི་མདོད། 'ལཱ་བཱ་འོད་ཟེར་དཀའ་པ་འོ་ བྲ་མ་སཱ་གས། ཉེར་གཉིས་ མས་ འདུག་གམ་ 
བ་བྒྱུར་བ་སེོས་ འགྭ། - ཏྷི་དཱུར་དྱངེས་པ་ རའི་ཧམསྭ་ལཝནྨབ་མེ་སྲུ་མདེག་སའ་པ་ཞོར་དུ་དང་དེ དྲིལ་དཱ་འཇིན་པ་མཁའ་འད་མ་ནསུས་གསེར་ ་ 
ངེ ིཚིགུ་དེདག་ ལས་འདཔ་ ཟར་སེརཔོ་ ་གཟཿའྱ་ཧི་མདོབ་། ཅྭ་ཧཱ་འྲ་པཾས། དགེ་འདུས་ག་བྲ་དཱུག་ལག་ཁང་དང་དཀར་མཛོད་རང་གི་ བ་ནས་ཆུང་་ 
།སགས་ཕྱིནང་གཱན་ཁུབ་པས་ཛད་གསར་བཅོ་ ྒོམའི་མདངས་དང་ྡན་ཞིང་དཀག་མདངས་ཟླ་སར་སྤུམ་འེད་དང་ལྡན། ཚེབསོད་དངང་ཐང་ཡེས་་ 


དཀ ྔམ་ཌ] 


ྲ 





སྨ 2: 











411 ་༄༅། །ཡོན་ཏུ་ཇད་རྒྱས་ པརམས་ཏ ཏེ *-„›, ་ཕྦར་བཞིན་ཅ་ལའ་འ་ བྲབ་དངར སྦར་དང་རྭ་ས་གས ཀྱི་ཤས ་། ཨཱ་སཿཾ་ | 
དྲརྨརཾ་ཡར་སཱད༣ཱ། ཞེས་ངྷྷ་ཞིང་རྒྱས་ པའི་ལས་ཇད་སྐད་རིག་ གིས་ གྲུང་པརྒསས། པྲུཾརྡོ་མདུན་པ་འཁེར་ད་ཅས་འཛུམ་འ་ཆངས་པའི་་། ཅེ 

ཌ ༩མསུ་ཅནླཱ་ ་མ་སྤུ་མདེག་དམར་པྟ་དྲིལ་ བསྣམས་པྲ་ས་དང་སགས་ ཕང་ལས་འད་ེ རདརར་པ་ིཇིད་ཅེན་བི་ འམས་ཇད་ ཁུབ་པུན་ བྲ་པསྭ་ལ་ལུ་སི། ཡོ 
: དང་མ་མ་ ༥ཡིན་བཱམས་ཅད་ ་དངང་ རུ་འྲད་བརམས་ ་ཏེ་སཱབ།ས་ གཉིས ཀྱི་ཤམ་་ ་བུར་སྲརྦལ་ ཀ་ང་ཤས་ལ་ར་སྭད། ཞེས་ བླྣ་ཞེང་ དངང་གི་འ ལས་ 
རྣཔས་ རྐེད་ ཅུག ཤིས་། འགུང་ ་པར་མས། འཇད་།ཏུ ་ཏཱ་བདད་། མརྦས་ངར་སང་སྭ་པ་ པྲང་འངལ་རི་ ལུར་འཁརང་ ་ལས་ ་ལེ་ འེ དངང ཅུསད་པ་འེས་ ་པའེ་ 


ར།སེབནས་གི་གྲུ་ྲ་རེ་ གསམ་ སངས་མཆོན་ཆའི་ཚོགས་སེ་ རྭགས་འཕྲང་ ་བ་ལ་རས་དྲང་ གེང་།ས་ གནེད་བྱེད་ཐམས་ ཅད་གཏུབ་ཤིང་མས་ 
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སེགས་ ཏི་བུལ་ བཙམ་ཡང་མ་ལྕ་ས་པ་བས་པརབསས་ ཙཾ་ཚྭས་གས་འྲརག་ཏུ་དྲག་བགགས་ དདྱ་ཧཱེད་མ་ར་ཡ་ ་མའ་ཡྭ་ཛཱ་ ཊ་བྭ་དྭཾ། དཱབཏག་ས་་ 
འི ཕེང་སར་ཙ ཅཾ་བཟླ། དྲག་ པའི རེལས་ནམས་ སྐད་ཅིག ང་ས ༈ས་འབུབ་ མའ་སོས་པ་སོགས་ གྱིས་ ལས་ ངནེས་དམེགས་བླཟས་ཨུ་ ཅྱ་ ཞིང་ལས་ས༢ ༣འི་ 
འདེད་ གསལྭ།སྒབསསཱན་ ཧྱབ་ནིཉིན་བའི་ཙས་ སས་དྲབ། རའི འདེད་གསོལ་ སཐུན་ཐལ ་མོ་བ།ཉིས་ ་གནམ་ལྕགས་རྱ་འཇེར་ ལྭ་རཾབ་ སྙཾང་ པ་གསུལ་ 
གཞེདྱ་བུད་དྲབ་བགེགས་དམས་རང་དབང་མད་པའ་བྱ་ཀུག་ལེ་ཐལ་མ་བརབ་པས་ས་ངྲ་དག་བར་ར་གཅན་བཞིན་རུལ་དླ་རོག་སྟེ་ཤ་རུསན་སས་མགུན་པ་ 








ཊཱ ཉེ་བརོ་འ །བོརྱ་ཧཱི ཧ་ཞལ་ ངུ་ད་མར་ཆེམ་ཆེམ་ དྲུ་གསཾལ་ ལྱག་ ༈ཟ།འ་ སྦུལ་ ངཊའེ་ གེ བ་ཧན་ རྣམས་ཀྱིས ལྷག སད་དཞེས་ ་རར་བྲ་ཤོམ་ ་པའོ། དེནས་ཞི་ བའི 


འུ 


་སྲེག་རྒྱས་ངསཱཱས་ གང་རིགས་ཏིསྤ་ཝ་སྭགས་ལ་འྲབ་གསམ་། ལེ་སཡཱར་དབླཟས་པའི་ འི་བྱརཿ་མན་གར་འླགུབྱ་བ་བནི་བསེན་སྦབ་ལས་ གསུམ་ཁིས་ཁག 









ཟ །ལན་དམེང་སརིམ་ རང་ངཆུས་པ་དསལ་ང 








སབས་ས་མདྲང་སེ་ར རུང་བའྲི །ཨན་ལང། ༨ ར་སྐིཞིར། ལི བྱིས་བདན་མར་ཡིནང པཔས་ སདེད་ས་སའ་ ཉསས་ ས་ལན་ངར་ 
༢ རྡེར་གེ ླུ ཧེ 

ཟི ེདེ་མད་ིམང་ བཞད་པ བའི་ག བད དདེན་ཉཔས་ན་མཐར འདོན ཅན ར་གབནརཆད་ 

བྲམསད་སེཊ་ ང་སི ནངེས་འཇད་པའ་ཱ། པད ད་ག་མདི་ི་ས་བག་ཟ ར་ཡིན་མལྦབ་བཞི་ ཤད་ཡང་མགྲན་པ་ ངཱ 
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འི་ཏེན་ནེ། ཧུ་ཧེདྱ་ཊི་སཱ་དང་གཞས་ལགས་དང་པེ་ལུང་།སྔའི་མདྲེའུས་སྦས་པའི 
བསཿ ཐྱར་དད་མཚལ་ དང་ལ །ཕཱི་ནང་མཆེད་བྲསས། ཤིང་ཧཱི་བརུ་ གདསམ་ 
གླ་བྱསྦ་སྐར་མབ་ཏཱ་ 


བ།ཧྒཾད་ཀྱེ་མདའ་ལ་དར་པྣ་འཱ་ རང་རན་མྦམེའྲི་མཱས་པ་ལ་ད་ རཾ གི་མ སྭཱ 
།དྲ་ིིཧིརྦཾ་རཱ་སྦང་ཨ ༥ཉསུས་པ་སྐམ་ཚབ།ཅཟུ་ བྱས་ །ིད། 


རི་འའི་འ་ལར་བ གས་པའི་སདའ་དར་འཆང་བ་ནང་རྟེན། བྲིར 
དྲ ༽༽༽ ན། འའ 
མཐེང་ཤེབ་ལ་གསེའྦ་བིས་ཟིས་ རའྲིར་སཱགས་དང་གཡས་གཡེན་རུལས་སགས་འ་ སཱནྲ་དི་ས་པ་དང་འདད་ “དྲ རིན་ཆེན་ཡེ་མས་བཀར་དར་ 


༡ 

-¬༽ 

| ྷཾ ན་ག གེས རྲིལ་ ཏེ་གྲི་ལུགས་ ཟུར་གསྩམ་གའྭར་བརུག ཧཱཾ ཨཿགྲོག་ རལ།ཁེར་བྲངས་ བྱསེདདེ་རངས་ གནས་ཚད་ལྡནྱ་ཅིས་ ཟུར་ ྲ་རིང། ་མཇུའ་དྲ་་ 
བྙན་ཏེ་ མཆན་འནར་ གཡོན་ དུ་བཏང་།ས་པའམ་ ཏེན་ དུ་བཟུར་ན་ གནས་ལ རང་བསྐཾལ་ བཅལ་དང་ མཚུ་རས་ཤིང་མགན་ ར་༥འ།བྲེའ་བྱངས་ ལས་ 


ཐ་ སབོས་ཀྱིས་འབྲལ་ཏེ་ ཏེཏེན་དུ་ དུ་བྲཟང་ང་ནི་ངི 












།ངང་བཔམ་བཞིན་མ་འདལ་བར་གསུང་བཅི་བསང་བའི་ཉེནན། དེ་དང་ཆེས་ ཟླན་ནས་ནཱ།ཇིན་འཇུབ་ གི་བཏོར་མ་ལ་ཟིན་པ་ 
བྲུ འི་ཞང་བཟིར་ཤོད་ ་ལ་ ་བསའྭ་བིས༔ དྲིས་ རའ་ ཟ་དམལྔ་ར་ ་ཅཿ རརྒུད་ང༨འཿ འིཆ་ཅནྭ་ཝ་གར༽་ དང་ཡེ་ རྔམ་བྱརུང་ཇི་ཝཾ། ཡེས་ ས་སིང་པགོ། 
སུ མཁའཞྲབ་དཔང་ཁུད དང རྫ་བྭ།ས་གམརྦ་ལཡས་ སྲགསཔས་ སཟིས་ པས་ བསུང འབུཿལ་ཏི་མདའ་དན་ འཛུས མདང་་་ 
ཡར་བཏང་ས།༩ པ་སོངས་ རྟན་ རུ་འཆངང་བ་ནི་ཤིན་ ཅུ་གལ་ ཆེང ་མ་དམ་པ་ཞལ་རྒྱུག་ལས་ངོ པོ བཞི་ ར །ཡང་གསང་རེ་ཁྲ་ན་ཡི ནཱཉིད་ཀྱི་ ཆེན་ཧི་ 
ས་དང་ ན་མགན་པ་ང དབེན་མདྲ་དྲ་བྭའཱ་ངྲ་མ་ང་འི་ནེན་སུབ་ ལྟ་ངུ་ཡེན་ལ། དེ་ཉིདྲ་མརྲང་བསྟེན་པ་འེ་ངྱནད་ ཀྱི་ལུགས་ཞི་གླུབ་ ཐྲེང་ ཐང་རྒྱལ་་ 
ཅས་མཛད་པ་ཟུར་དུ་ཡད་པ་ཉིད་ཉམས་སླུ་དང་བྱསས་པས་འགྲུབ་ གཞུར་གྭྭ་ད་ས་གེན་དབྱེན་མད་ངྭ་ཏེན་པའི་ སྐབས་ཡིན་ན་མདན་བྱསེད་མཆོ 

















416, དཇུདྱ་འི་འཇུ་ཨ་པརྱ་ཐཱ། དེནས་མུབ་ནེ་པའི་དང་གླ་དུ་ཀླུབམ་ཡིད་ངཞིན་ནོར་ར་གཞུར་བཞིན་ངྭ་སེད་རིར་བདག་བ།ཞན་སེམས་ཅན་གུན་གིས 
ཤང ང་ཆུར།དྲཱ་ས་ པཆེན་པའྲིར་ བརྒྱུད་ ཅྱིརླས་དས་པ་ ནསས་ དང་ཡེ་ཤེས་ ཤྱེ་ཝཿབཟེ་མ་འ༩་གསོཡ་ ངྲ་དྲ་གྭ་ཏུ་བཏང་ ད་པསླ་དཱ་མའི་སཱ་ལས་ ས་ 


རྡཾཿོ་དཔག་། ཏུ་ཨེད་པ་འདྲ སྭ་མདུནཱ་ང་ ལ་ཕབ ༈པར་སཱ་མདག་། ལཱང་ནད་ཏུ་གྱུའ། མགན་ང “=ཤོའི་ འྭ་སྣཱ་ལས་ འད་ཟེའ་མཐིང་ག།་ཊ འབྲ ་སྣཟམ་ལ་ པ་མཐོང་། 
ཨཿ པས་སཱུ་མདང་: (ལྡར་སེར་ ར་ངྲ་གུར་ཆིར་ གཉིས་ཀ ཐུགས་རུད་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཤིང་འཆ་འར་སལ་སིལ་གརམཛད། དེ་ ལྟར་ཧྱི་བླ་མ་མ་བཉན་པ་དབྱེ དབེན 


“ 


ཧྷཱཾ།མེད་ལ་བདག་ སང་ས་སེསས་། ཅྭན་ནསས་ ཀྱེས་ གསལ་ བྲག ་དུ་བཏབ་ ན་མ་ 'རུདྡ་ཡ་ ཡིས་གསལ་ ་འདེབས་འབུ ་བསགས་ རཿ གོས་བ བ།ར་ 
ཁྲྱད་ངྱ་པུ། སྐབ་སྣསབྲས་ཆོས་ རཱག་ སྐངས་ང་ཞིན་པི་ ཨཏབ།་གྲདུག་ སེས། ནང་ཤ་ལཝཱ་ ལྔ་བདཱད་རི་ ལོ བསངབ་བདེ་སྟང་ཤི ཡེ་ཤེས། ༥ 








$ ་ ༨. 
ཧྱ ད།སང་དེའ་ ཧན་ཉིད་ ཅྱི་མཆོད་པ་སྦུལ་ཏེ ་རྲལ་ ངརམ་ས་ཤིང་དངང་ངཞི་ ངྭ་སཱར་བའི་ ད་སལ་ བཏང་ དང་འདྲེལ། ཙིང 
དྲདུ་དུས་བསམ་ ཞཱ་ སགས་ གྲས་ ཟྱིན་ང་ ང་བ་བ། ཆྲ་ཨང་ རྲ་དའ་བཅས་ ཨོ་ ངང་འད་ཟེ རྭ་དཀར་པ་མགྲན་རའི་ རྦ་སལ་ པ་བཅས་ མགྐོན་པ་ ང་ ཀུར ར་ང་་ 


417 








ཌཱ་སྒ་ སླུ་རུང་ལ ༥ཡན་ལ་ ལག ༈་ཟག་ང ར་ དང་ག ཏུ་མེད་པ་ ་འྲ་ངོས་ རང་གི་ རྲ་པལ་ ངའ་བཨ་ འས་ ཀྱི་ཨིག་སྲི སྤྲཾབ་ དྭག། རུས་ ༣་པའི་དབར་ཐབ་ སྲཡེས་ཅྱི ཧྱིན་ པ 
ཧཱ།ར་བས་ ཞུགས་ཤང་མདྐན་ ༢ཐོའླ་སཱ་རང་དྲཔེར་མེད་དུ་འདེས། དེ་ལར་མགན་པ་ནས་ཨ དང་འོད་ཟེར་དམར་པ་ ་མགན་ར་འི་ གྣུན་དམར་པའ འས 
མགྲིན་ པརཛིས། ངག་གི་ སྡེག སྣྲབདག་ བསར་ བའེདབང་ཐུབ། གསུང་གྱ་བེནྲནབས་ཞྡུགས་ གསུང་དད་དྲབེར་མད་འདེ་ འེས ཡ། དུ་གས་ཀ་ 


ནས་ 'པཱཱཾདང་འད་ཟར་མཐིང་ག། ཐཿགན་པའི་ སཱ་མཐང་ག་ ་འྲཔས་ རྙཾར་ གར་འུགས། ཡརྱ་ཀྱི་ཛ་ ཕག རྒེབ དག་ཤེས་འབ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དངར་ཐྲེང་། 


















418 །དྲུཤསྱ་ཀྱི་དིནླནབས་ཞུགས། ཐགས་དང་དྲ་བེར་མད་དྲ་འདུས། བས་དྲ་སྦམ་ཆནནས་འདོ་ཟེར་དང་སླ སྣ་ཆོགས་པ་བུང་། རང་གི་གནས 
ཧཱཾ།གསུམ་དུཇིམ་སོ་གསུམཆམཉམ་གྱི་ནད་གདོན་ཆིག་ཐིབ་དག། དབང་རཁྲི་ངེབླ་བ་ས་མགོན་པའོ་ཡེ་ཤེས་རྡོར་དང་དྭབར་མེདདྭ་ཛུར་ 


ཤྗཾ པ་མས་ལ་མཉས་ མརངཞག། ཡརུམགནཱ་༢ པའེ འི་ཞལ་ནཊ ཅི །བྱེད་ཀྱི་ ༨ཾརར་ཆད་དམས་ཅད་ བས སེལ་ གྱུ དམས་ཅདངས་་ སུབ་བ་ ཞེས 


བེ 
ཟླ 





མཛད་ཅི པ་ནད་གེད་ ་ཛད་དམའཅིལ་ཆིལ་ ཞལ་དུ །སོལ་བ་ ངླ་སམ། འེད་ ཟེར འ་དང་མགྱེན་པོ་ པ་དྲིནསས་ རང་གི་ གི གྲསྦས་དང་དྲང་རམད་དུ་ 


འདྲེས་པར་མོས་ཏེ། སེམས་ཅི་གནས་ལུགས་གསལ་ལ་འཛེན་ཏང།མད་པ་འི་རིག་པ་སྐད་ཅིག་མའི་དངང་ཆེད་པ་སེས་ཆདསང་པ་རབ་་ ཱ 


7 











ང་མལོ་ཚིཤེས་པ་ཆི་པ་དེཏིདངུང་སཱངས་ནཆན། ཉིད་དོན 

[༽མངནངྭ་ཁྱག་རང་ཨས་ད་ཆ་མ་དན་ ང་དྱབར་མད་ ཀྱི་རྫེགས་རིམ་“་ 

འ་ཇུན་རེ་བྲ མམནཱ་ཆོས་སུ་དང་གཟགས་སྣ ཛེབ། དབང་་ 
སིི ཛན ༥༥༨་བའ བར་དོ་འཚར་མྱརྔ་གི་སུང་། མདྦ་རེས སྣ་ཡིར་བཚོམ་དངང་ལར་མཆོག་་ 
དུན་ཨང་བ་དངོས་ཟུར་བང་བཞས་པས་མན་ངག་ཟབ་བ་ནཱ། ཇྗེས་ཨོཾ་མཱ ཧཱཱཞེས་དང་ ཨ་བྲ རྭ་མ་བླ་ཀཱ་ ལ་སྙྱརི་དཱཞེས་པའང་བ། འགྲུང་་་ 
རླ ཐུན་སའ་མཆད་བསྙད་བཟེད་གསལ་བྱྩ་སྨོན་སབས་ཊྱིས་ཇུན་བལ་བ་སར་བ སེང་པཔའི་སངས་བཞིན་༣ནེ། ཀ༈ དེནས་ཡང་་ 











ཤཾ།གི་རྒྱལ་པ་ངང་མཁའགྲོ་ གོ་བྱ་རུ་གསྙུམ་བ བླསདྷ་ཆོབ་ང རྭཞྲུར་ནར་རར། མགྲོན་པོ །ཁར་བྲརས་ཀྱང་འྭཾེ་ཟ བཆིགས་སྒྲེབ་པ། པའི འཉམས་ ལཱན་གསལ་ཞི་ ་ཞིང་་| 
| ཀྒུགསང་སྲགས་ འབྲུ་བརུ་གསུཨ་མཐྨཟ་ ཟླ་ཞིང་དསིགས་གནད་གཞུར་གསལ་ པ་ལར་དང། ལད་པ་ཟབ་གནད་ ཀྱི་དསཾ་གས་ པནི། ཟླ་མས་སྙག་“་ 
- གསུས་ནས་ཁའ་ལ་ རྲིག ཧྲིག་ ངབ པ། ཟིབས་ཤིང་ཌཱ མྭ་རར་ ་འཱ་འཇེལ་བའི་ འི་མགཾན་པ་ རཿ དང་མ།རའ་འ་ ༨འྲགི་བྱརུ་བསམ་ ཡ་བྲསལ། དེརག་གི་ ད་ཧཱན་ནས་ཁའ་ 


༠ ས་ད མཿརའགེ་ དབར་སྡད་ ང་སྙིན་ན་ ༣། མངད བསྐྱེད་དབུ་ནས་ ཟྲ་རེ ངད་ངྭ་ནདརི ཅཙ་བར་སར་ ངཞི་བུ། དྲེ་ནས་ མཱག་ནེ་ རོའ ཅི་བོར་བླ་ ཅཾཿ དབང་། ྒེ 
4 


ངཔར་ན་མ་ཨཡཁའ་འ ་ཤ་བཞིཞ་འདྲས་ ཏེ་མཆགྲ་ཇཱན་མང་གི་ དངོས་ཟ གུབ་དང་ངགེས་འདོར ནྲ་ཐམས་རད་ཆར་བཞྲིན་ འབེབས་པར་མོས་ ཏི་ཾུ 





འ་ ལྦ་རིགྲ་རིག་གཟིང་ས་ཤིངྦ་ཛད་རཱ་རྭག་ཏུ་འཁྲེལ་བའི་བནས གདཱ་མ་དང་ཡུལ་ ཉེར་བཞིའི་ད་པའ་ ཡའུ་བྱ་ནལ་ འབུརས་ནསས་བླས་ལ་ཏེ་དང་དབར་་ 
སིང་ང 











༄;། པབླབ་པ་དང་དབང་དད་ གཙོབིརྦ་བིད་སུངས། ཟླ མ་ དང་མགོནོ་ =་འཁོར་བཅས་ ཀྱི་སྲ་ཡིས་ འད་ཟིར་ངྔཔརླ་སུགྱ གད ི་ 
ཞགས ལ་ ད་འ འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁབས་ ཐྲད་ཆྱཾབ། ལ་ཁྲུ་ཨཾ་དང་ རྔ་པ་ཁ་ ཿཡིན་ངཔ་ ་སོགས་ ག་དངར་དྲ་བ་བ་ རྣསས་ལ་ 'ཡྭ་ རཤོག་ པས་ད ཧས།་ ཁ་ལས་ 


རཱ དམར་ལས་ལས ་སེབ ས་སའི་བདག་ཏིཿ ཉེད་ལ་ཆད་ས་པའ་ང་སྲས་ པཿ དུར་ངུང་སླེས། འད་ཇེའ་དེདག་ བྱརཱ་ ཨཿ ལུགས་ ཙུ བའི་སེམས་རན་ 


རེ་དག་གི་ སླཾང་ངང་སྐྱེ བདུངས ཅས་ དྲག སཱི (འང་དབར་མང་པར་བངབ། གིརྐང་པ་འྲིརིང་དྲ་རན་པ་ཉམས་ཤིང་འགྱེལ་ བ་བུསས་ ཞིང་ཟླ གས་ ཐམས་ད་ 
བཟླ་ བའེ་ཐུན་སངས་ས་ ཡིན་པའི་མན་ ངག་ཟང་ གཞད་གེ། བཔཟླ་ས་ པ་འྲགངས་ འདྩས་ པུག་ངྲརུ་བ།ྒཨ་སྲས་ བའི འབྲས་ ཨོཾ ཐུན་འ་ག།་ ་་ 


རྡི 





དརྨ་བ་ས་གཾན་ དབྱེར་མད་ལར་ཧིསྲ་བབ་བ། ལ མགད་པ། པ་མདོ་ངྲར ངཆས་ལས་ལ་རེང་བའམ་ བས་དང་ད མའི་དོནད་ག་ལ་ གཞད་ཆེན་མབུང་ན་ 








422 











བཅད་འབེངས་ཅིདམིགས་པནི། ཟྭ་མ་ལ་མགན་པ་འཁེན་བཅུས་གཟད་ལ་དབུབ་པའི་གསལ་་་བ་ ༠ དྭ་ུ་གདབ་ པས མཁྱད་ བོའི་ཤཱི 
ལིར =! 
ཧཱཾ ངཾར་བཞུགས་ ར་འྦིབས་དབར་ གྱི་རལ་པའི་ ཟུ ལས་འད་ཟེར་འཕས་བོགས་བྱརུའི་སངས་རུས་ དད ་ སམསུ་དཔའ་ཐད་ཤིན་ཏཱ་ཞོས་པའི་ནས་ 
¡རྨ འར་མཱའཱ་ རུར་སྔབ་ རྨ་མ་ལ་ ཇམ། རྦམ དེ་ཏེད་སྐུ་མདོད་ སཱ སླུས ཞག་ འད་ ཟེའ་དམར་པོ་ པའྲཔ་ངའི་ རྟིནས་ ཿ་མ་ཆག་ཤླིསཁེས་ འིརང་བཞནེ་གྱི་ ཧིས 
། ༢ ལ་ 
/ཤ༡མགོན་པའེ་ ཅཱབརཆེས་ཆེསའ་ རྭ་འུན་གར་མཛདང དའོད་ཟེའྲ་ས རྒག་ཁྲ་པས་ ཡཔས་མགེན་ ན་པོ་འཁན་བཅུས་ཆྱི་སུ་ལ་དམར་ལམ་ལམ་ལགོ་༠་ 
| -ཤྷཾ་པས་མགོཿ ནང འངོར་ ཆས་གནད་ལ་རབ་སྣ་རྲང་བགེགས་ེ ཅེ་སེརདཱ ེམའས་སཅལ་གར་མཛད་ཅིངའོས་འཇུག་ ཞབས་ས་ལ་བརྡབསཞལ 
| རྒས་པཱཱཾ་མཐུ་ཁྱ་ ༅ྱས་སྒ་དྲ་བ།ང པོ སྱ སྤྱན་གསུམ ་འབར་ནམ་སལ་ཧི ལྭ་ཧིགྲ་ཅིག་བ ཟེག་པཔས་འཁེར་ནམས་སང་རང་དངང་མད་པའ་རགྲ་དུ་ 











རྭ 








།འོས་ཤིང་ ངཅ་ པཿ རི་ཆོས་ བླགབ་པ་ ༣ ༥ང་དུ་གཅུད་ པར ད་པར་ད དྲག ་ཝཱབ། ཅན་ནུསས་ ཀྱི་སྙིང་ཁ་ཆ 
པགས ཞགས་པ པས་བཅི དེངས་ ས་ཡན་ལ །ཡུག་ ར་ས སཱག་གས་བྲསཨ ནས་བསད་བཅུདབ་ཏུབ་བྲ བི 


ཨོཾ་བཛྲམ་ཛཱ་ སི ཌེཏྲ་བི་གླུན་བི་ཧཱཿ ཡཿཀ་ང་བ།་ [འབ།མཙོ་ 


ལི་འྱ་ཆོ། 


གཅད །དྲག་པཿ་གཉིས ངབ 


ཱ་སཾ་པའི་འབན་བང་སྲ་བནབ 
༨ 
རེ ཆ་བ ཟིར མློ ཡི 
ཟླ་འ། ཤ་ཧ པ་་ཨཱ། པྒོ 


སྭ 


སྔས་ཇུས་ཤིང་དུད་ཉེ ར་ནུསས་ད་པོ་ང 
ཐི ¬ © - , 
བནོད་བེད་དྲ་ག་བགེགས། 'བྲད་ ཐལ་བྲ་རུལ་ བྲན་བཞན་ རུ་བརླག ངྲ་དན་ལས་ གང་འ་ 
པ་་ "“ རཀྨ་རཱ་དྷི་འི དྷ་མངྦན་ཐད་དཱ་དཱ་ང་འ་ 
༨༠༧༩ད༽ ཁ་ཆ རིདུན་ ཏཾ ལ་ཨྭད་དུདབ་་ རཱ་ཡ་ཛྙུཾཛུ། རེད པའི་ད ད་སྭཱ་དབྱ།དུ་ང་ 
རྲྭ་དྨབ་པ་ 











དོ ༨ 


424 | འམཆོག་ཆུགས་ ཏུམ སྭ་ཆེ་བ་ང དང སའ སེེ ཿསགས་འ་ ཧྱུས་ མྭ་སྭཱའཱག་འབུང་ངའི་མིའ་མ་ རསྔངས་ པ་ངར་ བྱད 
ངོ ཅི 

སམ་བའྲཾ་མཱ་བརྡ་བ་ཨམ་ བསྒྱད་ང་༣ སླ་ པ་ཡདགནས་ མཨཁའ་དྭང་ས་ང་ ལཱ་ལུ 

འི གི་ད ནཱ ལཱ་ནང་དམར་བ་བ བསྔལ་ དཱེནས་བླུས་ལ་ གྲ སོལ་བྲ་དབ་ ཏུ་དཏང་ ་༢ས་ 


༽ 





ཾ = 
བཤའ ཐུགས་ཀའྷི་རཱཾལས་འད་ ཟེར་རུང་ས་བདུར་ ཕྲས ས་ཏེེ་ཙཱཾ་ལ་བཾམ། རྲཱཾལསརཱཾམཇྲིང་ག་ བའ་ཨ་་ 
༽་རོར་དྲར། དྲེར བ།ལངབ་རར་ཞ། ཅབ ཐི 
དྲར བན་ཅཱ་ འརྲ་བསྲལས་ དད་ཁུང་། ལྡས་སམས ཛུར་བདེ་ 
༨༤. ༨༡༨ ཁྲུ 





མ་མགྦོན་ རྭའི་ཐུགས་ བརེས ས་བཟད་ད་མིན ་རིག་སཱར་ཟས་མ་ ཡབའ་ལྷ་དྲ་གཉིས་ ར་ཟེའ་མེད་གྲྭའབ་ 











།སའི་རངདུ་ལ་ཟླབ་བའོ། གནདག་ལྤམ་པྲ་མུ་ཡིསྦ་གོནས་གྲི་མདངས་བཅུད་པཞོི་གྲོང་དང་པའི་སངས་སབཤད་ 


ཕྲས 


ལིན་ཆོ། 


ར་ 


ཟཾ འི ཟྭ ལཱབ་ཅེས་སྔར་་ས་ སྱང་བ་ལ་སྲགས་པས་ཛེ གས་སཡ་ སགན་ རའི འི་བསྙན་པརྦཔ་ བའྲ། མྭངྦུཿ་ 
ཛཿ རབས ཙི་བརྱ་ད། དེནས་མགུན་པའི་རྲང་པ་རུག་ཏྫུང་མ་རྡརི་སེམས་དཔའ་གཞུང་ལར་བ་སཁ་བུགས་ཀའ་འདྲ་ཤིས་ཚིགས་བྱརུའི་ད་བཞིན 
༧ གཤེགས་ རཿ ཛིད་དོ་ རེ་གསཱས་ཧི་ ཨི ཅཆོགས་ ཀྱི་ནམ་ པར་སྨན་རྲངས་ སྙིང་ག ཞམཁའ་ལམས ་རིམ་བཅིཅ་ སུ་རོ་ཇིནས་སཱང་དཀར་པོ གྲསུང་རཱ་ 
ཇིའེདང་པ།ཨད་དམར་པ། ཐྲུགསརྔོ རྡོརཾ་མི་བྱད་པ་མཛིང་བ་ནམས་ལང་ས་སཱའི་ཆས་ཅད་དང་གྱ་དམེད་པར་མུན་གཉིབ་པ་ལར་བཞྲུགས་་ 
པར་མོས་ལ། རག་སགསིས་ སྫོམ་པ་གསྤུ་ས་རང་འགལ་བའི་ཉེས་ ལུང་གིསེ་ངྤ་མའི་ འི་གསུང་བགྲསྲས་ལ་ཟིབྱ་ལེས་པོང ར་ག་པ་དངྱ་ཆཱུ་གྲསང་་ 
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ཆེརོང་ དྭ་སཱར་བཞེན་ །ྱད་ 

















༧ཟཔད་ 
„ ཐུཀྲ་སཀྱི་དམ་ཆིག་ཆ ཆག།ས་ཅས་ས་ཐད་ གཅེང་འགྱོར་དྲག་པོས་ གསང་བབདད་དུང རྒྱས་པར་ན སྡོ མས་ལྐུམཐ་ཡོང་ ངོ 
ཚཱ ར་དཀའ་པ་འཕུས། ཟུམསི་བབ་བད་པ་གར་ ས་འང་གི་དྲ་པལ་བརྡ་མོ་གི་ས།ཡེག་བྱར་དཀར་པའི་ ས་ཐམས 
ཧེ ༣ ཚེ ` ༨ 
ཧཅད་ཁུབ་དམཆག་ཉམས་ཆགས་བྱར་བའ་མས་ཏེ་ཡིགབྱྱར་བླན། དེ་བཞིན་ད་གསུང་དང་དུགས་ལ་གུར རྭ བླ་མ་ལ བ་ནྲི སའ ལབ 
‡ བཏབ་དྲ་ར་བཞེའྲ་བ་མཁ་གྲ།ནས།པ།སྲ་མནས་འདྲབ་གསྙམ་ དར་ཡད།་ 'བྲར་ རྒྱ་དཀར་དམར་མཛེང་ གསུརྨ་རུརབན། ས་ག ་ དྲྲི 
ཏི ༨ `~ _ ༨ ༤། ` གསྱར་ད་ ཛུ 
-ཤིརུ་ཇིམ་པ་སགས་རམས་བཞེ་ཡག་བྱར་བླཟ། མརྦ་བ་མ་དར་མདོན་མ་རབེར་མད་ལ་གསུལ་བབཏད། གཏས་ཀའ་གཟས།གས་མཐས། 
འརུ་གྲསམ་རང་ཡག་བྱཆ་དཀར་ངམའ་མཐར་གྲསས་བན། འཁཾརྦ་ནས་སྤ་བི་གྲནས། གསུས་དྭ་ རུ་ཟིམརེས་བཞན་ ིགངྒྱར་བླཊཱ། 


།ཡང་བྲ་ཨ་ཾ༧་ 











4277 ཧ༅། །མག་པའཁར་དང་ང་རས་པ་ལ་བདག་ ་ཡགས་སམས་ཅནྲ་ནམས་ཧི་  ལིབ། ཝིབ་ཉེས་ལུང་དམུ་ཆིབ། ཉམས་ཆུགས་བུང་ 
པའི་ དེ་བ།སལ་ང་བཏབ། ཁཱ མ་མགུད་ པ་ད་ཁའ་བཅསྤ་ཧི་གནས་གསུམ། ནས་འྲབུ་བསྱམ་དང་ཡེག་བྱས་དཀར་། དམའ་མཐིང་བྭ སྤམ་ 'ག།ིག་ཆའྱ་བུག། 
¿4 བདང་། ་སགསྱའི་ གྲནས་བསྤུས་ དུ་ཟིམ། བན་ས་རུཿསོ འྲབ་གྲས་མ་ ཨྱི་མཇྦར་ཡིག་ བརས བསཱར་བ་ ལས་ འང་ཟེར་ རང་ཨདོད་ འཕཔྲཾས་ལས་ གྱེ 
“4 སུརྲ་བསས་ཅད་ཁངབ། རྫེག སྲིབ་ ཉེས་ ཆང་དམ ཅིག་ ཉས་སཆགབས་ ཛད་ མྲན་པ་ འལ ཉིས འབ་ངཞིན སངས ཡྱིསདངད། སྲ་གསུང་བཱ༔ ྭ 
ཁྱི་བྱིན་ནུདྲས་ (འྤངང་། ཅེང་ལྔས་ དངས་ པ་ལ་འ འདྲ་ཧིརར་བཞིན། རཾ ངས་བ བ་ག་ དཱང་བྲབ་ བག་ ངའ ན་མ་ པ། ཡད་འེབ། པར་སིག རྒྱུའི་རང་ བཞི ྲར་ 

¡| །སལ་ 'ཞིང། བཤད་སྦྱབ་བཤ །གས་ཡུལ་བཤང་ས་མཁན་གི་འཁར་གཟམ་གདོད་ ནསསགྲུབ་པ་སྙེང་གསཿལ འགག།ཨེད་བྱབ།རྒྱ་ཆེན་པའི 


|1-----.--------------~. 








428  ངེང་དུ་བླ་ཟུས།དངོས་ག གྱི་བུ ཅྱ། མངྐ་པང་ས་ སུརངར་བཞི་ ངར་འབ ༤༣༩ བའེ་ རྔ་སགས་བླབས་ ཅེ། ཟླུ་མ་མབནཱ་པའི་ ི་གྲནས་ ་གསུམ་ ཡག་ 'འླབ་་ - 

ཤརྣུསསུ་འམ་པར་འད་ རོ་བྭ་ཉེམདང་འབྲེལ། ༈ རང་གཱི་ལས་རག་ ༈ཡད་གཟསྲུ་ས་ཆཉམས་དང་ང་ད ཊམས་ སེག །གྲབ་དུར། བུམ་གསར་ཞེསརབའེ་ ; 
། རྒྱ་ཆེ་བ ཚིབ དཔང་དེན་ བྤེ་རུ་བཅས་ཐབ། རྔས་བཞིན་འ་ ཟླ་གས་ཏིར་རེ་འརེན་བ ཅྱག་རྒྱུ་ཆེག་པང བྭསོས་པ་དཔེར། འྲངས་བྭུ་མཱལ་སཱ་ལངསསྦུཆས 
ཤོས རོ་ང་ཉ ཉིད་མཱ་འདུ་བ་ པའི ཆ།ལ་པ་དང་ལྔན་ པར་མསཏ་བླར ཆཱ་བ་སཾགས་ ཁྱིས་ སྐདརུག་ ཀྱང་ས་ ཡུངས་ 'པའ་བླཟས་པས། རིང་ ལསམ་འཛངས་ 
རཱཾབརྒྱརླ བྱཅད་བླར་སན། རུསགུསྟསྦ་རུལ་ བའི་སྲས་༣ སྤས ཞེས་པ བཞིན་ལ་ ལགས་ནྲ། སྨྲིབ གི ཉིས བག་ཆགས དང་བཅུས་ ངྱ་བང། ཟླ་ 
དྱ མཐགན་པོའི་བསར་བད་སྩམ་ཚིཿ གྱས ཅྱིནནཱུབསམ་ལུསཔའ འཇུག་སྭ། མཆོག་ བུན ལརཾ་གི་ དངོསྤ་གུབ་ ཛད་སྨུན་དུ་ཐྲོང་ འ་ གསུང རཾ 

















429 །༄། །བངས་ཚད་ནིའཟུས་ཕག་ཁ་མརོ་ངང་བཅས་པའོ། ཐཱན་འྲདག་ཅུ་རྡོར་འཆང་ངང་རཔ་ལ་ ལྔན་སོགས་བཤགས་ཆིག་ཁང་བརྡོད། 
མཇའ་མཆོད་བསད་སབས་གརྡ་བམགོན་དབེར་སེདྱ་རི་སྐབས་གཞིན་གྱིས་གུབ་པོ། ཏ མགང་པཊའི་བླམ། ལེ་ ཟླེགི་སྐང་ས་ྱི་ ༡དམི་གས་རིམ་ཞི། 
འང་ཡ་ངམ་ཅུརྩརཱལ་ལ་བཞས་པའི་མགན་པོ་འཁེར་བཅུས་བཞད་ (་བླམལ་བའུ་ བའི་ ་ཡིན་ལས་ བརོལ་ བའི། ངེཨཐགའུ ཏུ་གཙོ་འཁར་འུན་བི་ གྱི སྦལ་པ 
གསུམ་གང་པའི་བནདྱ་བེད་དྲང་བགེགས་བདད་དྲང་ སིག་རན་ན་མས་ལ་ མཆོན་ཆའི་ཅར་ཆེན་པ ༢བབར་སདེ་དག་གི་གྲནས་ཁང་ཡུལ་ར་ཞིསརང་ཁ་ 

སྤྱི་མཆེད་ཐད་ཐལར་རུལ་དུ་བླམག་སྭེ་སེརིདང་མདྦ་ང་གིས་བྲསབ། ཤིང་དངོས་མད་དུ་པུར། མགྟོན་ངཿཁ་ཁེར་རཆཅས་རྩ་སེས་པའི་སྙན་སབད་ 

བཅས་བཞདང།་པ་དང། སཱར་ཡང་རལ་སྣ་ེགྱཅེདྱ་འི་མེ་དང་མཆོན་ཅདྨ་མདང་གེག་པའི་ཆོགར།་མགྣ་གོ་ལཱར་འཁུབ་ཤིར་ གཉས་ལྷད་ 


ལཾ 


ཆོཾ 














༢ེ་ལ་གཟིང་བ།བ་ གདངས་ཤིང་མཆེབཆིགསྔ་མེ་འབན་ཤིད་ད་ དུ་བྲ་སྤབ་ལ་བྲ་འ རྲི་ཡཾས་ མུག་པ འགས་ ལའེ བྱིདཧྲེང་འཇིགས སྲུ་རང་ཁིང་མ་ རསཱག་་ 
གྲུམས ་ གུ་བྱདུ་གུབ། ཏུ འུ་སངས གཟད་བིན་ྲག་བགགསྒ ཐུམས དང་། ཁུད་པ པའ་དྲུ་ར་ ུར་གཞག་ཤུཿ ཏེས བསམ་པ བཤོན་ ཤོན་ཁ །ར།་ 





༤ 


{ཐཾང་ བསལ་ པའི་ མཐོར་རླུར་ གིས་ཀྱང ལི་བཇིབ།༢། བཀླེ མཊ རྙེ དཏར་ ཏི་ྱི་རྱ ་རྱར་བ།ངབ་ ངའ་ས་བནི་བྷ་གཱལྨ་ཟུག་བེ་ སི་དམེ་གས་ དི ཡེལ་ཤེང་ 





ཱ ཛི བླ ཕྱག གཉིས ལ་བའམ 'བ།མ་ ཅི ཀྱོ ཟོ བེགས ངྲ་གག་བ པར་དུ་ བུགཅན་བ་བཞི རྡལ ཛནན་དྲ་ རུ་བླནག་ལའ་མོས། སུང་ བའི་ གུན 


| 











གསང་གསྔམ་ ར་གསྭ་ཀི་ ཀྱི 





པ། །ཧཱེན་བརྒྱུད་མའེ། འདྲན་སཊ ངརུའི་ དབང་བ དང་ཧེ་ ས་སྭཱ་ཡང་ པ་ སཅོང་བྱ་འི་ ཧྐིབུད༽་ རར་བའོ། གཞན་ སུང་བཟླཾང་། "” 
༠ཐན་ ཨན་ངང་། ཞལ་ཤེས་ དང་བཅུས་ པནེ་ཆུ འཉལས་ དྲུང ཆོསྔརེའི་ བ་རི དྲི་ལ་ ཉེར་། །ཅིག་ཏུ་ ཏཱ་ བབྱལ་ བར་ཧུའོ། མགེན་པའི་་ 

° ༥ཧེར ར་ ༨ (` 

རཿ ཡས སྒྲུབ་ཆུ ཆླུང་ གི་ སྐར་སགཔཉི་ངེ་དས་ཤེད་ང ང་ལ་ ལ་དྲུ་གསལ ༢ དིང ཌི 

མགན་པ་པཱ་ནང་བ།ང་ བསྩམ་གྱ་ གྱཿ རེབ་ བྲབས་རྭ་རུང་གེ་ སྐེར་ཡང་གསར་ང ར་ང་། རྗོང ཙཾ་ཨན་རང་། 

རྒྱས པརང་འུང་ས་པས་ དེར་བ བརྩེབ། པ་ 

ཡའི། རུན་རུ་ད་སལ་བ་ ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ ངའ་བུ། 


དེདག་ཀང་ གཏེར་ཆོས །་སོསར་ ཅེང གྲེར་ གཏེར་བསར་ཞེར་ལས 

འི རྒྱས་ངངང་དྲག་ སི ་ལུས་ སྩེར་ སགས 

།ཡང་བས།ང་ ཐཱ་ཐཱཿསགན་པ་ཏ དྭང རྱ་ཀི ངངག་ ང་སྐུད་ཇྲན་མངས་ས་ “ཡིན་པ་སིང་ཞེགས་ཅི་ལྡས 
དྭི་ལར་ཨེས་ མགྲེན་ ང༥ དི སྦུང་ཆིང་མཆོད་ངའི་ཇུཏ ངས ཅྱང་པའ་ངན་ནེ་ཟུ་ ར་ བཅྫུང་ངོ་ ་ 


༄ 


















432, , ཤོག་གིདྲག་གསྣམ་དང་བནམ་དོང་ལ་སྲགས་པ་དང། པུ 
ྷེ གུགས སཱ ྲ སོམ་གང་བྲ་ཆ་ ཆེ 
: ཅུག ག་གསྱེམ་དང་བཞིས་ཏེང་་གས་སདད། བྭས་སྦང་མཆད་བ་ སམ་གང་གྲ་བ་ཡང་ ཞེན་གཏེར་ རྙག་གཏེར་ དྲུས་བཏའ 
ཇོ རྒྱུན་གཏའ་ མཱ་བུམ་ལས་བརྔ་ ཡྱྱི་བཏེརས་སོང་ས་ལ་དྲན་པ་ ཤེ ཊུ ཅེཊཞི ཏོའ་མའེ 
ཟོ སེབ་ དངོས་ ་ངོའ་འ ༦ ཤེཧི་ཏུ་ བོ་།སྱཱ་ཧཱ་།ང་། དྲད་རའདས་ང།ཏའ་ དུ་ན བེན་ལ་གཉུ་མཤ 
ཌཱ སི . དངསྤྲ་བཿ གཏའ་མས་སླལ་ བར་ཅཿང་ ང་གཏོར་ རྭ་ས་ས་ས།"འ་བ་ ་གྲའུང་ཟས་ང། སྔང་རས་ནག་ཏཧན་དྲ། ཀྱི་རྱས་ར དང་རབ་ ་བ་་ང་ཏེར 
༧ གླེབ་ཆན་པ་དཔལ་།འད་ཤངས་བ་བ་ཀའ་ངྒྱ་བུད་ དྲའི་ལུག ཐས་སལ་ཟན་མརས་མ་ཡིན་པྱ་ང ལར་ནས པཾ བིན ཡད དུང་ཁ ཇིས 
པུ ] པཱ ༨༢༨༥ ་ 
༧ཀྱི་ཡུཧ་ང་ ས་བ ཙའེ་ཡེ་གྲ་ཆ ཤྱེ | ཅེ ྣ 
༤༤ ཅཅ ཞན་དས་བརབ་།།ད་རའ་ཡ གྷ་མའཆམ་སགོན་དེ་ དྲ་གོས་མཐའ་ཡས་ཅིསས་ མཾ་དོད་པ་དང། ཟུག་པ་གཏོརཆེན ཆེནྱ་བི་ལག་ 
སོས ༤ 
དྲག་བྱོ་བད་མ་ས་ སཧིབཏོར་་ 





ལྲིན་ཡིང་ས་དུའ་ལྱང་། ཨ་སླརྦ་དྲབེ་བ་ བཞི་ཡི་ ་ལན་ང་ཡ། དྲཀི་ལ་འ།ཕོན་དང་ང་ པ་ང་ཁོར་ཆ་ ཟིག སལན་ 











433 ༣ །ཕྱཾ་ཆང་བུད་སྲེ་དགོབ།པ་དང་། བཟའ་བཏུང་སོགས་ལངས་སྦད་ཆིར་ལཱན་ ཅིགྲ་ཏཱ་ཝད་དགཾས་པྱ་བུང་ན། དྲག་པོ 
(ཱ ༤ འི ༤ | ༨ ༤ ང ༨ ` ༽ ༤ 1 
ས་ཟབ། བཟའ་ངུང་གས་ཚར་བཅུད་པ། ཅུད་ཤ་དྲ་ག་པའི་སན་རག་ཞལ་ཤེས་དང་བཅང། གཙོ་བོའི་མངདྲན་གོས་གཤིག་པའས་ཕཐོང 
` ༨༡ € ༣༨ 6༨ | ༨ རེ ༨ 
4 ཡྱེའ་དང་ཡུལ་འཁོརདྲ་བུག་པའི་ལག་ལན། ངྲསཾ།ལ་བའི་ལས་དུག་གི་དཱར་ང། འགྲུགས་འདྲེན་བླསལ་གསྣམ་སནན་སྲེག་འཕང་་་་ 
༤༨. ཟི ༨ ~~ ༨ | ~¬ ༣ 6༨ ངི སཱ 
༡༧ གསུམ་སྱི་ལག་ལན་དམེགས་འེམ་བཅབ་གསལ་བརབ་ཀོད་པའི་ཡིག་ཆསཁས་གབཆས་ཇེའིགསར་པེ་དྲམ་ གས་ཡས་རྟོགས་པ 
བྱཉའ། །དེ་ལཱརྨ་ཐཱས་ཡེ་ཤེས་མགན་པོ་འཁོར་བཅས་ྱི་བསྟེན་སླུང་དང་ལརཿངཞི་མཆོག་གི་དངོས་བྲང་སླུབ་པའི་སྐན་གྱི་ལག་ལེན་དམཾགས་རིམ་ཁ་གབཿལ་ཞིག་དགོས་ཞེས 












དགས་ཤངས་ཨྱི་བརྒྱད་འཛིན་དམ་པ་མང་པས་བཀྲསབྒསལ་ན་ཡང་རེས་ལུས་ཅྱཿ གྱུར་པ ནིས་མད་བ་ཉན་པའི་གཟུག་ཉན་འཇིག་ཏེན་དངང་ཕྱུགྲ་གོད་༠༠ཆེ་པོ་བསྟན་འཛིན་རྱ 


། 





434 


རྭ 
× 
། 5 
རྗ 





མཚོ་མཆོག་གི་ཐཱགས་ བསྒྱེད་ཟླ་ ཟླ་མེད་ཁྱསས་ བསྙན་ ཡའི་གསོག་ར་ བངོབ་གསེ་གཟིད།ས་ཚིསས་བཏྟན་འདིན་ཆི ལྐྱེས་ཁུདམ་པ་མང་ཡོ་ལ་སྲན་གྲོལ་ གསམས་པསྱས་དགས་ངབ་།ང་ 
ཡགས ་གདང་བ་ སྨོལ་ བ་ལ་ རྟིག དགེ་ 'ཝག་ ་བཀའ་བརུད་ྱི་ཁྲ ཆཱ་མ་མཆན་སླུལ་དགེ་ བའི་བ ཤིས་གཉན་ ནྣལས་ ཨྱིགསན་བསམ་ སྦུབ་ལ་མཇད་པའི་གྐབས་བ ཟུ་སྦས་ མགོད་ཧོ་ 
དཔལ་ ན་ཤ སའི་གདམས་ ངག་ ཅུནུ་པའི་མུར་མཛད་ ན་ཡེ ཤེས་ མདོད་ གོད 


དཱ་ིནཔ་ཆིམ་་གོན་པའི་མན་རག་གོར་གང་མབས་ཡེད་ཞིག་དགོས་ཞིས་བླསུལ་བ་ལ་ ཏེན 
དྲྭ 


3 `. རཾ ཧྭ་དབ་ མས་ཐྲུབ་ ༥ཨཆོར་ - ཏུ་ ཁྱིམ་ 
ལ་ཆ ས་ཡོནྲ་བུབ་སཐའ་ནིས་ཨང \ལས་ཤྱོན་པའི་རྒུན་ རྒྱུན་ནྭ ནཱ འིལུང་ སཔ ཐ 


ཟློ་གོས་སཇའ་ཡས་ལས་ཧོན་པ་ རྣམས། བཀའ་ིད་ གསུམ་འྡནྱ་ླིཀ་མ་ ་རི་འཇང་ནོད་བ དོན་བ གླབ་ཁྱི་ཞལ་ ཞས་ སླན་སྲལ་རྒྱཊ་ ཏིན ཞལ་ཤེས་ མནབ་བཅས་ལ་སྣ་ནམས་འང་ 
གྷི་སོང་བ་དང་སྦུར་ཏེ་རྒྱལ་ བསྟན་ཡོངས་ལ་ ་ཨི་ཡྱེད་པའི་འད་པཿཧན་ཀྱམ་རང་ཐུང་ཀྱུན་ཁུབ་པས་གསལ་བར་བཀོད་པ་ལགས་ན་ལོད་ུ་རག་དང་དབང་ཞིད་མ་ཐོབ་པ་ནམས་ལ་གསང 














ང་ང 


"༄༅། . །འཱིང་ རླད་བ་རང་། དམ་ཝན་སབ་པ་བནམས་ཅི། ཉྱིས་རྩ་གཏྲིག་ ཉམས་བཞེས་ བཞང་སྙེ་ བ་འོད དམལ་དུ་གུན་བ་ཞིག་བཞིན་ཞྭ། མརྭ་སས་པ་། དི 


༨ 


ྲ་པའི་དངང་རྱུག་ནམས་ཀྱི་དགོངས་པའི་བརྨད། འཇིགེན་གསུམན་དཀོན་ པའི་ད དངེག་གྲི་ས་ཆོད། མངས་གྲང་ 'ཆྱུང་མཟསབཀའ་སུལ་ལས་ཊོན་པའི། །ཐབ་གསང་མན་ངདུ་ཨག་ཝམ 


435 








ཧཱ ཧ་པ ྷེ ༠༢༥རའུ༥་བ། - 
ཏཾ ཨུ ༨འི། ཡོངས་ཆོགས་ར ངྭ་སད་པའི་ ༣མངའ་པདད་ གུ་གོང་སྔརེ། རག་ ་དངང་ཟཱ་ དཐང་དྭཝའ་ འཇིནྱརུ་ ་གཅོ་མཆོང་། ། ཨངས་འཇྲེ་ འཛིན་ནམ་གཉིས་ རིབ ་མེད་བསན་ འཛིན་ཚོག་པ། ཞབས་ ་ང༨ད་༥་ ཨུན | 





བརྟན་བུང་ གཞེད་མཐད་ཕྱིན་ཤོག། རཔ་བདེའི་ (འགྱར་གྲནས་རྒུ་ རྒྱལ་ བཏའ རིན་པ གམ་ ཡང་མི ཅུང་དའ་ཞེ ཞིངྱ་རཱང བངང་དང། དམཆེངས་སྒྲུབ་ རྣུམས་ བར་ཆད་མེ་འབུང་ཞིང། ེགཉིད་ ་སཔ་ 
།ཇུསཊ་དོ དད་བ ཉིས་ལྷ་ ཆུའ་ ཟུང་ཤེབ། ཀྲ ུ་ཁྲཾ་གདད་ པའི་ཉེར་འཚེ་ ཀུན་ 'ཞིནས། བད་ “ལྗོངངཿ ཅེས སདདང་དང་ དང་འཕོར་པ དང ། ནད་རྲུད། མཐའི་ཅཾ་ བསྐེཡ་པ་ ཉེར་ཞི་ནས། དདེ་ སདྡ་ཇོ་ཊཱ་ ལུན་ 
་ 

དཔལ་ ༣ སོད་པ པར ཤོག། 


ས་པའང་སྨན་ཚིག་ཏུ་གས་པ་དཏང་པ་ལགསཀ་དགེ་ཞངབདྲས་པའྭ་ུཌཅིད རར མདུལ། ད།ོོ . | 





༡ 














436 


437 



































ཅུ , ། རྒྱལ་བའི་བསཱན་པ་ཡ་འཇུག་པའི་རིམ་ བ་བར ཟོག བྲོད 
® ཤོ་པ ོ་འཛངག་པའིརིམཔོ་ི་སོ་གོསསྱོ་གི་མནུ་ངག་གྲི་ཁིད་ཡི་གབདུད་ ། 







































ན་ལོ མོབློར་ོ་ར་ལོ།། ྐ རྒྱལ་བའྲེ་བསྟན་པ་ལྭ་ 
བོ སོ | རན ༽ ༽ ཆྱསི་གངག་གྲི་ཟང་མེ་ ་བདུད་རིའི་ | 
ཉྱིང་འྭ རྩ ༼ཞེ་སྤྱ་བ་པཱ། །ད་།ཧན་ཊ" ` {( ༥༦ > མུ་ག་གྲ་སམ་ལྭ་ཕུག་འ ཝའོ 
ཡོན་ཏག་དུ་མའི་དོརྒ་མིས་བ་ཇེད་" ཛཾ  གྒྱུནད་པ་ གསུམ་གྱི 
| བླ་ཝ༥ཡ་བཏུ་ ཙུ་ད་ཤོད།། །ཡའ་" & དཔ་ལེ་བཞེད་ གཞུང་་`*` 





























ཡབ།ས་པ་ ཐམས་ཅད་ ༥ཡམ་འདི་ི་ 
བརཔ ཅི པའི་གོ ཁྲ བངཨ་ཆོབ། བཅེས 


བགམས་ཏེ 'ཏཾ། 

























440[ །ཆོ་སཚུཾལ་འདི་ལ་བཧན་པ་ལ་འཇཛག་ པའི་རི་མ་པ་ཞིས་ཐརྱ་ཟཱ། སབུ་གསུམྱ་ཟོ་ལྦ་མ་ར་མ་ཞིསྦྱ་བངྱ་ཐཱ། 
ཅུང་ུབ་ལཱསྦྱ་བི་རི་་བ་ཞེསྦ་རྩེ་བ། གིང་ཙཱ ་ཆེ་ན་པོའི་ཁྔར པ། ག།བ་འེ་བྱྱེ་གངྱ་བ་པེ་། ཆར 
སྭོན་པའ་ཁྲིད་པ་ཡ། ཡལ བས་ཅབ་ཅ་ ་ཙུ་བད་གེབ ཡའི་བྲཤེ་ས། བ།ཉེ་ན་བ་སེན་ང ང།དང་། ཡམ་འྲི་མ་༥ 
དངོས་གྱི་ས་བུ་གསུམ་གྱི་བསབཊ་ བ་ང པད གོ དེ་བ ལྤུབ་སྭ་བླུ་བོ་ཞ་ཨེད་པའྱི་བངྱ་ཆུབ་ལ ་ཡྩོའ་ 
ཚུལ་ཏེ་ གྲོ་སུ་ཨོ། ༈དང་པོ་ཞཾ པི་བྲ་ཤེས་ གཏེནྱ་གི་ཨ་ཆག་ཧིད་ 'དང་དེ་ལྭ་གུས་པ་བདྙ་ནེ་ 
ཚུལ་ཁོང་དུ་ཨུཿ ད་པྱ་ཐབ་ཤས། སིི བ། ཞབ། ག་མཚ ད་ལ ཀང་པ་གྱིལ 


ཌཾ 
® 








༡༢༦ 


| 















༄༅། 
ངེ་བྱ་བས་ཞངད 


འཆལ་བ་དང་མཆད་པྱ་རས་བླས་ས་ཇི་ལར་རི་གས་པ་གཅིག་ཡན་ཡག་བདུད་པ་ལས་ཡོགས་སྱུ་བུད་་་༠` 
° དབ།ས་པས། བུ ང་བི་ཡ་ 
ལག་བཏུདཔ་དེ་དོན་དུན་བཞིག་པས་ཅའ་བ།ས་བོང། ད་དས། ་མུན་ཨྱི་ ཞས་ཡ།བའ་ཡ་ཅས་ཡབ་༥་ 
བའི་སྙེང་གི་ཕྱོགས། 





གྲང་བཅའ། ཡུ་སྤ་དང་པོར་བསང་བ་སོ་གས་སྔོད་ལ་མ་འ ས་པ་གཅོང་སང་། 
སཇསྐྱ་ན་སྤྱ་བངྲ་རུབ་ིཡ་ས་དཔྲལ་མཁའ་དྲྭ་བང་ས་བ།ང་བ་ལ་དམ་བ ས། ཕཛག་ 
= ༨. 


ཐཟོག་མརྦ་པག་ཡཆད་སན་དུ་བ་ཏང་། ངེ་ཆེས་བཟེང་སོོད་ནས་འབུང་བབི་ཡག་ 


< 


་སུ་སངསྤྱ་ཆུས་བང་ཆུབ་སམསབ་དཔའ་དཔག་ཏུ་ཨེད་པ་བཞུགས། མདུནྲ་དང་ཐ 







རརཾི་་་སིུུུཾདསབ་ 
རྱཾནམ་ ཨཁའཙ་བའྲི་བཡུ་ ཡ་བླམ་དཔབྱེག་གས་ མཁིཚོགས་ བསས་ཧྱ་ཡིས་བཀོག་བིབསཔེ བཞུགས་ པར་་་ 













443 ༄༅།། ]མཐའ་ཡང་པི་དྲ་ཁིས་བྲ་ལ་པའི་མཆོད་པ་གཅིག་ཕུལ་ལ། ཅ་བྱ་རདྱ་ཀི་བ་མ་ ` 


གསོས རང་ གིག བོ་ནས་ཞུག་ས་ཏེ ཏེ་ཧིང་འྭདྱྱི་གུའ་ །ཁང་དུ་བཞུགས། 


པར་ཤོག 





།ཅེས་པེ་ཉ་བུས་དགེ་བ་བྲས། ཐཟུན་མཆོམས་ག་ཡང་བླ་མའི་སྩོན་ལ་མི་བརྟག། 





སངསྤྱ་གདདབབབབསྨེ ¡ 


་མི་སྣང་བར་མོས། བདག་གི་དགེ་པ་འྱི་མ་བ་འ དེ་སེ་མས་ཧན་ཐམས་དྒྱ་འི་དོང ཨེདོན་༥ 
ད་གས བྲ་པའྱ་ཁཱ ཅེས་པའང ། ་སཨིིསགག་པ། „ །བསོད་་` 
ཞམས་ཡེ་ཤེས་ཚོ་གསྣ་ཚོ་གས་ཤིང་། །བསོད་གམ་ཡེ་ཤེས་ཡས་བུང་བའི། 


-།དམ་པ་གཉིས་པོ་ཐོབ་་ 





ངོས་སཱ་མཐོང་བའི་མལ་པ་ཞི་མེད། དུས་ ` 
ནཡ་འཕྲཡལ་ད་གེ་བཞི་བཤེ་ས་གཉེནྱ་གྱི་ཆུ་ལ་དུ་ 








445), ༄༅༅། 






ཐུ་མའྱི་གཱ་གསུང་ཐུགསྦ་ཀི་ཡོན་ཏན་བྲཝ་གས་པ་དང་། 
རཅད་ལསྱཔ་ལགེདས་བུགས་གང་ལ་དངབས་པ་དང་། ༤།ཟྱབན་པ་དབ་མཱ་བ་དབ།༽ 
བསམ་ཁཞིང་ལག་ཡེ་ན་ཏུ་ཐེབས་པརྦ་བབོ། །རེ་ལ་གབས་འདིར་གསོལ་འེབེ་སྦྱབ་དོན་ན། 


-- 





ལོག་གི་བྲི་མ་ལྔ་བྟ ཆ་འདི་ལ་མངོན་པའ་ེག་པའི་དི་མ། ལསྱྱ་ར་འྲབས་ཡལ་ཡིད་ ཚིག་པའྲ་དི་མ། 
འཁོའ་བཡ་བདེ་བཟ་འཇིནཔ་ིདི་མ། ནང་དོན་ཡུ་གཅེས་པར་འཛེན་པའྲི་ད་མ། དངོག་པོ་དང་ཆཚན་མ་ ༥ 
ཌཱ ཡ་ཡང་དག་ཏུ་འཛིན་པའི་དྲི་མའོ། །ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་རྟོགས་པ་ལ་ཡང་ལ་ལྟེ། རས་འདི་ལ་སྦྲ་ཡི་མ་ ༡༥ 
ཧཿ གལ་ཆེ་བའ་ཏོགས་པ་ལས་འྲབས་ཡིད་ཆེས་པའྟ་ཏོ་གས་ པ། “འབོརབ་ལསྡག་བཝ་ལ་དུ་རྟོགས 
དོན་བསུ་གཞན་དོན་གཅེས་པར་ཅོགས་པ། དགད སྟོང་པ པ་ཉིད་དང ུ་ཡད་ ཧགས་པའོ། ཆོ 
སྒུབ་པའི་བར་ཆད་ལ། ཙྱཾ་མིདང་མ་མ་ཡིན་ ས་གནད་པ། གའ་འྱབ་ བཡུ་ཡ་ལ་ཐུང་སྐྱ་གིཞ། 



















དུ་ ཞྭ དཱ 
གསལ་ཞག་པའ་ 
་ 'ྨྲ 
། 

ནལ 
གས 

¡8 
ཤྭ 








-་ 


4199 ༄༅། །དང་པོནི། -ཕྱག་ཐ༦༤ོད་ཡན་ལ བདུན་པ་ཝར་བཞིན་བབ། གང་དུ་བཤད་པ་་ 

གཡོམ་འདེབས་དེ་ཡདཅུའ ངྲ་བདྱ་བ་སེ། རྡེ་ཇེེས་རང་ ལུས ང་གནས་དང་ལོང་སྭ་སོད་དང་ཡཱལྱ་ཕོགས་་ 

4 སུགས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་གཞིག་འགེལ ཚིག་ཏུ བདག་གེསཿ །ཐོབ་པའི་མི་ལུསའ་ དྲ་བ་ལར་ཅཞབ།། 

༢ ཤིན་ཏུ་ཆེ 2 འདི་དོན་མེད་དུ་མི་གཏོང་། ཅོས་འ་བས་བཟིབ་བེད་དགོ་ མ་པའ་་་ 
དམིགས་པའི གཞི་འདེ་སྩི་ ྲུག་ས་བས་ས་ དུ ཡགོརྦ་སའ་གས་བྲགོཿ གམ་ཧེ། དེ་ལ་སྡོ་མ་ཧཾ 

དྲ་མལ་བ་ཡི་དྭག་གདུད་འྲེས་ ཀོ་ཚ་ིང་ལྷ་ཛིང་ནི། །ལོག་ཏ་སངསྦྱརསས་སྟོང་པ། ། 






























450 གླགཔ་འད་དག་མེ་ཁོམ་བྱཆུད། །ཅེས་པ་ ༈ར་ལས། དག་ས ང་གསུམ་ ད་ལེ སན་ནི་མྡུག་བཝལ་དོས་ ` 
¿ བྲག་པ་དང་།  ཡུབ་དེ་ཆོ་སྣྲ་བི་ ིེགདུ་ཤིན་ཏུངའ པ་ཆོསྤྱབེད་ འདོད་ཁམསྤ་ཆ་ལྲ་ནམས། 
£ ཧྱུང་འདེ དོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པས་གཡེངས། ྲགག་ས་བམ་བདང་གྲགས་མེདྱ་ཤིཧ་ལ་ཆེ་ཏྲི་ འཇཛེན་༥༥ 
གྱིས་རྒྱོས་པས་ཆོས་ཉན་པའི་སྐ་ལ་པ་མེད། ལུས་ཡིན་ཡང་འདོད་ཆུ་དུང་འདུ་བ་ལས་ལག་པའ་ངག་སོང་ 
བཁིདདུ་ལུ་སེན་ངན། _ སངསྤྱ་ནས་མྱ་བོན་པའི་འཇི་ ག་རྟེ་ན་ཁམས་སུ་ 'དཾ་ས་པ་འམ། སངས་རས 
བྱོན་པའི་ཞིང་ །ཁམས་སུ་ཡང་ཆོས་དར་བའི་ས་ཅ་ནྱི་ར་ཆུང་། ཆབ ཨེར་བག་ག་ཤྱོགས་སབའ་བང་། ` 



























༄༅། ཀློར་གྒེས་པའམ། ཆས་དར་བའྲེ་པལ་ཕོ་གསྲ་སྤུ་སེ་སྦྱ་ཁང་ལབག་ཏ་ཅན་ཆོས་ཡ་༠ 
ང་བའམ། གླེཧལྐུ་བས་སྤུ་ཐལ་ཞསྲ་བད་དོ་རྒྱ་གི་བཞས་གང་ཡང་ཨྲི་ག་བའ་སོང་ན་ཆོས་ངི 'ཡའྲི་གྲལ་ 
པ་མི་འདུག་པ་ལས། བདག་བེ་སད་རེས་མི་ཁོམ་པ་བནད་ལས་ལོགྷ་ཆསྦ་བེད་ནུས་ས་རུང་བ ཡཱས་ཞིག 
ཐབ་འདུག་ཉམ་པ་དང་། ས་མ་ནི། ཡེ་ཉིད་དབུས་གུ་ས་དབང་པོ་ཆོང་། །ལས་མབའུ་མ་ཡབོ། ༥༥ 
གནས་ཡེ་དད། ༈སང་སྐྱ་ཆུ་སྔ་བོ་དང་དེས་ཆོས་གྲསངས། །བྟད་པ་གནས་དང་དེ་ཆེས་འཇུག 

གཞན་ཕིའྭ་སིང་ཞི་བར་བའབོ། །ཁེས་པ་ལྟད་ཏེ། བདག།སྱར་ཡི་ཡུསྲ་ཐོབ། དགོས་སུ་ཡུལ་་༠་ 
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།ཙེ་ས་མངུ་ེ་ཨབའ་མེད། གེབའི་ལས ྱུད་པ་ཧཾ་སྱཾ་ཛཾ་མ་ཐ 'ནསྱ་ཀུང་ཤིན་ཏུ་ུང་། 
བྲོ བའི་ནང ་ན་སྦ་གང་མྲི་ལཱས་ ཕེཛ་ གཱ པའྱི་ཚུལ་བི །བིམས་སུང་བ་བི་ ཆེབ ཤིན་ཏུ ་དཀོད་པས། ཟི 
རྨ ཕྱིའ་མི་ ཡུསྣ་ཆྙེད་དཀ ཀཁབ་བ་ཡིན། རེབི་ །ཾསེང་དུ་ཡངང་༩ འགྱོའ་པ་བཅུ ཅུ་ཆང་ཁིདང་ཆོས་ དང་མཇ་ཡ་བ་ལ་་ 

ˆ བསོད་ནམས ་མང་པོ་ པོ་གསོག་ དགོས་པས ༥འདི་འད་ཤིན་ཏུ་། ཏཅུ་ཆྙེད་དཀའ་བ། བ་ཡིན་ཡང་བྔ་ག་པེས་ ་དབང་གིསད་བེ།་ 
བ་ཆེ་རབ་ཅི་ག། ཡ་གགཅིབ། ་བསབ་ས་ཡོད་འདུག་ ་པས་ང་རས་དལ་ འབྱོ ར.ྱ་གི་ ཡུས་ཁངི་ཐབ་འདུབ། 
པས་ བདི་ར་ཆོས་ལ། ༥༥བད་པར་ཇྱ ་ཧཱས་ དུ་བསྒ་ཡ། དྲམ གསྭ་སར་གསུམ་ པ ཁོ། །འདེ་ར་ཁ་ 
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ྲ༨༡། 


པར་ཙན་ གང་བསྒྲབ་ གཁྱང་འ གུབ་ཏུ་དུང་བ ཨི་རྙེད་ ཁྱོད་པའ་ཅན་ལན་བ། 


ཉིད་ལབླམས་ཚབས་ཆེ། ིན་པོ་ཆེའྱི་གིང་དྲུ་ཕི་ན་ཞས་ོང་ཁོ། ' 
ཧཾ དོན་མེད་ཏུ་ཐལ་འྲེ་གོ་བ་འདི་འེང་ལེན་ཆེ་བར་འདུག། ཡནཅིག་བཟ་པ་ལ་བགང་ 


༣ མ་དེ་རིང་ནྭས་བརུ་མས་ཏེ་དེན་མེད་དུ་མ་ལུས་པར་ཆོས་ཡ་བབད་དགོས་སྙུམ་དུ་ཡང་ཡེང་བསམ་པ 








༄༅། །པལ་འབད་ཚོ་ལ་ཟེ ད་གོས་པ་ལྟར་སྩེ་བ་གཏཧ€ྱི་བདེ་སྱདཱ་སྣྲབ་པྲ ཟླུ་འྱ་འྱབ་། 
གཔ འ་བ སདེ་དབ། 'གིས་ནོ། 
འཛར་འདི་ཧི་ཆེ ཉ་ཤ དཀའ། (དོན གྲུབ་ཐོབ་པར་གུར་པ་ཡ། །གལ་ ཏི་འདི་ལཕན་ 


དམེགས་སཱའེབཞིཔའོ། 





 ཟེས་པསྱལ་ མདུ་ཆིབ་བསམ་པ་ནི། 











ཤེ 
དུ་གོང། དགོས་སུམ་ལ་སྣོན་བྱགཁན་ནྲི་བད། 
ེ པས་གདཡིག་ནའི་སངཞུས་འཆེ་བ་ལུ་ཇེ་ཉེ། ཞག་ལེ་ཞག་འེ་བོང་ཞབསདེབས་ཞེ༔ 
ཿ འེ་འེ་སོང་གིན་ཝཱག་པའ་ཉེ་རུ་སོང་། 
རླཱ་འཆི་བ་ཡིཧ། 








བདབ། ཡ་ཧོད་པའི་གདིང་ཡལོ། ཡོད་པའང་མིན། _སཱཾའ་འཆིབ་ལས་འོས་ ༥དུག།། 
དུབ ་སྐད་ཅིགགྱང་ལྔོད་ས་ཨེད་པ་ པའ་ཆའི་ཧེང་ནག་ 'འབྲིད་པ་ ' 


རུ་སོང་། ཟླ་བ་ 


”གཅིག་སོང་གིན་ཚག་པའ་ཉེད་་སོང་། ༣ དེ་ བས་ཞུ་ 


བདག་ཆོས ཤམ་སྭ་སཱ སུ་ལེན་དབེ། གས་ཧ། དུང་གདཔ་ཡ་གི་ལྔ་བླ་པརྦ་ དྲ 


ཆ་ཐུང་འདེ་ལ་དེ་འྲངའི་ལོང་ཡོདྱ་བེད་མི་ཉན་པར་ དུབ། 





དཔེར་ན་ལོ་དྲུག་་ 








རློལ ུས་ནི་ཆོ་སྦྱ་བེདྱ་བློ་བསྦྱ་ཁང་ལུས་སཨ 
༧༧ །ཅུ་ལ་གཞོན་པའིདུས་སྲ་ནི་ཆོ་སྤྲ་སྐྱབང་བའ་ཡར་འདས། | བླ་ན གཞན་ཡང་ 
ཉྱི་སོབས་བད་པ་བོགས་གྷེད་མི་བྱབང་། དབ་ཚག་མའི་ཐྱེད་ནི་གཏིདྲ་ཀིས་འདུས། གཞན་ཡང་ 
༅ཾ་ཧྩེབས་བྲད་པས་བགག་གེད་ ཅེ ཕེང་པ་སགོས་དོན་ ་སཱ་ཆོ་གསབྱི་དབང་དུ་བགོ་བས་འབུན 
རྨ ལྟཾ་རྒྱབ་ཁྱཔྱིའ་དང་། འྲོགོ་འདུ་གདང་བ།ཡེང་པ་སོ དག་ཨམདྭ་ཧཱཊ ས་པའེ་ཚད་ལྭ་ཡུན་རེང་མེ་ཡངཔ། 
༡,7༤༤ ་ བེ བང་ཧྲུ་བུསྦྱ་གྲང་ཚེས་རང་ཉསས་ཡེན་བས་པའི་ཚད་ གིསྔལའར་ད་་ 
ཌཾ བ་སེས་ཀ་ཁྲག་ས་ལེ་བགཅིག་གེད བོ ཅིདྲ་རིག་འབད་པྱ་བས་ཏེ་རྟོགས་པའི་ཆོས་དེ་བདག་གི ཅུ ཁཀ 
འ དྱ དམ་ ' ཀུ , , 'ུ ༼ླ ཤར ང་བར་ བསྲ་ས་བཤ ༡༡༣༠) 
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ཤམ་འམ་ཆ་ 


ཡང་ དགིབ ལ་སྦྱ་གིབ། 


མ་དགོས། 


བདགས་འཛུལ་ ༥༽ཕང་ས་ དས་པ་ཡད་ ྱང། ང་རལ 1 
ན་སྭ་རྩི་རྨ་ཨིན། ཕྱེད་ཤཱམ་སོང་ཟིན་་ 






མཚོན་བསྔམ་ནབ 
གྲལ འཆ་ཚ་ཡད་བསམ 


ཞྭ་ཡོག་པ། ག་ཏེ་ལེབ་ བང་ 


མ་སྲུལ་བྱས་འབ་བཞི་ བཅུ་ཙ་མ་་༨༤༣ 


















466 བར་གཏོགས་པ་ཧུང་ལུས་ལ་ཞོད་རིབ་ས་བཞི་བླར་མ་བཞི་ལ་སོགས་པ་མདོ་རནོ་ཁོཆྱཾ་ཆེ་ལ་འདོ་སོ་ཨྱོ་ཟདྩོ་བ 
བ་མེད། མི་འཆིབ་འཚོ་བའྱི་ཧེན་དུ་འདོད་པ་ཟས་གོས་བཞག་ཨལ་གཞ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ན། ༼ཁ་ 
ཧཾ ཟས་ཆ་ཁྲྲོདད་པ་དང་། སྩཊ་ཡོག་པ་སོགས་འཚོ་བའྱི་གེན་འྲེ་ཀུ ཀུན་ཡང་ཞཆ།ཁགི་ག་འཆྱི་ཆེན་དུ། (ྱ་བ། 
༧་ཏེ།  ལསྐ་སོག་ལ་གོལ་བ།ྲི་ཅིན་ངན་བྱུ་པུབ།ྱ་ཆུབས་པ་ལྟ་བུའི་དབུས་ཧཱ་བདབ།གཞས་པ་ཡིན་ ནྲ་དཱ། 
ཧམ་འཆི་ཆ་མི་ དྲ་སྩས་དུ་བླ་གྩོམ། དམེགས་གེའ་བུབ།པ་འོ། །དག་ཚ་ཞུ་གསུམ་པྱ་འ ་བཱ་ཡཱ 
ཆསམ་ཡིད་པ་ཅེསྦྱ་སང་ཚི་ཕན་པའ་བསམ་པ་གི། ཇི་སྐད་དཱ། གི་བྲ་ཝས། གཤཾའ་རྗེའི'་ 



























ཅེས་པ་ལར་ཁཆ་། 
བའི་དུ་ས་ན་ནོརྡ་ཆ་སྭ་མང་ཡང་ཏིལ་བླབ་ཙམ་ཡང་ཁྱེར་དབང་མེང། | ཉནྲ་གོགས་གཡོ། 'བབོའ་ 
/ ཇྗེ་དབཾན་སོགས་ཆ་འཇིང་ཞེ་ཡང་བཞྲ་གི་བ་ཨ་ཁྲེང་གཅིགཙམ་ཞིག་འདྲ་ལ་ཁཾད་དབང་ཡང་ཨེད་ཁོ་ལ་༥ 
 ཇེས་སྭ་འབང་དབང་ཡང་མེད། འདི་བམ་སེ་ཅདྱ་བཱཱ་བལྷ་ཕིདུ་པ་ཁི་ཆོ་སཉིད་ཡིག་ཅི་སྔ་གང་ཕན་ 
པྲ་མེད་མཱ་མྭྱ་སུག་ལོག་གེ་བ་བྲ་གམ། དྲུག་བ།ཉེན་བདྲེ་མུག་གཏམ་བཟང་ངད་ཐམསཅད་ཡ་དུ་་ 
བཞེན་དུ་ཕ་འི། འོ་ནདེ་དགྲ་ཆེས་ས་མི་འབྲང་ན་སུ་ཆེས་སུ་འབཐང་ཉཱས་ན། རང་གབསགས 


༄༅། །སྱཾས་ཐུབཿཟིན་པ་ལ། །གཉིྱ་གིས་ཅི་ཕུན་བཤེས་ཅི་ཕུན། 





| 
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གྲེ་སི་ག་གཉིས་པོོ་རེས་སཱ་འབྲང་། ལྡིག་པྱ་བུསཟིན་པ་གི་ཡངྲ་ཤུལ་དུ་བཞག་ཐབས་མེདྷ་ཆུག་ 
ཏུ་གནོད་པ་ཡིན། དགེ་བ་བ།ང་བསགས་པ་དེ་སྲ་ཐང་བདག་ལ་ཕག་པ་ཡིན་ཤུལ་དུ་ཨི་ལུས། ཆེས།་ རྡགེ་ 
རབ་བྱབརྐྱ་ཡེ་གལ་ཞསྤ་ཐང་། དགེ་དང་སིག་པ་མ་ཀཏྲོག་པ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཕིའ་ལ་ག་ཞས། ད 
བ གའ་ཡང་ཁྱོདྲ་རེས་ཨི་འབང་བའ། །ཨཁྡེཊ་ པའ་གིས་ལ་ལེགག་པའ་དྱཔོད། ས་ས གསུང་ས པའ 

དེ་ ཙར་ཧ་ངེ་ས་ པའ་འཆེ། མུའ་དུ་འཇེ། ནམ་འཨེ་ཆ་ འཆི་བ་ལ་ `` 
གྱང་མི་ཕན། ཁཆིཁ་ཡན་མདྲ་སེབ་ཡཐཡ་ཨེད་དུ་ཕག་ཤུས་པ་ནདས་པའི་ཆོས་ཁོག་ཡིག་ 





རྩོ རྐེ སོ་བ 


བ་ཡ་ཇེ་ཧེ་ཇི་ཉེ་ར་འྲ་གོ་བ་དེའ་འདུག། ཅི་སྣྱ་གང་ཨཱ་ཕན་ མ་དུ་རེག་པས་རུན་ལ་གྩོ” ཉང་ཚྱདྲ་བ་ལ་བགག། 
¿ འང་རེ་སྲ་དན་གསད་ལྟ་ཡག་ཆད་ཡ་ཡུལ་འདིག་མི་བདི་བྲ་ད། ` ་ ག་དེ 
རཾ ཙཾ ཡོད་ པ་ཡང་ཤི་འདུག་མ་མ་དུ་རེ་འེ་ནས་ཞིབ་ཅུ་བྲགང་། ས་ག་དེ 

མཉམ་པ་དང་གཡིས་པ་ཡུང་ཇི་ཚམ་གིག་ཤི་འདུག་བསམ་ཞ། 
ཀུང་མ་ཚུདྭ་ད་ཐུབ་ཞས་ཤི་བཙོམ་ཆེ་འ་ཡི་འདུ་ག། 


དྭ་ཙྭ་བུའི་ཚས་ཉིད་ཡིན། དེ་ལ་བུའི་ འི་འལ་བ་ཞིག་ལས་ཨ་འད་ས། 














ཟོ 
བ།ཞན་མི་དང་དུད་ 
× ཨམཛྲང་ང་ཨམ 
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ཌཱ ཡེ་འ རེ་རེ་བ ་གཅིག་ གས། 
པའི་ལུས་ཁི་བ་མ་ནི་དེ་འྲ། 


༄༅། _ །ཟིན་པའི་གནས་གབས་ན། ཡས་སེེམས་ གཉིས་ན ན་བེ་བྲའ།་ད་བང དུ་སོང་། 
ནི་ཡང་ནས་ལ་གངས་ནས་གེ་ད་བའི་ཕུང་པོ་གཅིག་གམ། „ང་ན་ ཆུ་ལྭ་སྣའ་ཞ་ཉྭ་སཱ་མྱ་བཱ་ཟཱས་ ཡ་བཅིག། 
བྱས ཨེ་ ལ་བྲསེ་གས་གས་འུ་ རས་པ་སཱལ་གང་ངམ། རི་འམ་ ཐང་ཡ་བྱེསལ་ཞསྭ་བུ་ ཐེ ཐྱིའེ་བཔ་ན་ཕའ་ 


འགྲོ་དགོབ་ཞ། དྭ་ཝ་ཆས་ མི་བེད་པའི་ཐབས་འང ༥༽དབ།བ།མ། ཁྱཾས་ཞསྱ་ཕི་བཤེལ་དུ་འཇོག།༤༥ 






ལུསའདེ་ 


མཐའ་ཞག་ཤེས་ནས་ཤུལ་ཚེམ། ཡང་མི་ལུས། རོ་ལྟ་ གཅེ་སྔ་མོའྷ་བ ཅངས 
སེེམ་སྭ་ནི་ལ་བྱ་འི་། ཁུར་ཐོབ།ས་ཐས་གརྦ་སཱ་ངེས་པ་ཨེད་ ་པའི་གནས་སུ་་ 














པའྭ་ཐབས་རང་འདུག་གམ་སམ་དུ་བསམ། དྲོ་རྒོམ་སྤ་ཐིས་གཞུག་བཝམས་ཏེ། ད་ ལྟ་རང་ཆོ་༥། ། 
གཤབ་མ (ཞིག ཧཱེའ་སུམ་ པའ་གོ་ལ་ ཡོད་པ་བཞིད་ ཆཱསྦ་བྱི་མགོ་ ག་ཟོན་གཞུགས་འཁོང་ས་ནས། རང་ཡང་་ 
དག་བཞིད་དུ་ དུ་ཆབིདུསྭཿ ་བྱེད། བ།ཞག་གུནྒ་ཧི་སྦ་ཁང་ཁཡ་ཆོས་ བ།ཤའ་མ་ཞིགྱ་བུང་ཟེར་ནས་སྨོན་་`` ༩ ༨༨༨ 
བཞི་དུ་ཚོ་དུསྭ་བེད་པ ་གཅིག་ལ་གཏད་སོ་ སོའཆོལ་དགོས། དེ་ལ་ཆོས་བྱསོམ་དགེས་ བརྟན་པ་ ཐེབདགོག། 
གམསད་གོས་ལ ལྗོངས་ སྭ་ཙུར་དགོས་པ་འདུག་ བརག་པ་ནི་མ་ཁོབ། གལ་ཏྲེ་ཆྐེན་ངག་དང་འཕྲད། 
གྭི་ཟློ་ལ་སྭསཱ་ཨ་ ཟུང། ཆསྦཀ གཞེག་ མ་བྱོངས། ཆོས་དང་འགཡ། དའ་འའཆྱོད། 













ཤེ 
× 
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༄༅། 






བསམ་པ། 








༈གསུམ་པ་ངན་བོང་ 
ཡི་དྭགས༅ྱིལྡུག་བསྔལ་བསམ་ 






གབ 
ཤཱ 








༡༧ ༤༦༣ 








„ བོཾ ནྭའྲསོ་དང་རྫ་སྭ་ཝ་ 





ཟླ་ཕལས། བདོག་མི་ཡུལ་ 
གིཉན་འ་མྲབ་ཁོ། ཁོ་ན་ཡ་ ཏེ 





ཅབླང་གགས་ག་ གྲུ གེག གབ་ཝལ་་་༥ 





་ཡཤ་རིང་བ ད་དབང་མི་ཁྲངགའུ ཁུ 
ག་འརང། ¬ གི 


དགེ་བཞི་མ་བཱས་ ཀླ པ་ཞི་ མང་ཧ་ 














༄༅། འབ་ཆ་མནད་མད་པའོ། །དེ་ལ་ཚེ་ད་མལ་བམས་ཅདྲ་ཚི ཅ་གནོས་ག་གཞི་བི་མེདྨ་ཀུང་ 

མེདྦ་ལུགས་བསེག་ཡིན་པ། ཨྱོ་འཁུ་གང་ཙ་ཨ་ ་རྟག་ཅུ་འབར་བ། འི་རོང་ངསྲ་གོག་སལ་སུལ་ 

ཤྭ ནས་ཁྱབ་པ། ཟངས་ཞུ་ན་ནཿ ཧམ་ཁོ་ནཱའམ་ཞྭ་འཱིབ ཞུ་བ་དང་། _ “ཡན་ཛཱོ་ རྣོན་པོ་སེགས་འཛྱུར་བྱེད་གྱི་ 

_༧ཆུ་ཚག་ཤིན་ཏུ་ཚ་བདང་། དེ་ཁྲང འགས འབུབ དང་མཚོ་ཡོད་པ། ཤངྡ་ནྔམསྭཱ་ཀཱང་ ༤ 

ཁྷུགས་བགྲེབ།ས ་སོགས་ ཡསྭ་བྲུབ་པ། གདུག་པའི ཛ་བ དང་ཡས་ཆུ་སད་པ་ དང་གཤན་ ༣ 
རྗེ་དུ་མས་གང་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། །དེར་བྐྱས་པའི་བར་འོ་ནམས་ཆརྭ་དུང་གེས་བདས་པ་སོགསྲ་གང་ ༥ 









ཐུལ་དེཀས་གྲུབ་ཟིཧ་ཚ མེད་པ་ཡ་དུ་ས་འདའ་བཞོ། །བ་གུབ་། (ཆེ་མས་ཧི། 
སྐོགས་ཆག་ས་ཆེན་པོ་མི་བཟད་པ་འབྲབ་ པའི་བར་དུ་གཅེ་་བ བ་དང་། 








སས "(ཨིཾ་ས།་བ།ཅོད་པ་དང་། ག་ས ས་ཨ བླསས་མ་གི་གགུ་པ་ པང་ ›--¬༨ པབ 
ས་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་སྭོད་བཏུབཧོཧྭ་མད་འགྲཾ་ག། རླད་བླ་གབག་ཙེ་ཧཱ་མོད་འྲག་བ།། ཟི 


ལུག་བུག་སོགས་་ 
ཡང་ན་ཐག་རེ་ལུག་གི་གའ གི་གདོང་དང་ 
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རའི་ག གདོང 


གེཅིར་བ་ དང་། 


རུ དཔ་གཅད་མང་པ་ པོ་ཅཧྱ་གི་ཧེང་དུ་དྱ་མཡབ ་བའི་ 
བོ ཅཱ རླ ་གགམ་པ བས ་འཇམས་ཤིར་འཐག་ པའྱ་བེད་དོ། 


ྣ ཊགད། _-ཡང་སཝར་བཞིག་སྲོས་པའ་འགུ འཛུ་བལ། ཡཿ ཅིང་བཅཙེར་བ་ 
ཁུ ཕྱེ་ཨའ(འཐྲག་པ་ཡིག་དོ། ཡིས་ནོ། །ངུ་འབོད་ནི། སྲུག་ཅགས་འཇིགས་སུ་དུང་བདུ་མས་བདས་པ་ 


པ་མ་ཧེ་དང་གང་གེ་ 
་ཆེན་པོས་ཧེང་ནས་བཅཙེའ་ཞི ཞིང་འཇོམས་པ་དང་། 








ཀལ་སོགས་པ་འཇིགས་སུར་ ཟུང་བའྲིནམ་ཕཱ་ཅཱནྩོགཾ་བའ་དུ་་ 


གསས་བཟུ་ཨང་བྱ་ཡོགད་ང གཅིག་ཅུ ་བས་ས་ནས། 





ལྱགསཨ@ྱི་གཏོག་པ་༤“ 
„འི་ཁྱ་ཁེཾས། པ་བཅེ ཚེ་གཉུ་ན་ཤིང་ ༤-~-~ 


རི" 


22 
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རེ 


„: པཾའི་ག་བས་མེད་ཅིངྲ་དབྲ། ཏུ་དུ་བརྩ་བེད་པའོ། 


༤༽ ¬ 


“ ཁྱི་ཁང་པ་ཏེ་ས་འི་མདུ་ཡོད་པའ། 


པར་འཆེད་པ་སོགསྱ་བུང་དེ་དགན་ 





ནྲ། རྒྱང་རིང་པོཞས་ཁང་པ་དཀར་པོ་ཁིག་མཐོང་ཞས དྲེ་བདེའོ་ཧ་མ་ནས་གེརྱ་རབ།ས་ཉེ་ནང་༥ 
དྲ་ཐུཧ་པ་ན། ལུགསྦུའི་ཁངཔྲ་གྲ་མངྦ་བར་སྤེས་གང་གའ་འ་ས་གས་ེ་ ས་པར 
།དྲུ་འབོད་ཆེན་པོ་༥ཡང་དེ་དང་འདྲ་བ་ཡས་ལགག་ 


།ཁྱགཨྱི་བུམ་པའི་ང་དུ་འཚེད་པ་དང་། ཟངས་ཆེན་་་ 


ཡོད་དོ། །ཆ་བ་ནི། ལུགས་ཁྱི་གྲསལ་ཤིང་ངསཡ་མ 


+ལ ' ༨༣5 རཀ ༦ ༩ / ། , ་༢༨༩༡རདེ་ °, + -' 
རྣོན་པོ་མེ་འབའ་བས་ཕྱེ་བོ་ཧས་བཤང་ཡལགམ་ཨམ། བཤང་ལཡམ་ནས་སཱཾ་བོར་ཐལ་ཁྱུང་དུ་ 








དྱ 


ཡུགཡིས་ 






ྣ 
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རོ 


ཧཾ ` 
རི བ་ལུ 


གུ 


ཐམས་ཅད་འགྲིལ་བ་དང་། 





ང།ཁྲིལ་ཐབས་ཅད་ནེ་ཚེ་ག། 
ང་མའི་ཝཱུག་བཝྔལ་ཐཡབ།ཅད ཞག་མ འགྲཾ་མཱ་ལ་ཡད་ཅིང་། 
'བཤད་པ་ནམ་ས་ཁབ་ པའོ། 
བདེ་བའི་ གླ་གབབྱཅང་བདཅོམ་པང་ བཟིབ་མ་ཆེ། 
ཝཱགསཁྱེ་ཞེབ་མཆེན་པོརྱ་བ་ 





[ཨནུས་མེཧྲ་གི་བ་གས་ག་གི ས་ག 


བུ་ག་དགུ་ནས་མེ་དང་དུད་ སབཟུག་པུལ། 
༈འབ་ཏུ་ཚེ་བ་ ཡང་འདེ་དང་འདྲད་བ་ཡས་མདུང་ལེ་གྲས་མ་པ་ལ་ ་སོགས་པ པས་ བླགིག་པའོ། པའོ། 

འོག ལཿ 
ག།བྲ་ས་ཛ་དབྲབང་ འི་ག 
ཆུགས 'བྲས་གསྦ་བེ་འདབམ་ 


ཅལ 











།དང་ཝན་ཅིག་འཁྲབ་པ་་་་ 
















འང ཝཱ་ལ་མིཾས་དོརྭཝ ར་བྱྱར་ྤ་མོ་སྭ་པ་སོགསྤ་ུང་ཡོད་པའ་བཤད་ལ། མར་མབ་ཛོང་བུ 
ལཱ་མེ་འབའ་བ་ཉར་ལུསྱ་ཀྱི་པི་ཞང་ཟམ་སྣ་ཅད ལུ་ཨེ་འབའ་བས་ཁྱེའེ་དང་གབ།ཆགས་དྱུའེ མྲི རད། ། 
ཤཱ ལྩེ་ཡཱ་གས་འདོང ན་པ་ཤ ལས་སེ་ཡབཿཉག་ཡོད་པའྨ་ཆེས་སུ་དཔོག་གོ། དེ་ལྟ༣་སུག་བསྔཡ་དོང པིས་ 
ངཱ དྲ་གྱྭ་ཚུལ་དེ་བཞན་ཡིན་ལ། ཡུན་ཆད་རང་བོ་ན། མངོན་པ་ཡས། མི་ནཿ མགསྤ་ཀི་ལྔོ་ཝ་༠ 
བྱཅུ་ལ། འདོད་པ་བདག་གྱི་ལྔ་ནམག་ལས། །འོག་མ་དག།གིཊྭ ན་ཞག་གཡུབ། དེས 
ཆེ་ལོ་ཝ་བྱཧབོ། །གོང་མ་གཉེས་གཉིས་འགྱུར་འོ། །ཅེས་དང་ ཡང་སོས་ལ་སོགས་་ 







2: 












486 འོ མྲོ་པ་མོ་གྲཅིག་ལ༥༠་ -““བོར་ཨོའྱི་ཆི་མྤོ་འོ་སྷཿཕཱད་ ༢ ཅོམ་རི་ཡངདཟོརྡོ་ཏུ་མི་བྱཏུབན་ནམ་ཟགདཾ་་ 
ག་གི་ག འབེད་པའིག་གེབསུང་བདྱུ་ཁང་མེ་འདུ་གརེ། ཡན་བ།ཅིབ།དེའ་ 
༔སྩྱཾབ་ཟིགནསྣ་ཟོ་བཔའི་ཐབ་ས་མེདྲ། ༈ྟ་ཤློག་ཡའི་བད་ཡོདད་དེར་ཆེ་བའླན་ཡས་འག་བི་ ག་པ་་ 
ཚ དེག་སྦྱངས་ྭ་ཟོག་པའི་ཐབ་ས་ཁོ་ཐ་ཡིན། བསླི་གི་བའྲི་ཤིའ་ཆོས་ལ་འབད་ང་གོས་ལུབ།དབ སྔན" 
མོ། ཏདཡིགས་གོར་དྲྭ་གུ་པའོ། ཟྲིས་པ་དང་བསྣུན་ཧས་ས་གོའ་ཕལ་ཏེ་དམེགས་ 
གོ་འ་འགའ་རྩེ་ཟ་སྤྱ་ཁང་མྲི་དུང་བ་ཨད་པ་ལགྲས། ད་ནྲི་གང་དྱྭ་ས་ལྱ་གི་སཱབ།བས་ལ་བང བཅས་པར་བ 




















ཝོམ: །ཆཤི་ཙུད་སེ་ཟྲམ་པ། 





༄༅།། །ཧྟེོཾ ལྡོ་མནི། ཆུ་བའྱར་བུའདལ་པ་ཅན། ཡཔ། ། 
ཨྭཐུལ་པླད་པད་ཆེན་གསས། །ཅེས་སོ། །གང་དྲྭ་གུལ་ཐམས་ཅད་མབུན་པར་ས་གསི་རྲི་ཀུང་བམག 
ཅད་གངས་དང་ཧུ་འ་ཁགསྤ་བི་འང་བཞིན་སྐབས་སྩོབས་སལ་སུལ་ཏུལ་བ། ནུང་དུང་བྲ་ཡུགའདེས་་ 
པ་ཆེག།ཤིནྭ་དྲུ་གང་བས་ཏགཏཱ་ཁབ་པ། རུང་གང་མི་ནྫམསཤ་ཐཱགས་ཡུག།འས་བ་ས་པའ་གསུང་་ 
དུ་ཡང་འགྲོ་བེ་ཡོད། བརྒྱནད་པོ་ཡང་གོང་ཆེ་གང་སྭ་ལས་ཁོག་མ་འག་མའ་བདུང་ཁྱགརྦྱ་པ་སྣ་ཕང་ 
བར་བཤད། ལིརྱ་སཱ་བོ་སེམས་ཅག་དེ་ཡང་བརའོའི་གབས་སུ་ཐོག་མའ་ེ་ནང་དུ་ཚིབོ།་པ་ པ་ 






ཤི 


.9ང 











ཌཱ དེར་ ཆུད་གས་ས བ་ཡེད་པ་འབྱཐ ༽། དེ་ལྱ་ཧཱ་བུ རྭ་ ཅཱ ན། _ ©ས་གྲང་བ་ག་ཡུག་གྱ། ཕྱ ཞང་བྲ་པས་ པ་ 
£ ཅཧ་ཅུ་བྲྱཾ་བཿ་གང་བའོ། [ྱཱ་ཨཱ་པརོ་ལཾ་ཡཾ་ཙན་ན། དེ་བསྲ་ཀང་གང་བསྒྱ་ཆུ་བུལྡ་རྡོལ་ཏེ། 






“2 


༡བྱ་ཨཾ་ལུབ་ཡོག་པྲ་ནོམ་སྔ་ཨང་འཁྱག་པའ་ཁྲགོ་བ་ཡིན་པའ་བཤད་ལ། སོབ་སྤིང་ཡས་ནྱི་ཆུ་སེའ་ 


ལུས་སིེབྐ།པ་འི་ག་གཔ།སྔ་ཁི་ས་ཡུབ་འབུག་སྲ། གིང་ཟ་བའ་ཡང་བཤད་ད། །ཨྭ་རཱ་ཟིར་བ་ནི། སྐད་ 
ཤིབ་ཤིབ་བེའ་འབུ་་དག་ཅན་ཧུང་ཟད་ཐོན་ཤོ་མྭ་ག་ལྨེ་ཝཱ་བས་འདོན་པ་དང་། གྱི་བུང་ཟྲེལ་བ་ཧཾ་དེ་བས་བ 
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ཉིན་སྐད་ཕ་ཁོ་ཙཡ་འབིད་པའོ། སོ་ཟམཿ 
ཉེན་ཧད་ཕྲ་ གྱཅིང་སོ་བདལ་ནེབ་པའོ། 





སོ་ཐམ་ཐམ་པ་ 


པྱདྨཱལཱ་ཱ་གཱག། 


ལྭ 





བྱམ་རེ་ནས་ཏོཡ་འཐུ་རྱེ་ཡིན་བྱ སུའ་ོ་དེ་ནམྲ་བུད་པཙོ་མྔ་ཆུ་བུ་འོཤྩོ་གྱི་ཚོ་བུབ་པའ་བྲ་ཤདོ། ཐག་མ་་ པེ 
རམས་མཧྲི་་ཉྲི་ཤུ་བྱགུཁྱ་གི་ལྲི་གེས་ཆི་བ་ཡཾན། འདི་ལ་ཡང་དམིགས་པའི་གཞི་དང་འཇུག་ལྣ་མག། 
ཆཾ་ཿ ་རྱ་མལྱ་སི་སབས་དང་བྲང། ད་མིག་ས་གོལ་བྱང་པའོ།། །ུད་ནི་ཉེ་འཁེལ་བའི་ཁག་བསུལ། 
བསྐ་མ་ཧ། འདེ་ནི་ཅ་འོཛ། (པ་ཡབ། གྤྱ་ཐད་པོ་ཀུན་ལས་ ཚྷག་བཅུ་དྲུབ། །འདི་དག་གི་ཞི་ངོས་༠` | 
བཞིཧ། ༈ཨེ་ཨཱཾསཱར་དང་བྱེ་མུབ།ས་དང་། ཀྲུ་གཱི་ཡཨ་སོགསྤུ་རུ་བོ་འ ཡན། །ཅེས་ཁྱབུང་། .- | 
དེ་༥ཡང་དྱལཡཡ་པབི་ད་ ཇས་ཤ གི་ལངྱ་སཱ་ཡ་བྱཧད་པོ་ལི་འེ་ལ་ཡང་པོ་གོའི་ཕྱོགས་བཞི་པོ་ན་མས་གཱེ་ཉེ་༤༤༨ 
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| 




















འཇིགས་པ་ནམྱ་ཊི་འགམ་ནས་བསྲུངས་ཏེ་འྭབོས་སྐ་མི་ལེར་འོ། །རྩོ་མགས་ཀྱི་འྭདམ་ནི། རོ 
༔ གྲེས་ པག་སུགས་ཞེསྱ་བབ་ཡི་གཙོང་བ བཅོ་བ།ག་འེ་བདས་ཡ་ ཐབས་ཏེ། . དྲེ་མི་བཟང་བཚོའ་ ༠༨༤-` 
༧ བསམག་འགས་པ་ཤོམ་བག་མེད་དྱུ་ཚུལབ་ཅམ་འཐུང། འདས་ཙི་དྭབས་ས་སེགབ་ལུགས་ཡསུ་། 


ཟ་བར་ཟེད་དོ། པཔ །སཱ་གྲེ་ས་བ།' གམས པའི་ ཡམ་ ་ཡསོགས་ པ་ཞི། རྒུང་ནིང་པ་ ནས་ཞེ་བ གཟང་ཡིད་ 
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པས་ལུས་ཐལ ཕྱུང་དུ་ཕུག་རིམ་པབ་ཚེ་མོའ་ཕྱིན་པན། ཟྱ་གདུག་པ་ཅག་གི་ཆོགས་ཆིས་མིག་ྱབིན་་། 
ཌྷ པ་དང་ཤ་འབཐོག་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིགས་པ་དུ་ས་འབུང་དེ། ཡངྦ་བཐུའ་དུ་བབས་ན། ཚེར་མ་ཁབ་ 
£ གེ་དཱ་ཙ་ས་ཏེ་ལུས་འབུགས་པ་ཡ་སོགས་པའོ། །གཡསུམ་པོ་དེ་མཆན་ཆའི་གཤོད་པ་ཡིག་པས་་་ 
།གཅིག་ཅུ་བགྲ་མས་སོ། །བཞི་པ་ཐཡ་ཚན་གྱིརཱ་བ་འབ་མེད་ནི་ཤིནྭ་ཏཱ་ཆ་བས་གདུངས་པྱ་ཆང་རིང་པོ་ 
ཧྱ་ཆཱ་ཀྲུང་འབབ་པ་སཐོང་སྟེ། དའྲ་པ་ནྭ་ནས་ཆམ་ཆོམ་མེད་པའ་མཆངབ་པ་ན། དེ་གི་མྱེ་ཆུ་་༨༨་ 
འབས་མ་ཤན་ཏུ་ཚེ་བ་གཏིང་ཟབ་ལྱ་ཆ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ་དེའི་ལུསྦ་ཆུ་ནང་དུ་གུབ་པ་ག་ཤིན་ཏུ་ཚོས་པས་ཤ་་ 
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ལ་སྦ་གང་ཚེ་འིང་བཙོས་ཡང་ཡོད། ཁ་ཅི་ག་ཆེ་འྲ་བུང་བབང་ཡོད། ལྡུག་བསལ་མྱོང་ཚིལ་ཡང་མ་་* 
„ ངེས་པ་སྩ་ཚོ་གས་པ་ཧེ། སདོ་ལས། ཧིག་མོ་ལཁི་བདེ་བྱ་མོང་ཨཚན་མོ་དྱམལ་བའི་ཛཱག་བཝལ་ 
༔,ཨྱིང་བ་སོགསདང་། དྭ་མུཡ་བ་གདན་འྲད་བ་དང་། ཅི་ག་པ་འྲད་བ་དང་། གཀུག་བུ་འྲད་བདང་། 
༧ ཕྱུལ་འདྲ་བ་དང་། _ཛྫོན་ཤཾང་འདྲ་བ་དང་།  ཕྱགས་ཤིང་འདྲ་བ་ཡ་སོགས་པ་ཡུ་སཁྱི་ནྒམ་པ་ཡང་ཨ་" 
ངེས་པ་སྣཱ་ཆོ་གས་པ་ཡད་དོ། །དུ་མིགས་པའི་གཞིདང་འཇུག་ལེམ་སོན་དང་ཁྲད། ད་ཨིགས་སོའ་༠ 
བཅུ་གཉུས་པའ། 


།དྐབ་ས་འདེ་དབ།ཏུ་ན་བྱ་བེ་བ་རི་པདང་། འཕབགས་པ་དགེ་འདུན་འཚོའི་ 
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བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་གནས། བ་འཐོར་བ་ནིབར་སྣང་ལྱ་ར་བ་དང་སྭ་སང་ནྷ་ར་བ་དང་། 
ཌྷ ན་རྒྱུ་བ་གྲང་ལས་འདས་པ་ཞིག་ཡོད་རེ། གལ་ཏེ་མངོན 


༼༨-- ༤ 





4 


བཾ 


ཡྩོ 








¡ ག་ས 
ཙཱ རྟག་ཏུ་འཆཡ 
ཡུབ 
མེ་ལྱེ་འུག་ཅུག་པ་འཛྱུང་། 


ལེ 






མས་པ་རྟབུའརྱ་གྲུའ། 


བྨ ཆད་པ་ས་ཚིག་པ་དང་། གང་བས་སེབས་པའི་སྡག་བ་པ་་་` 
ཧུ་མེད། དགུ་འྲ་གང་དུས་ཉི་མའི་འདྲ་གི་སྒ་གང་གང་འོགས་བྱེད་པ། སོས་ཀ་ཆེད་དུས་་ 


ཟུས་ཆི་ག་སུམ་བྱྱརྦ་དུ་གྭ་ཧཱ་འྭཁོགས་པས་ནོ་ངའ་མ་འཐགས་པ་ལྟར་ 


ཅར་བབན་མེ་ཆལ་བབས་ཏེ་ཆིག་པའི་སྣང་བ་འྱབང་། དུས 


དེག་པ་དང་། 


























502, ཆད་པང། གཅོད་ པའ་འཇྲིགས་ པ།ཡང་ཡོང། ཞར་བའང་ འདྲོགས་ར ་བེའ་བའྱི་ཚུལྱ་གིས་ གཏླད་པ་ སེད་ 


¦ ལྷ པའ་ཡང་འཇིགས་སྒག་ཆེག་པོས་འྲགོས། དེ་འྲང་བའི་སུག་བསལ་དོས་དགྲ་པ་དང་། དྭགས་ 
¿ ཕལ་མོ་ཆེའི་ཚེ་ཆ་ད་མ་ལེ་སྟོང་ཝྲག་བཅོ་ལ་ཐྲུབ་པར།་ཡུཐ་འིང་། དམིགགཔཁི་འངགསྡ་མ་དང་། 
པཱ རྗིཾ་ཤྱི་ྱ་བ་སཱའ་དང་འབྲ།་ ང་ཨིཔ།ས་སཱའ་བྱ་བྭས། སལ པའེ།། །དེའ་མ་འདུས་པ་མི་ཧྦ་ཐང་ད་ 
འི་ཡི དྭགས་ཁ་འཐེའ་བ་མཁའ་ ཡཱ ཡར བབི་བའྲེ བྲ་ཀག་བའདྲི་རམས་ཡ་སློས་སུ་བསྲོམ་ པའི་དམི་གས་གོའ་ 
བ།ཅིག་མཛད་པའི་སྲོལ་ཡོད། ཉྟོ་ལན་ བ། ཡན་ལ་གཞོང་ པྲ་ཐུས་པས་སླའ་ཡང་ངག་སོང་དུ་བྲགོ་བ་་ 

















༄༅། །དང་༈ བགསཝ་མ་བས་མགྱང་དུག་ཆེན་པོས་གཞན་ཡ་གནོད་པ་འཇྱང་བ་དང་། 
མཐབུ་བ་ཆེ་ཌི་རྡུང་བརྡེག་བྱེད་པ་དང། _ ཁ་ཉེས་མ་ཡེད་པ་ཡ་འྲདེས་བས་ས། །འེས་ཁག་ངནྱ་བུང་་ 
བྲྱ་མ། སེམས་ལ་ལུག་བསལ་གྩེ་བ་ས་གས་ཡོད་གསུངས། འའི་དམིགསས་གར་ལགབ་པར་ 
མྭ་བས་གང་ཟུང་ག་ཨ་འེའི་ིང་དུ་བཝབ་པས་ཆུག་ག། །ག་སུམ་པ་དུད་འབོའི་བུག་བཝཡ་བསམ་པ་ 
དི། དུད་འགགོ་ལྔ་བིངས་དང་།བ་འཐོར་བ་གཉིས། ཇྱང་ས་ན་བནས་པྱ་ཆ་མཆོ་ཡེའ་པོ་ད་ཡོད། 
ཧོཿ བས་པའི་གཞས་མེདྲ་རབ་སྦྱ་གིས་འདས་ཏེ་འྲགོ་བས་ངེས་མེད་འཁམས། ཕནྲ་ཆུ་ན་བ།ཅི་ག་ཡ་༤་༥ 


503 ། 





ཟར 
ཤྲ 
-8ཱཿ 





















རབ།ཏུ་དགྭ་བྱྱང་གི་དོ་གསཔས་འཇོགས་ཤིང་ གསོན་བཞིན་དུ་ཟ་བ་སོགས་༥ 
ཀྱིས་སྣ་ག་བསྲའཿཡ་བཟེད་ཐབས་ཨེད། ས་ངགུས། བབ ་གད་བ་བ་སགས། 
ཛོ ཨེས་བེད་པ། ཏུ་ཅཿབྲ་བུལ་ 


ང་ ` 


ངྭ ཧྩཡ་༥ཤ་དྲྱང་ 


ཱ བདག་ཏུ་བཟུང་བྲ་ནམབ་གང་པུ་བྱཔད་པ་འང་། 
བས་ངལ་བ་སབ། ཡ་དང་། ་དང་།ཁྲབ།དང་ཝཱགས་པ་དུས་པའྲི་ཕའ་གསོད་པ་ཡ་སོགས་གསད་གཅོད་། 


བཀོལ་སྱཾདཁྱིསྲུག་བསལ་མང་པཾ་དང་། 





ཁ་འབར་བ་མི་དངྱ་ལའྲི་ཡུལ་ན་ཡོང་པ་འདྲི་ནམས་ཡིག། 
པི།ི་དོ་བོ།ས་པས་ཅག་ཏུ་སེགས་ཡལ་བདེ་བ་མེད ས་. 
རྷ།པི་ཤས་པ་དང་། རྡེག་པ་དང། ཁུའ་ལ་༤༨་ 


གཞན་ཡང་བགྲེས་གོམ་ཚེ་གང་ངལ་དུབ་ལ་སོགས་པ་་” 



















དདྱསུལ་བའུཐོ། ི་དུགས་ནམས་དང་གག་བ་ལའབོ་འུངོ་ཡོད། གང 
བའི་དྲག་བསལ་གི་་ཅོ་བ བོ་ཤི་སད་མཱོངས་པས་གཅིག་ལ་གུསི་གབེ་བུ མི་ཤཾ་ཆགས་པ་འི་དག། 
#།ཁ་ཟོའྱེ་བེད་པ་ལྟའ་ཏག་ཧུ གཞུགས་དགོས་པ ཡིན། རི གང་འཇངག་བས་ཝདདང་འྲབ། 
' དམིགས་གོར་བཅུ་བཞི་པའོ།། རད དུ་ནམསྦ ལ་བ ནག་བ་པ། ཐན་ཆོས་ལ། ཿསཱུན་འྲག་དང་ 

རྗེས་གྱང་ཝའ་དྭང་འདྲ རྷཱུ་ལྟར་ངནཱ་སོང་གུཨ་གི་ པསལ་བ་ས་ཙུ་ནབབོད་པའི་ཟབས་ཨི་ 
སྩཔས་གུ་ས་ཐུབཞ། ཐོང་ས་་ 


















506 །མའམ། བྱ་ཆ་བིན་ྲ་པ་འཁོར་ཁོས་ཧར་བྱི་ཆལ་ཇོཿ ཐ་པོ་སྤྱ་ཁང་སོབ་མོ་ ཐུབཞོ་གཞན་འི་པ་ གུགྱ་ཟཾ་ས་གོ་ 
„ ལ་བུབ། འོན་སུ་ས་ཐུབ་ན་དཀོན་མཆིག་གསུམྱ་གིས་ཐུབ། བདག་ ་ཁྱ་ཇ་བོ་དཀོན་མཆོ་ག་རིན་པོ་ 

སྲུ £ །གེ་གྲསཨསསས།་འབོ། ས་ཚ པ་ཉོན་པ་ཞུ། ཆོས་ལ་ནི་ཉམས་ལེཞྡ་ཁཱ། དགེ་་ 
གྱངེ། སྩོ་བེས་པ་ཆེཨྱ་གྩོཿ སྱ་ཐབ་ཡན གཿངགྱ་ཆ་སྤཚྦ་གང་སྱིགསྣགས། ས་འཛིན 
པ་ལྟརྱ་སློབཉཱུ་མེ་བཅུབ། ྣྣཀྣྲིྲིསིཾིཾིི་ སངས་་ 
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རོ 
ཛ་ 





ས་ལ་དད་པ་བྲ་ཨས་ དེས་ག གསུངས་པའི་ཆོས་ནས་ཇི་གད་བཤད་པ་བཞི ཞིན་ 
འཕགས་པ་འི་དགེ་འདུན་ནམས་གིས ་ཇི་འྲད་ཨཛདའ་ གུ པ་དེ་ དེ་བཞིན་དུ་འང་རེ་ཡང་དེའི་ ཡད་་ 
ཏྲ་ཐིད་བཨ་པྱ་ནཱག་དུ་བྱ་སོམ། ཟྲུྱ་ཐི་འགོ་གབས་ཡ། སླབས་འགྲོ་དུང་བབེལ་བའི་ 
གྷ་གི་དགེ། [རབྱ་དུགས འ་འགྱུས་ པའྱ་ཅེད་པ་ པ་གཞས་ཆེ། ' ཧཾ ཅུང་དའི་ལག་སྱ་ཆི་ ཀྱི་སྱབས་ 
གྲབབདབ། 'དྲེ་མཆོསབ དེ་ནས་སྩི་བ་ཝཾ (ཡབ།ས་གོ། །ཅེས་བ།དྲ་མབ་ ཏེད་མིག་སྭ་གོར་བཅོ་ར་ 

ཟཾས་བརིར་སྒྱའཾ་ས་ འྲགོའི་གོ་བ་རགས་རིམ་ཁིག་སོབ་མ་ཡ་ངེས་པར་འཆད་པ་གཡ་ཆེ། གཱ 












ཨཿ མསྩ་ཅང་སཱོུལ་བཅོགས་པ་གཡ་ཆེའོ། །ལ་མ་རྲི་མྦྱ་བི་ཡིགྷ་རིང་འགའ་ཞིག་ཏྱ་ཐོ་སྭ་བྱོ་ཆུང་དུའི་རྦ་མ 
ཌྷ པ་དེ་ཡཱཧ་གྱི་སཱ་ཚའ་བར་མཛད། ཡུས་ཁྲ་བ་བ།སེ་བ་ཨོབ།ས་བ།ོང་བུའི་ལ་བས་གང་འབུག་བེ། 

£ ཡ་མ་རི་མགྱི་ཡི་གེ་ ཡུ་ཡུ་ཆེ་ཁྱྱ་ཡི་ཡཱ་བ་ཡཱད་ཡས་ཁྲབས་ལ་ཡང་ཁྲིང་ལེགས་པ་གྱོང་བ་ཉིད་ལེགས་ཐེ ཌོ 
བཞི་པ་ཡས་བྲབ་སྦ་བྲི་བྲིད་ཞི་ལས་ཁྲབ་ས་ཡྱིའ་བསམ་པ་དང་། ཅེ་བུག་ཏུ་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ 
ཧི། ཡུས་དཀའ་པོད་གེ་བ་ལས་ལྲབས་བུ་བདེ་བཁོ་ཞའྱབང་། ཁཡས་ཐག་པོ་སིག་པ་ལས་བྲབབ། 
བྭ་ཝུག་བས་ལ་ཁག་འཇབུང་ཏེ། དཀའ་ཧག་ཡས་འབས་གོ་སོར་ངེས་པགྱ་གང་སང་བླང་བྱེད་དགོས། 














༄༅།། །ལས་དགེེ་བཛེ་ག་གང་། ཡོན་ཡང་། རྒྱ་མས་ཆེ་དུ་ས་ནྒ་ཆུང་ཇཱ་ལས་མེདྲ་གང་འྲབས་བུ་ 
རྣམ་སྤིཧ་ཨྱི་དུ་ས་ ན་འཕེཡ་ ལྟ་ཏེ། འྱགའྲ་ཆུད་ཤེསུ་འང་ལེ་ ཡང་བྱ་ཆ་ ཁྱགུལ་ ཅོང་འགུར་དུ་འཕེལ། ད 
བྱགའི་ང་བཡ་ཆད་གྲུང་ད ་པས་སང་བང་གཡུ་ཊ 'ཅེ་། རང་ གིསྔ་བུསུ པའི་ལས་ ད་ཀར་ནག་ནམས་ 
ནི་གཉེག་པོས་ཨ་བཅོ་ས་ན། བབས་བུ་མྭ་སིྷ་བཱཾ་བརྩ་ཅུད་འཛའ་བ་མྲེ་སེད། འང་ གི་མྭ་བ་ས་ན་" 
ལས་དཀར་ནག་གང་ཡང་འངྱ་ནུ་ད་ལ་འཛུང་བ་ཨ སིད་པས། འང་ཉིདྷ་བཱང་དོ་ དོྱ་གི་བཾ། བ།ས་ཝ་བ།ཟབ་པ་ 
གལ་ཆེ་གཱཝ་ དུ་བྲ་སྐོམ། དོམགབ་ སྐར་བྱཅྭ་དུག་པའོ་། །།གཉི་ས་པ་བོ་སོ་ལ་བསམ་པ་ཡ། 







510 












ག་པོའྱི་ཆུ་འྲ་བས་བ་སམ་པ་དང 
བཱ ི་ོ སྲིད པག ད་ བདས པའྱ་འབབས་ བསྐ་མ་པའོ། དང་པོ་ནི། ི་ོ བྲོག 
སང་བ །བའི་ཡག་ཁ། „ གི་བ བྲ་ཞི་བཅེ་བ་ ཅངྱ་ ྒྱ་་མེདྱ་ཆེ་ཨེ་ད་ས་བུང་ བ་ཨ་ཡིན། ། 
མཿ ཡད འཐང་ དོ་རྱ་བི་ ཨམྲ གས་ཆེ འགཔ ཿཿ སོ བཅུས ལེག ཅཱ སི་དགེ་ པཱ པ་དེ་ ཡང་ན གངས། མང་་ 
་ནི། སགགཅད་འདོདྱ་གིབ།བསྒབ། བཞིན དུ་བསད་ 


ཅོ 





: 








མ་ 
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| 








༼- 


། ལྡོམ་པས་བསྲུད་བ་ས། 
དངྱ་ས་ང་ཧ་ཅཧ་དང་སམ་སཿཡ་འ་ སོསས་པྲད་སྤྲ་ཀི ་ 
ཌྷ ད་གབྭ་འ་པ་དང་ཨཆོ་ད གྲག གར་ད ་དང་བླ་མཿ པལེ་བས 


དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཡུལྦ་ཟི་ལོ་ཆས 







སྭ 


རྫི མ་ཡི “ཡཧ་པ་དང་། ཉམ་ཡང་འདོད་པས་ ཅིག་ཡྲི་ཤེ་སྔ་ཤང 


པུ་ཡམ་ 


སྟེ། 


'གྙཾ་ཞ་ས་བགྲོད་བྱ་མ་ཡིཐ་པ་ཱ། དྲབེ་གབ་ཤིའ། 
ཚངས། པར་གཱད་ པའི་ བྱ་ཙལ་ཁུགས་ཁས་ གླངས་ པས་ཞི། 


བགྲོད་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། ནད་བུ་ཅན་་༥ 


ཨ་ཡཧ་པ་དང་། ལྷ་ཁང་དང་ཀུག་” 
ཡུ ས་བཧ་ པ་གཞས་ཀབྲ་གོནས 'བྲ་གོ་དྱྱ་བ་༧ 
་མ་བ།་ས་པ། ཞྲ་ད་ པའི་གཱའ་བསྟེན་་ 
དེ་ཙ་སྦྱ་སེ་ཁ་ཨ་ པའི་དབང་དྲུ་བ་ གྱབ་ངཔ།" 








" 
















51[4 












བསྐོངས་ 
„ པ་དང་། 


་་ 


༡༡ ༨ 





ཌོ སེ་སས་ཞི། ལར 

༢ གི་རྲ་ཕིད་འདོད་པའི་པ་སམ་པ་ཤཏི 
བེ ཤོད་པའྱ་བེད་། *༢དོ་ད་དང་ལྷ་བ།བསཱ་ཡ་ འགྱར་བ པ་རྩ་བུ ན་ ཅཙིག་པའི་བསམ་པ་ གཏིང་ཙུ ཙུགས་པཁོ། 

| འ ཡྲོ་ག་ ཏྟ་ཧི་ (ལངས བྲབས་མི་བདྲེག་ པ་དང་། ཚ་པ་ཕི་དང་། དཀོན་མཆག་གསུམ་སེགས་མེད་ ་ 


དང་ཤཱ་དང་བཱོ་ས་གའ་དང་ད་མག་གི་གཏམ་ དང་སྒད་འཆོང་མའྲིགཏམ་ དང་ཚོང་གི་གཏམ་མས གས 
ཏྟ་བ་ཡོབ།པའྱི་ཆ་སྭ་ཤི་ ་པ།ཏྲོལ་ཡ་ སགས་ རུ ཡིད་ཀྱི ་ཡས་བ།སྔ་མ་པ་བནབ་ ``` 

ཡིག་དངྒ་མི་ཡ་འང་འཁོར་ག།ཡོག།དང་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་བང་་༥ པ་ 

ལྱ་འུགས་པའྱ་བེ་ད་པའོ། „།གཧོད་པ ་སེ་མྭ་ནོ། བ།ཞན་ཡ་་་ 
























༄༅། །པའ་འཛིན་པ་དོམ་པོ་འཆང་བ་ཡིག་ཏེ་དེ་ལྟའ་བྱང་པོ་དེ་ཞི་ལས་ལམ་ཛ་གས་པ་འིདབ གུད 
དྲུ་བས་ལ། བསྩམ་བཁིག་མ་ཡིན་པ་ཡ་ནོར་བའ་བསད་ པ་སགས་བཅུ་པ། པོའྱི་བོགས་མྔ་བུན་ཐམས་ 

§ ཅེ་དྲེ་གང་ངེང སཱ་པར་སོང་དགོས་ པའི་ ཡཱས་ནི་ཡིཧ་ཧོ། །དེས་ཧ་བདག་ གིསྣ་བོག་ མ་ཉིད་དུ་ངེས་པའ་གྲོང་་ 
ཚི དགས་ པའི་ལས་ནི་འདི་དབ། ཡིན་ནོ་སམ་དུ་ཡང་ ཡང་བྲགྲསྣལ། ད་མི་གས་ད ག་འ་བྱང་བདུག་ནོ།། ངེ 
དི་ཨི། དགེ་བ་དེ་དག་གི་འབས་བུ་བསམ་པའརྦ་བ་བ། མི་དགེ་བ་བྱཅུ་པོ་འདྲེ་ནམ། རེའརེ་ཡང་གེབས་་” 
ཆེཞ་པྩོ་ཐས་པ་དང། ཡང་ ཡངྒ་ཁྭྭ་དྲ་མཡེ་བརྱ་སེ། རྭ་སེ། འབྲིང་དྲུ་བས་ན་ཡི་དྭགས་སུ་ ་གྩེ།། ཧྭོབ་། 
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ཆུང་བདང་ཞུང་ཧུའ་གྙོད་པག་དུད་འགྲོག་གཱེ། ལྡུག 
འྲབས་བུའ། །ོཔ།བཅད་པ་བ་བོ་ ཐུང་པ་ད་ང། མྲ་ཟིད་པར་བང་ས་པས་ ལོངས་སྲོད་ཆུང་བ་དེང་། 
ལོག་ག་ཡེས་ཆུས་དྲྭག་ཡང་བདང་། རྫུ་ཨ་གྱི་རང་ལ་སཱའ་པ་ཨང་བ་དང་། ཕྲ་མསྭ་པོབ་།ད་ང་འཁེན་ 
ཚེ པ་དང་། ཆེ་བ ཡིས་གཏམ་ཨི་སཱཧེ་པ་ཐོག་པ་ དང་། ང་ག་འྫ་བཡ་ ས་པས་འང་གི་ཆེ་བ།ཡ་༠༤་ ` 
གཞགྱ་གི་སཾ་ཨི་ཉ་པ པ་དང་། བྒརནཔ་སེས་སྦ་ཤིས་རེང་ པ་མི་འྲགས་པ་དང་། གཞོད་ སེ་མསྤྱ་ཀྱི་ས་ ༤ 
སེམས་ལ་སྡུག་བྲ་ཝལ་དང་འཇིགས་སླག་འགྱུང་བ་དང་། ག་ལྟས་ཤིདྭ་ཏུ་གླེཾ་ག་ཅིང་གཏྭཾ་མུག་པའ་ 


བྲལ ཤྩ སི འྲ་གོ་བ་དེ་དགཧཱ་ག་བ་ནྲི་ནཨྭ་གཱ་ཧྱྱ་གི་༤༨ 



















མབུན་དི། རླ ླཨ་དེད་གྲིབ ་པབྱི་ཕི་སྭ་གང་དེ་དེང་དེ་དག་ལ་དགའ་བའོ། །བདག་པོའི་འྲབབ། 
དེ ཕྱི་རོལ་གྣོད༦ཁྱི་འཇིག་རྟ ཡ་འབྱུང་དཊེ། བག་གསེདྲ་གིུས། ཀིཾ བྲ་བ་སྲབ་དང་སྣན་ལ་སོགས་པ་༥ 
༧ ཨཐུ་ཆུང་བ་དང། མྦ་ཟིན་ཡེནྱ་བུ་སཾ་ལོ་ཉེས་པ་དང་། ཡོག་གཡེས༔ ཡི ་སྭ་གྱོགས་ཇུལ་འུབག་ཅེ་" 
ཞིང་དྲི ང་བདང་། ཇུ་ཧྷ་ཁཱ་ས་ཞ་སྭྣྲ་ཕབ།སྤ་ བྭ ད་མན་ངཧ་བྲགོད་མི་ བདེ་ གའརྦྱ་སུར་པ་དང་ { སམགས་ 
སྤྲ་ཕོགས་ཚ་གག་དུ་བྱགུར་པ་དང་། ཚིག་རུ་བྱ་ཁི་སྦྱ་བེ་མ་དང་སེག་མ་སོགས་འཕེལ་བ་དང་། 


517 ༄༅། །འགྱུའ་པ་ཧྭེ། དྷཾནམས་ནྱི་སོང་བྱྱ་ཆུ་མཐུཧྱྱ་སཱཾ་ཁྲབས་བུ་ཡིན་ལ། ཟྱེད་བྱཆུ་` 
རྫི 





518 
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ངག འཁུལ་ཟྱིས དུས ས་ལོག་ཏུ་བྱགུའ་ ཏོ 


ཡ་ཞི་མ་ པའཱ་བྱས་ན་པ་དང་། 


སྟོན་ནི་ཁོད་པ་ ལ་ཡོབ།ས་ པབོ། ཀི གུ འྭབྲུ་པ་བའརྩ་གུར་པ་དང་། 
ལོག་ཉ་ས་ཤིའ འབས ཨ་པ་གསས་ཡི་མགས་པཀྱུ་ཁེད་དེ 


གུ་ན་ནི་དུལ། དྱ་པ་ད་གི་དངས། དབ་ར་ནི་ཐན 
ཅད་སེསྤ ཤི ཝོ 





ཟ།ཁ་འ་འྲ་བསྭ་བུ་འདྲི་ནམས་ལགས་ བདང་དེ བྱས་ བླིང 


རྒུ་ཨཐུག་པའི་འབུས་བུ་འད་དག།དང་། ཐྩ 
གྷིབ་ཁྱེ་ཨའེ་གཞསཿ འ་འ ་སྣུ་ཧཱུ་བའི་གབབ། དུས་ 


ཉིད་ ཡྭ་འྱབང་བའང་ཡོད། 
ངེས་ མེད ༈ྷ་ཆོཔོ།ས་ པའ་ཡང་འྱང་བའོ། 


བེ་ལ་ལག་ཡི་དགེ་བ་བྱས་པ་འེབི ཤི་ཝུགཝལ་ཨི་འདིད་ 











519 ོ་ །པ་ས་ཚོགས་པའི་གཞིའྱ་གུར་པའྱི་ཕིའ། འདདྲི་ནམ་སྔ་ཕོན་ཆད་སོ་ག་ཡ་བབྱ་གང་ 
མྱིབ། སརྱ་བས་པ་ཐམ་སདྲ་གང་ ད་སྦོང་བའི་ཐབབ།འ ཨ་འབད་དགོས་ ཆུས་གུ་ཡང་ཡང་བཅུ། གསྲོམ། 
£ དྲསིགས་གྐ་འ་བཅོ་ བྱརྒྱད་པའོ།། ད་ཧ དགེ་བའྲི་ལས་བསམ་ པརྱ་བ་དྭེ། .མཐོ་རི་སྦ་ཀ་ ཡུས ཧ་ 
ཟྲོབ་པ་དང་། གཞན་དག་བཁོའ་བའི་བདེ་བ་གང་ཅི་ཡོང་པ་བམས་ཅད གགགེ་བའི་ལས་ ཡས་འབྱུང་། 
འཇིག་ཏེ །ལས་འདྲ མསྱ་བངྡ་ཆུབྲ་ནམ་པ་གུམ་ ཡང་དགེ་བ་ཡས་ འྱབུར་བཡིཧཏོ། ར་ད གི་ཝཾ 
པ་བམལ་ཅད་ སྲང་། དགེ་བ་བམས་ཅད་ ཡ་ཅི་ཧུས་སྭུ་སོ ་སབ་དགོས་པ་ཡས་ བསབྱ་ཆུའི་དབེ། ་བ་ ང་རིག 
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520 ཐད མང་མོ་ དག་བ་བསག་ཅདྱ་ལཱི་ཐོག་མཁབི་ཁྲངག་ལྡོ་ཊཟོ། ཆོས་ ཀར་པོ་དགེ་བ་བྱོང་ཞོ་སྔོ་བོབ་ལོ་ 
ཧོཿ བ་ར སིག པར ས་ཡིདྲ་བིས་་སིང་གིཤང་བ 
རིའི ཡཿ མཡ་ཧ། བདག་འདི་ལ་ ཏབ།ཨཱ་བཞཱས་པ་བཱ་ ' 
ཚིབྱའོ་ལམ་དུ་བག་ཐ། ཡ།ངས་པའི་གོ་ངོའ་ནྲི། ད་ མས་ཏེ དགྲག 
ཡོད་ཆེ །ཾ སང གསབ པ་ཞི 
པའ་ཧཱ་སྭ་སུ་མྲི་བེད་ ད་དེ་དགྱ་བས་ན་ཁེ་ཡོད་ 















་སི་གགེ་བྱང་ཡེད དཿ 
ཤཾ་རྟ།ས། ཚྟ། ས་ཚད ཇཾ 

















།པར་ལྟའ་སྣང་ཞིང་། བབད་རོོ་ལ་མི་དགོས་པའ་བྱེད་ཐུབ་པའི་སྐབས་བྱུང་ཡང་་*' 
ལེའ་ཡིདྲ་གིས་སང་ས་ རུག ཅུས ཡུས་ངག་པ། 
ཤཱ བདུ་པོ་ལཿ གི་བ ཉི་ཀར་ཚང་བ་དགོས་ལ། ཡ་དྲ་བི་ལས་གསུམ་ལ་ཡིད་ཆིབ ི་གངས་པ།ཁོ་་ 
ཤཱ གའུ་ཆོག་ག། མི་དགེ་བ་ཡ་མི་ཟུང་བར་སེམས་པ་དེ་ཀྭ་སང་སེམས་ཡེ ཿཡིད་ལ། དེ་ནི ་མི་ཟུང་བ་*་ 
ཡན་པ་ལ་ །བྲུང་བ་ཤེས་ པའྲི་ཀུན་ རྫིབ་ཤེས་པ་མ པཁྲ་བུལ་བ་ཡེག་པ་ལམ་གཏག་པོའི་ཆོག་སའགྱུར་ 
ཞིང་༈ འདྲི་ཚུལ་ཁྲམགྱ་ཀིརོ་བོ་ཡིན། གཱོང་སེམས་ཤུགས་ཆེ་ ཅེ་བ་ལག་འགའ་རྩེ་བྱང་ན། 
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ཧཾ །ཡང་བྲསམ་པམ ་དག་པ་སོགསྦ་བགགེཅནྲ་ཁིས་ཧི་ཝ་ མིན་དུ་སྐྱེ་བཟྲ་མདོ་ལས་བཤད། 
ཅུ་མབུག་པ་དང་བདག་པོའི་འྲབས་བུ་ཡང་ ་སྲའ་མི་དགེ་བྱ ཅཱའི་སྐབས་གུ་ བྲ ཤད་པ་དེ་ཉིད་ ཡི་ཅི་འ་བྲ་འཇུང་ 
ཚ་ཟང་འཟྱོར་པ་ དྲག སྦྲངས 'དང་། ཀྲབ གུགས་མང་གུགང། འི་གཏྭམ། །ཅིག་བཙུ་ཧ་ 
-*ཾབསམ་པ་འ ཿའགུབ་པ་དང་། །ཡིད་བདེ་བ་དང་ཟློ་ འའ འདེ་དག་དགེ། བཁྱི་རུ་ཨྭ་བུན་བྱང། | 
མཐུ་ཝེ ཆེ་ཡོ་ཡིགས་ཏ ཉསེས་དགའ་ བཿ །མྲཾ དག་སེ ས་ དང་ཞིང་ས་ གཞིན། རུ སྦགས 'དང་་ 
དུས་ཆེ་གས་འན། །ྲད་ལས་ལོ་ཞིས་། འཐས་བླུ་ཆས། །དགེ་བ་བྱཙ་ཡི་བདག་བྲབས་ ། 
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ཅེས་སོ། 


སྐད བརྟའ་ པའི་དཀར་ན་ག་ གཞས ༨བྲས་ བསམ། 





།དེ་ལྟའ་དགེ་བ་བཅུ ་ཡ་གཞས་པ་ནི། ཆོ་འདི་དང་ཕྱི་མའ་རྟག་ཏུ་བདེ་བའི་ རྒྱ་གང་ཡིན་ 
¿ བདུག།དགེ་བྱ་ཡ ཆུག་ཏུ་བ།ཞུ་ས་པ་ར་བྱགའོ་ལས་བུ་ཡང་ཡང་བགྲོས། | དམིགས ་ཉེ་ཤུ་པའོ།། 
ཙཾ ཁྲད་དག་གསབ། ས་སུ་ལབ་བྲབ་སྦ་བི་དྱུབེ་བ་ཞིབ་ཨོབྲ་ཤེས་པ་གཡ་ཆེ་བས་ཡང་དུ་ ཡང་དུ་བླ་ མས་བཤད་ཅིང། 
རཿ སློས་ཨུས་མོུ་ལྭ་སཱང་བ་དང་། ཁྭ་ཕྱི་འ་ལ་བ། སྭགཨ་གང་བའ་འང་ཟུག།ཏ་འག། བཱ 
ད་ནི་ལས་འབྲག་བསམ་པའི་ཆོས་གའ་ནམ་སྱ་བི་ ཀྱི་སྙིང་པོ། པོའ གུབ་དོོན་ ནྲ་བྲན་ཆས་འདི་ ༥དི་ཡིན་ཏེ། ཕགའ་ཇི་ 


གདུད་དུ་ཆེའོ། 
ཡ་བ་ཨི་ག་བའི་ཡལ་སརམས་ཟིག་ ཡ། 


¬. 





ལེ 


( 





ཐུན་མཚམས 
མཐོལ་བཤགས་ཡང་ཡང་་༥ 


ཐྱིངས་གཡབ་ལ་དམིགས་ཏེ་ 















ཧཿ །བཤགས་པ་འབུལ། „བཞགལ་ཆེ་གྲ་ཡུང་པ་གསུམ་པའི་མདོ་དང་། _ གསེར་འོད་དམ་པའི་བཤགས་པ་་ 
ཌ སགང་་དྭང་། རང་གིས་ཛི་གཔ་བྲ་གིས་པ་གང་ཡིག་པ་དེ་འདི་ལའ་བྱགིས་སོ་ཞེས་མ་སས་མ་གསང་བར་་ 
¡£ བརྗོད་པ་ཉྲེད་གཧད་ཛེ་བ་ཡེ་ན་ནོ། །མི་དགེ་བ་བཅུར་མ་ཟད་སིགཔ་མི་དགེ་བའི་ལས་སུ་གཏོགས་པ་ཆེ་༠ 
2 ཆུང་ཐཐ་ཅ ད་འང་ཡང་མྲ་བུད། གཞན་ཡར་བྱེད་དུ་མི་འཇུབ། པཾ་ག་པ་ལཱ་ཡེ་དར་བའམ་དབ་བའ་མྱི་བ། 
བསྟདིང་བྲམ་ཤས་པའ་ཡང་སྱི་བ་སས་ཏུ་བླ་སྒོམ། དཀར་པོ་དགེ་བའིལྭས་ནི་ལས་ལམ་བཅུ་པོ་དེད་ 
མ་ཟད་བ།ཞནྷ་གི་སྲོག གབས་པ་དང་། འཆོ་བ་སེར་བ་དང་། ཡ་ཐུད་སྩད་པ་དང་། ཅེ ལ་ཁི་མཱ་ 


















བློ་དང་རྱ་གྱོད་ བའ བརྒ་བྲའོ་ལྭས།་ དུ་བ་གོམ། །ནརྩ་བུང་ཐུ་ ཐུན་ཨཆམས་ང སུ་འདི་ལར་ཡང་བསམ ་དགོས་ 
རེ་པ་ནས་ ཤེ ལེ་བའྡ་ཆོག་སྐ་བ (རྱ ད' ད་པ་འཙེན་པཔོ། ག།སམ་པབ་ ལྕ་རྒུའ་མྲ་བོ་ ་རེསྤྱ་སྟི་ལ་ས་ ཡོཤ་ཏག་བ བྒྱནད་ཝན་བ ག་ 


ཤཱ དེ་གངཡ་པའོ་ བ་བའིབས་ཡར་ ་བཱ།ངབ་པས་ཚེ་དེ་ ད་བདང་། མའ་མེ་དང་གོསྦ་བི་སཿ། པ་སཾགའེ 
= རྷུ་སཱགཟྲུབ།ས་བཟང་པ་དང་། བླ་མ་དང་ཤོབ། སཾ་མངས་པར་མྱྲ་བང་ས་ པའ་སོད་པྲ་ན་མས་ཡལ་ངྷ་ཆཡལ་མེད་ 


ཤཱ 


༨! 
` 


ཱུ 


ཅིང་ཤུས་པའྱ་བས་པ༨ ་ཨརབ།ར་ར (ུན་སཱཡ་ཆོབ། །དཊ་པ་དང་། པ་ན་ཐོག།སྤྱ་གི་གིང་དང་། ལྡུག་བསྲལཿ་ ; 


གྱི་ཞི་ངེ་དང་། ཡོན་ཏྭྱ་མི་ཞིང་ལ་སོགས་པ་དང་། ག།ཞན་ཡང་སོང་བ་པོ་ལ་འདོད་དགུ་ཕྩིཞེ་” 








ྦ 


830 








ལེ བཁོརབྱྱི་ཆུ་འྲབས་བསྔལ་པ་དང་། 
¡¿ འཁོའ་བའི་ཛཱུག་བཝལ་བསྲབ་པ་དང་། 
༧ ཅསཾ་འིད་བཱི་མུ་གབ་ས་ལ།་བསཡ་པ་དང་། 


ཕྱག་མཆོདེ་བཤགས་པག།སུས་ཙུང་མདྱ་རཱས་པ་འྱེ་བུས་ཊི་བ། 
རྣམས་གཝན་དུ་པབཏང་། བདཔ།་ཡ་སྭ་ཀི་དབང་གིས་འགྲོ་བ་རི 


ཆྱཾས་གྩི་ས་ཐྱུ་ཅཱང་དུའི་རིམ་པ་ཚོད་རོ།། །གཏིས་པ་མས་བུ་འྲབང་དང་གུག་མོང་གིབསམ་པ་སྦྱོང་བ་ལོ། 
།དང་པོ་ལ་འབུས་བུ་ ༥ 





བཐལ་པཁྱི་རཱ་འྲབས་བསམ་པའི། །དང 
མྒྱགུའཁྱཇྱུང་བ། འབ་དྱ་བ་བསམ་པའ། །དང་པ་ཡ་་ 
འཁོར་བ་པ བྲི་སཱག་བྲམ་ལ་བ་ས་ས་པ འི །དང་པོ་ཞི། 
རྒྱུས་པའྱ་བུ་སན་ས། ཡད་ཡག་བདུན་པ་དང་གབས་འགགོ་ 
གས་དྲུག།ཏུ་སྐེ་བ་ལེན་པའ་འརྒྱབ' 





།བྲ་ལས་ངན་སོང་གསུམ་དྲུ་གེ་ས་ནྭ་ཝུག་བཝ་ལ་ནིདེ་འད། སཾའྱ་སེ་ས་ན་ཡིད་དོ་༥ 
ཧ་མའང་མི་སྩིད་ཏེ་མི་ཕལ་ཆེར་ མངུལ་སྩེའི སེ ཡྲན། མང་ཡ་དུ་ཟླ་བ་དགུ་འམ་ བྱེས།འི་བདདུ།་ 
| § གཅས་དགོས་ཞི། „ མངལ་གཅཞས་དའེ་ཡ་ དབ།པའི་སྣ་ག་བསྔཡ་དང་། མན་བ།ནག་པའ་ སུབ། 
ལུ  བསཝལ་དང་། དྲི་ཨི་ཞིམ་པའི་ ལ་སཱག་བྲ་ཝལ་གསུ་མ་ཙེག་ཏུ་ཡོད། མ་དེ་བྲ་ཀབ་ས་པ ཅེ་གཟང་་ 
ཟ་བའྲི་ནམ་པ་དང་ འགངས་པའི་ཚ་རེས་གཟོན་ པྭ་ཝ་བ་དང་། བཟའ་བཅུང་དོན་ཆོ་བོས་་་* 
བགུང་སྦྱ་བས་དྲ་བཱ་ ཧ་དུ་བཙོས་པ་ལ 'ྟ་བུ་དང་། ག་ས་རི་་འབངས་དས་བབ ་དང་སར་་ 






















བ་་་བའི་ ཡ་པཡང་ „མངཡ་ཧས༠ྱི་ར་བཙོའ་བའི་ཚེ་ཡང་ ཉིལ་མད་འཡོའ་བའི་ཤ ་གི་ 
ས་ཁ བག་པ་ཆུལ་ཡུ ¡ ཆེགས བམས་ཅད་བེ་ཞིང་ཞིག་པ་ལ ལྟ་གའི་སྣགང་ཝཱལ་ལོ་ 'ཡོད། བཙག་ 
ཧཱཾ མ་ཐག་གང་ཡ་འེ་གྲྭ་བང་ ཆུ་བ་བྭེ དར་འཇམ་ པ་དྲུགིསྔ་གང་ཚའ་མའི་དོང་དུ་བྱ་སལ་བ་ ཉྟ་བུ་དང་། 
2 གཞནྷ་ལབ།ཏུ་བླང་ས་ པ་ན། ལེག ཐེའ་བ་ལྟ་བུའི་སྡུག་ བསཡ་ཡོད། དེ་ལ ཅཟང་འྲེས་ཡེ་ དྲན་* 
པརླུ་ཟབ། དག་ན་གཞག་མི་དགོ་པ། གྩེ་བལི་ལྡ་ བ།བྲཝལ་གཅིག་པུ་ལ་བསམ་གྱང་མིར་སྩེསཊཿ' 
པ་ལྭ་གོག་སྭཅེ ཅི་ཡང་མི་འདུབ། བདག་ཡསྱྱ་ཀི ཙིག འཐོར་བ་ཧྭ་སེ་བ་མི་ཡེད་པའི་ཆོབ་གཅིག 
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534{ །བཧཱ་བ ཉཱནྲ་ལོངསྭ་བ ཨེ་གནས་སྤ་ཚུར་པྱ་བ་བ་ ཤྩ་བློ་བབས་ པད། ཨས་ག་བཏུཔ་འད་གསུ། ཉོན་མོངས་པ་མང་པོ་ ༤ 
རུ 'དེས་ཀུ ཀུག་ནསྣ་བདཔི་ཡས་དུ་ དུ་མགསོགས་པའོ། །ཧེ་བ་ཉིད་དབང་ མེད་དུ་ (ཇིགས་ པས་སུག་་` ། 
སྔཝ་བྱ་བ་ནི ག་བདག ཉིད་གདཅི་གྲྭ་ཀད་ཅིག་གི་ས་འཇིགས་པའ། །དེ་ལྟ་དུན་ཤེ་བ་སག་བ་ལ་" 

རཿ དའི མ་དུ་བླསམ། སྭག་ནཉེའ་བ།ཞིག་པའོ། གཞ བ།ཞན་ཡང་མྲི་ནགིས། སཝེ་གས་པའི་་ ` 
ཡེ་ཡོཿ ངི གས་པའི་ལཉ་བ་ བ།བྲ་ལལ་ཝ་ཡོད། ཁ་དོག་ཉམས་པྱ་བ་བ་ཤ་ 

ཤིན ཁརྒ་སབཡེགས་ང། པོ་ན་མས་ཆུ་བ་ཧེ་ཁ་དོག་ཨི་ཕཱགསྭ་ནག་སྲམ་པའམ། སྔོ་ཁལ་ཁྱེས་བགྲོ། 






















བ། 





།མགོ་པ་བའི་མེ་ཏོག་ལརྱ་སཱ་བ་དང་། དབང་པོ་གུནྷ་ཡི་བྲགགཤོར་བ་ཡིན 
ཉམས་པྱ་བ་བསོ་ནྲི་འུང་། ཡུས་ནི་གུག་གུག་པོའ་གོང་། སག་བདསབ་འིམ་ོགས།། ཤ་ཞི" 
ཧཱ ཀསས། ལུག།་པ་ནྷི་ཁོད། གདོང་ུད་ཞྲི་གས་གདག་ཆིང་པ་ལྟའ་གཉེའ་མད།ཁེང་སཔ་ལ་བལས་ 
༧ གྱང་མི་མཛེས་པའོ། །མང་ཧེབས་ཉམག་པྱ་བ་བ་ནི། ལང་བག་སུག་བ་ཞི་འཇུགས་་་། 
འྭགོ་བ་འཁོར། འདུག་པ་གྲ་ཚ་དྲོ་བབ། པྱ་ཅད་པ་བཞིགན་ཐོད། སྨསན་ཝབ་ཚིབ་ཡས་མེད་པ་ཡ་སྲག་ 
ཡིག་མི་གསཡལྔ་ན་བ་འོན་པ་སོགས་གཞན་ཆེས་བལས་ཞ་ཇུས་ 






535 





པའོ། །དབང་པོ་ཉམས་པྱ་བ་བ་ནི། 
















| 











% ཛྷུནཱ་ཚད་ཁང་ནཱད་ཧུས་འག་བ་ལད། ༤ ཤཱ ནུ་ཧོབ་པ་ དུ་ན ཡང་བཞུབ། བརེང་འླ་བང་ཤམའ 


དེ་ཉའ་ན་བདཔྱ་བང་མུ་ག་བཝལ་དེ་དག་ལས་མ་འདས། 


༧༤ ༤༢ 












ཅེས་སོགས་གོང་བཞིན་བྲ་ཤོམ། ི་ལཱའ་ ག་ག བྲ་སལ་བདུན་པོ་ད་ནི་འགོ་བ་གཞན་ནམསས་ལ་ ཡང་ཡོད་ 
མོད་ཀྱི་མྲཾ་ནྒམས་ གཙོ་བོའ་གྱོང་པའི་མྱིར་འདེ བྭག་འུ གཡབམ་བྱས་གབགསསས་བདི ལ་ོ`` 
རཱ བསམ་པ་འྲི་ལཱགས་ཡོ་ འས པྲིལ 'སོའ་ཉེརྦ་དུག་པའོ།། 






༡ = 








༧།ཡང་ཚུ་ཨིྱ་བི་བྲགོ་བ་ཞི་སྦ་བུ་བརླ་གིས་ཨཱ་སིད་ད་ཨ་སྔམ་ནུ་ སག ཟཟགི་ལུལི་དཔལ་ལྲ་ཐག། 
. འདོག །པས་སེམས་ ་ཡཡི་བདེ་བ ་ཆེན་པོ་རྟབ།ཏུ་ རྟབ།ཏུ་ཡོང་། དུ་ས་དཱ་སཾ་ཧྭ་ཝ་དང་འཐབ་པ་ ཡས་ལ་མེན་བསོད་་་་ 
ཞམས་ཆྱི་སྙཾབས་ཆུ ཆང་བས། གསོད་ པ་དང་བརྡེག་ པ་དང་ཡད་ཡབ། ་གཅོད་པ་ དང་འྲབཡལ་བ་ཡ་གབ།ས་ པའི་སྡུག 

















ཞིག་ཐོས་སླུ་རགྲ་བངྡ་ནམ་ལིབ་སྦྲིབ་པ་ཅག་ཡིན་པསྐ་ཆད་པུར་རྟོག་པའི་གལ་པ་མེད་དོ། །འོ་གུ་འདོད་་ 
| ཀླ པའི་ཁམསྱྱི་གར་གྩེ་སཐ་བདེའ་དྭ ཨཧ། དེར་ཡང་མེ་བདེ་ཧེ་འདོད་ཡོག་ལ་བག།་མེད་པར་སྱད་པར༥་ 
| ༧ ཅེ་ཟད་དྱུ་ཚོའ་བ་ལ་ཟད། གཞན་ཡང་ྫ་དབང་རུང་བྲ་ན་མས་དབང་ཆེ་བས་གཅས་ནས་བསླབ་པེའི་ས་བ།་ 
| བསཡ། བསོད་ནམས་ཆུང་བ་འགའ་ཁིག་པི་ལང་རེ་ཅོམ་མ་བ།ཏོགས་ཡྱོ་བད་གང་ཡང་མེད་པས་ཤིག་། 

ཏུ་ཕོངས་པའང་ཡོད། དེ་དག་གིས་ྫཝ་གཞན་འབབོོའ་པ་ཆེག་པོ་ནམས་མཐོང་བན། འང་གི་བསོད་་ 


843 ་ །བསྔལ་ཤིན་ཊུ་མང་། ཕལ་ཆེའ་ཅགྭ་ཕོ་གས་ཡེན་པས་ཆོས་ཡ་མི་དགའ། འགའ་ 











པཿ ནམས ་ལ་ཡི་ཆད་པའི་སེ་མསྦ་བི་སུག་བྲགལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད། ཁྲུད་པར་རྒལ་ཆེག་བཞིའི་རིས་དང་་ 
ཌ སམཧུ་ཙྭ་གསུམ་ པའི་གནས་ ན་ཅ་མ་ མ་ཡིག་དང་བཐབ་ ཡཔ་ལི་གུབ།་ ་བསཱཡ་ཤིན་ཏུ་ ཏུ་ཆེ། འདྲོག་ཁས་སྱ་ལ་། 

„,ཌྷཱ་བཱམད་ཅད་ལཱ་བུག་མོང་དུ་བ་མེ་འཕོ་བ་དང་ལུང་བའི་ལུག་འ སལ་ཞེ་སྲ་བ་པ་ཡོད་དེ། 

འཆེ་བའི་གྲཿ རོལེ་ཁུག་བདུན་གས་འི་ལྟས་ལ་བྱབང་ ལི ཁས་གྱེ་ཁ་དོག གེསགཔའའྱའོ་། 

དང་༈ ཡིད་སྙོ་ཁིང་ཧཱས་ལ་མི་དགའ་བདང་ཆེ་ཏིག་པཕེང་བའྱི་རག་ནམས་རིང་པོ་དང་། 

ཡ་ དྲེ་མ་ཞག་པོ་ ཆགས་པ་དང་་་་་། ཡུས་ཡས་ རྡུལ་ཁཇུང་བ་རྣམས་སོ། །དྲེ་ནྟསས་བྱུ ཅུང་བ་བ་ ༥ 
















ཙཿ: 
7 
༦༣ 





།འརང་འང་གི་གཡོག་དང་གོགས་ཕོ་མོན་མསྦ་ཁིས་ཁངྒཨངསཏེ། ལྷ་གཞན་གི་དུང་དུ་ 





༄༅། 
འགྲོ་ལ ལྷའི་འདོད་ཡོན་ལ་ནི་ཆ་གསྦ་ཁང་དབང་མེདང་དུ་འབལ་བར་ཤེས། ཟློག་ཟབས་ནི་མེད། 
༡ ཇ་མི་ཇེའ་སོར་བ་ལ་བུ་དང་། ཀྲུ་ཞམ་ཡཁབ་ཝིང་གིས་ཁྱིར་བ་ལྟ་བུདང་། ༡ྱྱེ་ཚེན་ལ་བསླེཾས་པ་ ྣ 
 ཌྟ་བྲུ་དང་།  རྒྱ་མཚོ་ཆེད་པོའི་དབེས་སྲུ་གུཞིག་པ་ལྟ་བུའི་སཱག་བཝལ་འཇུང་། དུས་འིང་ཐུང་ནི་ ༥ 
་ེ ] དར་ སས་འའི་རིས་ ངེ ང། དུས་རང་ང་དའ ། 
ཚའི་ཞག་བ་དུག་ཡེ་གདྭ་བུང་ཤོསྦྱ་རལ་ཆེད་པཞིའི་རི་སྱ་བི་དབེང་དྲུ་བསྲ་གང་མི་ལོ་ཕེད་དང་བཞི་བྱཆ་ཡིདན། 


རཱ 


- 


ས་གྲི་རབ། པྲ ཤཤི་རིང་ལང་བའི་ཕབ།བྲསལྱ་བ་བ་ལྷ་ན་མས་ཤི་བའིའོག་ཅཱཾ་ཝར་སཱ་བཞི་སིད་༥་ 















ཡོནྱ་གྱི་ཆི་ག་མི་ཁེངས་ཤིང་། 
གྩེ་ཊ་དེའི་སྡུག་བསལ་རྱོང་དགོག་ 


གོ་ཡཾ་དྭགས་དང་ །ལ་ཏེ་དགེ་བའྲི་ཝག་མ་འགའ་ཨེད་ན། །དེགས་དབང་ 
¿,དུད་ལྲུག་ཡཾ་དྭགས་དང་། །དྱ་པལ་བར་གཞུས་པ་གང་ཡང་རུང་བར་བགུའ། །ཅེས་ག།སུང་ས 
 ཅ་ཧཨ་ྦཱལི་མངོན་ཤེས་འོག་ཏུ འཇུག་པས་འཆི་ཁའ་གང་དྲུ་གེ་བ་ལེན་པ་ཤེས་ཧས་མིར་གེ་ནའང་འདོད་་༽ 


བ།ལ་ཏེ་ངན་སོང་གསམ་དུ་་ 
ཟོད་གུགས་མེད་པའ་འབྱུང་"། 

















སྐབ་ས་དེའ་བསམ་གཏན་གྲཟུགས་མེད་ 
ེ་འྲ་བ་བོས་དྟའྲང་བར་འུབ།ཡ་ཡིད་བཉེ་ན་ཅི་འང་མྦ་བེང་བལ་ 
ཏྭཧཱ་མངཾ་སྭ་བཱག་ལྭ ག་བས་ཡ་ཆི་བར་ོང་པ་དེ་བྲང་བ་ལྭ་སིང་པོ་ཅི།་༤༤` 
དམཾགས་གར་ཉེའབྱྱ་ཆད་པའོ། །།གཏིས་པ་འཁོར་བ་མཐའ་་༥ 











ད །དང་བྲ་ཟུགས་དང་གྲ་ཟུགས་ཨེད་པའི་ཚའི་བའདྲུ་དུབ།བྲ་ཡ་དེ་འདུ་ད། ཁམུད།། 
གསུམ་བཁོར་བ་འདི་ཀུན་སྣུག་བསལ་གསུམ་མཇྲ་དུ་ག་གཙ་བྱྱཆད་ཡ་ གས་པ་ཝྡ་ག་བྲང་ལྱ་གབི་རང་བཞད་། 







སྡུག་བས་ཡྱ་ཆེབ་ཀུན་ཏུ་བས་ར་བ་ཡིནཾ། 
ཆཱ་ཙའ་འ་བགུས། ནླུ་ཝཱའ་བ།ཡེང་ས། འི་ཉའ་ནོན་པ་ཡེད། 
གཞས་གང་དུ་གཅསྤྱ་ཀང་ཕཱག་བླ་ས་ལྔ་གི་གཞེས། ཡུསེ་ཧི ར་སི 




















550 [ ༅ིམོངོས་སྨོདོ་ཡཾ་ན། ཐུག།བང་ཡ་དེ་ཡང་ནམ་པ་གགུམ་གོེ། དྲ སྡུག་བ་སཡ་ བ།བཡ་ཞེསྱ་བ་ 
བ། ཅོ་གང་ཞད་ཡ་སོ་བ།ས་པ་ཆོ་ར་བ་སྟག་བྲས་ལྭ་བམས་ཅད་ཡིན། འགུལ་བའི་གབ་བཝལ་་༠༠ 

ཧ ཞེ་སྦྱབ་བ་ཆ་ངང་ཡངས་སྱོད་ལ་སོགས་པ་ཐན་བས་མ་བ།ག་མི་བདེ་བཚུག་ཆད་ཏེ་ཚོ་འ་བ་ བེབ་ཐམསབ།་ 
རཅད་ཡིད། འད ཧེརྱཾ་ཧྲི་སཱགབྲ་ཡལ་ཞེསྐྱབ་བྷ་ཝུག་བཝལ་རེ་གཏིས་ཀ་འི་བཞེཞ བྱེདའ་བར་ཡན་པའི་ཕུང་པོ་ཛམ་འདེ་་། 
བ།བས་ཡ་བམ་ས་ཙེདྲཱ་ཀཱི་འབུང་གཞགས་དང་ཞིང་ས་ཡིན། དྲ འདི་ཆོབ་བ་བཏང་གཧ་མས་ཁོ་ན་དང་ ་ ' 
ན་པའི་ཨ་འདྱུ་བེདྱ་ཁི་སྡུག་བ་ཝ་ལ་བོ་ཧའི་མེང་ཐོ་ག་ས་པ་ཡིན། བདི་ལས་མ་ཟའ་ཞ་གཡཞག་༥༤༠༠༥ 

















༄༅།་ བ།ཉཾས་ལས་ཐའ་པར་ཡེད་པས་ཅེསྱ་བང་སག་བཛལ་གསུམ་ལས་བར་བར་བ་བམ་ 
ཡཾ ད་མགས་གོའ་ཉེའ་དྲགུ་པའོ།། ཤད་འི་ གོང་དུ་བཤད་པ་ཉར་གྱེ་བ་སུག་བསཡ། 
ཤཱ རྒས་པ་སྲཱ་ག་བདཛལ། ཧ་བ་དུབ།བྲས་ལ། འ་ི་བ་སུག་བཝ་ཡ། ཨི་འདུག་པ་དང་ཕུད་པས་ 
'¡ @ མྱུག་བཛྲལ། ཡལུག་པ་དང་བ ་བས་མུག་བཝལ། འདོད་པ་བཅལྤ་གི་ས་མྭ་རཱད་པས་སྣ་ག། "" 

བཝལ་ཅེས་སྡྣག་བསེེཡ་བདུན་དང་། གད་པ མདའ་ན་ཉེ་བའ་ཡེན་པའྲི་ང་པོ་ཚ་ཕྲག་་ 





¬ 
འའ 


བསཛལ་ཏེ། འེ་ཡང་ནཨ་པ་ཝས་སྡུག་བཛྔཡ་བྭ་ཧེ་མངོན་པའ་འགྲབ་པའི་སག་བྲམ་ཡྱ་གི་སྡོད་དུ་ཿ” 














552 རྱའ་པ་ པ་ནི། གེ་བ་བྱི་ མ་ཕོ་ཆདྲ་བི་པཱག ་བས་ཡ་གསོབ་ འདབས་པ་ ཡིན། མངོན་ ན་པ་རྦ་གུབ་པ་ ༥ 
ཡལ་བརྟེད་པའི་སཱགང་ཛཡ་ གྱི་སྤེད་ཞྲི་ཕུང་པེ་ེ ་གྲབ་པ་ལ་བརྟེཧན་ས། -སྩེ་གན་འཚི་གོགས་ 
‡ྷ གཞཊ་ཐཡས་བོང་འུ བྱུང་དུ་དུང་བ་ཡ་། སྡུག་བསྲལ་ ཕྱ་ཁི་ཝཱ་ག་ བསྔལྱ་གི་ སྣོད་དང་། འྱགྲར་་ 
ལོ བའི་ཕཱག་བ ས་ཡི 'གོད་ཅེང སྭ་བྱ་བ བེ སྔ་ནི། ཿ ཕུང་པོ (ཡ་བ ནྭག་ས་བེ་བག།འྱབུང་བ་ ཡཧ། 
འདྱུ་བེངྒ་ྷི་ཕུག་བྱསལྕཾ་བི་འང་བིན་དུ དྱུ་གུའ་པ་ཧཾ། ཕུང་པ་རང་ཉིད་འདྱུ་བདྱ་བི་ཕུ་བ་བྲས་ལ་༽ 
ཡིའ་པར་ཤེས་ པ་ཧེ། ༼ྔམང༥་ གསུམ་ བོའལ་བྲ་བ ཟགསས་ཉད་བུག་བྲཝ་ལ་ བརྒྱད་གྱེ་ངོ་ གའོསཱས་ 






| 







554  ཡུས་ཡང་ཡང་བདོའ་བའེ་ཉེས་པ་ཞེ 
§ པེ་ཞཱ་སྭབ་ས། 











༄༅།། །པ་ལྟར་རོ། དྲུག 


ར་དོར་འགྲོ་བ་ཡང་གཅོ་གྲ་པའ་བགོ་དགོས་ན 


ཧེ ༤ པུ་གཅིགྲཔྱུ་མོགས་མོད་པས་ ཝུག་བསལ་བཟྲི་ཞཾས་པ་ནི། 
སྩེན་ཡང་གཅིག པུའྱ་ཧཱཾ། འཆིག་ཡང་གཅིག་མུར་འཆི། གསམ་དེང་་བ་ཡང་གཅིགྲ་བུར་མོང་། 





འགྲོ་གས་ བཤེས་མཛའ་བྲ་བམས་ཅད་བཅིང་པོ་ པ་མེད 


བ 
ཤཱ ཏེ དེ་ ཙྭ་འ་ཞོངས་ པར་འགྱུའ་འཚེལ་བའ །ད་ནམས་ནི། ཅེས་སོགས་ ངྭ་སཱའ་འོ། དེ་ལྟའ་ན་་' 


འཁར་བ་ བྲམ་སངད་ཕཱབ། 'བྲསླ་གི་རང་བཞིནྲ་མིས་ཝཱ སྕུག་བསྲལ་ཏེ། ཡ་ཀྲི་མི པེའི་ཆེ་མར་ སྦྱ་གང་༥༠་༥ 


མནར་ཨེ་དྲ་ཁྱི་བྲགཨ རྡཾའ་འགྲོ་ བ་ཨ་ཆོགས་མེད། 


སྡུག་བསྲ་ཡ་ཡང་དབ '་ཡང་བསྲིངས་ཁབ་ག་ཡོད། 











556 








£ 
༧ པྱ་རུ་ཀུན་བཐུང་བསམ་པ་ཞི 
རྐྱེ་ནི་ཨེད་པ་ཝྲ་ཡཡིན་པས། 


"¬ „> དད ྭ 
ཕུག་བ་ས་ལ་དྲ་ནམས་ལས་བ 





བསམ སུུ་གབ་ཝལ་དུག་ལ་ང་མིགས་པ་ཧེ། 
འོ་ན་དྲེ་ར་ཨ་དྲ་ཕཱག་ 


རྒྱ་སཱང་ས་ཏེ་ཁའཁོར་བེ་དེ་ 
སགས་པ་ཡས་བྱང་། 


ཁང་པ་མེ་འབའ་བཟི་ནང་དྲུ་ཆོད་པ་དང་འྲབ། ཅོང་པྲ་སིཧ་མོའི་གོང་དྲུ་ཚོད་པ་དང་འྲབོ། 
གསུག་ཡབས་སེད་པ་འབམས་པ་དང་འ་བས། ཙས་བངྱ་སུན་དུ་འདེ་ལས་ཐའྱ་བ་ས་ས་དུ་ཡང་ཡང་ 


~~ `. 


དམིག་ས་གོའ་སོ་གཅིག་པའོ།། 


ཟློག་དགོས་པ་འདུག་ཐ། 


བྲ་ཝ་ལ་ཆེ་བའི་འཁའ་བ་དེེ་བམས་ཅདྲ་ག ངྷ་རྒྱ་མེད་ 
ཆུ་བ།ང་ཡག་ཧྩས་ཧ་་ 


འབྲཾག་་`` 






གཉིས 





ལས་དེ བམས་ཙད་དང་པོའ་ཏོན་མོང་སྦྱ་གིས་ཀུག། 


༄༅། །ནོས་ལེནདགོསྤ་ཤིང་། ཉོན་མོངོས་མེད་ན་ཤྱི་ཕི་ས་ཞསྦ་གང་ལས་ཡས་འབས་བུ་ 
འཛུང་བསྔྩ་ཅ་བཉོན་མོངས་པ་ཡ་ཐུག། བདག་དང་སེཡས་ཅན་འཁོར་བར་འཁམས་པའངྱ་རའཅ་བ་ 
ཧེནེ་མོངས་དེ་ཡང་འདོད་ཆགས་དང་། _བོང་ཁྲཾ་་དང་། _ ང་རྒྱལ་དང་། མ་འིག་པ་དང་། ¢'་ 
-4ཾཿ བ་ངན་པ་དང་། ཟེ་ཆོ་མ་གྭེ་དུག་ཏུ་པཕྲང་ཡོད། ཤཧ་ཏཱ་སྩོ་རབ་དྭགུ་སོགསྔ་ནམྲ་གངས་དུ་མའ་ཡོད་་ 
ཁྱང་གུག་ཨྱི་ཅུ་བ་འདོད་ཆགང་ཞེ་ལང་གཏི་མག་གེ་དུག་གྲསུམ་དུ་འབུས། ལས་ཨྱི་ནམ་བང་ས་ཤིན་ཧུ་ 
མང་ཡང་འཁོར་བར་བཕེ་གྷ་བེ་དྲ་གི ལ་སྔ་ནམས་གསུམ་དུ་འདུས། བསོད་ནམས་མ་ཡིད་པའི་ལས་་༥ 
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༄༅༅། 
པའབ། 








„[པས་གུན་ནས་བུངས་པས་ བབོར་བའྱི་རྒྱལ་སོང་བ་ཡེ། བ་ཡིན། 
བ།ཏྲི་མུག་ནི་རང་རེའི་ཟོ་ ལ་རུང་གིས 'བྷར་གས་དུ་ས་ ལོ་བ བི་འང་བཞིན་དང་འཁོར་བ་ བ་གང་༼་ 
× ཡས་བྱུང་བ་ཡང་ མི་ཤེས། ཟུབ་པའི་རང་བཞིད་ དང་ 
༡ དེ་ད་ག་ངེས་ཇི་ལ་འ་འྱགུབྱ་ཀང་མི་ཤེས ཟོས་བསྲམ་ 
 འཆའྦ་ཚུལ་ལ་བརྲགས་ན། 


ཐྲེ 





དེ་ལྭ་ཉོན་མོང་ས་པ་མ་འིག་་ 


བྱ་བེདྱ་བི་ཐབས་ཇི་ ལྟའ་ཡིན་པའང་མི་ཤེས། 
ག་བས་ཞིག་ཡདོ་པྲ་བདགའང་རངྱ་བའི་ `` 


འཆའ་བ དེ་ དེ་དག གང་ཡ་བྭ་སྤྲ་གང་ཆྱ་ཆུས། ཡེད་པའི་ལ་ཕར་རྒྱབ་གྱི ཁྲི་ཡུལ་ལ་་ 
ས་གཏད་པ་བཞིན་གང་ཡང་མི་ཤེས་པའི་ཚུན་ཐོམ་མེ་བའི་ནསེ་ 


་"རྟོགཅིག།འདུབ།པ་འདིཀ་ཡིད། 
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༄༅། །དྭག་ཟམས་ཅད་འབྱུང་། ཡང་འང་ངམ་འངྱྭ་ཕོགས་ལ་གཤོད་ན་དེ་ལ་ཤཞེ་སང་འཇུང་ 
སྩ ༢ངངམ་རང་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལ་གནོད་པྱ་བས་གཅྦ་བེད་པར་དོགས་པ་ཡོད་པ་འི་སེམས་ཅད་ 
2 དེ་དང་གི་བློ་ཡྲུལ་དུ་ཆ་བའེ་ཀར་འེ་འཛྱུང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཁོང་ཁའམེ་ཝང་ཡེན། དེར་མ་ཟད་སེམས་ཨེདལ་ 
4 ཡང་ཁོ་ཁཾ་འདི་སྐྱེ་དེ།། _ དགྲ་བོའི་ཡཱལ་མཁའ་བོ་ཡུལ་དུ་མི་བད་བ་དང་། རང་གི་ཞིང་ལ་གནོད་པའི་ 
ཆུ་རྨུན་ཆུན་ཆ་ད་ལ་ཡང་ཚིག་པ་ཟ་བས གས་འགྱུང་བས་མཆོ་ནུ་ནོ། །བོང་བྲོ་བྲ་འདི་ཧིབསྭ་ཆེ་བྷྱ་ཧ་པ་ 
ཁས་གནོད་སེ་མས་རགས་པ་དང། ཁྲོ་བ་དང། འཙིག་པ་དང། འཁོདདུ་འཇིན་པ་ཡ་་་་། 
















562 བགས པ།གེ་སང་གི་ནམ་འྱགའྭ་ཝ་ཆོག་ས་པ་འབྱང་ངོ། །དུག་ གསུམ་པོ་འདྲི་ན་མས་བདག་དང་སེམས་ཅོག་་ 
གངུ་ཅི་ཡང་རུང་བ་ ཐམས་༦ད་འཁོར་བར་འཁམས་ ཟྱེང་ྱི་རྒྱ་བི་ གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ད་རེས འདི་ཙིསྦུ་ཡང་ཡངྒ་བུབ 

| £པ ཅི་བ ཐུའོ་སེ་མ་རང་གྱི་རྐང་ཐག་ །'དུ་བཀའྦ་ཁྱིན་འ འང་རྒྱུད་ལ་སྩཾས་ 'པའི་ཉོན་ མོངས་དང་ ། (སཀུན་དས་་་* 
བླདུས་ པའི་ལས་ ངྲོ་ཤེས་ པ་འྱ་བང་བེ་ན་ ་བགཱོས་ ་དགས་ ཤོ །དམི་གས་སྒ་འ་བ” བཉིས་ པའོ། ད 
འདི་དག་གི་གབས་ས་ ལས་དང་ཉན་མེངས་གྱི་ནམ་ བ།ཞ་ག་ཇི་ལའ་རགས་ པྲ ཤེས་ན་པོགས་ཆེ་བར་ཡོད་དོ། | 

གཉིག པ་ཟརལ་ པའརྒྱ་ བགབས་བསྐམ་ པ་ཞེ་ “ཡང་བངག་བཟབོའ་པ་ ཧཱ།ངབ་ཁཞབ་བར་པ་ ཟེབ་ དགོས་ པར་འདུག 














564 །རྒོ་ཨས་རྒྱད་དུ་དེངས་པའ་འརྱགའ། ཁྔ་ཡང་བ།སམ་འཁེན་བའི་བགབ་སལ་ཐམས་འད་ཟད་པའི་མབའ 
ཤས 


` འབྱ་གཱིས་བདག་མེད་ལ་སགས་པའི་གནས་ཕུག།ས་རོ་གསྲ་ཤིང་སྒིབ་པ་སྤངས་པས་ཐབ་བ་ཡེན། 
གསམས་ཚུ་གཅིག་པའ་ཏིང་ངེ་འཇྲིག་དགོས། ད 
པར་དག་པ་དགོས། ཚུལ་ཁི་ཨབ་དེ་ཡང་ངེས་འཇུང་གིབསམ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། བདག་" 














༥ བོའི །མེདྱ་ཊཱི་ལ་བས ་་བྱི་་་ པོ་ཡིག། ད་ནིའཁོའ་བ་ ཡས་ཐར་པའྱི་ཕིར་ ༥ དཱ 
སིམས་བ སྲུང་བདྱ་བ་ ཏིང་ངེ་འ བསྭོས་པ་འྱ་བ་ སྒོ་མ་ཐུང་གི་ཤེས་འབ་བྱསིད་གས། 
རམི། གསག་བླ་མེལ་ལོར་། བདག་ སེདྱ་སདོདཏང་ པའ་ཛུབ་ཧམས་དུ་ཡང་ཡང་བསམ། ད་ཡིགས་ 
ལྟ གཡས་ གསུམ་པའོ།། །ཧགབས་འདིའ་འབས་བཊཞིབ་རྒྱང་ འདས་ ཟུན་མོང་པའི་ མ་གཞག་དང་། | 
བླ་མ པ་གསུམ་ པ་ས་སོ་བྲི་ནམ་ ཞག་རྭགས་པ་ཙམ་ ་བཤང་ན་ལ་གས་བོ། ཞི་གནས ྱི་ཁྲིད་ །དང་གང་ ༈ | 
ཟག་ གི་བ་དག་ཨེད་སྐོམ་པའང་གབས་འདིའི་ཐོ བྲ་ཐང་ཡིག་མོད་ཁང་༡་མབ་ ཡེྱག་བབི་ླ་བ་ བུ་འགྲིང་ | 
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གིཉམ་ས་ལ་མྲི་ཟིད་ཅིང་། ཤགསབུ་ཆེ་ཧ་པོའི་བསམ་པ་ལ་བླགལོ་བ་ཡེན་ 
ཡམ་ལྭ་དྭ་ོབ་བདོ་དྲ་ཁིད་མི་གས་པ་སྩོང་བའི་རིཡ་པ་ཙ་ས་ཡ།ལག་ཡེན་མཛད་ 
$, འབྲིང་གི་ཉཨ་བ། ག་ཚར་བ་ལ་གས། ད་ནི་གགུམ་པ་སྩེག་བུ་ཆེན་པོའི་ 
ི ས་ལ་བྲསབ་པ་དང་། བསྔལ་པའི་འྔང་ག་ད།། 
གུང་ག་བོ། །དང་པོ་ནི་ཝུ་མ་དང་ལིལ་ཏེ་འཁའ་བའིཉེཔ། 


།་གྭ་གུབ་པ་དང་ 












¡, 










ཁྱད་པའ་ཡང་ཐར་བུ བོར་བུ་ཨ་གཏོགས་མཐའ་ཡེད་འཕེལ་བ་མེད། དུན ཾཤགྲོ་བ་རྣམས་ བོ། ` 
བསམལ་ཡས་མི་བྲདེན་པའ་རང་གཅིག་པྲུ་གོལ་བའི་ཐབས་ བ་པ་དེ་ཁེལ་མེད་གདོང་ཆུང་བྱི་ཐག་ཨེད་པ་་ 
# གཞན་དོན་ལུང་ས་པའི་ཐར་པའ་འདུག་པ། འཕབ།་པ་ 'དགྲ་འཁོརབར་མི་ཝཾགཙིང་གོས་མེད་ལ་ ༩ ---` | 
༧ སེམས་ངང་གིས་གནས་པ། ཡོན་ཧུན་ཡང་དུམ་དང་ལྡན་པ་ ཡིན་པས། རང་ཅ་ག་གོ་གྱོ་ཀེ་བོལ་ 
ལྟེས་ཧ་ཏེ་ཟློས་མི་འཆུང་པའི་རྔཔ་ཆེག་ཡིད་མོདྦ་ཐཾ། སངསྐྱ་རསྱ་བང་གེམ་སྔ་ནམ་སྦྱ་གིས་སྤོབ་པ།༠ 
གཉིས་གངས་ཆུལ་དང་། ཇི་ལྟ་བ་དང་ ར་ཇི་སེད་པ་ཨྦ་ལེག་པའི་ཡེ་ཤེསྐྱ་ནསྣ་ཆུལ་དང་། ཡོན་ཏད་མུ་ 








,ཇ༦༽&‰ 








ཐུགས་ཇེའྲ་ཤུགས་དང་ཐུས་མབུའི་ཆུ་ལ་རྟོགས་ཌ 


འེད མཐའ་མེད་པ་མང་འྲ་ཚུལ་དང་། 

པ་དཀའ་བ་བཞག་ས་ཚུལ་དང་། གྱོབ ས་ཐམབཅད་ཡེ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སེམ་སངགྲ་བི་དོན་སློད"་ཌ 
པའི་ཐ་ཧ་ལས་འཇང་གྲ་ཆུལ་་་༠་ ་་ ་བགམ་གྱི་ས་ཡི་ཁྱབ་པ་ནྣམ་ས་དང་བསླ་གན། ཉག་འང་གྲི་ནམ་༥༥ 
གྲོལ་དེ་ཆེསྤྱ་རུང་བལ་འདུག་ད། དཔེར་ན་རི་རབ་དངྲ་ཕུངས་ཀརྦ་མི་ཁེད་ལསྤ་བངྡ་ཝད་པརཱ་སེ། དེས་ 
ན་རང་དོན་སུངས་རྟོ་གས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྣ་ཚོ་གས་ནས་གཞུན་དོན་བི་ག་ལས་ཟད་པ་ཨེད་པའི་འང་བཞིན་ 
ཅན་ཐར་པའི་ ཚྲོ་གྷ་ཆོ་གས་པའྱི་བངྒ་རུ་བ་ཐོབ་པརྒྱ་བ། ཇི་ལརྔ་བས་ཨ་བདག་སང་སྐྱ་ཆས་ཐོབ་པར་༥་ 


ྣ 

















།གཉིས་པ་དེཏིད་་ 





དམེགས་སཱོར་སོ་བའི་པའོ།། 
རྒྱ་འགྲ་སཿཁྱི་བབྲེལ་པ་པ་སམ་པ་དང་ ¡ ྭ 
༠=: ` + ༈ད་༠ ༩༡ ༡༡༡ དང་ སྲབ ཧྱ | 
།དེ་ཡང་ཁདི་ལྟར་དཡིགས་པ་སྲ་མ་དང་སླེལ་དས་གྲོས་ བཱ ཙཱ་འྭབུ སག 
















པཿ 
དེ་ཡིད་དུ་འང་བ་ཡས་ལྕ། 
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།པ་ལས་གྩེ་སླད་པ། 


བཟོ་ཡི་བ་སད་གང་ཕྱིསྦྱའི་བི གསར་ཅུང་རང་མིན་བགོད་ གིས་སོ། །གཏི་ས་པྱ་རཱ་འྲབ་སྦ་བི་ གྱེ་དོན་བསམ་ པ་་ 





.དྲེ་ནམསྤྱ་ཧུ་འབབས ས་བདུན་ཡིནྷ་བུ་བ་ ཡོད་པས པས། རྒྱ་ བྲབས 


ལྷ ལ༈། _ ཆུམས་པ་སོམ་པ། རིང་ ཇྲེ་གྲོས་ ལྤ ཐྱང་ཆུབཁྱི་སེམས་ ལཱ ་པེ་གྲ་སུམ་ཨོ། །དང་པོ་གི། 


ཌཾ ཅ་བའིམ་བ་ བ། ཆེ་འདི་བྱ་སེད་པའི་ བབ ཟེད ཡགས ཏེ་འདེབདྲག་ལ་ 


པོ་རྭ་ཟཱ་བ་དྭགུ (མ་བྱང་འི་བར་ ར་དུ་ཁོང་དུ་བཟུང་། 
མེའི་ལས་དངྲ་སག་ དང་ཚེ་སྩིན་ པ་ཡེན། 


བྲིན་ཆེ་བའའ པེ དང་་" 
དེའི་ དརགྲ་གགོན་སྣ་ཅག་ པའ་བསྒྩངས། ་ 
བཅཙེས་ ཊ་པ་ཞས་བྷ་མ་མས། ཡུསྔ་ཆེས་ཕན་བཏ་གས་ 












574 








ཤྱ 
བོ 









མགོ་ཐོན་པ་ཞིག་ཨེ་ཡོང་ཁོན་བསྲལ། དང་པོ་ཚོ་གྲ་ཐུབ་པ་དང་། འབགོབ།་ཤེས་པ། 
དང་༈ གསཏམ་མི་ག་རེ་ཙེ་མ་སྨ་ཤེས་པ་ལ་ཡང་དགའ་བདཔགཏུ་མེད་པྱ་བས། ཚེརྭ་སྩེས་ནས་འང་་༥༥ 
ཤླཾ ལ་ཡོད་ཚེང་བུ་ཡ་འབྲོགས་པ་ལ་ཉམ་ང་ོས་ཡང་མེདྱ་ཁི་པཱང་དུ་དགའ་བ་བྲགོམ། ཧོང་གསུམ་ནོ་འྲ་དད 
@ གཡེག་གིས་བཀང་བ་ཟེགྱ་གང་ཆེས་ཧྭམ་པ་སེད། ངབ་མ་འའི་ངེ་ཅེ་མ་དུ་བདག་ཡ་ཕན་འདོགས་པ་ཡིན། 
བདག་ལྭ་བམས་པ་དྲིག་ཆེ་བཨང་། མ་འདི་དུ་ས་དང་གནག་གབས་ཐམཅད་དུ་བདེན་ཅི་མ་ཞུང་། 
སྩིད་ན་ཅི་མ་རུང་། ངས་མ་ཤངི་བདྱེ་སྐདྱ་བ་ཞ་ཨེང་པ་ལ་འགོད་པར་བ་ཧ་མ་དུ་བྲསམ། ད་ཆམེ་གས 












2༢9། 
ཛཾ 









བཏོགས་པ་འང་ཡང་ཐོ་གས་གཅིགྭ་དུ་པ་ ཟྷ་མཆོག་རབྱ་ཀྱི་དཔང་ཁག་་༽ 
ཁྱེང་བ་ཡ། སུགས དྱ གིིསོས་གཡོ་བཞི་སྒབ་བ་ཆདོ།༽ མ་འདི་ 
གགིཔ་ཨལུ་སེ འྩ་ཐུའ་ཞག་རང་རེ་ཝོན་ལ་ཤྲི་བ་ལ་གདུང་བའི་སེམསྭ་ཁིས་དུས་པའི་མཆི་མ་་་༥ 
།གཅིགུ་བསང་སྱ་བརྱ་བེ་བྲ་ཝབབྱ་མི་བླ་མག། བདག་གི་དོན་དུ་ཛི་ག་པ་ལ་མ་་་ 
བོ བ།བསཡ་ཡ་མཾ་བཝས། ཡ་ཡ་ལས་པའ་བ །བོ་ནྭ་བཱ་པྣྲབ་ 
པས། བག་བལུམ་མ་མ་བུས། གཏས་ངང ལ་བས གསཞིག་སླ་གོས། འ་ བྲོག ངཿ 
























2 
དྫསྨལ་བྱ ། ཞི 
བཞོན་དུ་ཤར་ལུས་འཕགས་པ་དང་། ཅུབ་བ་ཡང་སྱཾང་དང་ རྩང་གླ་མ་ཧཱ 














༅་གང་བ་དང་། „འོག་ ན་ངན་སོང་གྲསམ 
རི་འབྲ་ཁི་བང་རིམ་ '་བི་ ཡུ་རྒྱ་ལ་ཆེ་ན་བ་ཞིའི་ 
རི་འབྱ་ཀི་ གི་མོང་བསྱཆུ་མཚོ་སུ་ 


དེ་དགག་གནས་པ་ལ་ཝ་འབཁིན 
ཆུག་ཆདུ་ དལྱ་ཆུ་མཆམབ་ཡ་ ཧྭ་ཆང་ལ་། 


མས་མཧི་མད་ལཱ་མིགད་ང་ཡེ་ 


གུ་མ 












ཤཱཆོ སྣ་རྒ་མང་ གི་བར་བར་དུ་འོལ་མཚོ་བདུ ངྲ་པོཾའྷ་རཱ་མ་ཅོ་ལ༠༧ 
ཐཱ ཅླ་་བསས་དགཅ་ཚ་སབ་བདའ་བསདབཏུབ། དེ་ཡྲམས 
1 གེང ད་བྲ་གོའི་ནང་ན་དུད་ འགོ་རྫ་འཕྲུལ ་ཅན་གསུམ་ཡོད་ ནམ་མཁའ་ 
ལ་སོད་པའྱི་བྭ་བུང་། ཧཱ་སོད་པའི་མི་འ གྱ སྭ་ཁོག་གཅྲ་ཆཱ་ལ་སྔོད་པའི་གླུ་ན་མས་སོ། 
༥ཡ༧ཡང་གྲོས་གྲེ་བ སྒོམ། འི གས་སར་དེ་ཡན་ཆདྱ་བི་ས་ཁོག་དབང་ཆེན་བོ། རྩ་བིས་གཞི་ཡན་་་ 
ཆོད། ཟདཀ ཡྱི ཟད་ཀར་པཾ་ལུགས་ ཚུན་ཆོག ཧིང་དགས་གུ་ཁ་གསུམ་ཡན་གདས་གས་ཡས། 
























དགུའ་ཝད་དང་། འཛྲུལ་དྭགའ་དང་། གཞུག 
བཞིན་ ། དྭ་ནྭས་གིང་བཞི་པའི་འཇིག་ཉེད་ 
ཟའ སར ལ་མ དགང་བེདན ཨཉམ་པའྲི་ཚ༽ རེས། ཆྲངས་པ་མདུ་ན་ནྭ་བདོན། ཚེཿ བྲས་ཆེག་ཏེ་བསས་ 
® གཏན་དང་པོའི་གཟུས་གསུ་མ་བསྣག མྒབས་འད དེ་རའདི་སད་ཅེ་སྔ་བ་ འདིནས་བཟུང་ཧེ་ 

གྲཟགས་ཁམ་སྦྱ་བྱ་པཱ་ག། སལ དན་ལའི་འྲགོ་བ་ ཟུགས་ཁམས་པ་རང་ཁ་ན་མ་གཏུབ། བི སི་ཁེ་ སཔ 
གཞན་ཝ་པོ་གང་ཡང་ཡེད་ ཝ་འདོད་ཁམས་པ ང་མེད། གྲ སདངའང་གི་ལེ ' 





















འཁོའ་གཅིག་ལ་བརཏེན། འོག་ཏུ་ཧི་ནུང་གི་དྱ་ིལ་འཁོད་ཡན་ཆོད། ་ྲཾ་ཡིན་མདཧ། བསོད་ 
ནམག་སྩེས། བབས་བུཆེ་བྭ་ བསིས་གཞད་ད་པན་བས་ཡལ་པ་བ་། དེ་བཞན་ ཡེ་ 
¡ཛཱ ཆེ་བ། ཨེ་གདུང་བ། ཨྱ་ནོམ་སང་། ཤིན་ཙུ་མཐོང་། འོག་མེན་པ་ན མས་བླ་པན། འོག་་ 
མེནུ་པའི་གནས་བཅིག་པོ་དེས་གེང་ནས་སང་གསུམ་ཁགབ། གེ་ལ་པྟོང་གསུམ་གྱི་ང་ཆེན་པའི་་་ 
| འཇིག་རེཧྱ་གི་ཁམས་ཞེས་ཟེར། གྲ་ཟུགས་མེད་ཁམསྤ་ཀི་སྐ་མས་ཅན་ཡང་ང་པགྲ་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་། 
པ་དེ་དགྲ་ཐང་བྱ་སན་ཏེ། ཁ་མས་གསུམ་བྲགོ་བ་རིགས་དུག་གི་སེམ་ས་ཅན་ནམ་ས་ཡ་གོང་བཞིན་་་ 





























དེ བསས་ཅད་ལ་མའ་ཤེས་ པཞསྱ་བྱླམས་པ། ༣*ེ 
ཕྱཾག་ས་བཅུ་འབ་འབྱམག་ཐགས་ཅད། 
གཞམསམ་།བས་བའ་ཁྱབ་་ 

ཕ་ཁྱ་བས་པ་ཡན་་་༥ 





| །དག་ཟམསཅོད་འགོ་བ་ནགསྲ་དུག་གིད 'གང་བ་ཡེཤ་ཏེ་། 

བ སྒོས་པའི་བ་གང་བཞིན། ད་ཤི་གའྱ་ཕོགས་སུ་མ་ཟད། 

ཤྩ ཉི དང་འབྲ་ཧཱ། ཁྱོགས་བཅུའགས་ཁའ་ཡང་བའ་ཏག་གང་ནེ། 
གི་འཇིག་རེགྱ་ཐི་སྣ་བབ། སེམ་ས་ཅན་ཐས་གཅད་དིན་ཆེ་གྱ་ཁི་ཕ་མ་ཡིན། 

རར མེག ཅུས་༢ེས་ནས་ ཡཧུ་ག་ཚོགསགི་བཏུ་གད། གནོད་པ་གྷ་ཚོ་གས་ཟ་བསལ། 
གན་ སེམས་ཅན་འདྲི་ན་མབ། ་བདེ་བརྩ་གུར་ རྱིང་པའ་ཛྱུར་ཅི་ག། བདག་གིས་འདྲི་ནམས་བདེ་ 





༔ང)¥ 


















གས་པ་འབུག་པ་ལ་སེམས་ཅག་ལི་ཁམས་ལ་བུས་ནཱ། མས་ཅན་བདྲ་ནྲལ་ 
བ།ས། སྣུག་བལ་དང་གག་བལ་བྱི་ཆུ་འ་གཞུམ། འདོད་པ་ཐི་ 
རྡུག་བ་ལ་མི་འདོདྱ་ཁང་ཡོང་བ་ནི བདེ་བ་ཨི་འབུང་སྡུག་བྭ་སལ་ཁོ་ནཱ་འྱབུང་། སཡ་ 
ྱཾ ས་ལ་གནས། དམྱཡལ་བ་ཆྲ་གངས། དྭ་གཾས་བཀྲེ་བ(་ { དུད་འགྲན་ 
གཅིག་ལ་གཅིག་བྲ། མཐོ་རིསད་ཡང་ཆེ་ཐུང་བདང་། ཧད་མང་བ་དང་། བངྡ་ཆུང་བ་དང་། 
བཀྲེན་ཅིང་ཡོངས་པ་དེང་། ལས་ལ་ཁོལ་བེ་དང་ཆད་པས་བཅད་པ་གོགས་དངོས་སུུ་རང་ཡང་སྡུག་ | 





















591 ༄༅། །བསྲཡ་ འདི་མི ཙིམོངྒྱ་བ་བ་མེད་པ་དེར་ འདྲུག། འགོ་བ་ཐམས་ཧདུ་སི་འ་ཞྭ་མུག་བཝལ་ 
བྱུ་རྒྱུ་དཔག་ 'ཏུ་མེད་པ་ ཡ་སཱཾད་ པ་དེ་ཡེན། སྒཾས་སཱ་འགའ་ཁིག་ དྭ་ཝ་རང་མི། འདོད་པའི་དེ་གབཝཡ་དག་པོ་ ¡ 
ཿ ཞི་ཐིདད་དྲ་ཆུག་ཊ ཁྱང་སྡིཾག་ པརེ་ཡ་ས ཇམ་པོ་ཆེ་བ སགས་ པསཿ་ དྲབ་གས་བ་ གང་པོ་འ་གགས ་པ་དང་མཉམེ་དུ་༥་ 

ཁྷ དམྱལ་བར་ཁེང་[བོ ལེ དགོས་པ ༽དྭེ་རྒ་མབ ་དངས ་སུད་ཙ་དུག་ བྲ་ས་ལ '་རྒྱང་བ་རྣཡབ༥ ཡས་རྒྱང་སཱིང་རེ་' 
བུ དུ་ག། ང་བ་རེ་འུཡ་ག་ཨ་ཤོ་མ་ཾི་འང་དག་ གླ དུ་བ་སམ པ། དཔེ་ར་ན་ ཟང་གི་ཆ་ ་བའི་མ་དེ་ ", 


མིགཞེ་ “ཡོང་རྐང་པ་ནི་ཆག། ལོང་ཁིད་ནེ་མད། འཕའ་པ་གི་བོར། གད་ཁ་གཡང་ཁ་གཅིག་། 




















ནས་མར་ལུང་ལ།བད་པད་འདུགན། བདག་ངི་ཅུ་གྱ་སེད། གཞན་གང་ལ་ཡང་མ་བལྟས་པའ་ཧབ་་་ 
རྒྱབ།ས་སུ་ཡྱི་རྒ་ སུ་མ་དེ་གཡང་ཁ་ནས་འཇེན་དགས། དཔེ་དེ་བཞིཧ་དུ་མ་གན་བྲགོ་བའདྲི་ནམས་ཤེས་ 


དབྱ་ི་མི་ག་ནི་ལོང་། ཐབ་སྦབ་རྐང་པ་ཞི་ཆག་ས། དགེ་བའི་བ ས་གཉེན་འམ་ ་གྲོགས་བཟང་་ 










ཌཾ 
རཾ ༤༽, ༄...5 ་ ླ~ ¦ ¬ ༤ 
ཿ པོའི་ཡོང་ཁྲིད་ཞི་ཨེ བསདན་མ་སྦ་ཊི་འཁའ་བ་དང་ནྲི་བལ། ཡིད་ལ་དག་དུ་ཡང་མི་འུང་བའི་་་ 
ཛིག་པ་ཐམས་ཅད་ན་ལབ་ཡད་དུ་ཡང་ཡང་བཏ་བ། མཐོ་རིསྦ་ཀི་ལམགས་ཁ་དེག་ཆོབས་ཏེ། ངག་། 

ལེ 


སེང་གསུམ་མྱི་བ།་ཡང་ལ་ཝྱུང་ལ་ཁད་ཁད་པ་སྡུག་བཛཡ་གྱི་རྒྱ་མེ་བཟ ད་པ་ལ་གནས་པ་འདེ་ན་མས་སྟིང་འེ་ 





















བུསོལ་ཏུ དྲད དྲད དྲན རི ར་ལ ཆོ རཀ" 
བྱགད་མའ་འྱབུང་བར་བདིི་ནམས་ིང་རྡེ་རེ། བདྲི་ནམོགས་ལབ། 
སྡུག་བསཱཡ་རགྱ་རྒྱ་ལ་ས་དང་ཁེན་མོངས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་་་། 





།ཡང་མི་ཤྭདི་ལ་ཕྲུག་བསཡ་དངོས་ཡ་གྱོད་པ་དསི་གས་གའ་གཅིབ། | 














9༠ །བའང་ཡོད་དོ། །བེའི་དང་པོ་ལྔ་བང་ཆུབ་ཆི སམས་དངོས་ལ་བླསབ་པ། ཕག་ཡོ་ཤྭ་དུན་པ་ལཱ་བླསབ་༥ 
£ པར བྲསབྱ་བ་ལ་དམ་བཅབ་བ་ཧེ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ནཾ། སརྱ་གྱི་བམས་ཛཾ་ ་རྗེ་གཉི་ས་དང་(' 

£ འབྲེལ་བར་བགྒོས་ཧེ། མ་འདྲི་ན་མས་བདེ་དགོས་པའ་འདུག། ཧཱུཾད་དགོས་པའ་འདུག་ལ། 

༢ བདེ་མིི་སྙིད་སཱག་བྲསལ་བར་འདུག་པ་གཾང་རེ་ཆྗེ་བདག་གིས་པཕྲག་བསྔལ་ཡི་སེལ་བའི་ཐབས་མེད། འདེ་ 

| ནམས་པདབ་ཡ་མི་འགོད་པའི་ཐབས་ཨེད་ཏེ། བོ་ཧྲ་སང་དའབི་ཞུས་པ་བདག་ལ་ལི་འདུག། དེའ་་ 

¡ མ་ཟད་གོངས་པ་བྱ་རྱ་ཟིན་འཁོར་ལོགས་བྱསརྱ་ཆལ་ནམས་ལཁའང་མེད། འོན་ས་ལ་ཡོད་ནྭ་ཚོ་གས།༠༥ 
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ཡོ 


༦རམ་ཁེ 


༼ ¬ -- 


ཱུ དམིགས་ སྐར་བཞི་བཅུ་པབ།། །།གོང་དུ་དྲ་མིགས་གར་སོབ ཞི་པ་ བསམ་ པའི་འཇུག་གི་ ཡ་བླསབ་ 








|~ 











༄༅་། ད །པའི་ གངསྐ་རས་༼བོཞ་ལ་ཡོད། བ་ན་ཡང་སང་སྤྱ་ཆས་དེ་བསྒྲབ་ཞ་ཐོབ་ཡོང་བ་ 
ཡིན་པས་བདག་གི། །ཨངས་རྒྱས་ཐྲོབ་པརྱ་བ། ཐོབ་ལ ས་ཅན་འཁོད་བ་ཝས་འྲེ་དེག་པརྱ་བ། 
སྤེ་ལས་ཅན་བཨ་ཡད་ལ་པ་ཤཔའྲི་ཕེབ་བརསྤྱ་ཅབ།་བབ དགེས་པ་འདུབ།གམ་པ་ཡང་ཡངྱ་བུ། 


ར་ 


པའིསབས་སྭུ་དི། གངསྤྱ་ཟ་སྤ་གི་ཡོན་ཏན་ཤེས། ཟེབ། པ་ཆྲེ་རུང་གྲི་བད་པའྲ་ཤེས་པའི་ སྒོ་ནས" 
རྫོ་གས་བྱང་དེན་གེ་ར་ཙེ་མ་བ་གྲེོམ་པ་ཡེན་ལ། དེ་གེ་མྦྱ་གིབྤྱ་བངྱ་ཆུབ་སེ་ཡས༔ གོ་གཉིདྡ་ཇེིས་པད་ 











།གང་དུ་འང་ག། ཞཱན་ དོན་བསམ་ པ་ཙམ་ མ་ཡོད་ མོཿ ཡོ ཐེམས་ | 
།དེ་ཞས་གཉིས་པ་ཡག་ཡོན་ 
ཡེནུ་ནི། ཡམདོ་ཡས་བྱང་ཆུབ་གྱེ" 


།ཞེས་ བ།སུངས། གཏནག་ 
འགྲོ་བ་ ཛཿ ཆབ། ཡ་དཀར་པོ་ བབ ཏུ ཐུ ། བུལ །ཁེས་སོ། 
















ཚི་དཔལ་འཇོསསྐྱ་ུད་འཇམ་པོའ་སོང་བས་ཡོན་ཏན་ བམག་ཅད་ ཧྩཿ་ཞིང་། སངསྤ་རས་བྱསབ་པའ་་་ 
དམ ་བཅསྦྱ་ཕིན་ཡེའ 'ཏན་བ།ཞན་མང་པོ་བསྒྲབ་དགོས་པ་གཅིགྲ་གང་གུགས་ལ་བོང་། དེ་ནས་མི་ཐའ་་་ 
¡ 3: ཐུག་གི་བར་དུ་འང་དོད་ གས་པ་ དང་བ།གེ་དོ་དྲ་ཐི་ཨ་ཡ་ །དང་། མངྱ་བ་སོང་བ་དང་། ཡོན་ཏོག་་ 
༧ གབག་ བྲ་བབ་ཅད་ འདིསྱ་བེད་པྱ་བེད་པ་ཡིན། མདོའ་གྲ་ནམ་པ་ བམག་ཅད་ཨཱཿཐེན་པ་ཉིད་ལ་ ཡོནཏུ་ | 
ཙོས་ཡོཿ ཅྱངྲ་ཆུབྱ་ལི་གེ་མཔ་ལའང་ཡོད་པ་ཡིན། བསངབྐྱ་རས་ལ་ཇི་ཙེས་ ་ནེ་བའདི་ལཐང་འི་། 
སེས་དུ། འྱརུ་བྱབད་བ་བས་བོ་ ་ཨིང་ངེ་བབྱ་སཾད་ལ། སཱར་ཡང་བང་ཆུབྱ་ཀི་སྦེ་པས། ་ཡཱར་་ 
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ིགསགསལ་ཉུལ་ལ། རོ་བ མི་འ དོགས་གསྙམ་དུ་ ཐྱུད་ལ། ༥ 
ལྷཧ་ཁྱིས་བྲལ་བ་དེ་ ཡན། དེ་ལྟརྱ་ལཱ་རི་ལྱཾ་གྷི་བོ་ས་ས་ངས་སམ གྣ་བདྱཧ ཅེ 
གཉིག་པས་ཨ་སེབས་པ་འཇུག་ཚོག་གཅིག་འདས་ག་བ སེམས་བྱ་གེད་གཏོང་བ་པོགའདུང། བདག་གི་ 














། །སེམས་ཧན་གོང་བབབོ་ ཧམ་དུ་ ་ཡང་མ་གྱེ་ས' པག ཐཾ གཡ་ཏེ་དབང་མེད དྭྭ་ལཱེས་ 
ཧྱངའཕཕལ་དུ་གཉེག་པོས་གེབས་དེ་ཨ་བགབཤབ།ས་ པ་བླ། སུ་ཕན་གདྲ་པས་ཨྐ་ཊུ ཅུ་ས་པ་ལ་` 
ཧུ ལཱ ཐུགས་སུ་ ཡན་ པའ་བ་སཨ་དུ་བགོམ། དམིགས་གོར་ཞེ་ གཉིས་པ པའོ། །བ་གཱབ་བྱུ་ཿ གཉིས་ ་པ་ཆོ་གས་ 
༡༢ བསགས་པ་ལ་འབད ་དགོས། བདག་ རཨ་ པས་ཡྲོན་ཏད་ རད་སང་ན ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ཇེཿ ཇེ་ཆེ་ཇེ་ཙེ་ 
ལ་བསླབ་ 'དགོས། ཉི་མ་དེ་རེང་རང་ནས་ཆོ་གས་གཉི་ས་ལ་བྲ་སབ་དགོས་ཏེ། བསོད་གམ་གྱ་ཀི་མོ་གས་གི། 
མདོ་བཧྟག་བཅོསྣ་ན་ཨས་ལས་ཕན་ཡོན་ཆེ་བའ་བཤད ་པའི་དཀེག་མཆོག་གི་མཆེད་པ། དགེ་ འགུནྲ་ཁི་ བསྟན་་ 

















འབྱུང་པོའི་གཏོའ་མམྱག་མཆོད་བགྐོར་བ་གཟུང་ས་སྔགས་བཟླས་པ་དད་པ་བསྒོམ་པ་བྱམས་སྟཾང་་ 
„ བཟེཾད་པ་བགོམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བསབ་དགོས་ཧཱ་མ་པ་དང་། ཡེ་ཤེསྤྱ་ཀི་ཆོ་གས་ཆོས་ 
ཉ༡ན་པ། ཆེ་ག་འཛིེན་པ་དོད་སེམས་པ འགཡ་འབྲེལ་གི་གོནས་རེགས་པག་ཟེ་ཆྲོཔ་གཅོད་པ། 
འབེར་གསུམ་ནམ་པའ་མི་རྟོག་པརྱ་ཆ་ས་འདེབས་པ་ཞེསྱ་བ་བ འཁོའ་འདས་ཐམས་ཅད་བདེད་མེད་དུ་། 
ཟྲས་པའི་གནས་གོ་གིང་ཤེས་བསམ་པ་ཁི་གས་བེས་པ་རྙེད། སྒོམ་པའི་གློ་ནས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་” 
གཅིག་དགོས་པས་དོན་འདེ་ལ་བསབ་དགོས་སྙམ་པ་དང་། མཆོད་པ་ཡ་གོགས་པ་བདེབ་མེངྱ་ཁི་ཏ་བས། 










ཐྲ 











ཧོ དེ་འགྱོད་རུང་མ་འགྱོད་ནུང་ནག་པོའི་ཆེང།ཡེིན། འབྱོད་པ་བྱ་སེདྱ་སཱལ་ནི། སན 
འདི་ཆེས་ཏེ་འདིཙས་ཐིདཅེ་ག་ ཅེ་བས་པ་དེང་། ་བྲང་བངགཞན་པའི་ ས་ 
¦ ཞེས་པའཔམ། དྲག་ལ་ལན་པོ་མྲ་བས་པ་དེ་སྦ་བེད་དྭངས་ཆག་པའ་འྱབ་འ་ཅེ་ས་པྟ་བའོ། །དེའི་ 


ཨཱ 

ལཾ གཉེན་པོར་སེམས་ཅནྲ་ན་མས་ཐེག་པ་གསུམ་མི་དགེ་བ་ཡྲ་ ཕིག་པརྱ་བཱུ་བ། དཀའ་པོའི་ཁོས་ལ་བླ་གབ་ 
སེམས་ཅན་ནམག་བེ་ག་པ་གསུམ་པོ་གྲང་མོས་མོས་ལ་སེ་མས་བྱསེད་ ་གཞུག གོས་ས་ཐེག་ཆེབ་ལ་ 
ཅ་ཅུས་ཅུས་སུ་འགོད། དགེ་བའི་འིགག་ཅི་འ་གུབྱ་བེད་དུ་བྱཅ་ག། དེ་ཡང་བྱང་ཆུ་བ་ཏུ་ཨྨོན་ལཡ" 








འདེབས་སུ་འཇཛུག་དགོས་ཏེ། གགེ་བ་སྱི་བེད་པ་ཚོ་ཡང་སན་ནག་དགེ་བ་ལྲ་བགོད་གང་ཐུབྱ་ཐེད་དགོས་ནཁྱསོ ་ 
པ་བསྩེད་པ་ག་ཡ་ཁོང་། དེ་ཧ་ཟུང་གསུམ་པ་ལ་སེབ་ཧེ། སེ་མགས་བྱསེད་པའི་གང་ཟག་ལ་ཆེ་གས་སུ་་་' 













ཙྷཾ བཅུད་པ་མ་ཡིན་པ་བརྗོད་པ་ནག་པོའི་ཆས་ཟེའྲ། ཆི སབ་ཅད་ཨ་ཡིན་པ་ནི་དངོས་སམ་ཞག་ཏུ་ ཉོན་བརྗོད་" 
རི་པ་ཡིན། . སེམས་བསྩད་མ་སེ་ས་ནུང་མྱ་བཾ་ས་རུང་ཉམས་དུང་ཉིམས་རུང་འྲད། སེམས་བླསདྨ་བངས་ 





སྭོ་ཟེར་བྱ་ཁུན་ཆད་སད་དུ་མེ་རུང་། དེའི་གཉེན་པོར་སེམབ་ཅན་ཐམབ་ཅ ད་ལ་ཧོན་པའི་བདུ་ཤེས་བླགས་༥༥ 
པ་ལ་བ་མབ་པ་དཀར་པོའི་ཆས་ཡན། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་གང་ སྤྱ་ཟས་གི་སང་པོ་ཅན་ཡེན་པ་དང་། 






དའི་ག 
ཡིག། 


¦ 
¦ 

















རོ 





611 ཤྲ མ་ 
ཆོས་བཞྲི་རྲི་དཱ་སྭའྲི་ཝཾགསྦ་ཐཾ་ས་བླ་སུབ་པརྱ་བཁོ་པཱ་དཱ་བསལ། དམི 


8¡ 


ང་མྱི་བོད། དཀར་པོ 
ཞིས་གེད་ཞི་བཞེཕུའ། 









612 














འདྲི་ནམས་བྱསང་སཾ་ཤཱ་ག་རི་མ་འགི་ག་མདོགཁ་ལེགས་པར་སུར་ལ། ཡང་ཐེག་མར་ ་་དམིགས་པ་་་༩ 
,རཱམས་ཁྱང་བར་བྱས་ཏེ་། བར་འདེར་སེམས་བྱ་སེདྱ་བླངད་ཧ་ཆོ་གས་ཡེན་པཁི་གབས་དེར་ངེགཤེསྨ་སེ་ཚབས 
ཆེ་བས བས་འདེརྱ་བས་ན་ཡང་ཡེ་གས་པའ་འགྱུར། ཡང་ཁིད་ཡོངས་སྐུ་ཚོ་གས་པའི་མྲབའྭ་བང་ 
སྡོ་མ་ལེན་པའི་ཝནདུ་སེམས་བྱསེངྱ་བླད་གང་རཱུང་ཧེ། ཇི་ལྟར་གབས་སུ་བབས་པ་དེ་ལརྦ་བའོ། ། 
གཉིས་པ་འཇུག་པྲ་བངྱ་ཆུབྱ་གི་སེཡས་ལ་བླསབ་པ་ནི་འདེ་ཡེན་ཏེ། སངབྱྱ་ཆས་ཐོབ་པར་འདོང་པསྲ་བང་ 


སྱརབ་རྦ་བའོ། །གང་རའི་ཁིད་སོང་བའི་མཚོ་མས་ག་གསྲི་ ཤེདླ་བུང་སགས། རྡེ་རེས་སློན་སེམསྦ་ཀྲི་བང་ 
ཡང་ཐེག་མར་ - ་དམིགས་པ་་འདེ་་` 












། _ །ཆུབ་སྱོད་ པ་ཡ་བྱ་སབ་ དགོས སང་སྐྱ་ྒས་བླགུབ་པྲར་ དོད་ཁང་གསོད་པ་ཁ ་མི་སེབ་ན། 
ཡོ ལོ་ལེགས་ ་པར་འདོད་སྐད། སོ་ནམ་མྱི་བེད་པ་དང་ འངྲ། སཱི་ྱ་བུངྱ་ཆུབ་། ཊ ་སཱོན་པ་ཅེ་མ། ཡའང་ཡག་་ 
ལུ ཡོན་ཆང་མོང་ཨྱི་བྱ བྱང་ཨ ྒ་བབྱ་སོད་པ།ཉ ཉམས་སུ་ཡཿ གསས ཡོཤ་ ན་གོང་ཁའཕེལ་དུ་ ད་མི་བྲགོ་ གོ་བས་གློད་པ་ (བསབ་ 
ཡཱ ༼པང་ཕ་རོཡ པྲུ་ཡིག་པ་ བག 'དང་བ་སྡ་དངོས་ བཞིེ་ གི་ཡིས། ཕཱའྱི་ཕྱིན་ དང་བུ་ ¡ྒ 
ས་བབ་ཡངཏ་གསས་སུ་ཡེའ། དག་ལ་བ ཨུ་མས་སཡིག། །ལ་ཆེ་བ། གི 


613 












གིས་ཕ་འོལ་ཏྲུ་ིག་པ་བྱཧུ་ལ་ཧན་ཏན་སིང་པོའ་བསྒྲབ་པརྱ་བའོ། 
དྭ་ལ་ཉིད་དུ་འཛུག་པའྱ་བབོ་སྔ་མ་པ་ཡང་ཡང་སྦྱོང་བ་ཡིན། 
















615 ༅། །གསུམ་ པ་ཨོ། ]བདག་ གི་སམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལ་ཟང་ཟིང་གི་སྣིོ་པ་བྱི པྱ་ཟིན་ལ་ཆི་མས་ 
པརྱ་བ། དྭ་ལྟ་དེ་ཙཾ་མྲ་གི་ཐུས་པ་མེད་ངེ དེ། ཚྱིས་འཁོར་ལོས་སྱའ་བའི་རྒྱལ་ སིངད་ཛཱཧ་ཆད་བཟུང་ལ་༠་ ` 
3 སཿ ་པའི་གྲོ་ ནབ ་བསབ། _ ད་ལྟ (' དྲང་ ཡང་འང་གི་ ཧཅུས་པ 'དང་ རྩའ་ལ ཆས ཀབ" 
ཉཾྫཾ་བབ་ཅམྦྱ་ཡི་ག་ ག་གས ཟས་གས་ལ་སོག་སཔ་འི་ཞུབ་རི་ལཱ་གབ་སྭཱ་སྩཾན། -་ཟ་འང་ཡ་་༤་ 
ཡང་པཱོང་མོ་ཁ་ སྟེང་དུ དུ་མ གོ ཏོང་བ ཤ་ཟ མ་རི་ཨྱི་བེད་ པའི་ཐབས་ཅི་འདུབ། ་བས་མིང་ ནོ འདེ་དམིགས་པ་་ 
ཙ་༩་ ཡེན་པ། ཡག་ མུ དཱ་ ཁྲི ངེས་པ་དགོས། ་ཏེ་སྩོར་བ། ཡ་བསབ་པ་ ཡིན། སེ་འཇིགས་པ་བི་སྩི་ན་པ། 















































༤ མཚོ་ཞ་གྱི་འཇི་ཊུ་ཡ། ངྲ་ 


བདག་བ 'སེམས་ཅག་ཐམས་ཅད་ནདྲ་ི་འཇིགས་པ་དང་། ༦ ཆམ་ཆུག་ཁིི་འཇི་ རིགས་པ་དང་། དུག་ག་ོ*་ 
འཇིགས་པ་དུང་། གཅན་ཟན་དང་དུག་ལ།་ལ་སོགས་པ་སྲོག་ཆགས་གདུག་པ་ཧག་གྱེ་ཁ་ཇིགས་པ་དང་། 
ཧཱཾ གཡང་སའེ་འཇིགས་པ་དང་། ལམ་འབྲེང་གི་འཇིགས་པ་དང་། མེའི་འཇིག་ས་ པ་དང་། ཆུའི་་་ 
¡ རྔ འཇབ།ས་པ་དང་། ཆད་པས་གཅད་པའི་འཇིགས་པ་ཡ་སོགས་པ་ངག་བགོའི་འཇིགས་པའི་བར་ཆད་་ 
ཟམས་ཅད་ཡས་སགྩབ་པར་བ་བྷ་མ་དུ་བསམ་པས་ལང་། _ད་ལྟ་ཡང་དངོས་སུ་ཧད་དང་གདན་དང་དྲབ་ 
དང་འབྱུང་བིའིའཇིགས་པ་ ཨ་སོ་གེས་ལ་ཅི་ཞུ་ས་ཙི་ལྕོ་གས་ཁྱེ་ སྩོབ་པའི་ཐབས་བབོ་ཧམ་དུ་བགོམ་ཁིང་། 











616 






















། །ད་མིགས་པའ་མ་ཟད་ཡབ།་ཡེན་ཨྱི་ ་སྦ་སུངྱ་ཙཱཾ་ལ་ ཁྲིམས་དང་། 

།ཆདུ་དུ་མི་ འགྱའ་བ་ ནམས་ཅི་ (འགུབ་ཏུ་བཱ་ཞང་། ཐ་ཤ།ཁ་ཡད་ ཚེག་ཕྲ་ཚཱན་ཆདྱ་བཾ། སྩོར་བའི་སཱོ་ 
ཤཾནས་བསླབ་ པ་ཡིན། མི་འཇེགས་ བི བུ་པྱ་ཐབ གྱང་སེ་མགཿཅན་མཱག་བར་ཡ་བ་ ཡཿ ཕཧ་འདོགས་པ ༩༩ 
ཛར མེང་ཡིན། གབས་སྐམ བབ་པ དང་ཡོ་གྱ་ཆེན་དུ་འྲ་གོ། ་ཁེ་ཡེསྭ་བོ་ གྱོང་མོསབས་པ་ འབུང །ཨི་ ཆེ་བས། 
བསམ་པས་སྲོང་དགོས་གང་ཕེེར་བ་བཏང་ཧི་ཡས་སཱ་འཇིབ། པའི་གབས་ཡིན་ནོ། །ཆོ་སྤ་བི་ ཤྩིག་པ་ པཿ 
བདག་ གིས་སམས་ཙན་ཐཿས་ཅད་ཚོསྲ་ི ཕོག་པ "ཆེ་ཝས་ པར་བ། བདག་ གིས་ཆང་ ་བད་ད་ ཏེ། 
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༨ 
པོ 
2༨9 





པར་མོས་ཏེ ། 
སྱད་པར་རྫ་ཞིང་། 


སེམས་ཙད་མ་སིན་པ་ནམས་སག་པའརྦྱ་བ། 
མ་ཉོ་གས་པ་ན་མས་རྟོགས་སུ་གཞུག། 









< ཟེ 


མདོ་འདོན་པའ་མ་གསུང་རབ་གློག་པའི 


དེ་དམེགས་པར་མ་ཟད་ལག་ཡེད་དུ་ཡང་ཁེལ་བར་བེད་པ་ནི། སྩོར་བེ་གོ་ 





སྨན་པྲ་ན་མས་གོལ་བརྩ་བ། མ་ག་བ་ནམས་གོད་གཞུག། 
མ་ཤྲཾཿ བ་པ་ནམས་ཐོང བ་ཏུ་གཞྭ། གྭ་ཧམ་དུ་བསམ་པའི་གནས་ལྱང། 
དྭ་ཙྭ་ཡང་འང་ལ་ཆོས་བཤད་པ་ཁྱི་ཐུས་པ་ཡོད་གྭ་ཆེད་བྲསའ་དང་ཁྲེ་གགས་ལ་མི་ལ་བར་གཞུན་ལ་ཚེས་བྲཤད་ 


ཝཾ པས་ཕན་འདོགས་དགོས། དེ་ལྟའ་མེ་6ུ་ ས་པ་ཞིག་ཡེན་ནབང་། མི་དང་མེ་ཝ་ཡི་ན་ལ་ཆོས་བཤད་ 


བུན་ཨ་ཆགས་པའ་བབོ་ཉམ་དུ་བསམ་པས་ 
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འི 
རྔ 

4 
རཆ 















621 | །དོ་ནྱ་བེདྱ་ཁཱི་ཆཱུ་ལ་ཁི་མས། སེམས་ཧཧྲ་ནམས་བརེ་བདང་། དགེ་བྱ་ལ་ཆོ་གས་པ་ཡ་་ 
བགོད་པའི་སྒོ་ནས ཕན་པ་སྦྲབ་པ་ལ་ཟེའ།. དེ་ཡང་བདག་གིས་ཅི་ནུས ཨི་ཝཱ་གསྦ་ཁིས་དྭ་ཝ་དང་ན་སྦྱ་གང་༥ 
ཤྷ། སེམ་ས་ཅན་ན་མས་ཕད་པ་ (དང་བདེ་བ་ལ་འགོད་གང་བུབྱབ ་ཧཱམ་དཱ་བསྒོ་མ། ཁེས་ སྤྱོད་ ལོསོ་པལྱཾ་པ ཁྱི དུས 

4 འདེབས་ས་མད། ཐོས་མ་ཟ་ག་ཧས་བཅག་ ྭེ་ཟློག་དགོས། ཕྱིཾ་མ་གཏི་ས་ཡི་ྫོ ཤུས་གཅི་གྱྭ་ཡིང་།༤ 
འདེབས་སུ་ཡོད་ཏེ། འང་གྲི་བུ་སཱབས་དང་བདེུ་ནགས་ད་འུ་ རྩ་བང་ ཐུབ། ་བ།ང་ལཱོ་གསྦྱ་བཱས། ད་ལ་མི ༡ 

ཐུབ་ པྲན་མ་སྦྲ་ཐཾ་བ། སྣོན་ལས་གི་ཡུལ་དུ་བཞག་པས་ཅོག་པ་ཡིན། སཱིཾརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ 





ཀ 
| 
དཱ 
¦ 
! ཌཱ 
| 







བབས་མཱཁསྭ་བྲཱི་ཐད་པུའ་དང་། བཟོད 


ཆུབས་པོ་ཆེ་དང ང། ཡག པ་དང་། ས་གང་ལའང་། 
ཟག ཉིད་ ་་ 
པ ང་པ་ཉིད་མེད་་༠་6་ 


སེལ་ད་་གས། ° ་ 
གི་བ ལྟ བ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡ་བསླབ་དགོས་ཏེ། 





$ ཟླ བའི་བཅོ་ནུ་འྲགུས། 


ཆོག བ་བམས་ཅད་ཊ 















༅ྱབརྩོན་འགྲུས་སྱིའ་དགེ་བ་དང་གྲོས་སུ་ཆོས་བདེལ་གཱ་བའི་བརྩོ་ན་པ་ཧདེ།  ཞེས་པབང་ཡོད་པས 
„ གང་ལྟའ་ཡང་འདུ་བརྩོ་ད་འགྲུས་ནེ་དེ་ནྣམ་ས་ཡེན་ཉཞ།  བད་གང་བྱཆོན་འགགུ་ས་དང་ཝན་པའྱ་བ། 
ཧཱཾ ལེ་མོ་ཕི་བཤོལྱ་ཡི་དབང་དུ་མི་གཏང་བའ་དགེ་བལྔ་མོ་བར་བའོ་སམདུ་བོམ། དྲམྲིག་གོར་ཞེ་དྭགུ་པའོ།། | 
ཚི དྲ་ནེ་བ། ཞན་ཡང་བསམ་གཏཧྲ་གི་ཕ་འོཡ་ཏུ་ཕྱིན་པྲ་བ་བ་ཡོད་ད། དེའྱི་ཟླ་ཆོག་སལ་དྭ་ལ་ནས་གནས་་ 
དགས། ཉཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྐུའ་སེམས་དབེན་པ་གཅིག་དགོས། དེའྱི་ཆུའ་ལས་དབེག་པ་དགོས། 
དེའི་རྒྱའ་དོན་ཉང་ལ་བྱ།ུང་བ་དགོས། དེཁྱ་རྒུའ་འདོད་པ་ཆུང་།ཞིང་ཆག་ཤེས་པ་དགོས། དེའྱི་རྒྱའ་ 











ྲ 


༤ཅ་སམྱ་བ་ 
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ཧུ གཞུན་རྒྱད་€ི 
* ལ་སྱོད་པ་ 
དགིས། 





སེམས་ཅན 


འ་ཛི་གྷ་ཁི་ ཁྱད་ 


གཏན་ཞེ་སྔ་བབ 





༩ 


ཡིན། 
བདག་གིས་ཟོག་མ་ཞི་གནཡ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་པའྱ་བ། དེ་ནས་ཏིང་ 


པར་གཞན་ཐམས་ཅདྲ་གང་བྱླ་སབ་པའྱ་བའོ། །ཧམ་དུ་ཡང་ཡང་བསྒོམ། དམིགས་ 





རྩཾྡོག་ནས་མངོན་ཤེས་དང་རྫ་འགྲུལ་ལ་སོགས་པྲ་སྦྲབ་པའ་བྱེད་ 
གྱེ གྲ་ཐེད་བའབསས་གཏག་གསྣ་བང་ ` ཏིང་བེ་འ་ གྱ་སིརྡི་སོབས་་བཏོ་གས། 





་ནམཐོཊ་ཡི་ཞོ། 


'ཆོབས་པར་བེད་པའམ། མངོན་ཤེསྦ་བྱི་ཁད་པའར་ལྟ་ཅེ་གནས་སེམས་ཧགྱ་གི་དོན་་། 
བབུམས་ཅདྱ་པར་ཞིག་གས་སིག་དང་བལ་ཞིང་མཚག་ཉིད་ཚོ་གས་པ་གཅིག་ལ་བཏེན་ 


„- 




















ོ ཞཱ་རོང་གཅོག་པཁོ། བསྐ་འདིརྐ་ཞི་གནསྦྱ་བྲི་ནམ་གཞག།ཞི་བཙོམ་བཤད་ ༠ 
ཅེབབས་པོརྱ་ཐུང་ག་ལིགས། ཤཱ གསགསྒྱ་བླག།ཀྲིབ་འར་སེན་པྲབ་བང་ཡིག མདབང་ལབ་མ་བསཔ་ 
ཤཱ།དང་ཉ་མས་སྒོང་ཆྙེད་པར་འགྱུར་བ་ཅེམ་ལ། ཞི་གཞས་བརྟན་པོ་མེདྱ་གང་ཆོ་བ།པ་དང། ་གནས་་་༥ 
% བརྟན་ཕོ་ལེགས་པོ་བསྒྲུབས་ནས། དངི་འོག་ཊུ་ལྟ་བ་བྱ་སངས་ཏེ་ག་མཐོང་བླསབ་པ་གཞུང་ེནྲ་གུག་༥ 

གྱེདགོངས་པ་དང་ བ།ཞུང་ཡམ་ཆེད་པོ་ཡིག་མོདྲ་གང་། དེང་སང་གི་གང་ཟེག་དཔང་པོ་ཅུལ་པས་། 
སེམས་གཞནས་སྒན་མཨེད་བརྟན་པོ་ཞིག་སྦུབ་པ་ལ་ཕུན་རིང་དུ་ཐོགས་པསས་ཤེར་ཕྱིན་གྒོམ་པའི་རྐལ་པ་ཆད་་" 
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རར ྣིྣརན#ན་ 










༄༅།་ །རྟོགས་པའྲི་ཤེས་དབ་ཡིན། གསིས་པ་ཧི། ཤེབྲ་བ་བམས་ཅད་ཡི་ངོ་བ་དུ་བྱ་ནུ་ 

འབྲས ཅེ་ན འབྲེལ་ཚ་ཐེའ་ བའ་ཤེས་ པའི་ཤེས་དབ་ ཡན གསུས་པ་ ཧྲི། བལྡུ་བའེ་དངོས་ བ་བཞིང་ཧི་། 
 ནས་འགྲོ་ངོག་ཤེས་པའི་ཤེས་འབ་ད། དེ་ལ་ཟང་ཟིང་གི་ལྩིན་པ་བཏང་དེ། པི་བྲོ་ནམ་ས་མགུ་ཧས་ ༢༥ 
ཝཾ ཆས་ལ་འགོད་ཐུབ་ པ་ཤེས། བསམ་པ་དང་མུན་པའ་ ཚིས་ སཾན་ པའི་ཧན་པར་བྷ་ བཤེས། དྲྩོར་སྦྱོད་ 
ཕཱ་གཞན་ཡིཧྭ ག་ལ་འགད་ཐབས་ཤེས། གོན་ཆ་ཐུན་པ་འང་ཡང་ཕྱིགྲ་དུག་ཁས་ཨཱི་འདའ་བའ་སྦོང་ཞེས་། 
ཅི དེབ་ནང་ གི་གཞག་མྱི, ལི ༥ འགགཔ་འ། ་པ་ནི། བྲངུལ་ཇ་གང་ལ་ཀེངའདྲལྱ་གི་ ཟབ་སྔ་ཤས་ པའི་གཱོ་ པ 
















ནས་ཡེན་ཐོ། །ཡང་ཧ་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། མ་པ་འི་ཤེ་ས་ར་པ་ ཐས་པས་གོ། 
བསམ་པ་ལ འདོགས་ ཆད། ཤོམ པའལི་ ༥་མངོན་ སམ་དཱ་ 'དུ་ཆྟཾ་གས་ཕུའ པའི་ཤེས་ སབ་ བྩེགསུམ་པོ། པོ པོ་འདི་ རྣམས 
2 བྲང་ག་ གི་ས་ཅི་ ནས་གྱང་རྒྱད་ ཡ་བསྩེད་པར་བྱབོ། །འདི་ཤེར་ྱེ ཡྱིཾན་༅ 'བསྩམ་པ་ལ་བསབ་པ་ཡིན། 

 དམིགས་གོའ་ང་གཉིས་པའོ། ་གི་ཤེས་རབྱ་བི་ཕ་ནོ། འོལ་ཏུ་ཕྱིཐ་པའི་སྩོར་བ་་བསཱབ་དགོས་ ཏེ། 
དེ་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་ མེད་བ ཤོམ་པ། ཆོ་སྭ་ཤཱི་བདག་ཨེད་བྲཧོམ་པ། ཧོང་ཉིད་གྙིང་རྗེའི་ 
ྙང་པོ་ཙ་ག་ལ་བསླབ་པ་གྟེ་གསུས་ཨོ། །དང་པོ་ནི། ལོན་དྲ་བོ་དང་རེས་སོགབ།ཝཱ་འ་བགང་པ་ལྟ 





















ཁགོྱས་ 









635 ༄༅༅ ཀོ ུ 
ངྷ དངོས་གཞིའི་གབས་འདི་ར་ ང་པ་སྙིལ་ཀགྲང་ཡག་པ་མཉམ་ 
ཐི་གས་བསྲང་། ཞིའི་གབས་འདདཀ། ཙིསྣ་སས་རང་སའ་བཞག་ 
དེ་ནསྭ་རུང་སཱ་ནས།ཡན་གསུམ་ཡི་ལ་སང་སང་བ་འབུད། དེ་་ 
'དུང་ཙ་མ་དང་། གྱ་མ་ས་ དྷཱད་ཁྱཛན་ཨ་ཙ་ 
གཞིབ་འགྲེལ་བྱདག 





| 


གཿ | 















ཚྱཾས་གྲོལ་བའི་གནསུ་སྐབ་སྭསཱ་ཡོད་ནེ། 





སྦུག་སྲེ 


;ཆོད། གསཉིག་པུ་ཡང་མི་འབེད་དེ་བདག་ཉེ་སྦ་བ་བ། 
༢ ཤྷྲུང་ན།  ཡིགྷཱ་ཐུང་བདུག།་ཨ་ཡིན། ནུབ་དུང་། 
དེ་དག 








ན། རེ་བ ཞིན་བདག་ཡིན་ན་དུ་ཨའ་འགུར། 
ག།ཞན་ཡང་བདག་ཕུང་པོ་ཡིན་ན་བདག་ནི་རག་པའ་ཐལ། 





སོན་འཁོའ་བ་མ་མྱོང་བའ་བལ་བ་ཡ ས་བད་ 


ཡ་མ་དང་། བཅིང་སྭ་གོལྱ་ཐི་གནས་སབས་སོ་སོའ་འབུང་བསྣ་ཆག་པའིབ དག་ཨེད་པར་ཐག་་ 


རང་གི་ཡུས་སེམ ༢༦༅ཕུང་ པོ་ལ་ཡོ ད་པ་ལྟད་*--` 

སཱ་དང་ ཅཧུ་དང་། ༥ཡདྱྭ་གང་བདག་མ་ 
ནེ་རེ་ནས་བདག་ཨ་ཡིན་ན་བདག་སྟ་ཆེ་ 

བདག་ཕུང་པོ་ལས་བ།ཞན་ཡི་ན་ན་མི་གྲྭ་ཤེསྱ་བིས།༠ 
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ན་ཡིནྲ ངོ་བསྲྲ་གུབ་པ་ འ གཡ་ཡང་མེད་དོ་ལམ་དུ་བགོ 
གང་ཟག་གིབད་ག་ཨེ་དེ་ 


སོམ་ པ་འད བབས དངབ 


ཌྷ བཅད་གྱང་དྭང་བ་ཡགས། ད་གི་ཆོ་བྱ ཀི་བདུག། ཆེས 
ནམས་ལྟ་ལོས་བཏུགས། པ་ཅམས་མཡ་ཡིན་པར་ར། ག་ཨ ཁབ ( 
དེ་བྲད་ཡེ་མི་ བགི སོསྦྱ་སི་བདག་མེད་པ་ མི ཡིན་ནོ། 


ཐི 


བདུག་ཡིན་མོད་ཚང་། 





ག་པ་མ 








ཡི་གསྭཱ་ཀར་ང་གསུམ་པའོ།། 
གགས་ལབིང་ ད་གཡའསསས།་་ 
'ཡུང་ཁམསཧེ ཤེ་མཆེད་ལ་ཟེར་ 


ས་པོ་གཅིག་ཡོད་གད་ན། ་ 


འ 


༢་ཡི་ནྱ་གང་འཁར་བ་ཐོག་མ་ཨམེད་ པ་གསམུང་ཁམ་སྤྱལ་ཨཆདྲ་ཡབ་ དང་ཆུ་གས་སྲུ་གུབ་ གདའ་ཇིག་ 


བདུན་དུ་འགོོ། སྟུར བི ༧ ཀྲས རར 


ཟེའ་ དང། 














! །གསུམ་འེ་ཡོད། དགྱུས་ ལ་བདུན། ན་ཡོད་ བོད་པ་ཞིང་ ལའང་དེ་ བོ ངང་ལའང་དེ་ཚོམ་ཡིན་པས་བཞི་བྱཅ་ཞེ་ 
དགུར་འགྱར་ལ། དེ་ཅམ་པ་དཔང་སྲ་སུ་ཡང་ དག་ཡོཿ ཡད་ པས་གོ། ས་སོར་ང་ཝ་པགལོ། ། 

' རྡུལ་ཕྲཱ་ གྲ་འབེ་རེ་རེ་བཞིན་བདེན་ པ་འྡ་གུབ་བམ་ལཱ་མ་ན་ཨ་ གྲེབ་སཱེ། - འའེ་བཞིཧྱལོ་གྲས་ཟ་དང་ ། སྟེང་འོག་ཀུ་ 

བེ ་བའི་ཆ་འེ་དྷ་དུ་ག་ ཉུ་སྣང་ལ། དབུས་ྱི ༡ྱི་མ་གཅིགྲ་ཀང་ཡོད་ད་གོས་ཏེ་ ེ་མེད་ན་ཤའ་ནུབ 'ཨོགས་་ 
ལ་རྟ་བཆོ་མ་མི རུབ པས་སོ། །དེ་ལྟར་ཆ་ བ། དུན་པོ་རེ་རེ་ལ་ ཡང་དེ་བའི་ དྲུ་ཕེ་བས 'དེ་ཡང་མྲ་གུབ། 
དེ་ལྟར་ཟུ་གམེད་དྲུ་ཕེ་བས་མཐའ་མེད་ཏེ། ུས་ཞེསྦྱ་བ་བླ་མོས་བཏགས་པ་ཙམ་ཨ་གཏོགབ། གཤ 












ཏུ་བཏུ 


་མོ་དང་། ག་ 


ས་པར་བ 
ཧཱཾ བཛའིགས་འབ་ེབ མ་དགོས་བ 
¦ ཱུ པ་ཞེསྣཱ་བ་ཉེ། དྭ རློ 
སྣོད་ཁྱེབཇིག་རྟེན་ཡང་ 
སྱི་ཕུཿ 





























པའི་ཚོགས་པའ་སྣང་བ་ཙོ་མྭ་ཟོས་མིང་འདོགས་ཐ་དད་བཏགས་ནས་བདེནདངོས་ས་འཇཛིན་པ་ཤོུམ་དུ་ཟད་་། 
གྱིར དོན་དུ་ན་ཅུང་ཟད་ཙ་མ་ཡང་གུབ་ པ་མེད་དོ་གྷ་མ་ དུ་འདུ་ན་པ་སྩངས། སྩོད་ཁྱི་འཇིག །ེག་སྟོང་ 
ཌཱཾ པའ་བགཱོམ་ པ་ཙེ། དམེགས ་རྐའེ་བྲགཱ་ཅུ་ ཡཀ། །།ཡང་ ནང་བ།ཞན་་ ད་བཅུད་མཐེང་བས། 
རཿ × གཟུགས་ཅན་ཐ་གས་ བཅག་ བམས་ཅད་ན། སྐར་མ ཆུང་ཧྒམ་མཁའ་པྩེ ༈བམས་ཝ་ས་བསཱ་ས། , 

ཟི་གཙོ་ལ་ཁྱག་བ་ ཐམས་ཅད་ནྲི་ནམ་ པའ་ཤེས་པས། །བླབུས། དེ་ལ་འྱུང་པ་བཞི་པ་ནི། ནི། སི་མའྲ་ཆ། 
རང་ཚུགས་མ་ ཐུབ་གེེ་འདྲེ་ས་ཤིང་གན་ས། སའི་རུ་ལ་ཕན་ཡང་མྲ་གུབ་ཧེ་འབུང་བ་གཞན་དང་བའབྲེང་ 


652 





༄༅།། །པའི་ཁྱིའ་དང་། ཧ་མ་མཁའ་ (ཞེསྤྲ་བ་བ་ཞི་བྲ་ཟུ་ །གས་ཙཧ་དྲེ་ནམས་མེད་པ་བའགུལ་ཡ་་ 
ཐབླཾས་བཏགས་པ་མ་གཉཏོགསྱ་བྱ་བེད་མེད་ཅིང་བདེནད་དངོས་ཡེད་ལ། ནམ་པའ་ཤེས་པ་ཡངྦ་ཆེནྲ་བོ་བུབ་ 
ཝཾ པའི་སྣང་ ཅ་ཅོས་མ་ གཉོགས་ ངས་ཟུང་དུ་མེང་ པར་རང་ བ།ཞན་སྣོད་བཅུད་བ བམས་ཅད་གནས་ཚུ ཆུཾ་ལྦ་ ཡཾ་མྲ་ཐུབ 


4 ཡར རེ་ཞིག་འབལ་པ་ཅན་ ནྱ་གི་གོ་ལྭེ་གང་ཆ་མ་ཁགགསྦ་བང་འུང་བཞིན་མེད་པས་སྷུ་ སྩ་ཨ་ལྟ་བུའོ་ཨཱམ 
དུ་གོམ།  སྒོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་གྙང་པར་གློས་པ་ལྟེ། དམིགས རྲ་བུག།བླ་བརི་གཅི་བ།པའོ། 
བ།གན་ཡང་དངོག་ཨེད་ཅེ་སྦྲ་བ་བ་ནི། དངོས་པོ་ལ་བྟ་རེན་ནས་བོས་བ ག་བཤོམ་ཡེགྱམེདོག་སྱུ་ཉ་ཅེ་ 








2 
༡༢ 
2 








གཾསར 
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ཏོ 


པའི་ཛྱིལ་ཡོད་མེད་ཡེད་མེ་ཧ་ང 


གུགས་གྱི་ཆོས་འདི་དག་ཐམག་ཅད་ཡེ་ན་སསྲ་གུབ་བ་ཞེས་བསམ་ཡོ། 
བ་ལ་གཧོང་པའི་ཚོས་༩ེ་སྣ་བུ་བའང་མེད་ཏེ། 
ཆིབྲུ་མད་ཅེས་པའྲང་ཡི་སཱཾད་ཏེ། 


༢ 


སོགས 


ག་མདྱ་ཀི་ངང་དུ་ལག་ནེ་འཇོག། 





ཤུན་རྫོབ་བླང་དྲོར་ཁི་ཡུལ་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་ཧྩེ་གང་ཡང་ཡེད་པ་ཨ་ཡེན་ལ།  གང་དུ་སྣང་་་ 


ཀློ 







ྒ །གདོད་གུས་ཆུ་བ་དང་བཡལ་་ 
ཆོ་གཤམ་གྱི་བུ་དང་པོཞས་བྱང་བ་མེསིངཔ་ས་མོ་གཤམ་ 
དེ་འདྲ་བའི་སྙེང་པ་ཡང་མི་གྙོང་པ་ལ་ཙེ་སཱ་ཏེ་ཟཱཾས་བཞག་པ་ཡིད་ 
་ཅིས་ཡང་མྲ་གུབ་པ་ལྭ་བོས་གང་དྲུ་འདྭ་མེ་འཛིན་པའ་གྲ་སལ་ལ་་་༤༥ 

ཡང་རྟོག་པ་གྩེ་ས་བྱུང་ན། དེངའི་ངོ་བོ་ལ་བལྟས་ཏེ་ངེས་བཟུང་ 












༄༅། །དང་བྲལ་བ་དེ་ཀ་གྲོམ། དམིགས་པ་ཛ་མ་དང་འདི་གཉིས་གེལ་ནས་གསལྱ་ཡ༔ ུང་་ 
& ར་ལང་ཡང་བྒས་ཡཔ་གཞད་དུ་ཆེ། མཐའྲ་ཐུག་གོས་བཡ་བྲགཡ་པའེདམིགས་པ་གྲེ། དམེགས 
4 གྐོར་རེ་གཉི་ས་པའོ།། །དེ་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་བ་བྲ་མས་ནས་བསོས་སེ། མའྱ་ཡི་གོ་བྲ་ནམས། ༥ 
¶ སུད་ཅིགྲ་དྲན་པརྦ་ཐས་ཞས། འང་གཞན་སྤོད་བཅུད་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ང་བདུག་ཅེསྣ་བ་བ་ཡང་ཨ་༥ 
- གྲུབ། ཅྱེ་ད་པ་པོ་གང་ཡང་ཨེད་ཏེ། རྙེད་འགྲེལ་ཆོ་གས་པ་ངོས་ཡས་སྣང་བ་ཡེན། ཤདེ་བཡས། 
| ཅད་གཅིག་དང་དུ་མ་གང་ཡང་ཐྲ་གུབ་པས་འཁུལ་ངོའ་སྣང་ཐོ་མ་མ་གཉོགས། གནས་ལུགས་ལི་་`༥ 






















=~ 


དོ། 


རོ 


'ཐང་མྲ་གུབ་ཅིང་། 


༈དེ་ལྟའ་ཕ་ཧྲ་རཱན་བརྟགས་པ་སད་མི་གས་གཏུད་ཡལ་བ་དེ་ལ་ཅིའ་ཡང་མི་བསམ་པར་མཉཨ་པའ་་་་ 
ྲུ ཅིང་། པཱརྱ་ཤཾ་དམེ་གས་གཏད་སངས་པའི་ངོས་བཟུང་བསས་ཅད་དང་བུཡ་བའི་ནམ་ཆ་དེ་ཨ་ཡལ་ 
བའ་དུ་མི་རྟོག་པ་དེ་ལ་བཞབ། པཔང་བེ ད་ཡ ཐ་པའི་མི་རོག་པ་ཙོམ་ལ། 

† ལྡ་རྩ་བེ་དེ་བླསའྱ་སིན་བྲསོས་དགོས་པས་ཡལ་མ་ཡལ་ཚིས་མཚ་མང་ཤེས་པ་གཡལ ཆེ་བ།ཨུང་། 








ཡགས་པན་བྟར་གསན་མ་གུབ་པ་དང་ཨེད་པ་ཞེ་སྦབ་བུ་ཡང་བོས་ཡོད་པའི་མ་ཆག་ཉིད་ 
གཅིག་གསར་དུ་བཅོག་ནས་དེ་དང་འགལ་བའ་སྣང་བ་ཡ་ཡེད་པ་དང་མྲ་གུབ་པའ ཐ་ཧྩད་བཏགས་པ་ཧོས་དུ་ཟད་ 







=» 


“ཕང་དེ་ཡལ་སོང་ན་ཕྩོང་ཏེ 'གྱི་རྒམ་པ་ཞུབ་པའི་མི་རྟོག་པ ཤྩོམ་ལྭཿ་འཇུག་ 











༄༅། །ཐོག་མའཾ་སྲབས་སུ་སོད་པའི་ནམཡུན་རིང་ཛ་ལོང་པ་འྲད་བ་ཞིག་ཡོང་ཡང་ཉམ་སྩ་སོང་ 
ཞིགྷ་ཆེད་པའི་མཚམས་ནས་ཇེ་རིང་ཇེ་རིང་ལ་བྲགགོ། འདིའ་དམེ་གས་པ་མ་སེམས་གཏད་པ་འཇོག་པ་དང་། 
དེའྱི་རྨན་བྲསིང་བ་ཉེ་བར་འཇོག་པ་ཡིན། ནྲས་ཏོག་ཟུང་ཚད་འཕྲོ་བཅུད་པྲ་དེ་བྱསན་ཏི་འཇོག་པ་ཡིན། 
དེ་ནྭ་ཧཱ།ཇེ་རིང་ཇེ་རེང་ལ་འྲགོ་བ་དེ་ཉེ་བར་འཇོག་པ་ཡིན། དེ་གས་ས་ཏིང་ངེ་འཇིནྫྱ་བ་ཡཊ་ཏ་ནྲ་དག་ནས་དགའ་་ 
༩ བྲ་བསྒཾམས་པས་ཝག་པརབ་གཡ་པ་ཡ་སྲོ་བ་འཇྱུང་ འདུལ་བའྱ་བེད་པ་ཡིན། རེས་འགའྲ་ནོམ་། 
གཡེང་ལ་སོགས་པའི་ཉེ་སདམིགས་དན་པེས་ནམ་གཡང་སོགས་དང་འགགས་ལ་འྲགོ་སྟེ། ཞི་བའྱ་བེད་པ་ 
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དཔམས་ 
'ཝན་ཨ་ 
ཉི་ཤའི་ཡུགས་ཡི་དྲ 




















འོནྱ་གང་ཡ་ ིཤའྷི་ཟོ་སྩོང་གི་གད་མས་ ངག།འགའ་ རེ་སོགས་མདོ་འུགས་དང་། ཤྫྲག་ ཆེན་སོབ། སྭ་ཝགས་་ པ 
གྱེ ཅི་གདུམསྭ་ ཡང་པ པ་གས པ་སྭངས་པའི་གདམ་ས་ང་ག གྱང་ཤིན་ཏུ་མང་མོད་རེ་ཁིག་གག་དི་མྲ་ལི་མན་་་ 

གན་པའི་གབབ་འདིའ། བཤེས་གཉེན་ཚེན་པོ་པོ་ཏོ་བས་གསུངས་ ཡཱ་ལཱརྦ་ཛེད་དགོས་སོ། ། 
དམེབས་སྐའ་ གསུམ་པའོ། །ལྟ་བ་ ཉོང་ལུགས་ འདེའི་རེགས་ སཝ་བེ་མག། གཞས་པ་ནསྲ་གུབ་པ་ན་་་ 
| ཧག མཐོང་ཡང་གུབ་པེ། ཐོག་མ་ ཀི ནས་༩་༧ཙགཟུང་ དུ་འཇུག་པཱ་ཉིད་ཡོང་བའ་བཞིད་དོ། ༈གསུམ་ 
པ་སང་ཉིད་གྔང་རྗེའི་སྙིང་པོཿ པོཅ ཤ་ནི། དེ་ལ་སྟང་རྒྱ ཧང་གིས་ཤེ ཞེ་འབྲ་གི་ཕ་དོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པའི་སྦྲབ་ པའ་མི་འགྲོ་ 


660 
| 





བཁྲུལ་པ་ཡང་ཡ་གྲུབ། 


འི་སྣང་བ་ཙམ་ 













ཀོ བོབྱོ་ལོ་་འྱོག་འ་བའང་ཡོ་ནོཔ་ལོ། རྫ་ལྟ་ལྟ་བོའི་བདག་གིསློ་གཨ་ལཱ་བའི་སེམས་ཅོག་ 
ནམས་ལ། ལྩ་མ་ལྟ་བུའི་ལ་མ་སམ་ཆོས་བྟན་པས་རྱྱ་མ་ྟ་བུའིསྡག་བསྔཡེ་ཁྱིས་ཤ་ཐང་ཆད་པ་འདི" 
° དྱིང་ས་ས་གྲོལ་བརྲེ་བའོ། །སྡུག་བསྲཝ་མྩོང་བྱ་ཨྱང་བྱེད་ཐམས་ཅད་བདེད་པར་མྲ་གུབ་ལ། - སྣང 
4 གྲ་གས་གྱི་ཆེས་གང་ཡང་བདེད་པའ་གྲུབ་པ་མེ་སྲིད་མོད་ཚྱི། ག་པ་མཐའ་བཟུང་ ཅི་ཧྟེ་བདེན་ 
* གྲུབཁྱི་སྡུག།བསྔལ་ཞིག་སྲིད་དྲུ་ཆུ་གཡྱང་། བདེན་མེད་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་འདི་ལས་ལྱག་པའི་སྡུབ།“ 
བསལ་རྱཾང་རྒྱ་མེད། འདི་མེད་པའྟ་ཊེགས་ན་འང་གོལ་དུ་བདུག་པ་ཡ་དེ་ལྟར་མ་ཆོགས་པ་ིངའེ་རེ། 
















ཅིག་སང་ཉིད་འབའ་ཁིག་བྒྲ་སོཿ ཞུག་གཅིག་ཧང་ཇེ་འབའ་གིག་བྱག མཱ ཞག་གཅི་ག་ས་ར་ 
ˆ མ་ མ། དེ་འྲད་ཡང་ཡིངྱ་ཐེས་པས་བགས་ ཤིས་བ 7 ཡུང་ 
རཾ སའུ ཐུན་གཉཅིག་སྟེང་ཉིདྱ་ཧང་པ་བསྒོམ་ ཐུན་གཅིག་སྙིང་རྗེ་རྒྱང་པ་ བ་སྒོམ། ཟུན་གཅི་ག་་` 
1 ་ དྭ་ཝར་གབས་སྔབས་ས་ཡང་ཡང་བས་པས་བོགས།་ 
ཞིག་ཟཞས་ ཐུན་གཅིག་གོ། ད་འདིཡ་གགས་སཡྦ་ཡ་བ་ཝ ལྕད་གསུང་བའ་འདའ། 


664 རྨ ¡ཞ་མོ སས་ཞིང་བསོལོ། _ ད་མིགསྭ་གར་དུག་ཅཱ་རེ་བཞི་པའོ།། ༈ད་ཞི་དེའི་བགས་འདོན་་ ། 




























༄༅། །ཧོང་ཉིད་ཧིང་ཇེ་ཟུང་འབེལ་དྲེ་གམ་གི་མ་ཟི་ལ་ཡིན། དེ་ལ་ཆོ་འདིའ་བདེ་བ་ལ་ཞེན་་་། 
པའི་གེགས་འཇུང་ཧེ། ཆེ་འདེའ་ཡོངས་སྱོད་ཆེ་བ་དང་། གཏོས་ཉནཔ་དང་། ཁྲ་དགཔ་ཅགའད་ 
དྲམ མི་གཞུག་ནམ་བྱ་ཀི་སྦ་ཁུང་ཆོས་པ་བཟང་པོར་ཁཇེན་དུ་རེ། „ „ གཞན་པས་འང་ཚག་པ་གཙག་ ་ 
ཡོང་དུ་རེ། སྙིང་ཞས་འདོད་ཞེན་མ་ལོག་པར་གཞན་སུན་བྱབིན་པའྱི་ཕྱའ་དང་། རངྱ་ཕོ་གས་འཁངས། 
' པའྱི་པེའ་དྲུ་བ་བཏུངྱ་བྲེད། ཆིག་རེའམ། འདུབ སྱ་ར་འཐམ། དཀའ་ཐུབ་བཅ། ས།ྲུ་སྭབ་༥" 
གུགསྦྱ་ཕི་རྦྱ་གི་བ་ཉེནྲ་ཆོ་གསས། ཁེང་སྲ་དྲགསྱ་ཀྱི་ཚུལ་འཆོས། 





ཟླ 


ཨ@ 
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རཿ ཧྭ འགཡ་ཡད། 
| རཿ བསྔམ་པ་དང་ལཱོང 


པ་ཡང་ཡང་དྲན་ 





དེ་དགུདུག་དང་འདེས་པའི་ཟསྦྱབ་བ་ལགས། 
ད་པ་གཉིས་ཀར་ནགྱ་ཆང་དུ་སོང་བ་དེ་ཆེས་སད་པ་ག 


དགས། 


སུག་ཡི་ཐམས་ཅད་འང་ལ ་དད་པ་སྱེས་ཏེ། འངྱ་རུལ་བ་ཞིག་ཡོང་དུ་འེ་བས་འཕྲལ་ཕམ་ཁ་ ལེན་པ་ལྟར་བེད་ 
; ཕ་གགསྱ་ཤང་ཆོས་ལ་ལདགས་འཇིག་ ག་གི བབསྭ་ཝཱབ་པའ་གདའ། སོང་ཏིད་སིང་རྲེ་དངྒ་ཆབ་་་ 


བེག་མཉི གས་འཇི་གཉིན་ཕཡེ་པ་༥ ་ 
ཡཀ དྲ་ཁང་། ཡ་དགེ་" 


སྦྱིར་དང་འབྲེསཔ་ལྟར་བཟང་རུ་འི.ཡུལ་དཱ་ཡང་མབྱང་། ༩ དྲེ་ན་སསྦྱ་ཀི་གཉེ་འ་ ག་ས ང་དུའི་བསས་ 
ཙི་ཨ་ལ་ིའི་བདེ་དི་ལ་ཞེག་གེགསྦ་བ་བ། ༢་བའི་ བདེ་བ་ལ་སྲིད་པ་ 











668 






2༨ 
རཾ 


དམིགས་གཏད་ཁེལ་ང་ས་ཤེས་པ་གཡུ་ཆེ། 
ཧྷ བྷུ་སབ་བཏུས་གུག་ན་ཡང་རས་པའ་ཡོད། རྒྱལ་ཚེབ་བཁམས་པས། བད་གྲ་དང་གག་དུ་མཉམ་པའི་ 
|} $ སེ་མས་ཉིད་དྲམ།  །བདག་བུས་གཞན་གཏེ་ས་ཕུག།པ་ཆེད་ནས་གི། །དེ་ལྟའ་བདག་བས་གཞན་ 






དེའི་བ། དམས་ངགྲ་བོ་སློང་ད་ག་སལ། 


_ དོག་མཆགུ་ཏུ་ཤེས། །འང་གི་ དན་བ།ང་བ།གགྲ་ཡི་དེན་གང་ཡེན། །ཅེས་གསུངས། སྟོང་ཉིད་“་ 
རྒམ་པའེ་གྲྭ་ ཡུལ་ཡང་ཡང་བསྦ་ཡང་། བདེད་པའ་མེད་དོ། །སྷུ་མ་ལ་བུའྱིབ་བ་དེ་ཡལྲ་ཕུལ་དུ་་ 
སང་ནས་བ།ད་དུ་མ་འཇབྱའ། དྲག་གཉེན་ལངས་སྦོད་གཏམ་སེ བསྲ་ཀྱི་ནམ་རྟོག་རགས་པ་དེ་ཀྭ་ ༥༤ 

























[འདུགནྲ། སཱ ཉིད་ལེང་ཇེ་ དེ་བ ནྲ་ཐོ་གས་ཡིན་པས་དང་གི་ལུས་སེམས་་་ 
ཙྭ ཛྲ་སྭ ཁྱད་དབུ་གཏེད་ནཡེས་ི ང་ད ྟ་བཱའི་བཱེ ད་ས་ར་སྭགས་གུདཐག་པ་ཞས་སངབ་ 
¿ གཡ་ཆེ། དེ་ཡང་ཐུ་ ཡང་བ བྱ་བར ས་བདག བཆི་བ། འཁོལ 





@ བའི་སུ་ག ་བསྡལ། གཅུ སའ འྲབས། ཆོས་ལ དད་པ ཐམས་ པ་སྙིངཿ གིས 
` བདག།་མེད་གཉིས་བྲགོས་པ་ན་མས་ཞག་རེ་བྲམ། ཟུན་ནེའི་ནང་དུ་རེས་འག འབསརཱ་ཆགས་སྲབགས། 
རེས་འགའ་ བུག་བླ་ཟིག་ཞུ་བྲགས། རེས་འགའ་ནང་འཐོན་དུ་བྲ་གྲོམ། རེས་བགའ་བྲ་གགས་པ་་ 

























374  དབུ་བརོས་པ་འྲཅ། ཅེས་གསོས་ལྟར་ཕུང་པོ་ལཱ་སྒྱ་ཨ་ཌྟ་རྟོགསུ་ཤིང་། ཆོས་ཆི་བདག་མེད་ལ་གསལ་༠ 
སཱང་རཾཨ་པས་རྙེད་པྲ་ཧི། ོན་འབ་འྱུད་པའི་བསམ་གཏཏག་ཁེས་པའོ། །མཐེོང་ལམ་ནས་བྱར་མས་ 

ཧཱཾ ཏེ། ངྱ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའི་ས་བྱང་ལ་སཱ་སྲ་བལ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོ་གས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལེས་པ་གི། དེ་བཞིན 
༧༡ཉིདྲ་ལད་སི་གས་པའི་བསམ་གཏག་ཞེ་གྱྭ་བའེ། ས་དང་པོ་ནས་བདུག་པའི་བར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགེ་་ 
བའ་བསམ་གཏད་ཆྲ་ཕ་བ་ཅེམ་ཡོད་ལ། ས་བྱ་ཧད་པ་དྲྭ་གུ་པ་བྱཅ་པྲ་རྔམས་ལ། ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་་ 

། རྫོག་ས་པའི་སང་སྐྱ་ཟསྐྱ་ཁི་སའ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགེ་བའི་བསམ་་་ 

















༄༅། །གཏན་མཐའ་ཐུག་པ་ཡོད་ཏེ། 
 པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་རྒྱས་པའ་གནགདུ་རྟོགས་པར་ཁྱའ། 
གྱང་མདོ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཀོད་པ་ཡཧགོ། 


༤ 
༣ 


ཤཱཾ གཞན་ཐམས་ཅད་བོའ་ལ་གཏཅིག་ཅུ་འབད་པ་གཡ་ཆེ 
- མེཾད་གྱིཇུང་ཟད་དྲ་བའ་འོང་། ཆོ་གས་ོ་དུ་ས་ནས་བསགས། 
རང་ 





བསམ་གཏག་བཞི་པ་ ནི 
།བས་མ་གཏུན་བཞི་པོ་འདི་གོང་མའི་ པི 
།དང་པོ་ལམ་སྣ་ཡ་བི་ཁི་བར་དུ་ཅུད་དཀའ་བ་ཡེད་པ་སྦ་བ་བ་ 

དེ་ནསྭ་ཐང་འབད་རོ་ལ་གོང་འཕེལ་དུ་གཏོང་དགོས་ 


བཅོ་རྒོ་བྲང་ལོ་ལ་རྡོ་ས་ལ་མྲ་རོ་རྡོགས། 
ནཾ་སཾང་པོ་མངོན་སམ་དུ་ཅོགས། 
འའིིའིའིའགསངས་ 


སྩྣོན་ལམ་རཕྱོགས་སྣ་ཐོ་གས་ཐས་བཏབ 
ཤུགསྱྱི་གོང་ཁཕེ ཡ་དུ་འགྲོ་ཞིང་འཇུག་*་ 





།སྟེ་རྒྱུད་སྩྱངས་པས་ལྩོར་ལ ཨྱི་ཡེ་ཤེས་གྱེ་པ་དེ། 
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བདེ་བ་ཡིན། 
ཌ དུ་དགོས་པ་ཡེད། 





དེར་ཡང་བཏདད་ཁི ལས་པ་ཆོ་ལོང་བ་དང་། གགས་སེལ་བ་དང་། བགས་དབྱང་བམང་ 
དེ་ནས་བ ་ཡ་ཨྲ་ཆ་ས་ཏིད་མངོན་གསུམ་དུ་རྟོགས་པ་པི་ཡྲེ་ཤེས་གྷེ་བར་བརྒྱལ་ཏ། 


རྔ ར་ནས་བདེ་བ་ནས་བདེ་པའ་གོད་པ་འབའ་ཞིག་གོ། །འགས་དུའ་སང་སྐྱ་ས་ཞི། པའ ང་བོ་ཉིད་སླཱ་འང་བཞི། | 
༧ འོད་གསལ་སྤོས་བྲལ་གྱི་ཡེ་ཤཾས་དང་། ལོངས་སླུ་འོག་མིད་དུ་དག་པའི་འཁོའ་ལ་ཆས་འབོབ་མ་ཐའ་ཐུབ།་ 





སྐོའ་བ་པོ་དང་། 
དང་༈ ཕྲེན་ལ 


སྤྲལ་པ་འི་སྲཱ་མ་དག་པཔི་ཞིངྒ་ནམས་སུ་གང་ལ་གང་འབུ་ལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་་། 





སནི་མཁེན་བྱ་ཆེ་ཞུས་གསུསྦྱ་གི་གོ་ཞས་སེམས་ཅན་བགས་ཅད་གལ་པ་དང་འཚོམས་་༠་ 






















།དེས་བ་ཧྩད་ གྭ་པ་ལ་འཇྲུག་པ། ཤི འིང་་བརིར་ཆ་འོ། ཀ། 
ད་ནྲི་གུབ་འབས་སེ་མབ། ་བསྩེད་དང་། ྱང་ཇམ་ལེན་པའི་ཆོ། ག་བཟད་པའ་བ བ་བ དེ་ལ་གཉི་ས། 
སེམས་བྱསེདྱ་གི་ཚ་ག་དང་། ཐུང་ལྡེམྔ་གི་རོ་གཟོ། །དང་པོ་ནི། ཉེ་ག་དང་མཆོད་པ་བཤམས། 
མཆྫལ་ཕུལ་ཏེ། _ ཝྱོ་གས་བཙཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སང་སྤ་ཆབ། ངྲ་བྒ་ཆུབ་སེ་ས་དཔའ་བུསས་ཤད་བདུབ།་༠ 
ལད་གོངས་སུ་གསོལ། སབད་པོན་བདག་ཡལ་ད་གོངས་སུུ་གསོལ། རའ་སྔན་མྱི་ དེ་བཞིན་གཤེགས 


677 ༅། །པའ་ཡན་ པ་དང་བདེ དབདེ་བྱླ་བ་མེད་པ་ལ་འགོད་པ །འདེ་ ཝ་བུཧྒཆཾ གི་ངེས་པ་མེང་ཇེ་ལྟའ་ 
༧ འཚེམས་ པར་བྲཤད་པརྦ་བབོ། 


སུཾ 


ཉི 












-. 2 ཿ =. 
པཱ་དྲག་བཅོ་མ་པ་ཡང་དག་།ར་ཆོ་བ། ཡང་འ འང༦་གད། -  ¡ ༡ ལ་པོ་ལ ༥བཞུགས་པའབྲི་བང་ཆུབ་་ པ 
„ སེམསད་པའྲ་ནམས་གྱིས་དང་པེལ ་བབ་གབེད་པ་ཡང་ །བ།པ་ རྤ་པ་པ།ས་ པའྱི་བང་ཆུབ་ཏཱ སུའི ལོད 
ཌྷཾ བདྲག་ཿ ཡིང་འདི་ཁེས་བྷ་ཟིས་བ་ཡང་སླབ་དཔར་ གིཀ་འུན་ཨེད་པ་ཡང་དག་ པ་ཚེགས་པ་འྱི་བུང་ཆེབ་ཏུ་སེམས་ `` 


རཿ བྱསེད་དུ་བ གསོལ། ཅེབ ཡ་ནོ་བ།ལྦ་པ་ ཛེསཟློ་༔ ཤྲ ར རྭ་ཤ་ས་དཱ་སོངས་བསམ་ གོང་བཞིན་ཡ། བདག་་ 
མིར་འའི་ཞེས་བྱ་ཤིབ་ དུས་འབི་ནས་བཟུང་བ། ཇི་སྲིདྱ་བངྱ་ཧུབ་ཌཱཾ ཉེར་པོ་ཡ་མཆེས་གི་ བར་དུ། ང་བ་ས 
ནནསྦ་གཞོག་གདསྐྱསགས་སཅོས་སགགསདས་ཐབས་ འས རརིཾིེ་་ 


















༄༅། །བ་འདོད་ཆགས་དོང་ཐལ་བཟི་ཆོས་ལྭ་སབས་ས་མཆིའོ། །ཆོ་གས་ནམས་གྱི་མཆོག་་་་ 

འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕར་མི་ཝོག་པའི་དགེ་འདུན་ནམས་ལྭ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །ཅེས་པའི་་`` 

ཇེསླཟཱུས་ལན་གསུམ་ཇཱ་ སྩབས་འགྲོ་རེ་རེ་བཞིག་དགོང་ས་གསོལ་རྡེ་བེད་པ་དྱེ་ཟས་པའི་ལུགས་ཡིན། 
མ་ 








# བཛྡུ་ན་འདེཙ ཐྱིས་ཆོག་པའ་ཁདི་འ་བཟང་ སོད་ཞས་འཇཇུང་བའི་ཡང་ལག་བདུན་པ་ཚ་ར་གསུམ་བ་ཧེ་ཚོགས་ 
ཐཾ བསགས་པའོ། །དངོས་གཞིའི་ཆོ་གཞི་དགོངས་གསོལ་གོང་དང་འྲད། བདག་མིང་བདི་ཞེས་བྱབ་བས་ 


སྩེ་བ་འདི་དང་གྩེ་བ་བ།ཞན་དང་གཞནད་ག་ཏུ་མྩི ་པའི་འང་བཞིན་དང་། ཛུལ་ཁྲིམ་སྦ་ཀི་རང་བཞིན་དང་། 














630 གོམ་པའི་རང་བཞིནྫ་བི་དགེ་བབྲྱ་ཝ་བབདག་ གིས་བྱགིས་པ་དང་། བརྱིད་དྲུ་ཧྩ ལ་བ་བ་དང་། རྱ་ཙད་པ་། 


¡ ¿ ཡ་རྗེས་སུ་ཡེ་འང་བའི་བགེ་བའི་ཆ་བ་དེས། ཇི་ལར་ལཤྲ་བི་ དོ་བཞིག་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
° ཕྲ་ཚོགས་པ པའི་སངས་རྒྱས་ ༈་རྤམ་ས་དང་། ས་ཆེའ་པོ་ལ་ རབ་ཏུ་བཞཁུགས་པའིི་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔྲའ་ཆེད་ 
པོ་ན་མསྭ་ཁྱི་སྭ་ཐུགས་བྱསེད་པར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་མེང་འདི་ཞེས་བྱ་གི་བས་གང་དུ་ས་བདི་དྭས་ 
བཟུང་ནས། ` ཇི་སིདྱ་བངྒ་ཧཱབ་ཾ སྙིང་པོ་ལ་མཆེ་སཀྱི་བར་ང ཐོ ཟུ་ཞ་མེང་པའ་ ར་ཡང་དག་པར་རོ་གས་པའི་ 
གྱང་ཇུབ་ཆེན་པོར་སེམས་བསྩང་པར་བྱ་གི་བེ། སེམས་ཅན་མ་བྲསལ་བ་ནམས་བྲ་སལ་བར་བྱ་གིའོ། ། 















ར་བའི་མངོ་དང་། _ སྡེང་པོ་བཀོད་པ་ལ་སོགས་པའི་མདེ 
མདེ་ཝེདེ་དག་ལས་ཤེས་པརྱ་བའོ་། 











6832 བསུག། གགོ་པ་འདི་ཡི སྤྲ་ིབོ་གུན། །ཞེངས་སོག་ས་བཆོད། སཱའ་ཡང་དཀོན་མཆོག་མཆོད། 
¿ སྨོབ་དཔོན་ལ་ཡོན་དབུལ། _ བདེ་ཧི་ེེ་མས་བྱ་ས་ད་ཀི་ཆོ་གརྦ་གགས་པ་སྨོན་སྤེམསྤ་ཁི་ཆོག་བེ། འདའི་ལ་ 

ཌཱ, སྣོད་བརྟགས་པ་དང་། སོ་ཟད་རེ་གས་བྒྱ་ཆད་སནདུ་འགགྲོ་བ་སོགས་གང་ཡང་མི་ གོས་པས་དོན་དུ་གཉེའ་བ་ 
; ༧ བམ་སཅད་ཡུ་སྱཾན་དུ་རུང་ངོ། །འདི་ནྲི་བམས་པ་ཞས་བྒ་ནད་པའི་སེམས་བྱསེད་ སེབ་དཔྲད་༢༤༠་༤༤ 
འཕགས་པ་ཁོགིྨ་བིབ་མཛད་པའི་སྦེམས་བྱ་སེདྱ་ཁི་ཆོ་ག་ལོགས་པ་ གིག་ཁཕ་གས་ཡྲལན་ཡོད་པར་གག་ས་པ། 
དེ་ནི་དཀོན་བཅེ་གསྦ་བི་ཞང་གི་འང་མ་ཡིན་པའྲི་བང་རུབ་བེ་མས་དཔ ཁི་སེ་སྣོད་ཅེ་སྦྱ་བ་བའི་མདོ་ལོགས་པ་༠ 
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དེ་ན་སྔ་པང་ ཝོ་མྭ་བང་བ་དངས་ནི་ རྟེན་གསུམ་གྱི 


‹༽, 


ཁྲིམསྱ་ཀི་ཝོ་མ་པ་ཡང་དག་པ་ཡེ་ན་པར་འཚེལ 





ཡང་ངེས་པའ་ཐབ་པར་བའོ། །སར་བསྟན་རེམྲ་བིའིད་ཞིབ་པའ་བྱ་སངས་པྱ་བང་ཐེགེཧྱ་གི་སིང་པོ་་༥། 
ཟོས་པ་ཡིན་མོད་ཁི། ཇྫོདྱ་བེང་ཚིག་གི་ གས་ནས་ཟེག་ཆེཧྲ་བི་མདོ་ཛེ་གཅིག་མ་ཐོས་པའི་ཐབས་མེད། 
ཟུ དུང་ནུ་མཆད་པུ་བ་ཤ་མབ།། སོབ་དཔོན་ལ་ལན་༥་ 
གྲྭསམ་དྷྱུཕ་གྲ་བས་ནས་ཐལ་མེ་ཕྩ་ར་ཏེ། སོིབ་དཔེན་ཁྱོད་ལས་བདགྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའྱི་རུ་ལ།༢༤༽ 
༅ྱེ ལ་གཞོད་པ་ཡ་མཆེས་ བདག་ལ་བབ།་ 
བྱ་བའི་མད་དུ་ཅུང་ཟད་ཅིག་གསག་ཅིང་སབབའིརི་གཡས་ས། ཞྭ ཕཱ གྲུག 
སྩ ིྣིྣི་ ] 








།ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བགདབ་་། 
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༄༅། །དགོས་ཏི། _ 
@ སྤོབ་དཔོན་ཞམ་གྲོག།སྲི་ཆེས་ཟློསྭ་བབོ། 


ཡོངས་སྤུ་མུ་ངན་ལས (༢ད་འ་བ་ ངང་། _ 
“་གྱང་འདོད་ལགས། (ཞེབ བརྗོད། 


ཁྱོད་ཉེན་ཅི་ག། ཁྱོད་དེ་ལེར་སིམས་ཅན་མ་ བྲས་ཡ་བནམས་བྱ་སལ་བདང་། 
4 དང་ར༈ _དབུགས་མྱ་པང་བྲ་ན་མས་དབགས་དབུང་བདང་། 








ཚི་ག་དེ དྭེ་བཱོ་ཝ་ཡོད་ནྭ་ལོབ་མ ཉིད་ཀྱི 'གསོལ་བ་གདབ། 


།དེ་ནས་པོབ་ད་པོནྱ་གིས་འདི་གད་ཅེས། 


སབསྐ་ཆསྒ་ཁི གདུང་རྒྱད་མི་ ཆད་པའ་ འདོད་དམ། 


གོ་ཆྒིག་༤༤། 


ཟི་གསྦ་ཁིབ་ མཱ 


མྲ་གོལ་བྲ་ནམས་དྲགོལ་བ་ 
ཡོངས་སྤུ་མ་ངན་ལས་མ་འདས་པྲ་ནམས། 


སྒཾབཨུན་ 


གིཾབ་དཔོགྲ་གིས་པིདི་སད་ཅེ་སྒ་བ་བེ། དེ་ལྱའྒ་ཤེས་༥ 








སམས་བྱ་པཱད་པ་བརྟན་པ་དང་། ཡི་དམ་བརུན་པརྩ་བའོ། །ཅེས་དང་། 
དུ་ཁ་ཡིན་ཞྲོམ། མ་ལ་གས། གཞའཧྲ་བི་གང་ལི་ས་ལེན་དུ་བཅུག་པ་ཆ་ཡི་ན་ནམ། ཅ་ལགས། 
ཆེ་སྭ་དི་བ་དང་ཡངྱ་བཱ། 


དེ་ད་ས་མཆོད་ཡོན་ཕལ་ཆེར་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་གས་བཅདྱ་ཀབསྣ་ལྔ་བོད་པྷ་ནམས 
ཡུལརན ཆབནད་པྲ་བུགསྔར་ཆེ་ཟད་པ། 


/, 


།ཅེ་ས་པ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་ར་ཁེས་པས་བསྩྙོད་ཅིང་ཕྱ་གཡྱང་ 
འབུལ། དེ་ཧས་སོབ་དཔོན་ཡ་གུས་པ་དང་བཅས་པས་བླགལ་མའི་གསོལ་བདབ་ནི་འདི་གདཙེས། 
སྤུབ་དཔོནྱ་ཐཾ་སྭ་ཐརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའྱི་ཚུལ་ཁིམས་བེ་མ་ཨཾ་པ་ཡང་དག་པར་བངས་པ་བདག་ཡྱ་མུར་ཧུ་༥ 





བ།ཞན་དང་འགགཔའ་ཆེད 


| ` 





།ོ 
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! 
@ (ནེ་ས་ཁྱ་བའམ 


4 ཅེས༈ _ རེགས་ཁྱིབུ་ཁྱོད་ཏོན་ཅིག། 


` ཅད་དང་། ཆྱངྱ་རུབ་སེསས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཚུལ་ཁི་མས་དེ་དག་ཅ་བདག་ཝལས་ལེད་པར་འདོད་དམ། 
དེ་ལྟར་ལེན་པར་འཆེལ་ལོ། །དེ་ནས་ཆོ་ག་དངོས་བ།ཁི་ནི་སབད་པོན་གྱིབ།དེ་གང་ཅེ་ས། ཚེ་དང་ལཛན་་་་ 





།སྩཡ་དུ་གསོལ། ཡན་གསུམ། སོབ་དཔོན་བིསའདྲ་གད་ཅེས། ཡིང་འདེི་༣་ 


རེབ།སྤ་ཁིི་བྱཱ་ཁོདྱ་བང་རཱབ་སེམས་དཔྲའ་ཡེན་ནམ། 


དེ „ ེས་གྱང་ཡིན་ལག།ས། 
+ ཐུྱང་ཆུབ་ཏུ་སྙོན་ལམ་བཏབ་བཅན། བཏབ་ལགས། དེ་ནས་དངས་བ།ཞིནི་སབ་དཔོན་ཁིས་འདྲི་སྐད་ 
ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམསཅདྱ་ཁིི་བསབ་པའི་ག།ཞི་ཐམས་ 





= 













པའམ་རིགསྱ་ཆི ཤོ བུ་མིང་འདོ་ཞིསྦྱ་བ་བ་ཁྱོད། བད་གྲྭ་བོངྱ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་མིང་འངི་ཞེསྦྱ་བ་བ་ (ཡཱ 
„།འངས་ པའྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་ དཔའ་རནྣམང་ སྤ་ཀི་བླ་སབ་ པའི་གཞི་ྩ་ཐར་པ་ བ།ང་ ཡུན པཱདས། ཡུལ།ཟི་མས། 
སཱ་ཙུར་པ་གང་ཡེན་པ་དང་། ཡྱ་བོན་པའྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཧདྲ་ཁིི་བྲསབ་ པའི་གཞིའ་ ༠ 
'རྒྱའེ་པ་བངང་ཡིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་སྭུ་ཐུར་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། དྭ་ལྟའྱ་ཕོགས་བྱུའི་འཇིག་ 
རྟེག་ན་དྭ་ལའ་བྲུགས་ པའྱི་བངྱ་རུབ་སེམས ་དཔའ་ཐམསཙདྱ་ཀི་བླ་སབ་པའི་གཞིརྱ་གུའ་པ་གང་ཡིན་པ་ ་་ 
ཆུལ་ཁྲིམས་སུ་རྱུའ་པ་གང་ཡིན་པའི་བསྲབ ་པའི་གཞི་གང་དག་དང་། ཚུལ་ཁིམས་གང་་ 







དང་༈ 



















5 


༄༄༅/[ 


- ཇྔཨ་ པའྱྲི་ཆཱལ་ཟིམས་དང་། 
བྲིམས་ང་ལཝ་ཧོད་དྲ་མ། 


དབག་ཡ 
¿ རྒུའ་པ་དང་། གྱ ན་པའྱི་བང་ཆུ་ 'ཆུབ་སེམས་ད་པཔའ་ཐམས་ཧད་སོབ་པར་བྱགར་པ་དང་། 
 བྱེད་ ཅུ་དག་ན་ད་ལྟར་བཞུག་ས་ པའི་བངྒ་རུབ སྤམས གསའ་བསས་ཅད དྭ་ཊའ་ 


རང 'ཐཿབས་ཅད་དང་། ཆྱང་་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆུལ་ཁ 








-དགེ་ བཆོས་ ངདྲ་གྱི་ཆུལ་ཁི་མས། 


ཅེས་རྲི་ས་པ་ལ། སོབ་ཨས་རབ་ ཊུ་ཡེན་ལ་གས་སོ། 





སྭ་བམས་ཅད་ཏེ་ 
སེམས་ཅན་ ད་ཟེད་པ 


འདས་པའྱ་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཛམས་ཅད་ཁི་སབ་སབས་པའ་་༥ 


ཕྱོབ" 


སབ་བཞིན་ གིག་པ་ཁྱི་བང་ཁུབ་སེམས 


པའྱི་ཚུལ་་ 


།ངེ་ལྟར་ལན་་་ 
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༈༡ གེ་སྦྱབ་བས། བདག་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་འདི་ཞེས་བ་བ་ལས། ཆུང་ཆུབ་སེསས་དཔའི་ཚུལ་་། 
ཱ ཁྲིམས@ྱི་སོམ་པ་ཡང་དག་པར་བ་བ་ལན་བསུམ་ཁི་བར་དུ་ཡང་དག་པའ་མནོས་ལབ།ས་ཏེ་། 
དཔའ་མིང་བདི་ཞེ་སྦྱབ་བའདིས། ཆང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་ཚུལྲ་བིམས་བྱ་སྔ་མ་པ་ཡང་དག་པར་གླད་བ་ལ། 
བདག་མིང་འའི་ཞེས་བྱགི་བ་དཔང་པོརྱ་གུར་པས། འཕགག་པའིཅག་གོགཧླུ་གུརྱ་གང་ཕོགས་བཅུའི' 







གསུམ་བརྫོད་པསྐྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པྲ་སེ་བ་ཡིན་ཧོ། །དེ་ནས་གོབ་དཔོ་ནྲྲ་གིས། སངསྐྱ་རས་ 
དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་ན་མས་ལ་མཁྱེན་པའ་གསོལ་བ་ཞི། ལི་གསྦ་ལི་བྲུ་ཁངྱ་རུབ་སེསས་ད་པའ་མིར་འདེ་ 


རྱང་ཆུབ་སམས་ 














691 ༄༅། །འཇིག་རྟེན་ི་ཁམས་མཐས་གཏུགས་པའི་ཆོས་ཐམསཅད་ཞོག་ཅུ་མྱ་ཐུར་པའི་བུགས ༤༤༨༨ 
; མངའ་བ་ཐམས་ཅདལ་མཁེན་པར་གསོལ་ལོ། །ཅེ་ས་ལག་གསུམ་མོ། །འདེ་སློབ་དཔོན་ལངས་ཏེ་་་ 
¢ ཕྱུགས་བཅུར་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞས་ཐལ་ཨ་སྱའ་ཏེ་འདོན་པར་སྣང་ང། །དེ་གས་གོབ་མསུ་ད་ཀོན་མ་ཆོག་དང་། 
¿ སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་གསུམ་བས་ཏེ་ཡང་འདུག་པ་ལ་འདི་སད་ཅསྣ་ངོདྲ་གིས་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལོ་མུ་པླ་བང་ས། 
པ་ལ། གང་སྦྱ་རག་དངྱ་བངྲ་ཆུབ་སེསས་དཔྲའ་ཐམས་ཅདྱ་ཆི་སྭ་བུ་དང་སཱནྷ་ཟཱའི་དགོངས་པ་མཛད་དེ། 
ཌྟགཏུ་སྲུང་ཞིང་སྩོད་བར་འགྱུལ་རོ། །ཁྱོད་གྱེ་བསོང་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་གྱི་ཆོ་གས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་་་ 









དད་པ་ཨེད་པའི་མྲི་ན་མས་ལ་ 
ཉས་བ་པ་བཞ་བཅུ་ པཿ: 
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སའི །དེསྤྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོམ་པའི་ཆོགཡེགས་པའ་སྲོང་། བདྟན་པ་་་ 























ཙཱ,ཕྱྱ་གརྒྱལ་བ་བཅོམ་ལྲན་འདས། 
= འཕགས པུ 'བྲོགས 'མེད་ཞབ་ས། 
སྩབས་སུ་མཆིའེ་གསོལ་བ་ 'འདེབས། 


བྱརུད་བ་མ་མཆོགྲ་ནསས་དང་། 





བ།སང་ཝགས་ཡོག་པའ་འགྲོ་ཉེན་ཡོད་པས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 


ལད 
ཞྷ་ི་བ །ཞེད་གཞུང་འདེ་ལ་ལེགས་པར་འདོད་པ་བམསཅདྲ་གྱེས་ བྲསབ་པརྱ་བའ། 
།རྒྱལ་ཚཾབ་དམ་པ་རྒྱལ་སྲས་ ལི་ཕ་ཡ་ ཡ་མགན། །ཆོས་ཀུན་བདག་པོ་ ` 


།ཀུན་མཁྱེན་གཏི་ས་པྱ་ཆལ་སུས་ད་བག་གཉེད་ལ། 


།མཆེག་ ༥ཡྲ་སཾགས་གསེ་འླ་གུངྱ་ཆུལ་པོབ་བར། ྐ 


།རྒྱཡ་གསྲ་ས་འཇསཿ་དཔལ་འཕགས་གླུ་སྤབ་སོགས། 





།ཐུབ།སྔ་ར 





ཆེདབང་ 
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༄༅། །བའི་བྱརྒྱུད་པ་མཆོགྲནམམབ།དང་། །གསང་བདགྲ་ནལ་འབྱོར་མ་དཔལ་ཏྲིལི་སོགས། 


@ཾ ཧཱམས་ལེན་བིནྲ་རབས་བྱ་རུད་པ་མཆོག་ནམས་པ། །གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་སྤོ་བིགྲ་བཾ་སྣྲ་རོབས། ། 
 ཡིད་བཞིནནོར་ཁའྲདའྲི་ཟུགས་མངའ་ཨ་ཏི་ཤ །ྒྱལ་བའའྱང་གནས་འབོས་ཧེགན་འད་པ་ཅེ། ། 


$ མཁྱེན་པའི་དགྱི་ལ་འཁོར་འབྱ་ཆས་པོ་ཏོ་བ། 
 བཞིན་སྩོད་མཛེད་གཅུམ་གནྭ་བྲོ་གོས་གགསུ། །བཀའ་གདམ་ས་བསྟག་པའི་ས 
འབྲ་གགས་ཨཆན། པེ་ཤེས་བཟི་འོད་འབར་བའེ་དཔལ་ཞྲན་བོ། །ཤྭནཅི་ཟགས། 


།གཞུང་ལུགསྤྱ་ཚཾ་ཨཆོ་འི་མཐར་སོནྲ་ཀ་ར་བ། །ཆོས་༠༥ 


༡ 


ག་ཤིང་ནོ་ཧནྲ་པྲ། །ཤེས་་ 
བསླབ་གསུམ་རྣམ་དབ་གྩོ་ 





ྦ 
ྦ 
{ 












བདག་སྨོཞ་ལམ་ཆུལ་ཁིམས་ཞབས། །འགྲོ་ གོ་དོན་དཔབ།ཨེད་ཟྲེབུ བྲ་གགས་པའི་ ཅན། །ཆས་མངོད་ 
ཏེ ,རྒྱམ་མོའི་མཐའ་ཡེནྡ་བོ་བཟུང་འཆི་ཨས། །རྣམ་དབ།ཐུགས ›༩༡- བྱཚོནཁྱིསསྲཁགས།མང་འ་ ག་སྟེན་ ཀུག་རྒྱབཊ' 
ཡཾབ། ༈གྲུབ་པ་ཤྲེསའབ་གང་སྟོ ཨེ་ཆེ། །ཟྲོ་མཆེག་དྭྲས་ པ་བསོད་ནམས་ཆཆོག་གྲུཔ་དང་། ] 

ཟབ་དོན་ ཡའ་ཇིན་དཔལ་ཞགུད གྲུབ་ཁྲཔས། །ཐུགསྤ་ཁིསྭྱགུའ་གནས་བཏུན་བའད་ནམས་གྲུབ།། 
། གྱང་ཆུ་བ་ཐུགས་ཝན་གུན་དགང་མཚེགྲ་གུབ་ཞབས། །འཇམ་མགོདྲ་གུབ་པའི་དཔབ་བྲོ་གོལ་མཆོག་རེ། 


ལད །ཆེདགུའི་གཅོུ་གྱྭ་ཟན་འཆི་མ།ཆེན་ནམ་མཁའ་གགག ཆན བོ 








698 






གྱི་ས་བརྲེབ་ཏུ་གསོལ། 


¥།དེནསདེ་གད་ཅེ་སྦ་བ་སེ། དད་པ་ནམདགྱ་སེ་སྭ་བྷཱ་ཆཱངྲ་དའི་ལམ། །ངེས་འབུང་ནམ་དག་གྩེས་བུ་༠་ 
འཐང་གེ་ལམ། །ཟག་བསཿརཱ་མ་དག་གེ་བུ་ཆེད་པོའི་ལམ། །ན་མ་དུག་ཡེ་སུ་གསུམ་བབ་པུད་༥ 
ཟིགྒ་གིསྣ་རོབས། །མི་རྟ་ག་འཆི་བརྒྱད་ཡོ་མ་གྱེས་ན། །ཇི་ལྟའ་འབདྲ་གང་ ༢བདིའི་ཁ་བཛི་ན་ཅ་ཡ།། 


གཅིག་སྦྲབ་མཛེད་ྱ་ཆུང་བ། 


ཧཱཾ པྲས་ཇི་ལྟར་སྦའ་གྱང་ཆེག་ལ་གཞུང་གདམཱ་ངག་གཉིས་བེ་བྱྱཧུད་ནང་གོང་ 





།བྱམས་པའི་མཚན་༤ཧྲྭ་མ་བའྲི་བ་ཡ་ལ། 


།གསོལ་བོ་འནཾབསོ་སྔོ་རོན་ ༤ 


[གཞན་ཡང་སེ་ཟུར་བཟས་བརྒྱད་པ་སྲོགས་བརྒྱད་པ་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་བཞུགས་`` 


དུབྲགུད་པ་ཉིད་གཙོ་བོརྱ་བུའི། 


= 















༄༅། །འངྱ་ཟློ་ཆོབྲ་སཱ་ ་འགོ་གབས མི་འདུག་པས། །ཆོ་ས་བྒྱ་ཆད་ འཆིང་བ་གྲོལ་ བརྡ་བིནྱ་ཡིས། 
¿¢ རེབས རལས་ འྲབས་བླསཨེད་ཡེད་ཆེབ་ མ་གྙེ་ས་ད། ཆོས སྩོད་ཐམབ༔ 'ཅད་བཟང་བརུ་འི་ངང དུ་༥༥༤ 
¿ འཆོར། །སྦབ་ པྭ་ལཱར་ལེན་གང་ཁང་གཞན་ངོད་ཐལ། །ཅེས་ལ་ཡིང་ཆེབ་ སཱི་བརྱ་བནི་ས་དོབསྟ། ད ྣ 
རཾ རྩམས་དང་སྟིང་རྗེ་རྒྱད་ལེ ་མ་པྩཾ་ས་ན། གཡ་བྒ་མེན་ཡང་ཐག་པ་ དྲཐ །པནཱ་བ། ཁི གོ་བུ་གུག་བི་ | | 
རྒུགབ་པ་བུ་རྦབེ གཞས། །རྱང་ཆུབ་ མས ་མཆག་འཛུདྭ་ས་ པ་ྩ་བིག་ས། སྦགུནཱ་འང་ | 
གྲེལ་ཧེང་ཉིང་མ་ རྟོ་ག་ན། །ཆེཾས་གུཧསྱུ་ཨམ་ཏྟ བརབ ཨིཤེས་ཤིང་། བངས རས 










བ། སོལབ་གདབ་པད་ 
བདེན་གཉིསྭ་ཆུ་ ༨ 


གྲེའུ་བུ་མྲ་ཆ་ཁྲ་གེལ་དང་། 


ཡིག་གེལཱངྒ་ན་མས་དང་། 





























༄༅། །དགའ་སྟེར་ཞུན་གྲུབ་། རི རི ཅོག །ལ་མོ་ཟིམོ་མཐར་ཕན་༥ 
བབ ན་འཛིན་ཞབས། ཟོ འཐེལ་ཆད་དོན་ལྡན་ཀྲམ་ལུབ། 


ང་སེམས་མང་འ་་་ བདག་གཞན་ལན་འད་ཟེར་མ་ཆོག། 
ཐར་པའི་ལམ་ཧོན་བཞེ་ས་གཉེན་དམ་ ། བོག པ་ཧེ། །དེ་ལྟར་སེགས་སླེལ་ཡོ།། 








འདིའང་ཡུ་ཌ་ས་སཾ།། པ 
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རོགཟ་ྐད་དུ། མལ་ཆ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ 
འགྲུར་ཁིང་། །ཡིད་བའིན་ཞེའ་ 
བྱའི་སངཔའ་གྱར་པ་ལི། སྦྲམ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་འདི། །གཞན་ལེ་ཕན་ཕྲིར་ཐཤད་པར་བྱ། །སྒྱ་མ་གདད་ནས་མ་གྲབ་པ། 


་ 
























ཀུ་མ་ནྫཱམ། བོད་སྐད་དུ རྒྱ་མ་ལམ་རྱ་རཾམ་པ་ཞིས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་དང་ 
།གདོད་ཞས་འང་བཞེཞ་འོད་གས་ལ་བ། 
བ་ལྟ་བྲ་ཡཾ། །སེམས་ཞིད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མ་ཚོའི་ཐྲུགས་9ྱི་བརྲུད། །བརྗོད་ 














707 


















༣ 
སུ། །བརྟན་དང་གཡོ་བ་ཇི 


།ཐོག་མ་མེད་པའིདབྱིངས་ཉིད་ནི། །ཚོཾསརྣམས་ཀྲན་གྱི་ས་བོནོ་ཉི། །བདེ་ག ཤིགས་སྟོད་པོ་དགེ་ཐའངདེ། །ལྙིང་ 
 པེ་ཀུན་གཁིའ་གགས་པའེ། །ཚེས་རྣམས་སྩྱུ་མ' ་ མས་ནས་བ བེ ས་ 
¡ སྒྲ་མ་ལྟ་བུར་མངོཞ་སངས་རྒྱས། དེ་ཡང་འ་ལྔ་ས་བརུ་རྣམས། །ལེགས་པའ་བཤད་ཤྱིས་ཉན་པར་ 


ྲུམ་ལྟུ་བན་སེམས་བུས་མ། | 
| པཾ ¦སྷཾ་ཝཱའི་ཕུལ་དུ་གང་སྣང་ཀྲུན། །ཐམས་པད་སྣང་སྟོང་ལྷ 


ལི 


འྭྲ། །ལྷ་སྐུ་མཐའ་བྲལ་སྒྱུ་ས་སྟེ་ །5ང་རྤབ་ཕྱེགས་ཚེས་ཐྲམས་ 
































ཝཱ 
¡/ 32 
92 


¡# 











ཅདདང་། 'ལྷ་སུ་ཧཱམདྱབེར་མེད་པར། །མཁས་པས་༡མསསྭུ་བངས་བརྱ་བུ། །ལམ་ཝ་ས་བྱའུའི་རིམ་ཕྲ་ནམས། །རཱགས་སྟབས་ཀྱིས་བསྒྱད་པའ་བྱེད། །བླ་མའི་སྣང་བ་མི་འབྲུལ་བ། 
རྒྱུདསྡིའིདགོངས་པ་གནངཀྱི་མཆོག །དེ་ལྟར་སྱང་གྲགས་ཆོས་ནམས་ཀུན། །ལྷདང་བླ་མའི་འང་བཞི་ནདུ། །ཉམས་ཁེན་པ་ཁིཾད་པའའཕག་ས། །དངྱིཐས་དང་ཁདོག་དུག་ལཱ་དང་། །ལས་རིག་ས་༡ 
 གྲུབ་པ་དིག་སལྔ་སྟེ། །ཅིར་སྩང་སྙང་དང་སྟོང་པ་ཉིད། །བསྐྲེད་དང་རྫོག་ས་དང་ཟུང་འཇུག་གོ །གང་ཞིག་དགྱེད་དམ་པ་སྟེ། །དབྱེར་མེད་དཀར་དམར་གསང་བ་ལ། །བདེ་བའི་མ་ཅིགསུམཔ་སྟེ། 
བརོད་མེད་བཞི་པར་ཤེས་པརྱ་བུ། །གངལ་བདེག་སལ་མ་རོག་པ། །དེི་སྐྲ་གསུམ་རང་ཤར་ཏེ། །གཡལ་ལ་མི་རྟོགས་བྱེམ་གའི་སསོ། །དེ་ཡང་ཞི་གཅས་ལྷག་མཐོང་གཉི་ས། །ཟུངདའབྲེལ་བའྱིར་ 
དང་ནི། །བཱན་མེད་པའི་ཡྱིར་དང་ནི། །ཕྱིན་པརའདོད་པས་ལམ་ཁེསྲ་པ། །ཕཱེཾག་པཆཱང་ཡང་སྔོང་བྱེད་ཅིང་། །དགེབ༣མས་ནི་དང་དུ་ལེན། །ཆོས་ཏིད་སྒྲ་མ་ཐོབ་དོ་མདུ། །ཅོགས་གསོག་པསན་ 


ཚོགས་ལམ་མོ། །དེལ་ཆེའབྲང་ཆུང་གསུམ་སྟེ། །འེའེ་ལ་ཡངང་ཞི་བཞིར་འདོད་། །དྲནཔ་བཞིདང་སྤོང་བབའི། །རྫ་འཕྲུལ་རྐངཔ་རྨམ་བཞིའོ། །བག་མེདོ་དམ༡མས་ལྟུངབའིརྱ། །དེ་ཕྱིརཐོག་ 
༡ 





། 
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༄༅་། །མར་དྲན་པ་བཤད། །སྙི་པོ་མེད་ལུས་རྒྱལ་བའི་སྐ། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ངྤྱུ་མའ་། །དྲམདང་ཤེས་བཞིནཏམས་སྲུ་ལེན། །ལུ་ས་ཀྱིདྲན་པ་ཉེར་བག་གེ་ །བདེ་སྲུག་བཏང་སྐོམས་༡་ 
དམེགསཔ་དང་། །ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་འི། །ཚོར་བ་ལ་ནི་ཚོར་བའ་ཤེས། ་ཚོན་བདན་པ་ཉེར་བཞག་གོ །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཡིནཏེ། །སེམས་ནྲི་ཕི་ནང་ཆེད་མི་ཁྱགུར། ། 
སེམས་གང་མྭ་གབ་སྒྱུ་མ་སྟེ། །ཨེམསཁྱི་དྲ་མ་པ་ཉེར་བཞག་གོ །ཀན་ཐོས་འང་རྒྱལ་ཐམས་ཉད་ཏྱི། །ཇི་སྙ་ད་ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཡིན། །མིང་ཙོ་མ་བཏགས་པ་བློ་བུཌ་སྟེ། །ཆོསཀྱི་དན་པཏེའ 
བཞག་གོ །མི་དགེ་བ་ཆྲི་ཕཱག་བྱཝལྱ་ཧཱཱ། །དེལས་ཐར་བར་འདོད་པ་ེས། །སྡིག་རྣམས་དུགད་ལྟ་བའི་ཕུཌ། །ཡང་དག་སྔོང་བ་རྣམ་བཞི་ནི། །སྡིག་པ་མི་དགེ་ཐ་༧ི་ཚེ་པ། །མ་ཤྷེད་པ་རྣམས་་ 
མི་སྐྱེད་ཕྱིན། །འདུམཔའབད་སོལ་སེམས་འཛིན་ཅིང་། །ཕང་དགའབ་ཏུ་འཇོག་བྱེད་དོ། །གང་ཁིག་སྡིག་པ་མེ་དགེའི་ཆོས། གསྐྱེ་མ་པ་རྣམས་ཇི་སྤོང་བའི་༅ྱིར། །འདཱུན་ཕ་བསྐྱེད་དང་འབདཔ་་” 
? ཡོགས། ༈གོང་བཞི་ནདུ་ཨི་གེས་པར་བྱ། །དགེ་བའི་ཆོས་ཇི་མ་སྐྱེ་ཡ་པ། །རྣམས་ཆིང་སྐྱེད་པའ་པའི་ཕྱིཌ། །དུན་པའི་རྩོལ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། །འབད་པ་ལསོགས་གོང་བཞིམ་ནོ། །དགེ་ཆོས་སྐྱེས 


























༤ 
རྨཆས་གནཡ་པ་ དང་། །འཕེལ་བ་ཏམས་པར་མི་འ། 'འགྱུར་ 
༤༨ 


དང་། ། །མུད་མི་ཟབརྱབ་བའྱི་ཕིར། །འདུན་པ་བསྐྱེད་སེགས་གོང་པའི་ན་ནོ། །དེ་ཡང་སྡིག་པ་མི་དགེའི་ཆོས་ །མྭྤ ཡེས: ཕ་རྣམས་མེ་བསྐྱེད་ 
ཅིང་། ༈འདུནཔ་བསྒེད་ཐསྱབ་ཞི། །ཚུལ་བ ཡཅིན་༥ཡིད་ལ ལྱབེད་པ་སྟེ། །ཅིར་སྣང་སྒྱུ་མར༡མ་ས་བླུངས་པས། །མིདགེཆོས་ནཆས་ཁྱུང་མི་འགྱུར། །དེ་ཡཿང བཛུལ་ཁིར་སཏིང་འིན་དང་ 7 
¬ ༨༽ = = ༩ -. 


ཤེས་དབ་མེ་མཐཐུནྭ་ཡོགསྭ་ནམས་ནི། །ལྡིགཔ་མེ་དགེ གེའྲི་རོ ཞས་བ །ཆུལ་བཞིན་ཡད་ལ་བྱེད་པ་ཡིས། ། །རིདགེ་དེདག་པ ང་བའྱ་ཡུར། །འདན་པ་ལ་མོགས་པཔྷེུད་པནི། །ཡང་དག་ སློང་པ་དང་ 


ར་འདོད །གཞཞ་ཡང་མི་ད་ ཤོས་ རྨམས་ཆི། ༈འདྲོད་ ན་པས་ཆགས་ལ་ཁོང་ཁྲོས་སང་། ༢3༩ འྲིྲ ལྷ་ཅི་གཞྲི་མུགགོ །ཆུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་ནི། །ཚི་གཙོང་འདོདྲ་ལགས་ཞིབར་བྱེད། །བུ །པུམས། 
ཡ་ནི། །ཡང་དག་ཡོང་བ་གཉིས་ པའ་འདོད། །དགེ་ཆོས་མ་སྐྱེསབསྨཱུད་ 





པས་ཆེ་སང་ཏེམའབེལྱ་ཧིས། །གཏི་མུག་ཞི་བརྱ་བ རྱ་ཧས་པ་མཏེ། །འ ངབཞིན་མེད་པའ་ཤེས་པ་ཡིས། །ཉོཞ་མོངས་ཁིབརྱའེ། 
པའིྱྱིའ། །འདུཆཔ་བྱ་སྐེད་ཅིང་འབད་ཅོ་ལྷ་གིས། །སངས་རྒྱསབསྒྲབ་ལ་འདུན་པ ཡཟི། །དགེ་ཧུ་ཀུནྱ་ཧྱི་རཱ་བ་སེ་། ། །སེམས་འད་ཞཁམས་ལེན་དགེ་བའི་མཆོ་ག །ཡང་ཕག་སྤོང་བ་གསུམ་པར་འདོད། 
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 པལེཏེང་འཛམ་དོ། (འདུན་མ མའེ༡མས་ལེཿ་ཆོ། །འཛེག 





ངེ 


རོ་རེ མེ ར་རོལ ༨ བུསའི་བཤཤན་སན་སུས་དིས་ ལི་མ མས་མ 
༄༅༽ །དགེ་ཆོས་བྷེས་དྨ་མས་མི་ཉམས་དང་། 'རྤུངཌྷཱྱིརཁདུཔངསྐྱེད། །འབད་རོ་ལ་སེམསའཛོན་ཡང་དགའཇོག །དགེརྩ་སྨྱུ་མའི་མས་ལེཉ་ཆི། །བ་མས་གསུ་མ་ དགཏུ་མི་ 


།ེ་ན་ཁེན་པདོརྱ་དཱ་ས་ཉས། 
འགྲུ་ས་དེས། །སྤེམས་ནྱེ ལི་རང་གང་ད་ཡང་། །མི་དམིགས་འ 


- 


། ཁུ ༨༡༢༡ ༽ ༢" རག སོང་པ་བའི་བའར་འཇོར། །འཁོར་བཿ | ཤའློོ་༢ །རྲལ་ནྲ་ལྦྱལ། | 
གནས་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔརབསྡོས་པ་ཡིས། །མཐའ་ཅི་ཟད་པར་མ་ཁགྱུར་པ། །ཡཇདག་སྔོང་བབའི་པར་འདོད། །འཁོར་བ་སཱག་བསྲལ་རྒྱ་མཆོཿའ། ༽རྒལ་ན་སརྨངམཁདས་པ་ཡེ། ། 
× མལ་པའ་པར་འདོང་རླ ལསྤྱ་ཉིས། །ཏིང་འཚི་རྫར་ཁྲཔལ་ནཔས་བཞྲི་མི་ །ཆོསྣ་རྒ་ཡས་ཐམས་ཅདྲ་ས་ཡ་ལུར། །གང་ད་མྲ་ཀུབ་མཐའབལ་བའི་ ༽ཆོས་ལྭ་སི་སག་སྔོང་ཟིང་འདན། །དྲེ་ཡུའ་འདམ་ 
ཕྱིར་པལའདོང་རྣ་ ཉིངའཛིཿཛུ་འཕྲལཿ རྩ དྱ་ཨ་ཝཱར། །གང་དུ་མྲ་གུབ་མཐུའྲ་བལ་བའི་ །ཆོས་ལ་མི་སྦག་སྔོང་ཆིང་འདུན། །དེ་ཡུར་འདུཊ་ 
ི་ - ཟླ ལམ་ར རླ 
།ལེ་ལོར པུར་སྦངས་བརྩོ་མའཛྲེཾས་ལྤཆ། །དེ་ནས་བྱཅོ་རཁྲ་ཀཱསཏིཔའཇོར་ནོ། 'རྒྱུརིའཆད་པའི་བརྱོ་ན་་། 
༨ ¬ རི་པ >= 
༢ཇི་མྲ་པལ་སྒྱམའ། །ོ་ཧིག་སེམ་སྤཀི་ཏིང་ཁཛོནོ། །མེ་གཅིག་གྱུར་པའི་ཏིང་འཛིཨགྱིཡ། །འཚོ་འཆགས་༡ལ་འདག་ཐམས་ 
རེ ༨ ཟ་འ ༦ ༨༠ ༨ ༢ ༨ ༨ ˆ ༤༦ ༨ ༨ ༨ 
ཱ (མེདྱ་སཾ། ༥འབྱེར་ཁྱིས། 'ཏཱོད་པའི་ཕྱེར་ཆ་སྤོང་ ཱུ ཛོར་ལ་ཡོག་པ་པའི། །འདྱ་ཧེད་དང་ལཱནྲ་ར་འྲ་ཕལྱ་ཀྱི། །ཏང་ 
ཅད་དུ། །བདེན་མེད་གྱུ་མའི་ལམ་འ་ཁྲེང་གྱིས། །ཡུདཔའི་ཕྱིར་ཆ་སྦྱོང་པོགོ།།སྤྱོད་པའི་ཉིངའཛེམ་ལ་སོག ཡ་པའི། །འདྱཱ་བིད་དང་ལྔན་རཱ་འཕལྱཧི། 





༨ 





༨ 
པ་ཁེསྦྱབ་ཀུནལ་སྦྱར། །ཞིང་ངེ་ཛེ་ན་ | 





























ལ་འང 
རི ༈ ཁ་ཉ་མ་ཐོ་པ་ལ་འཇོམ། །ཕྱི་འོལ་མགསྣསང་ཡུལ་རམས་ཀྲུན། ་ང འན་མིནའངལ་སྐྱེ་ཐར་ཞེས། ! །སྐེམ་ཐའེ་འིདཔྱུ་མསཏེ། །ཉིཧ་ 

ག་མགསའབུང་། ནའདེ་ལྟར་སྣང་པའི་དངོས་པོ་ལ། ྔོམགྱི་བབ་ཆགས་བཏབ་པ་ཡིས། །ནུག་ཧེང་འདེན་པན་མི་ཏོག་པ། ༈ །བདེན་མེང་ཐེ་་ 
ཁྱང་། །མིད་པའི་དྲ་བ་འཇེག་གྱུའ་ན། །འདུས་བུསཆོས་ཆཆས་མེ་ཏག་པར། །ཁེས་ཤིང་ཐག་ཚོད་སྨོས་ཅི་ དགོས། ྱཡིཾམའ་ཁོར་བྭ་ཐཱ གཟླསལྱཧི། 
པཿ གྱར །དང་འད་པད་ངེས། །ཨིམ་ཡིན་མཐོང་་ ༡“་མཆོད་བ་སྟོད་བྱེད། ! །གང་གཱི་འདུན་པ་སྔོ་མཐྷུའི། སེམས་ནི་ང་པོབ་སྐྱེན་པཔ།།ད་ །དོད་ཀྱིཿཡེ་ཤེ་ས་ 


ཡ་ངེ། ཁཛིཨམེད་དེ་ཡས་ལོག་པ་ཡེས། །ཆོ། ༽ཆོས་རམས་ཡང་དག་སྲངས་ཆ་ཡ་ཉིན །དགེ་དང་ཡང་དག་དགེ་བངྱ་བེང། །གཏདག་གགེ་བའི་ཆོ་སད་ཡང་། 
“བའིན་ནོ། །ལམམ་ཆོག་དྲི་ཨ་མེད་པས་ཏེ ཁེ །མངདས་གཉསཔ་ྱ་ བྱེད [ཕྱཾན། ༽རྫུ་འཕྲལ་མང་པ་ཞེསྱ༔ འོ། །ཆོག་སཁ་མ་རྟགསའི་ 
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ཐ་མ་ལ། །སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་ན་སྦྱོར་ལམ་མོ། །དོད་དངྱ་ཆེ་མེ་ཉིང་འཇེམ་ནོ། །དབང་པོ་རམ་པ་ཁྔ་ཡིར་ཏེ། 
ོ ཅྱི 





























༢ས་པེ་འད་ཨཁེ། །དགེ་དང་སྡག་དང་ལུང་མ་བྷསན། །གོམས་གུགས་ཡེ་ཤེས་ཆེ ཆ་པོའོ། །དྱ་ཕིརྭ་གཱོཾདང་ལནཔ་ཡིས། །ཨྨ་ལམ་གསེང ག་སེང་སྦང་ལྟ་བུ་ལ། ཏགེ་ིག་བཅས་ནས་་ང་དའྱབ། །མི་ལམམྦྱ་མའི་ | 




















༽ ༨༽. .¬ -. 
ཙམདོན་ཡེརཏེ། །མི་རྟོག་སྨྱུམཿ ཡདང་ཤངྱ་ལི་། །མེའི་སྔ་ཉ་གས་ཡུན་པས་དོོད། །གཟུ་གས་ཡོགས་སྩང་ལྟོང་དབྱེར་མེད་ཉི་ང་། །འཕེལ་འབ་མངཔས་སྒྱ་མ་སྟེ 'མུ་མ་མཡམ་ 
ཁུ ངཱ 

།བགྲ་རྔ་མ་ཁྱབང་བླ་ཀི་མོའོ། །དེ་དྲད་མའདར་མོས་གྲུམ་དང་། །བས་འ་པོའི་་ ་གནཏྲ་ཀྱི་མཚ་མ ་མས་སྦུན་ཉ་ས། །གཉིར་ ལོབས སད་པར་གྱུར་པདེ། །ཡུར་མྱི་རྨི་ལཆ་ 
༣༄-.¬ ༨... ,` 

ངཁྱད་མེད་ང་སྒེམ། །དེ་ཡང་མཾ 


ཆ་རིརཔ་དང་། དཔའི 
ཅིརི་འྱབེང་པའ། །དཱན་པྣང་རྟོག་་པའེ་ འེ་རྷི་མ་༔ 





ྲ་རྙཝམ།་པ། །ལྦྱུམ་ར་ལ་མཐཱག་བཟད་ནཔ། ་འདར་པ་དཱག་པོསཏ་མསསྭུ་བཱངས་ །འ ® སྣང་བྱུང་ནཡ ང་ཡང 
་ ེ-¡ མེ “`, 
 ༈ཡི་ཆ་ ང་སྣོད་བཅུང་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཆེནང་ ངབརྟེཞ་པརབྱ་སོམ་བཱམ་ནས། ། །དེ་ད་་ཨྱ་མ་ 


ཆ་འའི་ལ། ༈ སོག་ས་དྲས་ ཡོས 'རྒྱུད་ཁུལནས། །འདྱུར་མདག་པོས་བཅུད་ལ་བོར། 





ཡཱ མི་ལ་མ་དུ། །ཡང་ཡང་སྦྱང ༣པ་གནད་དུ་ཆ། །འཁིའ་བ་སྐྱེ་ཨེད་དགའ་གདྲད་དང་། །སྣར་བ་བསླ་ཾ་ 
༥ །ཡོ་འ་ འོ་ིས་མཐོངས་། ཅ་བུམ་དོན་ཨེདྷ་སཱག་བྱསལ་ཏེ། ༈འཁོན་གཡོག་མང་ ང་ཡང་གྲོག་༡ཝང་ཁདྲ། ། 
༽ཧུ 
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ཤྭ 


འཁུ་བ 


ཟླ 








།ལོངས་སྤྱོད་མི་རྟག་སྤིཞ་དང་མཚུངས། །ནགས་ཁྲོད་འདུག་ཀྱངའི་དྭགས་ལ། །བྲ་སང་མཁསཀང་ནེ་ཙོ་འྲད། །དྲེ་ཡིའ་བས་མ་དང་ལྡ་ན་པ་ཡིས། །འཇེག་ཉེན་འདེ་ 
གྲགས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གཉིད་སོང་ཁདུན་པས༡མས་སྲུ་བང་་། །དངོས་སྲུ་སང་དང་མི་ལལ་གཉིས། ཁུདཔརྨའི་གྱཀུང་ཡོད་མི་མཏེ། །མ་ཏྲོགཔ་ལ་གཏིས་སྲུ་སྣང་ 
།དྲོད་རྟགས་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་ཡཾས། །བདེན་འཛིན་འདུ་ཤེས་སྒྱམས་བཟློག །ཡང་དག་ཟབ་དོན་སྐྱ་མ་ལ། །ཐེ་ཚོ་མ་སེམ་ 


ལ་རགས་མྱིབ།། སྨོད་༢ 
ནྱ ཡས་སེ་མས་ལྡན། །གཉིད་མུགས་ལ་སོགས་དབང་མི་འགོ། །ཏོར་མོངས་བས་མགས་འཇོམས་པའྱེ་ཡིར། ། 
མའང་མི་ ཧི ལྭསྱཀི 


༡༤༡༡ 


ལ་འ༤ང་ཉ་བགས་ཁྲང་ ལུསྱྱབ་ 





། །དེ་ཕྱིརདེ་ལས་གཞན་ 


ཡའ / 


”ཏི"་ཆེད་པ་དང་། །བདག་གཞན་དགེབ་དག་ཁ་སོད། ལུས་སྲོག" 

སྱུའི་དནདང་ཤེས་བཞིན་ལྡ་ན། །ཅི་ལོལྦིནག་སཾི་གོས་གདན་སོགས། 
` ` ༦༡ ༢༩༣༣ -༨-. ༢༡--༽-༡---༨2-༨༽, ར་ར ` £) ར་༡༽༨ ཛེ་འའི། 
ཡྱི་ནང་སེ་མས་ཅན་མེད། །སེའྭ་སཱ་མེདཅིང་ལཱས་པག་ཡིད། །གཡོ་རྒྱ་མེད་དང་དཔེམ་པའ་གཞས། །དགའ་བཞི་རྟེ་མཔརབྱེང་པའོ། །བཟོང་དང་ཆོ་སམཆོགཏངའཛེ་ནན། 
སནི་རྣམཔ་ལ་ཡྲིརཏེ། །དདམོས་སྒྱུ་མའི་ཉམས་ལེ་མ་ཁོ། །བདུད་ཆེ་སངསྤྱརམ་གཟུགས་སྦུལ་ཞས། དེ་ནི་ཆོས་མིབླ་ཟོག་སཱགས་ཁེས།།བ་ཁངམི ཁགྱུར་དད་པའི་སྟོབས། །བརྱོ་མའགྲས་ཀྱིས་ 
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མྱིསྒ་མ་ལ། ༽བརྟན་པའི་སྙོབས་ཀྱིས་མཐུ་སྟོབསཀྱང་། མཐརིམཆི་མྭ་ཉར་བཅསྭཀྱི། །བླཟོག་པར་མི་ནུས་བོ་ནའགུས་སྟོབས། །དནཔའི་སྟོབ་སབ་སྐྱད་སྒྱུམ་ཡི། །དོནལ་སེམས་ནི་མི་ཡེངས་ 


€ 
། 
| 








བདུད་ནམས་ཀྱིས། །དབང་དའགོ་པར་མི་འགུའརོ། །མི་ལམ་མ་ཡངཆོས་རམསཀུན། །མི་ལམ་ལེདདུ་ཤེས་པདེ། །བཟོད་དུག་སྟེ་ནགས་ཡེ་ནཏེ། །ངན་སོངགསསཱམ་དཱཡོངས་མི་ལཱང་། །མི་ལམ་ཟིན་ ༠། 
\ ༦ ཏུ དི ཿ ཙེ 


པས ཊརྟོག་་ཡའ་ཡེའ་བར་མེ་ནུས་བིང་། །ཏོན་མོངས་འཛཇེགས་པས་དྲན་པའི་སྟོབས། །རྟོག་བྲལ་སྒྱམའེཏིང་འཛིཌེ་ཤྱིས། །ཆགས་སཱང་ཡུལ་རྣམས་ཐམས་ཅ་ད་ལ། །དེའ་ཁཛི་མྫས་ས་ཁད་འཇི་ལས། 

བྲ . ཀྲ ` ༨ ༄ 

༈ དབེན་པའི་སྟོབ་མ་ཐེབཏིང་འཛིན་སཱོབས། །ཤེས་འབ་ཀྱིས་ནི་ཚོས་རྣམས་ཀྱང་། །འང་བཞིན་མགྲྭཌསྤྱ་མཱེས། །འཇིགརྟེནཔ་དག་སྦྲོལ་བའ་བྱེད། །ཤེ་སའབ་ལས་བུངཤེསརབ་སྟོབས། །མི་* 
`~. ¬ 2 `¬. ..^ ༠ ¬ ༄ ` 

ཏཱཾ མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མི་གཡེ་བའི། །དྲེ་ཕིར་སྟོབ་སལཱ་ཁེས་བྱའོ། །སྣང་ཡང་འཛིནམེད་གྩམ་ཡི། །ཟབདོན་མི་སྐྲག་བཟོད་པ་སྟེ། །མི་ལམ་ཟིམ་པའི་སྦྱོང་སྤེལ་གྱིས། །མྱི་སག་པན་བཟོད་པའོ། 

རོ དེའིརས་སནི་སྤྱོད་ལམ་ཀུན། །སྱ་མའི་དོན་དང་ལྡན་པ་དང་། །ཅིག་གིས་མཚོམལ་བཟོད་ལཱ་མཚོང་། །དོམཁ་རྱུར་ད་མུལ་སོགས་སྐྱེ་པའ་ཆུས། །ལོག་པའི་ཆོས་ིས་མིཁྱགུརཞིང་། །ཆོས་ལཱར་བཅྱོས་པའི་ 


དི 
| 
པ 

































༄༅། །ཅས་ལྷ་ཡི་སྐྲ། །རཔཤའ་ཡུད་ཙམབྱུང་གྱུར་ན། །བར་དོ་ཟིའ་པར་ཤེ་ཚོ་མཨེད་ 'ྒུམར་རྒུན་པདེ་དང་མཚུངས། །ཆོ་མ་རྣམས་སྐྱེ་ཊ་གགབྲལ་གྱུའ་པ། །སྒྱུ་མའ་གྱུའཔ་ཆོསཀྱི་ 
མཆོག ༈མེཁམ་ཡུལ་ནམས་འངསེམསསུ། །ཉོགསལས་ཁཇིསཉེན་རོསཀྱི་མཆོག ཆོསམཆ་བརྟགས་ནིསྤྱོད་ལམ་ཀུན། ཁི་བྲེདསེམསཉ་ནདོནད་བིད། །སངས་ཆུས་དེ་ས་པའི་སྤྲོད་པས་ཏ 
; ཚོ་འའིའི་ཞྲེན་པས་ཁྲའིས་དང་བལ། །ཆོསབྱརཱད་དཱགགི་མེ་ཁོག་རམས། །ྒྱ་མཉིད་དུ་ཡང་དྲག་ཧྲོལ། །ཨི་ལ་མཐིན་ནས་འོཔ་གསལ་ཏོགས། །དེས་མི་བར་ ཞཆོམས་པ་ཡ་ཊ། །དྲོན་ཆས་ཁཛཾགཉེལ་" 
1 རྔོཡ་མཆོག་བར། །སྤོར་བའིལམ་དྲ་ཤེམ་པའྱཀ། །ཆོས་མཆོག་སདྱིསྱ་ཕིལ་ལ། །མཐོང་ལ་མ་རྣམཔར་མིརྟོག་པའི། །ཡེ་ཤེས་སྒྱམ་འཔ་ཤར་ཏིད། །ཕཱཾང་ཅི་མ་ཁཾག་མཆན་ཉིད་ཅན། །ཝམ 
མཐོང་བ་མཐོང་དམ་ན། །མཐོང་བ་ལམ་གྱིཿཡཔེ་ཤེས་སོ། །བྱང་ཆུ་བ་ཡར་ལག་རྣ་མས་བདུ་མཞི། །མཐོང་བལྲ་མྱའིཉིངའཛིར་ཏེ་། ། ཨ་པོ་ལས་ཁདས་པ་ཡིས། །དཱར་པ་ཡིད་ལྱ་བར་མེ་ྱིའ། 


པ སྣ་རམས་དངོས་པོ་མེད་མཐོང་བ། །དན་པ་བུངྒ་མཱབ་ཡམ་ཁག་གེོ །སྐུ་མལྟབྲའིཚ སམས་ལ། །སྒྱུམ་ལྟ་བྲུ༡མས་གླངས་པས། །དགེ་དང་མི་དགེ་ལྲང་མ་བསན། །ཆོསརྟགས་མྲི་གབ་མི་ 
















































718 
༨༡ ¬ 

གྭོ གི །དག་གཟྱ་བྲབལ་པའྱ་སུ་མལ། །དགའ་དང་མི་ དགེའ་བཤིག་པའི་ཕྱིར། །འད་བྱེདགུ་ཨལ་དགའ་མི་བསྐྱེད། །གདུལ་སེམས་དགའ་བ་ཡལག་གོ་ ུ ཡངོ་ཐོམ་གྲུབ་པས། །གང་དྲ་མིགས་ཐམས། 

༣ 

ཧཤད་མི་དམིགསཕུན། །ཆོསརྣམས་ཀུརལ་སེམས་སྦྱངས་ ཡས །སྤེལས་སྒྱངས། ངཆུབ་ཡན་ལག་གོ །སྒྱུ་མ་ཏི ཉིད་ཀྱང་མ་གྲུབཔ། །ཆོ་སྣ་ནམས་ ཡ་བཞིག་པ་རེས་ཉོགས་པས། །སེམ་སའི་གང་དག་མི་ | 


མོཀྲ་འྲ་ས་བང་། །ཅེམངཔ་ཚཆགས་ དང་འཚོང་ ངམ བྱེད ༽ངོ་སྤྲར ནམ་སརེམསྦ་མི་མའོ་ངབ། །བཏང་སྐོམས' བུང་ཨྭབ་ ཡན་ལགགོ། 


དམིགས་པ། །ཆས་ནམས་ཁྱ་བེད་པའི་ཡམ་ལག་གོ གོ །སྒ་མཁ་ཛིན་པ་ཀུཿ །འད་བ། ། །འདུ་ཤེས་ཐམས་ཉད་ བཤིགས་པའྱི་ུའཾ། །ཆོ་སྔའམས་མི་ལེ་རྡ་པི་དར་བ། །བརྩོ་ན་པས་བྱཅོ་ན་འགྲུས་ཡན་ལག" 





་ 
རེ ལེ 





་ རེ པེས སུད་ ` 
ད གསཔ། །དང་འཇའ་ 'བྱང་ ཁུབ: ུན་ཁ།གྲ་བྲོ། (ར་ཡ དའང་ 


ཧིང་འཛོན་དེ་ལ་གོམ་སྱ་བས་པཔ། །ཧིན་༥ "༧དང་མཚོ་ཨྱ་ཐེད བའདག་དུ །སྦྲང་ཐག་ཡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་གུར། ' 
དངས་བའྱི་རམཚོ་ཁས། །རཱ བུར་འྱུང་ཞི ཞིང་ཁྲིམརྱ གྱུལ་པ། །ད་བཞིན་ནམཏོགྲལུ་བུམ་ཡང་། །ཆོ་ས་ཉིདྱ་སྦམ་ཚོ་ 


42; 


དང་ལན མ་གྲབ་མཐཁབྲལ་བའི། །སྱུང་སྟོང་འབྱེང་ " 'མེདྷགུ མའ་ཤའ། དེ་ཡད 
ཨ་པ། །གཞཿདུའགྱུརབའ་མེ་མྲིདཀྱིས། །དགག་བརླུབ་མེ་བྱ་ཀློད་ ་ 


3$& 


























719 ག། ༽ཞོག ༈དེཚེ་ཉོགས་ཚོ་གས་ནྭའ་རམས། ཏར འི་མེདྱ་ཧུའ་པས་ག་ཡོ་མྲི་རཱཔ། །རེས་ཤེསབྱ་སེདཅི་པཐག་བཅད་ནས། །བསལ་བཞག་མེད་པསསོམས་པའ་བུ། །ཨོསགས་ བཾ 
༤༦༧ 3 རོ 








༦! ; རུའེ ཧེ 'འ་། །ད་བ་༨་གོའལ་"འངས་2། ཅོ©་བའ་ཀའར་ཟ།ཆེན་འོད་གསལ་བ། །གཅིསདང་མི་འམ་བར། 
བསྲེ་ ་གས་མཚོ་སས་སར་ཞམ། །ཨ་སྒ་གསལ་ལ་ཉོག་པ་མེད། །བདེབ་འཇིར་མེང་ཞེནྲ་པལ་བའི། །འཇ་འང་གོལ་འདུས་མྱ་བས། །ཏགྲ་བལ་གུར་མཁན་འད་ག ལ་ ་ ད་ད ཨམ སའ སི 
3 ༽ £; 1 ད'རཔ། པ'༤ ༩༢ དཾ སྱ རཀ] དང་ ' འཁོར 3༣ དྲ ཕཀ'; 

¬ ༢ ༈ཡཿ་འཚིི་ལ་མ་བི ཡ་དང་། །༣ང་ཤའཁྱ་བུང་བལོངས་སྐ་སྟ། །ཇི་མིད་མག་ཡོས་ཐར་དའོ། །ཉིན་མཚན་དབྱེའ་མེད་བསེ་བ་ད་ ༽ །ཙར་སྣ་ འཁར་ཡུསས༔ སྲ སུམ ཨས ཱུ 
༨༡ ༧ ༦ ༦, ༥༢༣༥ ' ར་འོང རས གཡེགའརབ་༥ ཡར ༩།༩ལ༥ལ་ཨྱེ་ པངས་ཡལས་ 

བླངས་ྱས་ན། ཀམཆེད་པའབུལ་ཞིང་གསོལ་བསདཔ། །དེ་ཡིསྭ་ཡལ་མ་སཱལ་བྱསཱར་པ། །བཏནཔ་ཐབ་པས་སཇས་ཆུས་ཆོས། །འ་། གྲས བཿ ཆོ ་ དི སང་ས། ི 

| ས ངོབ «ངོ་མ ཊེ ཧྲེ ་སེང་ཧལ་པསས་༤མའེ ལ་སཱངཇི་བའིམ་བརོ རལ་པས། “ཧཱ།ས་བྱས་དང་བྱའ་གཏམས་ 

དམིག་ (མེད་སཱ། ལྤུས་དངས་གྱུའ་ཞས། ༽ས་མ་ལཱ་སྐ་མང་ས་གསལ་ནམས། \དབྱེམམེདགྱུར་བསུ་ྩུང་ཝ་ཁད། ཀ་ཛ་ ཧཱ དགྱུའ་ །ཝཐང་ཧཱ། སྤ 


༨ 


༄ ཧྲ ༤ ༨ །དཌ ༨༡༥༩ ༣... ༣༨༨༣ ༨༨. (༥༩༨ ཧཾ ཅྒྒ / ཨྲཐང་ཅི་གལ། ཡོཅ་ཏ་པ་ ; 
° ངོམ་པལཞེས་པདྨ་གུཔ་ནས་ཞི། \དགའོཞེང་འཇགས་པའ་སྣང་བ་འབྱུང་། །སྷྱུམཁིགསམ་སྦང་སྐྱེམ་པའ་རྟགས། །གཏིདྱ་སུདྲས་སཱས་ཞན་དུ་ཡང་། ཇེ ལད ཡཿ ༨ཡཉཏཉ་པ་གྱྱ་ } 







































720] ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཏེ། །ཏིང་འཛིཉབྱ་སུལ་སཱོམས་འཇུག་དང་། ། སཿ ཏྱས་བུརྒྱཡི་ཁལ་ལྟདང་། །ཨངོསྟོམབྱོརལ་ཆོ་མོཁཉོདཔོ། འཁའ  ྲ་ 
, འོ་བདང་། །ཞིང་བྱརར་འོད་ཀི་མ་འགེངས་པ་དང་། །མེ་མས་ཅཉབྱམ་ནི ཉི་བིནཧྱེན་དང་། །ཆོས་ཀྱི་གྒོ་བརྒྱའ་ཁྱེད་པ་དང་། ± བྱ ེཆའོ་ཀ 
ཨཾ ཀྱི་སྦྲལ་བརྒྱཌའགྱེད་ཆུསད་ ང་། །ལུ་སའ་ ༢ེལ་ཡང་འཁོར་བྱསཡི་ས། །ོངས་སྭ་བྭ་ོལ་ ནས་སྤོན་པ འྩོ 
ད 

:3 
༧22 


ྫ 
ཁྟི་ངོག་བེདྲ་འང ་། །ལྒག་མ་ཉ་མས་ཀྱང་ཅི་ཆུསབྱེད། ། །ས་ཐོབ་འཇིགས་པ་ལཱ་ཐྲལཏེ། ། 





།ཆོཿ ཨཕྱིར་སློག་ཀྱང་བཏོང་ནུས་ཕྱིར། །འདོད་པའི་ཡོ་་ཏནྡ་གོགས་སཱཿྱགཱར། །ཡྱིནཔ་ནྣ་མ་ 
ཁཚོ་བ་མེང་དངའ་ཚ་བདང་། ། ངན་ཁྲགོའི་ཆོ་གབ་ཅད་མ་ཡིན་བཅོད་ ད། །འལོརྦ་ཧི་ཇིགས་དལ་བག་༧་༨། 

སྨང་སར  །དེས་ནི་སྦྲང་གྲགས་ཐམས་ཅད་ཀྲུར། ། །བདེ་མེད་སྒྱུམལྟཏོག་པ་ལས་གྲུང་། །ཉིནཔད་དང་ནི་མི་ལམྷ་ལི། །ཁྭྲ་བུལ་པའིབག་ཆགས་མ། དག། །སབྱྱད་འཿཡང་ཨེ་གནས་ཏེ། ༨ །པདྨ་ཡན 
ལ་སམ་་ དགོས། དེ་ཕིཌ་སང་བསྣ་མོགས་ཞི། །ཨྔཝའི་ནེ མ་ཤེསགསལ 'དྭངས་ཁ། ་ ཛན་པ་མ་ཁྲུག སཔ། ༈ །དེ་ནི་གསལ་སྟོང་དབྱེལ། མེདདེ། །ཞེན་མེད་སྒྱུམ་འང་སྣང་ངོ་། མི་ལ 


























, | ༄༅། །དགགིཆས་༣མསཀུན། །བདེེ་ནགསལ་སྟོངའཛེན་མེད་ཏོགས། །མཐོ་ང་བལམ་གྱི ཡེ ཤེསདེ། ། །ཕྱི་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སུབ་ཤད། །ཆོས་མཆོ་གྔ་རེས་གཞུང་སགཉི་ས་། 
པན། ༈མཐོང་ལ་མ་ཡི་རཱ་པར་ཤེས་པའ་བྱ)། ། ] །སོམཁམ་མིརྟོག་སྒུ་མའིདོན། །མཐེངབགོམསཡྲཾན་སྒོམ་ལམ་མོ། །ཡ་ནི་གཉིསནསབཨུཡི་་ ་བའ\ །ཡཡིད་ལྲབེད་པའི་ཏིང་འཛིན་ནི། །འ་ཡ་གས་ 
མ་ཡན་ཡག་བྱསད་ཡི་ནཏེ། །འཁོརཁདས་ཁ་པོགས་ཚོས་ཉནམ་སཀན། །ཐམས་ཅད་སྒུམརཿ འྭ་མཉམཔ་སྟེ། ༼ལྟུ་བའེད་མིགས་གསལ་ཀུཿྲབྲལ་བ། །ཡངདག་པ་ཡི་ལྟ་ བཞོ ། །གང་དྲ་རྟོགཔ་" 
འ མས་ཅད་ཀུན། ། །ས།ཿ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་ཁོལ། །རྟཾག་པ་ཐམས་ཉད་ཨྒམ་སཱངས་པ། །ཡང་དག་པ་ཡི་རྟོ་ག་པའོ༽ །ཨཆེ་གགི་བདག་གཞ་ནཉོག་པྲའལ། །ཚག་བརྗོད་པས་ཆོས་ནམས་ཀུཊ། །ཝ༡མ་་་ 
དྱམ་མབ་ཏོགས་བེདཔ། ། །དཞི་ཡང་དག་ངག་ཡཾན་ནོ། །ལས3ྱི་མཐྦའཞི་ཟད་རྒུའ་ཏེ །དཀར་ནག་འདུས་བསྭམླུ་པས། །ཐམས་ཅད་མཐའ་དང་བྲལ་བ་ནི། །ང །ཡང་དག་པ་ཡི་ལས་མཐའ་འོ། །འཚོ་བ་གང་ 
གགནོད་འཚ་བྲལ། ༽སེ་ཨསཿཆའ་ཆེ་བདགྱ་གུདཏེ་། །བདག་གཞན་དོན་རྣ་མ་ས་མཐའ་ཕྱིཞ་པ། ༈ཡཔ་དག་པའཡི་ཁོ་བའོ་། །ཟབ་ཅིང་སྤོསྲལ་སྒྱ་མའིདོན། །བསྒྲབ་ ཡྱིའ་སེམས་ཞིརབཏུ་འཛེན། །ཆོ་ད་ 






































དང་མེ་ཞུ་མ་ནནཏནྱ་བེད། །དེ་ནི་ཡང་དག་་རོ་ལ་བའོ། །གང་ཞིག་སྒྱ་མ་རབ་ཤར་ལ། །བདྡད་དང་མི་དགེ་གོལས་ཡིས། །བར་ཆད་སྙབ་སི་མི་རྙེད་པས། །ཡང་དག་པ་ཡི་དཱན་པ་འོ། །བདག་གཞན་སྐྱམར།་ 
 མཁམ་པཉད། །ཆོས་ནམས་སྒྱ་མར་རམ་དག་ལྟེ །སྐད་ཧིག་ཉིད་ལ་ཐམ་སཅད་མཁྱེན། །ཐེབ་པ་ཡང་དགཏིང་འཛེན་ནོ། །ས་ཆིགཏིས་པ་དྲེ་མེདནས། །བཅུ་པཆོས་ཀྱི་སཱིཌགྱི་བར། །བསྒོ་མས་སླངས་་ | ད 
བཱ བཞི་བྱཧ་བཅུ་བཞིི་སྣེ། །མཐུདང་རྫུའཕྲུལ་ལྡམ་པསོགས། །སདགུའྙིརཱག་སདང་ཡོནཏནྷ་ན་མས། །ས་བྲུའྷཱ་སབས་ལས་ཤེསཔར་བྱུ། །མཐོང་ལ་མཐྲེས་ལཐོབ་པ་ན་ས། † མབྱཆུ་མཉཆདྷ་སོམ་ཁམ་མོ། 
ཤ།སླེབ་པཀུནལས་རྨམ་གྲོལ་བའི། །སྒྱམ་ཡང་དགརྫོ་གས་སངསརྒྱས། །བཱར་མེད་པའྱི་བཇ་རུབ་སྟེ། ༽མྱུའ་དུཐོབ་པའབྱེདཔ་ལ། །ཆོས་གཞན་བར་མད་མེད་པས་ན། །བར་མདམེད་པའི་ལམ་ཤེསྱ་བ། 
སྙོམ་ལམ་སྒྲིབཔ་ ཀུ་སྤངས་ནས། །ས་བཀུ་རྒྱུཿྱིཐ་མ་ལ། 'སྒུའཛེན་པྲ་ཞིང་ཕྲབཆི། །ཞེསབྱའི་སྒྲིབ་པར་གེས་པའ་བྱཊ །ཡང་ཞ་སཱ་བ་མཐར་ཟྲུག་པ། །བཟང་པོའ་འདོད་པའིསྦྲིབ་པ་ཡིན། ¡ 

དེཉིདྲ་སོང་བནི། །དྡོརེལ་དུའི་ཏིང་འཛོན་ཏེ། །གསལ་སྤོང་འཚིན་མེད་བདེབཆེ། །འོད་གསལ་དང་ཤར་ཁདུས་མྱ་བས། །བྱིབརླབས་སྟོབསཀྱིའབྱུང་བ་སྟེ། །མཱཉ་ཁུང་སྒོན་ཨེ་གསེརསུང་ 





༧ 





སྤཾབ་བ་ 
































723 ༄༅། །ཝ་ཁིང་ཕྲ་བའི་སླིབཔ་ནི། །ཐེགསམེདནུས་པས་རང་དག་པས། །འདུས་མྱས་པའི་དངྱིངས་ཏིད་དང་། །ཡཡེ་ཤེས་གཉིས་སྲ་མེད་པྷ་སེ། །ཉོནྷ་སོངས་ཤེ་སྦྱལ་ཡང་དག་པའི། །ཅོས 
སྲུདག་པ་གཉིས་ལྡན་ནོ། །སྐུ་ནིཏྟེ་ནདང་བསགས་པ་དང་། །བྱབ་དང་འང་བཞིན་གྲབཔ་སྟེ། །མིའགྱུར་མ་སྐྱེས་མཚོ་ཉ་མེད་པའི། །སངས་རྒྱས་རྣམསནི་ཆོ་ས་ཀྱི་སྐུ། །དེ་ལ་བཞེངས་བཞུགས་མི་*' 


ལངའ་ཡང་། །སྔེཅ་གྱིབསོད་ནམས་སེམསཔབསྐྱེད་དང་། །སྨོན་ཁ་མ་བསྐྱེ་དའི་མ་་སྟོབ་ས་ལས་ཟེ༽ གཟུགསྨསྣ་ནམ་གཉིས་དང་ཤར་ཏེ། །དེ་ཡང་འོག་མིན་པྲོ་བང་དུ། །ལོངསས་སཱང་མཛད་རྡོ་ཆེ་ 
སུ འཆང་། ༈མཚེན་བཟང་དཔྱེ་བད་དབ་ཏུ་ལན། །སྤོས་བྲལ་སྟང་སྟོངདྲེ་མེདསམྐུ། །བྱང་ཆཱབ་སེམསཔཔའིཚོ་གས་དང་བཅས། །མཐའ་བྲལ་ཐེག་ཆེ་ན་ཆོས་ཀྱི་སྐ།། །སྒྱུན་མི་ ཆད་པར་སྒྲོགས་པའ་བྱེད། 

སྒྱ་སྐུ་དཔཤད་གང་འདུལ་ཏེ། །གཉས་དས་སྟོ་ཞ་པ་ཚོ་ཡའཁོང་སོགས། །གདུལ་བྱ་གང་འ་གང་མོས་པ། ༽བཀོད་པབ་སམྦྱ་ཧིས་མི་ཁབ་པས། །དེ་དངདེ་ཡི་སྐྲར་བསྟུ་མས། །འཁོའ་བའྱི་ར་མཚོ་ 
མ་སྟོངས་བར། །འདམ་གྱཾས་མ་གོསཔ་རྨ་འམ། །ཆོར་བུ་དཔག་བསམ་ལྟ་དུ་ཡཾས། །སེམསཉྨ་སིཾསླཾོལ་བའ་བེད། ༢ཿཡེ་ཤེས་ཆོག་སདང་ཚོགས་རིམ་ལ་ས། །སྐྱེ་ཁགས་བལ་བའི་ཆོས་སྐུ་ཐོབ། 



























































པམ ྨ 
་ ཚོགས་གཏིས་བསྐྱེར་“རྫོགས་དབྱེར་མེད་ལམ། །སྐུག་ཡུམངབྱེར་མེད་བངེ་ཆེ་མཐོབ། །མདོརབསྡས་མཁའ་འདྲའེ་ཆོས་སྒྲ་ལས། །གྭུགས་སྐུའཇའ་ཚོ་མནང་ཤར་བ། །ཉམ་ཉོག་མིམངའ་ཐམ་སཅད་་, 
༡ མཁྱེན ༈དབྱེར་མེད་འང་གྲོལ་ལྷུཆ་གྲྭབབོ། །ངོ་ཐོ་ཉིད་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །སྤུལ་པ་ཆོས་སྐྲ་མཛད་པརབཅས། །རྣམ་བཞིའི་ལེག་ས་བཞད་གང་ཡེན་པ། །སྤོས་པ་མ་ཆེ་དགའའ་གྱུཌ་ན། །མདོ་༽ 
དངབྱམས་མགོན་མཛད་པ་ནམས། །གྲུ་ས་༥༠༠༡ཡསྭ་བང་ཞིང་ཤེས་པའྱ་བུ། །༩དེའ་ནི་"་ྨུབ་པ་གཙོ་འ་བེད་པ། །ཐ་སྙད་་སྨིག་”རྒྱ་ ་དག་དང་མཚུངས། །དྲེ་ཡིར་མལ་ལོང་མེད་པས། །འཛྲཾག་རྟེན་ 
; ༣ 


ཁདི་ནྱེ་བྲོས་བཏང་ཇཱེ། །གྲུ་མདཝ་པ་མཆོག་བརེན་ནས། །རྟོགས་པ་མངོན་དྲ་གུན་བརྱ་བུ། །ཆེ་ཁདི་ཡུ་རྲ་བུང་ཤེས་བམང་། །ཚོ་ཡི་ཚོདྲ་ཀུང་མངེ་ཡ་པས། །ངང་པས་མཚོལའོ་མ་ལེན་པལྟར། །དྲང་གི་ 


དགོས་པྭ་བང་བརྱ་ཀྲ། །ཇི་སྲིད་འདུ་ཤེས་ཡོདྱི་བར། །ཐྲེག་པའི་མཐལལ་ཐུག་པ་མེད། །༩དུཤེས་མེད་པའ་གྱུཌ་པ་ན། །ཐྲེག་པ་མེད་ཅི་པཐརྗོད་དུ་མེད། །ལམདང་སའེ་རྟགས་རྣམས་མེ། །གོམསཔ་ཆེ། 











ཆུང་སྟོབས་ཁུད་དང་། །རྒ་ན་གཞོནདག་གི་ཁྱད་པར་གྱིས། །ཡྱི་ལོལ་ཡུལ་སྣང་མཐོང་སྙང་དང་། །ངོ་བོ་མཐོང་དང་ཡོམཏ་ཐོབ། །དགྲ་བཅོ་མ་རྒྱན་ཉན་ཧུམ་མེད་དང་། །གྲར་ཆུ་ཚེསསྟོད་ཚེས་སྨད་་ 

















༣ |༄༅་། །སོགས། ༈ཕྱིཌོལ་རྫུ་ཁཝྲ་རིམ་པ་རྣམས། །མདོ་དང་རྒྱུད་ཁས་ཤེས་པར་བྱ། ༢མ་འཛུ་ྒུམགྱི་ཐ་མ་ནས། །ཨཁྱེ་མགིསསྐཐ་འི་མཛད་པརཔ་ཅས། །རང་གཞམ་ལྷུན་གྲུབ་” 
པའ་དག་ཏུ། །མྲའ་གྱིམལ་མ་དུ་ཤེས་པར་བྱཉ །རེནསྱ་བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ཡི། །སབུ་ལེགས་པའབཤད་ཀྱིས་ཏོན། །འཇིག་ཉེ་མའདས་པའི་ཞི་ག་ཅམ་དང་། །ལྷག་མཐོང་བྲངདཿབྲེལ་པ་ནི། ༥༩ཛི༣ 
ཙཾ མེད་སྐྱུམ་དང་ཤའ་ཏེ། །རྩམ་པར་མི་རྟོག་ཕེ་ཤེས་སོ། །ཡོ་ཏམ་དགགི་བཞི་ཏེན་ཅིང་། །གོང་དུ་བགྲོད་པས་ས་འེས་བུ། །དྲབེ་ཨའབ་དག་ལལ་སོགས་དང་། ༽ལྔ་ལྟམ་བཅུ་ཅི་ཤེ་ས་པར་བྱ །དེ་ཡང་སའཛ 
ཤཱ ཡ །བློ་ཌདས་མཐའ་བྲལ་སྒྱུ་མའི་དོན། །ཨཱར་མཐོངབ་མངོཌ་གྲུར་ཅིང་། །དོན་གྲུབ་གྱུཌ་པས་དགཁབ་སྐྱེ་ས། །དེ་ཕྱིའ་རབ་ཏུ་དགའ་བའོ། །ལུམ་ངག་ཡིད་གྭསཱམ་འཁུལ་པའི་ཚོགས། ། 
སྐྱེ་བ་མེད་པས་སྒྱམརརྟོགས། །ཚུལ་ཁྲིམསདྲེ་མའི་སྐྱོ་དྲལ་བས། །ེམ་མེད་པའེས་བྱའོ། །སྟང་གྲགས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུཊ། །གསལ་ལའཛེན་མེང་སྦྱུམར་ཤའ། །ེ་ཤེས་དབང་ིམའོད་ 
” སཱང་བས། །དྭེ་ཡིརཁྲོདྱ་བེད་པ་ཞེསྱབ། ཀགསལ་སྣྱང་འཛིན་མེད་འོད་དེ་ཡང་། །འང་བཞིནམ་བྲུབ་སྒྱུ་མ་སྟེ །ཏྩོལམངས་བསྲེག་བྱེད་འོད་ཁྲལོ་བས། །འོད་ཁྲ་ཕོ་བ་ཁེས་བུའོ། །སྤངྱ་གཉེ་ན་པོའི་་ 
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བདེནའཛེཀུན། །ཡང་དག་བདེ་ ལེད [འ་འགྒུན། །ཏོན་ མོངས་ག་དལ་ ལ་དག གཁ་ཧལ་བའི་ཕྱིར། །ངེནི་་ སྦྱབས་པ་དཀའ་ཁེསྱ། །འཁོརཁདས་ལ་སོགས་ཆོས་ཉམས་དུནོ། །དབྱེའ་མེད་མྲབའ་བལ་་ 


སྒྱུམ་སྟེ། །འངབཞིན་གནས་པ་ མངནབྲུའ་པས། ། །མངོན་དྭ། འ་པ་ཆེས་བྱའོ། །ཆོསརྣམས་སྒྱ་མད་ཡང་དག་གོལ། །ད་མིགས་མད་སྟིངཆེསདོན་ཆམས་བྱེད། ། །ཉན་ཐོས་ཟང་་རུལ་ཟིང་གུར་པས། ། 
དྲ་ཕིའ་འིང་དམོང་ཁེས་བ། ། །སྙུ་མ་བློའདས་་རྩེ་ལ་བ་མེད། །ལྷཆ་གྲབ་འང་ཤར་ཆེཞ་པོ་ལ། ། ཏོ་ན་ཨོངསག་ཡོ་བང་མེ་ནུས་པས། །ཨེ་ །ཡིཿ མིགཡོ་བ་ཁེས་བརོ་ ད་པའྱ་བུ། ། ི་སིད་ཆོས་སུཌཛོན་པ་ནམས། 
སྒྱུ་མ་ཉིད་ད་གྲོལ་རྒུར་པ། ློ་གྲོས་ཡང་ཤིདུ་རྫོགས་མེད་ཕྱིའ། །ལེསས་པའྱི་ཀོཐོམ་ཁེསྱབཁོ། །ཚོགས་གཏིས་ཟྦུང་འཇུག་ མ་ཡཾས། །པྲ་ན་ལས་ཁ་ཞི་དཔང་ཐོབ་ཤིང་། ] །ཆེས་སྐུའི་མཁའ་ལ་ཡེཤེས་་ 

ཕྱིམ །ཁབ་པ་མཆོ་ཁྱི་སྤཾན་ཞེསྱབ། །མབཅུ་ཕའོལ་གྱིབཅུ་འོ། །གང་གིས་གང་ནོན་རྩི་ལ་པ་འི། །དང་པོ་སྦྷིན་པ་གཙོ་ཞིང་རྫོགས། ༈ །ལྷུག་མཆྒམས་ཉི་ཅི་རུས་བ་སྒྲུབ། །ཛ ། །ཐ་ཉིས་པྲ་ཚུལ་ཁིམས་ 
ཕལོལ་ཕྱིན། །གསུམ་པ་དག་གིས་བཟོད་པས་ཏེ། །བཞིཔ་བཅོ་ཞླགས་ཕཔོལ་ཕིུན། །ལྔ་ པ༧ཡེས་ནི་བ་སམ་གཏན་ཏེ། །དུག་པ་ཤེས་དབ་ཕ་དོལ་ཕྱིན། །བདུམ་པ་ཡི་ནི་ཐབས་ “ཡིན་ཏེ། ། །བརྒྱད་པ་སློམ་ 
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ཡྱིར་སེམསཿ་ན་ལ། ནདགྱེ་ར་སྟོང་པ་སྦྲིན་པ་སྟེ།། །ཀོ་མོངས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །འི་བའྱི་ཡིའ་མ་ཆུལ་ཁྲིམས་སོ། ༽བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་སེམས་ཅཞ་ལ། །འཆིག་ཚཁ་་“་མེད་པ་ས་བཟོད་ 


ཚོ ཕྱེས་པ། །མངོ་མདྭ་ཐུའ་པས་ཤེས་རབ་པོ། །རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཚད་མེ་ད་པ། ༽སབ་པརྱ་བེད་པ་ཐབས་ཡིནཉེ༽ ཀཿེ་ཤེསལས་ནིཌགྱུར་བས་མ། །མངོན་པར་བྭ་།བས་པས་སྨོན་ལམ་མོ། །ཕས་ཀྱི་སོལ་ 
དང་བདུད་ཚོ་གསཀྱིམ། །ལམ་བརྒྱུདམི་གཅོད་སྟོབས་ཡིནཏེ། །ཅོས་ཅ་མསཇི་བཞི་ན་ཉོགས་པ་འདི། །ཡེ་ཤེས་པ་རོལ་ཕྱིན་པར་འདོད། ༽བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ལ། །སིབཝུ་དང་ ་ ། 
3 བཅུ་གིག་ཡིན། །ཉོངསཔ་ཏི་ཤུ་རྩང་གཏིསཀྱི། ༽སྒྲིབཔ་གང་ཡི་མཤེས་པར་བུ། །གང་གིསྣ་མངས་ནདེར་འཛོནྷ་པོངས། །དྱེ་ཡུར་ས་ཡི་ཆོས་ན་མས་ལ། །གངདུ་འཛིན་པ་ཡོངས་སྤངས་ནས། །འཛེ་ད་ | 
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ཌྷ ༢ ཛེ་མམེདགོམས་བྱམ་གླིབ་པ་འདབ། །རང་ཤའ་རོགས་པའི་རིམ་པ་དང་། ༽རྟགས་རྲམས་རིམ་པན་འཆད་པའ་འགྱན། །སྙ་མ་ 
| ༦ ༣ ` -- 
ཚཱཾ འཇ་ཤའ་ངོན་ཏོགས་པས། །འཁོན་གསུམ་ཡོངསདག་གྩིནརྩོ་ལ་མང་། །ཏིན་དང་མཚ་མོ་དུས་ཀུནཏུ། སྩུ་མ་ལྟ་དྲའའངཤར་འབྱུང་། །དེ་ཡང་ཆོས་དངྱིངས་སྨྱ་མཐི། །ཀུནཁསྭོ་ཁབ་པའི་དོན་དྭར 
རྒ ག་ང ངོ 235 ཐིག 

བ གསལ་སྙང་ རྱཝག་བཅུ་གཏིསསོ། ༽ྱྱིངརྟགས་ནི་གང་བཞིན་ནོ། ཏདཱ་མེད་པ་ལ་སྒྱུ་མ་དང་། །ལྷ་སྐཁེཿྲབལདྲེ་མེད་སྣཱ། །འགྲོ་ཁོང་ཡོད་མེད་ློ་ལས་འདས། །དེཉིད་གོམས་བཏན་མཆོབ་པཔི་ན་ཏེ སྙ 


ཆོས་དྱངིངས་སྣ་མ་འང་ར་ཏིད། །མཆོག་ཏུ་གྲུའ་པའི་དོཊ་དུ་ཉོག་ས། །རྟག་སནི་ཏིན་མཚ་མགང་ལ་ཡང་། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙོམ་ཐང་ཅིག་ལ། །ིང་འཇིན་སྟོབས་ལ་སྙོཆ་ས་འཇག་སོཡས། །སློང་ཕྲུག། 
བཅའུ་གཉིས་ཤེས་པན་བུན །འོདའེད་པ་ལའོ་དགསལ་དང་། །ལྷ་སྣུ་བདེ་ཆེན་དྲབེར་མེད་དོ། །གསལདང་མི་ལམ་དུསཏིད་དུ། །སེམ་ས་ཉནདཔག་མེད་འདུལབའི་ཕྱིནེ། ༽བསམ་གྱིམ་མི་ཁྱབལཡི་སྨྲ། ༽འང་༩འ་ 
ེ ར་ ་ ་ ཇ 
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_ འོད་འྲཔྲ་ཅལ་ལྷ་ཡི་ 


| 









































ཁ་ས་ཁེངས་ཆོས་སྨྲ་སྤོགས། །ཆོས་ཀྱིདྲརིངས་སྦུ་ཆོས་རམས་ཀུན། །རྒུ་མཐུ་ནདག་གི་དོན་ཉམས་རོགས། །ཏི་པའཛི་ནྱ་སྟསོང་སྟོ་མས་འཇུག་སོགས། །བྱར་སོངྲ་ཕག་ནི་ཤེས་པར་བ། ! 
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ཡིན 


༈ འགགབལྭ་པཱ་མའི་སྦ། །ཟུང་འཇུག་མཐའ་་བྲལ་བདེ་བཅེ། །ཏི་ཉྷ་མཚན་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དྭ། །ཞེན་མེད་ངེ་ལ་དྲནཐོབ་པས། ༽ཡྱིཾ་མི་ལློག་པའཤེས་པརབྱ། །ཆོས་དྲིང་སྐརོས 


དདང་། །ཇཆི་དད་པའི་དེནདུ་ནོགས། ༽བྱེབ་༡"““ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ལ། །སྙོམ་པའ་འཇུག་སོགས་བཞུ་གཉིས་སོ། །མི་ག་ཡོའི་ས་ལ་ཉིན་མཆོནཀན། །ལྷསྤུ་འོད་གསལ་རོ་ལ་བ་བྲལ། 
འི་འབནད། ༽ཕྱོགས་བཅུ་དུསགསུམསངསརྒྱསཀྱེ། ཀཊིང་ཁམས་སྒུམའི་བཀོད་པས་སྦྱོང་། \རྷ་ལ་དག་ལཊྲ་ཧཱཔ་མཁའ་བཞི་ནནོ། ༽ཆོསདྱིངསཁ་ཕེལ་འྲཡིབ་མེདྱ་ཧུར་ཅིང་། (ཁྲེང 
ང་ཇོབི་ནག་ས། །སང་ཅིག་ལ་ནི་ངིང་ངེའཛིན། །སྟོང་དང་སྦམབྱར་སྔོང་ཕྲགབཆེཾ། །རྡལ་ཞི་ཕྲ་འབ་རྙེད་ཐོབ་པ། ༽ག་ནི་བཅུ་གཉིས་ཤེས་པར་བ། ༽བྲོ་བྲོམ་སལའོད་གསལ་ནི། །ཆོསནི་༡ 
འདུས་མྱ་པས། །འཛོ་འོར་སྐྱེའི་དགག་་སྨྲབ་བྲལ། །སྨྲསམ་ང་ཇོད་འདས་སྐྱེབ་བྲལ། །བྒོམ་ཀྱཿ“་སྨོམ་བྱེད་གཏིས་མེདཅིང་། །གཱིན་མེད་དག་པའི་མཁའ་བཅིན་ནོ། ༽ཕོབས་པ་ཐོགས་པ་ 
རར་ 


ཤེས་དམ་པའི་དོན་དྲ་ཏོགས། །སྐད་ཅི་ག་ལནི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །སངས་རྱས་ཞིང་ནྲི་དངས་མེད་པ། །བརྒྱ་སྐོང་ཕྲག་བཤུའི་རྡུལ་སྟེད་ལ། །སྙོམས་པར་འཇྲག་སོགས་བཅུ་གཏི་ས་སོ། 


















































༢གངངར་ཀཌ་ 
༄༅། །མོགས་གཉིས་ཟུང་འཇུཐཚོས་སྦིཊ་ལ། །མི་གནས་གཅས་ལེདའོད་གསལ་ཏེ། །འང་བཞིནྲ་རམ་དགྷ་ཏོག་མེད་སྐུ། །འཛེན་པའི་ཉོགྲངལས་ཁྱེ་མའེན། །བོའདས་དམིགས་པའི་་ 
མཐའ་དང་བྲལ། །ཅམ་མཁལ་ལྷུ་གུའ་སྐྱེ་འགག་མེད། །ཨཆཿཉིད་ཀུཞབྲལ་མཁའ་ལྟུབ་དག 'སྒྲ་བསམ་སྤྱོད་ཁྲལ་བློ་ལསཁད་ས། ༽ཉིནྷ་ཡཚནདས་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ། །སྣང་སྟེང་བདེ་སྟོང་ 
] དབེའ་མེད་མཆོག །འཕེལ་འབྲིབ་མེད་པར་འཆའ་བ་སྟེ། །ཡྲིན་ལས་དབང་བའི་དོན་དྭུ་ནོགས། །དེ་ཡང་ས་བུའི་མགོན་པོ་ལགས། །དབང་བསྐྲུའ་བི་མདཧུང་ཆེ། །བམས་གསུམ་གྱི་ཞི་ཡང་ 
༡ དག་ཆེ། །ཨི་ཁཇིགས་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞག །ཕྱོགས་བཆུ་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་དང་ཆི། །ཁོད་ཟེར་ཆེཉ་པོའི་དབང་བསྐྲར་བས། །སྤདཌྱིག་ཡུད་ཚམ་ཐང་ཅི་གལ། །ཆོས་ཅི་སྣང་བཅེ་ཞ་བོདང་། །ོད་དང་ཆོས 

སྤིནཚད་ཨིདདང་། །དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཚད་ཆེད་པའི། །ཆོསྤྱ་འིསངབ་ཆོསྦའི་ཁོད། །ཆོསྦི་སྤིཿེརཚད་མེ་དངོབ། །མིད་པ་ཇ་མརྱ་གུའ་པདེས། །ཤེསྱ་པའི་སྦིབ་པ་ལེ་གས་སངས་ནས། 

པ་ དྡོར་ལླའི་ཏིངའཛེ་ས་ཏྩོགས། །ནང་ལྟརབའུ་གཅི་ག་མགོ་མཛོསྟེ། །འོག་མིནབཚུར་མོའི་གཞལ་ཡས་སུ ཀཝག་མེད་མའི་དབཔབྷཱརབས། \ཌོདག་སལ་རྡོརེའི་ཏིང་འཛོན་ཏོགས། །འཅུ་ | 


















































732 སྱ 
གཉིས་མ་ཆགས་པདྨ་ ཅཞ། །ཡང་དག་སངས་རྒྱམ་དེད་སངས་རྒྱས། །སྲུལཔ་པ་གཅིག་ཁདིབ་འཚོངྱས། ྱང་ཆུབསེམསད་ དཔའ་སངས་རྒྱས་ཁྱད། །རྒྱ་མཆོ་བལང་ ིགཇེས་མཚུངས། 


༢༠2 དགཔས་གསུམ་ལོོ་་ ཏཉཀཀུང་ །དཔག་ཉིང་གཞལ་བར་མི་ནུསན། །ཐམས་ཉདྲ་མའཱཔའི་ཡོནཏམནི། །བཇོད་ཅིང་དཔག་པར་སྤོསཅི་དགོས། །ཧྐམ་མཁའ་ས་གཟིགང་ཡིན་པ། །སྨ་ི 
ར ཆྗེ་སསཞལ་བརདུས་སིངྱ་འིཔ། །སྤལ་བའི་ཡོནཏན་རྒྱ་མཚོ་ཉི། །བསླལང་ གྲངས་ཆེད་བརོང་མི་ནཱས། །དྱེ་ཡིར་ཐམས་ཆད་མའེན་པ་ཡི། ། ༽སྤོད་ཡུལ་བརྗོད་ལ་སཁདཔ་པའོ། །དེ་ལཱར་ས་རྣམས་ 
ཉཱིཿ བློང་པ་ཡིས། །ལྕགས་སྲེག་ བིནད་གནསླུ་གུར་ཏེ། །༡ཿ མོངས་ཡིད་ལ་མི་རྟོག་་དང་། 'སྔོ་ཝཱྲི་རྷམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ལ། ༈ །ཨཉ་གཞི་གནདྷ་དུཌ་མཐར་ཐཱག་ཨུ །ཟག་མེད་བདེ་ཆེཊ་་་ 
འདུས་མྱ་པམ། །དྱའིངས་དང་ཡེ་ཡེས་གཉིས་མོད་ཅིང་། ། །ཝཱིམལས་ལྷུན་གུབ་རྒྱུམ་ཆད་མེད། \ ༽ཅཐའ་བྲལ་འཇཀར་ཆེཉ་པོའོ། །སྙ་མ་ཁམ་གྱི་འིམ་པ་ཁདི། །ལུང་བསྟན་ཇོབ་ནས་ཿ འུད 
ཞས། ༈ལེགས་བཏུས་༡མས་སུུ་སོངབ་ལྟར། ། །འགཁཁཁྲུལ་མེད་པའ་ཡི་ ཡི་གིའ་བཀོད། །དགྲེབ་་ “དེ་ཨེདྱ་ཧཱ་ཆེ་ནདེས། །འགོ་ཀུར་སཱག་འཛལ་ག །ཟིརྱ་གུརྦ་རྩམཡ། །སྒྱུམའི་ལམ་ལ་འབ་སྦྱར་ ཡཞཔ། 






































































733 ། དི རོ །འོད་གསལ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པརཤོག །སྱམ་ལམྱ་ཐིམ་པདྲེ་མེད་སྙངཔོ་ཞེས་བྱབ། །ཿེ་ཤེ་སྦི་མཁའ་འགྲོ་མ་ནི་གྱ་མས་མཛད་པ་ ་ཚོགས་སོ༽། ; །།ཿཡེ་ཤེསཀྱི་ 
༧ མཆའའགྲོམ་དེཉིད་དང་། །ལེཙཱ་བཀླནདང་མ་ཐླ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའོ་། །སྐད་ཆས་ཆུང་པོ་རྒལ་འཕྱོར་པས་ཞུས་ཏེ་༡མས་སུ་རྱོང་བརངགྱིས་པའོ་། །མ་ངྤལཾ། ཱུ 
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=༤༤བ༧༠༤༤་ 


| རང › ཁས ༈ ༡༤༣ † ལམ .5,5 4༨༡༠ 2 ༣ |ˆ ༥ཞེས་ བ་བ བུ ཇར ༨༽ དོ 
༦ །སྒྱུམ་ཁ་མ་རྱ་འཆ་པའ་འགྲེལ་པ་འ་ བྱབ་བཞུགསས།། 
ལ 


































































































| ཀ་ ༈མདོ་དང་བྷྱད་ལས་གསུངས་བཞིཆ་བྲཾ་ ཀ །དེང་འདེྱ་རུལ་བའིབ ་བཀའ་ཡང་དག་པུའི་དེ ར་ཞེ་བའྡ་ལ ཅེ དུ་གཏྭའབེ་བ བས་པ་རིངླསཉབཅོས་ 
༨ 
པྱ 


| ཡྱིནི་མ་ལོག་པགཔ་ཞེན། བར་དྲིས་བཅེན་གང་བ རྩ་མས་དེའི་རྒྱ་དགོས་པ་དོན་འབ་ཏུ་གསལ་བྱེད་དོ། །དེལ་དང་པོ་གངསས་ན། ། དག་པའེ་སགསུམ་ལ་ ི | 
- = 


བང་འབ་ 


བགས = ཕིག སུ པཱ } 
ཤ་། 'ྒྱ་གརསྐདདུ། མ་ཡ་དྨམཀྲ་མཐྲདཏི་ཆཱམ། ] བོདྷ་སད་དུ། སྨྱ་མ་ལམ་གྱ་ི་མ་པའིའགྲེལ་པ་ཞེས་བྱབ། །སངས་རྒྱས་` | 
དང་པང་ཆུབ་སེམསད་པའ་བམས་ཅད་ལ་ཡུག་འཚ་འ།ལོ། །རལབྱ་སམ་ཚོརེ་རའཆང་། བོདཞ་བས་བའ དགནྲེ་གུས་བཏུད་ནཿ། །སྦྱཝ་ལཿ མ་ཟིམ་་། 















































བཅིངས་པལས་འ བྲོལ་བདྱ་བེད་པའོ། སར ་ །བར་ཆ་་ ལས་གོལ་བདྲ་དེདཔའི་ཡུག་དང་ \༢༅ཿཇར་ ༣ཛངྱ་ལི་པའི་དྲལ་བྱ་པའ་དང་། །ངོགསལ་ 


བརེ དཔའི་གཞུང་ངོ་། །དེ་ཊཿ་ཐོག་མར་སེ་མ་ཡི་ ཆོར་བུ་རིཇ་པོ་ཚེ སེཁདི་ལ། །ཆོ་གས་གཉིསྤྱ་འྱི་བིདོར་བྱས་པས། །དགོས་འདོད་ཁྷ་་སྭ་ཉད་འྱབང་བས་ནྭ་ཕག་བྱསི་ 
དེ ཉིད་ དི ཉིས ཀྱབི་དོང་བྱ དོད་ཐ་མ་ས་ཅ་ད་འབྱུང་བས་ན་ཕྱ་ 
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མ་བ ༨༨ 
ཞས །བྲམ་བེ་ཆེཅ་ 


ཆ་ལོས། །རང་གི་མེ་མསནི་ཀླ་རྭ་ཧིས་བོམཏེ། ཉེ། །གཡའ་སྲིད་དང་སྐྱང་ཞའད དས་ཁྲ་ཕོབ། །འདོད་པའིའབྲསཀྷ་སེར་བརྱ་བེད་པ་ཡི། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ཁྲདའི་སེམ་ མསལ་ཕྱགའཚལ 
ཡ་ལཱ་བའ་ ཁྲིདབའཛིྤ་ེད་ཐམམཅད་བལབའི་གསལ་སྟོངའཛིན་མ་དབའ་བཆ་་པོ་ལ་བཞག་པཞྱི་ཡག་ནམ་པ་ ཁྱིམ་ན ངནས་མཆོ་གྱཏྲཱ་གུཌཔ་སེ། རྡ་ར་ྲེང ངབ་ལས། །ཇིལྟར 

“རུ་བཞག་དང་། | །ཇྲ་ལཱའ་མའ་ལ་མར་བཞག་ ར། །རང་གིས་རང་ ཁ་གི་ཡེ་ཤེ་སཉི། ༥ལེགས་མཐོང་གང་ཡིན་འབིའ་ཡུག་འ་ཆལ། །ཞེས་ས། །དྲམ་བཅའ་ནི། ༈ །དུང་ཕྲོང་རྣམས་ཁའོག་ཏུ་ལུས་ 
རུད་པའང་། །རྒྱལ་པོའ ༢བ་བཁ་བུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དོརབ་ཏུ་གསལ་བའ་བེད་པའི་གཞུང་ཆི། །།ེཿེ་སྔ་མངོན་པར་འདུང་བའི་རྒུད་གྒྱས་པ་ལས། ཇའི མུཆོས་དབིངསཀླུ་རབ་ཞིསེ ༽སྒྱམ་ ལྟུ་ 
བུའི་ཆོས་ཆམསལ། 'སྨ་ལྟདརབསྒོམས་ཐུས་ན། །སྨུམ་ལྟ་དུར་མངོན་སང སྦྱར། །ལ་མ་ལ་ས་ནི་བྱཅུ་གཉིསཏེ། །འདིནི་གཞནྱ་གིས་རྟོགས་པ་ཡིན། །གཞི་དཔའང་བཞྲི་མའ (འྲེ་སབུའི་ 
དོན། ༈ཟབ་དངྱ་རྒྱཆེའ་དབེར་མེད་པའོ། །ཞེས་སོ། །ངེའི་ ་དོནགང་ཞེ་ཆ། །ཇི་ལྟར་གནས་པའི་གཞི་ཟུང་ཁཇུག་གཏན་ལ་དབང། །ཐབསཀྱིང་བཞིན་ལམ་ཟུང་འདུག་ཉམས་སླུ་ཟངས། །ཁྲབས 


ཏ  ༔ཡང་ནསྡེམས 








-=--<4 
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3ཆ༽༦༦ 


¿༔ ༄༅་། 


གཁིའི་ནྒ་ཡ་ཤེས་ཏེ། །སྙིང་པོ་འབཏུ་གསལ་པའི་མདོ་ལས། །རིག་པ་གསལ་སྒོང་ཀུན་ག ༨ །ལུང་མ་བྷསྙནདྲ་གགས་པའོ། །ཞེས་སོ། །ཀུ་ནག་ཞི་གསལ་སྟོང་དེཅྒིགདང་ཐ་དད་མ་ཡིན་པའི་་ 


།བུ་ཟུང་ཁཇུག་མངོ་མྩ་གུར་འ་པ་འ། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པའི་གཞི་ཟུང་འཇུཊ་ཀུན་གཞི་དང་། །དབང་བཞི་ལ་པ། །ཇི་ལྟར་གཞས་པའི་གཞི་གང་ཞེ་ན། །ཀུན་གཞི་་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། །ཏོན་མོངས་པ་ཅཆནྷ་ལི་ ཡིད་དང་། །ཡིདྱ་ཀི་རམ་པར་ཤེས་པ་དང་། །སྣོ་ཝཱའི་རྣམ་པལཤེས་པའོ། །ངེ་ལ་ཀྲ་ནགཁིའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དབེ་། །ཀུན་གཞིའི་རིག་པ་ ་ 
ལུང་མ་བསྟན་དང་། །ཀུམ་གའི་ཀྲུཉྲ་ཧིས་པོན་དང་། །ཀུ་ནགཞི་ལས་བསྷ་མགས་སྭུ་སིཉ་པ་ངང་། །ཀུམགཞིའི་ནམ་ཤེས་སྲ་ཇི་ལྟ་རབཞག་པའོ། །དང་པོ་ནི་རིག་པ་གསལ་སྟོང་ལུང་མ་བསསསཀ། 










པཿ །དྲ་མེད་སིང་པོའི་མདོལས། །ཀུ་ན་གཞིགསལ་སྟོང་ལུང་མ་བརྙ་ཞ།།གཅིག་དང་ཐདད་མ་ཡི་མ་ཞིང་། །སྟོངདང་སྟོང་མིན་ཟྲུང་དུ་འཇུག །དཚེ་ཆོས་ར་མས་ས་བོན་ནོ། ། 
༨ 











༤༦༩༦ 





ཀོ ར་འ བའམ་ལ་སོར་་ར་ི་བྲག་བགྲག་གིསབ་བོབས་པས་རེབ་འགྲིང་པདང་ ༢ ཧིར ༢༨༥༢ ེ་ལམའས་ཆམའཔོར་རྲ་སེ་ཁསྲིང་པཔ་རང་ 
༩ེས་སོ། ། ལས་ནིག་པ་གསལ་སྙོང་དེ་ལས་ཁྱིབག་གས་ཀྱིས་གཡོགས་པས་ཟླབའགྲིབ་པ་དང་། །འགྲེབམེདྲི་དཔེ་ལྟར ཀཀུན་ག་ཞི་སེ་མསཿནྱི་ཁམསཆའཁོར་ཡང་སྐྱེའྱིཔཱདྩས་རང་ 



























བའྲིནྲ་ཧིས་འོད་གསལ་ཏེ། །ང་ ངྱན་སྐུགཔོ་བཀོད་པ་ལས། ། །ལུ་མཉན་ཀུམ མགྱི་གཞི་འདི་ནི། ། ༈ །ལས་ཀྱི་བས་ཆགས་ནམས་ཀྱི་ཀུ་ཡོགས། །དབང་པོ་ཚེས་པའིབྷུ་འང་ལྟར། ། བྱེ་བའི་ཞིང་ད་**་ 
།སྣྲངའ་སྟེ། །འིདབ་གན་ས་ཤིང་འཁོར་བ་ཡང་། །ངངོས་པོལིཁཅེགས་པ་མ་པན་ནོ། །དེབ་ཞིན་སེམས་དང་ནམ་ཤེས་ཡད། །སེམ་པ་ཅནཁམསན་འཁོར་མོདྩོ་ཅི། །ུག་ཏུ་དབི་མའད་ 


དི ཤྷིཿ སྣུང་བའོ། །ཅེས་གསུང་མསོ། །ཀུར་གཁི་ཀུ་ྱ་གིས་བོན་ནི། །ཀུན་གཁིའི་སྟང་ད་དགེ་མིདགེ་ལུང་མ་” ་བསྙནྷ་ཧིབག་ཆགས་བསག་སྱ་སུབོནྡདུ་གུའ་ཏེ །མཉིད་ཁས་གུན་གཞི་སྣ་ཚོགས 
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རའ 
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5 གཟུགས་ཅན་ནི། །རྣམ" འཤེས་ཀུཉྱ་ཧི་གནས་ཡི་ནནོ། བགཆགས་ནམསདང་ལྔ་ཤ་པ་པི། ། །ཀུན་གའི་ཀུནྲ་ཧིས་བོན་ཉན། །དེ་ལས་བག་ཆགསྭ་ཝ་མའི་སབོན་ལཕྦ་ཕིམ་སྟེ (སྙིང་པོ 
 ཁཐསལ་བ་ཁས། །སྔ་མ་སྔ་མའེ་བག་ཆག་ས་ལས། །ཕྱི་སྐྱེ་གྱིའ་ས་བོན་ནོ། །བག་ཆ་གསདྷེ་ནམས་ཇི་ལཱ་མབསགས་ཞེ་ན། །སྐུ་ག་པོ་བཀོད་པ་ལས། ། \ །བྱིས་པ་རྣམསཀྱིས༩ཁོནགཟུགྲ་ 
རགས ས༈ ༈དེ་ཡི་དྭབིངས་ལས་ཐེག་མ་མེད། །གཅ་ཡ་ང་ན་ཁན་དང་ཁསྱའི་ཆྱེན །བགཆགས་ཐོག་མ་མེད་པབསགས། །དེ་ལར་ཇེག་མ་མེད་པའི་ཀུན་གཞི་དང་། ། ། །བགྐཏྟིསུ་ཛི་ལྟར་གཞས་ 










































































ར་འ །ཞེ་ན། །སཱིང་པོརབ་གསལ་ལས། །གསེརདང་ག་ཡའ་ཉིའིཔའི་མདུ། ༈ །ཀུན་ག་ཆིའི་བག་ཆགས་དེ་ང་ཅི་ནོ། །ཡང་ཆྲ་རྔོད་པ་'ཏ་ཁྕིབས་ལྟབུ་སྟེ །རྒྱན་ལ་ས། ། 

| ལེ རྭ་རུཉིང་དོབ་དག །ཏ་ལྕིབས་དག་གིས་ཡོང་ས་དྲཀིས་པ། དེལཞིཆཀཆབའིཁིར་་ཤེས་ཀྱང་། ༈བགྲ་རགསདི་མ ནདྲུཔ། [འེ་ཡ་སོ། ། །ཀུན་གཞི་ལ་བག་ཆགས་སྭུ་སིན་པ་ནི། ། ཀུན 
གཞིའིསྣེང ང་ད་གེམིདགེ་ལང་དམ་བསརྱ་ིབག་ཆགས་ཝབལས་རགས་པརྨ་སྤིནཔས། །འི་གས་ ུག་མོ་སོའ་རམ་པརྨ་སྨིནཔའོ། །སྙིང་ཕོརབག་སལ་ལས། །དགེ་དངམི་དགེ་བར་མ་ཡི། །ཐག་ 
ཆགས་སྨིན་ལས་འིག་སདུག་འཁོར། །ཞེསསོ། །ཀུན་གཞིའི་རྒམ་ཤེས་སུངི་ལྟར་པ་ནག་པནི། ། །ཀུ་མགཁི་སྟོངགསལ པའོདྲ་འུའང་བཞིན་དུ་རམ་པར་ཤེ་ས་ཤིང་། །རིག་པའི་ཚཉས་ཀུཊ་གཞིའི་ 
ཌམེས་ཏེ། ། ། །ས་སྡེ་ལས། །ཀུ་གཞིའི་ནམ་ཤེས་གསལ་ཁ་ཉོག་ཆེད་འི་ནམ་པརཤེས་པ་ནམ་་ ་པའ་ཤེ་ས་ཏེ། ༈ །རྒམ་པར་ཤེས་པ་ཉིདགསལྷ་ཆོགཔ་མེད་པའོ། །ཁེ །ཁེ་ཡ་པས། །ཀླུན་གའིའེ་ 
1: ༣༦ ཤཤེས་ལྱ་མིརོལ་གྱ་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པ་མ་དམིགས་པས། །དྲ་མིགསཔ་ རྒྱ་ཡོང་ ཡོངསས་ཆང་པམེདདོ། །དེ་ཡང་འཁོར་འདས་ཐམ་སཅད་ཀི་གཞི་ཉེན་ཡར་རྒྱུར་པས་ན། །རྣམ་བྱང་དང་ཐ་ི 











































742།ཾ 
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༨. (= ༨༥༤ རླ ༄ོ ¡ 
ཀུཌ་གཁི་ཀུཉཧི་གཞིརྱ་གུར་པས། །དྲེ་ཡིའྲ་རྷ་མ་བུངས་ཞི་ཡི་མོ། །མདོགཞནལསྤ་ཀུང་དེ་ལར་འོ། །དེ་ལས་ཐོགམ་མེད་པའི་ ༠༠༠དུ་སྲ་ལིདྱགིངས། །གཞི་ཁམས་ཞེསྦྱ་བ་སྟེ། །ལང་ 


བདེ་གཤེགས་སང་པེ་སྟེ། །རྒྱུད་ཏྲ་མ་ལས། །ཇྔོག་མ་མེད་ཅཆ་གྱི་ཞི་ཁམས། །དེ་ཡོད་པསན་འགྲོ་ཀུམཁྱང་། ༽མྱཏཆའདས་པ་ཁབྱུང་བརའགྱུཊ། །ཡངན་ཀུགཞི་ཁམ། །བདེ་གཤེགསྨ་སིད་ 
ཝེ རྒུ ། ། 


༨༨ ༨ ༨..༨- 


དད་པ་མེད་དོ། སྱམལས། །དྷ་མ་པནྱ་བང་དང་ཐདད་མེད། །ཀུན་གཁྲི་དད་གུར་པ་མིན། །དེ་དྲེ་ན་མྭ་བུང་ཐདད་ན། །ཀུན་ག་ཞི་ཉག་པ་མ་ཡིནའགྱུན། །སྙིང་པོ་གསལ་བ་ཁས། ། 


-3ཿ 


ཀའ་གཤེགས་པ་ལས། །ཐོས་ཝ་མེད་པའི་དྭསྱའི་དྱྱ་ཉིང་ས། །ཆོས་ནམས་ཀུནྦ་ཡི་གཆི་ཡིཏེ། །ད་ཡོད་པསན་འགགྲོ་ཀུནྱ་ཀང་། ༽མྱངམཁདས་པཐོབ་པར་༩གུཌ། །།ཡང་མཀུན་གཞིའ་མ། ། 
ྱ ༨ གྷ ¬= `༽ ༦ 


༡ 
༨༽ ༨ 


པསྟེ། །རྒྱན་ལས། །སརྣམས་སྣྲ་ཚོགས་ཀུཿཡྱི་གཁི། །བེ་གཤེས་མ་ཞིང་པོ་དགེ་བའང་དེ། །སྙིང་པོད་ཡང་ཀུཊ་གཞིའི་སྒྲ། །དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པས་སྟོན་པརྱ་འེར། །སྙིང་པོ་ཀུནག་ཞི་ི་ 
གྲ་གས་པ་ཡང་། །བློང་ཞནམས་གྱིྫླཾ་ཤེས་སོ། །ཡང་ཆ་ཁེན་པའི་ནམ་ཤེས་འཕས་ཏྱིགཞི། །ཀུཉ་གི་གཞི། །ཡེམས་བཏེན་ཁེསྱ་བསེ། །སསྡེ་ལས། །རྒམ་པའ་ཤེསཔ་དེསདེ་ལྟའ་ལུས་འདི་ 



































ཟླ ༄༅་། དབཟུང་ཞིང་ཉེ་བའླ་བངས་པན་ས་ལེན་པའི་ནམ་ཤེ་ས་ཞེས་ཧངྱ་བཌོ། །ལུས་ཁརིའི་གཞིརྭ་གུར་པས་ཆ་ཀུལ་གཞི་ཞེས་བཌོ། །ལུང་དུ་མ་བྟན་པསཿ་སེ་མསཿཿནཁེས་ 


དྲ ཡོ ༨ € ༤༨༨ ༥ ༨ ༢༨༤ ༨༩ ` རའ ^ རྩ =¬. ༽ 
ཀྱང་བྱ་སྟེ། །རྣམ་པའེས་པ་ཐམ་སཅ་དདེལ་བཉེ་ནནས་འབྱུངབའྱི་ཡིན་རོ། །ེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐོག་མ་མེད་པའི་དམ། །རིག་པ། དྱབིངས། །བམས། །གུན་གཅི། །དེབཞིན་ཏིད། ། 
༨2 `: ཟར ལལ ༨ ` =; ~÷ ༨ 
ཆོས་དངིངས། །ཧཱིང་པོ། །ཅོས་སྐ། །མ་སྐྱེས་པ། །ཀུམག་ཞིའི་རྔ་མ་པར་ཤེས་པ། །སེམས་འཞཀམྭ་ཁབ་གཞི་ཊེན། །གསལ་པོང་། །ལུང་མ་བདྟ་ཉ། །རི་ག་པའོདྲ་ཀྲི་ཁང་པ། །གཞས་པའི་གའི་་ 
ལ་སོགས་པ། །མདོལས། །རམ་གངས་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། །མྔགསམས་རྒྱའི་སྒྱུད། །གཞིའི་རྒྱུད། །བཅུད་ཀྱི་རྒྱུད། །བརྟེམ་པའི་རྒྱད། །ཏུ་ཧགྱི་རྒྱུད་ །ཐོག་མ་མེད་པའི་རྒྱད། །སཱང་པོའི་རྒྱད་" 
ཡོག་བ།ཡ་རཉ།བརས་རལ་བཞད་རོད །ད་ལའྱ་མངོ་ཆང་ ཿིི་ར2་ངབབ་ར་རེང་པ་བཞར་པའི་ཡི་ངྐོར་ལ་སྲ་མོངས་པའ་ཀྲན་གྲི་ང་ ༣བས།འཤེགས་འིང་སང་ 
ལ་སག་ས་པརྣ་མ གྲངས་དུམ་བཤད་དོ། །ད་ལྟད་མད་རྒྱུད་ནས། །ཀུམགཞིའ་རམྦཱདཱཔགཏུ་མེད་པ་བཤད་པའ་མང་ ཆལ་མྨ་མངས་པའརཀན་སཉཞ་དང་། །སེམས་དང་ནམ་པར་ཤེ་སཔའགསང་ 


ཤི བཾ 
1 བ་ལ་མཁས་པ་ནི། །སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཤད་ལ་མ་མོང་མ་ཞིང་ཁོངདྲུ་མུད་པའོ། །ཞེསས་སྡེའི་མདོལས་གསུངས་སོ། །ཏོན་ཚོངས་པ་ཉཉྲཀི་ཡིད་ནི། །ཞུན་གཞིའྱི་ན་མ་པར་ཤེས་༥ 
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¡, )3/,ད་ རྙིཏེ་རྣ་པ་པའ་ཤེསསའ་བཇོད། རར 





པ་ཟག་གསལ་སོངལོད་ཀིརང་བིནད་ལད་མིགས་པམ་ལིནཔའི་བདགཏའ་ཅནཔནི་ཀན་མོངས་པ་ཟན་ིཡདད། ༣ ༥ །ཡིད་ཀྲི་ནྔམ་པའ་ཤེས་པྱའི། ཤྱི་ང་གི་ཆོསས་མ་ཡཱལ་ཉམ་མའཛོན། 
པའྱ་བེད་པས་ནུ་ཡིདྲ་ཀི་རམ་པར རཤེས་པ་སྟེ། །ལང་ཀའག་ཤེགས་པ་ལས། \ཡེ་མསནི་ཀྲུ་མགྟའེའི་རྔ་ཡ་ཤེ་སཏེ། །ངའསེ་མསད་ཅིཉོན་མོངས་་ ་ཡིད། །གངགི་ཕུལ་ནྣམས་འཛིནཔས་ཆ། 


'ཧཱཾ་ལཱའི་ རྣམ་པལཤེས་པནི། །མི་་གྱི་ཉམ་ཤེ་སྭ་ཀིམ་གྲ་ཟུགསའཛིན་པའོ། །ྣ་བས་སྒྲ། །སྣ་སངྲི\ ། །ལྕྱེས་རོ། །ལུས་ཀིསརེགྱ་བའཇིན་པའོ། །དེ་ལྟར་པུལ་ 


དྲེར་མསཀྱི་རམ་པར་ཤེས་ཤིང་རིག་པས་ནྭ་རམ་ཡེས་སྲ་འཛིན་པའོ། །ཡངསེ་མསཀུཉགི་་ཉི་ལུང་ ང་མ་བྷས་ན་ནོ། །ཏོན་མོངས་ ཡ་པཿ་ཉྩཧོ་ཡིད་ཅིམི ཟེདགེ་བའོ། །ཡིདྱའི་རྔ་པ་པར་ཤེས་པ་ནི་དགེ་མི་ 


དགེ་གཏི་ས་མུའཨུཧེ། །ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། །སེམས་ནི་ཀུན་ལང་མ་བྷསན། ། ད་མིགཉིསཀར་འགྱུར་པ་ །རུམ་པར་ཤེས་པ་འབྱུང་བ་ཡང་། །དེནི་ “དགེ་དང་མིདགེ་བའོ། །ཞེས་པས་ 
 ཡིདྱཏཱི“དགེ་བཅི་བུའོ། །པདཀིམིདགེ་བཅིདགྲ་མབའི་ཁོན་མོངསཔི་གཀ་བའ་ོན་མོངས་པའོ། །དེམ་ན་ཡིད་རིདགེ་མི་དགེ་གཏི་སསཌ་གཱུར་རོ། །སོ་ཝའེ་རཱཿ མ་པའ་ཤེས་པ་ནི་ལུང་མ་བསྟམ་ 




































































745|‹༥27 ༥༩ དི 


2 ༅། །ཉོ། ཏའེ་ལཱར་ཡང་། ིངངའཛནམཆོག་གི་མདོལས། །སྡེམས་ན་ལུང་དམབསསམ་པའོ། །ོཿ་མོངས་ཉ་ནནི་མི་དགེའོ། པོ། །ཡེད་ཞིདགླེ་མིག་གཉི་སཀྲམ སྡོལྔ་འངརྡུམ་“་ 
.དསྙན་ མྱན་པ ཁ། །ཞེསགསངས་སོ། །གསང་སྔ་ག་ས་ཁྱི་གཞི་ནི་དབ་ངབ་གི་སྟེ། །༥ེཿདེས་མངོན་ངུང་ལས། ་གཞི་ཡི་ཏླུང་ཉི་དབང་བའི་སྟེ །བསྐེད་རོ་གས་གཅི ཆི་ཏེན་ཡི་ནྱ་ཕིརངོ། {ཨཇའ་འགྲོ་གསང་ དི 
ད 





པྲ ་བལས། ། རྒུད ུ་ཅི་དངབ་ཚིའིང ངོ་བོ་ཧཱེ། ! །བརྗོད་བྱརྗོད་བྱེད་རྒྱདདུ་འགུ་ར། །ཊ །ཞེསགསུངས་སོ། སི དེདམགིས་ཇི་ལཱརབས་པའི་ཞིབསུམཀོ། ] དོནསབསའི་ རང་བཅིར་ཆ་ཡ། ཊང་ཨ་ཆུངཞུསཆུགས་ 


¦ 
¡ 





མམ 
༨ ཀཿ 
ཌེ བརྒྱད་སྟོང་པལས། གསི་་་གོས་པ་ཉམ་སི། །མི་ལམ་ལྔ་བྭ། ཐིལ ; བུ དབའི་ནད་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམ་ས་དང་ །ཛ་འཐུལྱསཱ་ ང་པ་རྔམ ཅུ །དབང་པ་། 


4? རྣམས་དང་། སྙོབས རམས་དང་། །བུ་ང་ཨུ་འཀྱི་ཡནལ་གནམས།་ དང་། །འཕག་ས་པའི་ཡན་ལགངྱ་སད་པ་ཡང་མི་ལམ་ ལྟ་བུ སྱ མཿ ལྟ་ཅུ ཐུཡསྒིརྷ་ནོ། ༥ྔའི་བུ་ད ག །དེ་པ་འྲིའ་ ཉ་གཤེགས་ པའི་སྣོགས། ྐ 
= པ ཁ_ ཁོ 
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བཅུ་ཡང་མིལམ་ལྐབ། སྤ་མ་ལ་བཱ་་ན་རོ། ངོ ༤༤ 
སངས་བདཅོག་དང་མང་ ཨཱ །དེ་བཞི་ནྐདུ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། །ཨོསོའ་༥།༤དག་པར་རི་ ས་ཟླ 
དང་། ༈བཌྡེ་ལ ལྟ་བུ། །སྒྱམ་ལཱ་བུ་ཡིའོ། །དམ་མེ་ག་བཀོད་པའི འདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། །ངམས་པ་ཆེནོང་། །ཧིཿ 
མཁྲ་ཨམ་པབ བྱད ལྷ ] །ད་མམེ་ག་བཀོད་པའྲི་ཧདྲ་ལི་ཝ་ ༽ །ཧྱམས་པ་ཆེརྐཔོདང་། །སིང་ཇྗེ་ཆེ་མཔོ་ =~ 
རལ . ལྷསསྒུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པོའ་གྱིསཤཾག །དེ་ལྟར་རེ་ནདང་ གྱུད་ྱི་མ་ལས། །གསང་བའི་བདག་པོ་སྒོ་ལཱའི་ ཚནོ་དང་། །ཧང་ཇི་ཆན་པ་དང་། མངསྦྱརསཀྱིཿ  །། 
དགྭ་ཀུང་། །སྒྱུ་མདང་བྱང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཕོགསྦཀི་ཆོས་ ལྟུར་ཉེ་ན་དང་ཉེ་ན་པདེ་དག་ཀང་། 'བྱང་ཆླབ་ཀྱི་ཡྱོགས་ཀྱི་ཆོཿ སྤོ་ལཱའི་ཡུཡཕྱི་ནང་ང་། །དབྱེ་བ་ཐམས་ཅད་རྟེ་ནགཁམ། ། 
བགོད་དེ། ། ཡེ་ཤེས་མངོན ཀྱི་ཆོས་རྨམས་ལགཉིས་སུ་མེད་དེ། །གཏིས་སུ་བྱར་མེ་ ལ་ ཿི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོསདང་འབྱེར་མེད་བཤེས་པའ་གྱིས་ཤི མཅདཏཞ་གཞུལ་ཡས་ཁུང་ 
| ནའྱབྱུང་ལས། །ཡ་དང་ལ་མ་གྱི་འི་་པཿ 3། . སྐུ་བའྡ་མདད། །ཞེས་སོ། །དེལས་ཀྱང་ལམ་མཆོགཿ ༨ དེལར་ཏེ་ནདང་བཅྗེན་པདེ་ | 
ཐྣམ་ས། །བཱ་མའི་མོས་ནུས་ལོ། ཁུས ། ས་ (རྒྱུར་པ། །བཱ་མཁྲི་མོསྲས་ལོ་་ཟཱས་ ། 
གུས་ལོ་རླས་བད། །ྨ་མའི་སྣང་བ་མ་བྲལན།།སངས་རྒྱམ་རྣ ༽༄ ལཾ ཁཱསས་ལམ་་་{ 
རསྤ་རུས་ནམས་དང་ཁྲབའ་ མེད་། "` 
དང་འབྲལ་མེད་གཞུན།། ་ 


།ེས་སོ། ལྟ མེ་ཀ་བཡོ 
དམ་མོག་བ་ཀད་པ་ལས། རི་ 
།གཡོ་མེད་མོས་གྲ་སླ་ཟ་དག་བི 
ད་མོས་གྲུ་སླ་བྲདག་གིམ། །རྡོཆེའཆང་གི་སས་ཐོབ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །སྒྱ། དེ་ལ མ 
པ་ གྱུད་སྡེ་ལྔ་བཅུ་ཁས་ཀྱངངེ་ལྟ་རའོ། །དེ་ཡང་སྩང་བཟམས་ཅདའེ 
་ྲ ཤཱང་བཟམས་ཅདའཁས་ 





ཤི 
ཌཾ 
7 


























༄༅)། །ལྔའ་གནས་པ་དེ་། དེ་ལམ་དྲུ་འས་ནསབྱ་སོམས་པས། །སྣངབ་གཁཞགྱི་སེལ་མི་འཇུག་པ་ཞི་གསང་སྔགས་ཀྱིད་ཆ་ཚི་བ་ལ། གཞས་པ ཧཱ །ཞིགས་ལཱའི་ དཡ་ཆིག་བཀོད་ 
པ་ཁས །སྒྲེབ་ པ་ན ཡར་སེའ་བ་གངང་ཁྲ། ཀརཿ ཿལྔའི་ དམཚོ་གལ་གནས་པའ་འདོད་པས། །ས། ཕཱངའེ་དབྱི་བསཐམ་ས་ ལད ྱག་མཚོན་ལྔར་ཤེས་ ཡུར་ཧུའཾ། ཁ་དོག་པ་ ཚོགསའིགས། 


ལཱའཤེས་པའ་ བྱའོ། ། དདེབཞིར་ དུའབུང་བ་ལྔ་དང་། ། །ཕུང་པོ་ལྔ་དང 


ང། །ཏོར་མོངས་པ་ལཱ་དང་། །སེམས་ཅན་ ཌྭ་ས་ཚོ་ག་པའང་རིགས་ལཱ་བཤེ་ས་པར་བའོ། །ངེ་ལཱ་ན་དྱང་བས་དང་ ° །འདོགདང་། །འདུང 


¬. 


བདུང་། །ཐུང་པོ་དང་། །ཏོན་ཛོངས་པ་དང་། །སེམས་ཿ ནྭ་མོགས་པ་དང་ །རིགས་ལཱ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཏིསསྤུཔར་མེད་དོ། ། 


བསྐྱེད་རིམ་ སྟོང་མཛོགསའིམ། །འང་ བཞི་ན་དབབེའ་མེད་ 


ཁཇུག་སྟེ། །མངོན་འབྱུང་ལས། །ཐམལ་དགྲ་པེད་ལཱའི་སྐ །སྦར་འའེཆ་ལས་བསྐྱེ་དཔ་དང་། སྟོང་པའི་མལསརྫ་བམ་རིམསྟེ། 
དབེརམེདཆཱལ་ཁདི་བསྟན་པའོ། །ཡང་དེཏིད་ལས། །རངོསྨ་ན མས་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེང་པ། །བསྐྱེད་དང་རྫོ་གས་དང་ཟུང་འཇུག་དང་། །བསྐྱེད་རྗོ ༢གས་ལ་ཡིན་ཆོས་འསའ་མེད། 'བྱངཁུབརུ་ལ་འ འདི་- 





ངན་ཆོགས་བྭསད་པའང་། །རང་ཤརལསྤ་པོའི་སྦང་ཆ་' | 





& 





། 












































བསྟན་པའོ། 1 །ལྷའི་སྣང་བགསལ་བ་སྤུལ་སྐུ། ] བདེ་བལོངསྣསྐ། ༽མིཉོག་པ་མོཊ 
བམའལ་འདི་ བསྙཞ་པའོ། ] 


ལམ་དུ་བླངསཏེ། །དམ་ཆེ་་བཀོད་ ༨(པལས། ། །ཆོསྨ་སམས་གསལབསལ་པའི་སྐུ། །དེལ་མི་ཉོག་ཆེསཀྱིསྐ། 
རྟོགསྤ་བལ་བདྲེཡིའ་ལངས་སྤྱོད་རྫོ་གས། འབུ རུབཚུལ་འདི་བྟ 
དུའིཕ་ཤེསླ་ཟ་བཉ་གང་བ་ལྟ་བུ་དང་ ༽དྲེ་མ་མེད་པར་གགས་པའི་མདོལས 


ཀླུ 
'ལྟར་ཆོས པ་མམས གསལནོཔ་ིད་པབཤསཔལ ་་ནེ་སི་ཞིབ་་ །འབྱསཿ་ 
„,¬༽༨༽ 


གལ་གནས། །དེ་མིག་མལ་འཉོག་མེད་དོ། ། །ནམརོག་མི་མཇའ་ས་ལེ་མ་བྱེན། །ལམ་དང་ 
འབྲམ་དུའི་ཡེ་ཤེ་སཏེ། །ཚེ་སིག་དབང་ ང་པྩོ་རྱ་ས་བཞིར་ནོ། །དེ 





2༢༧ 


སྱར་སྣངང་དང་ལྷདང་ཁང་ཆུངེུཿ ༼ཤཱས། 'ཀྱེ་ཆོ་སངང་། །སྒྱམ་ནམ་གཉིས་རི རིམཕརལམ་དྭུ་སོངས་པ་ནི །རྒྱལ་བའི་མདོ་རྒུང་ , 
ཐམས་ཅད་ཁདྱུ་ཆུད་པའ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེནས་༢མསྤྱ་པོང་དང་། 


དུ རྒྱས་པརབཤད་པར་བྱ་སྟེ །དེ་ཡར་ལམྱི་ངོབ་ཞི་གན་སདང་། །རྷ ལྨབ་མཐེང་ཆུངདུའབྲིལ་ 
བའི་ལམ་མོ། །ཆེསཆི་གཞི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཁུབ་ལ་ཕྱིན་པར་འདོད་པས་ཞ་ལམ་མོ། །དབྱེ་མ་ཚོ་ག་ 


་གས་ལམ། \སྱཱཾཾལམ། ། །ཉཿཁྲོང་ ངལམ་བླནོམ་ལམ། །མཐའ་ྱྱིམ་པའི་ལམ་མོ། །དལམྲོགྭ 























པཔ ཨཾ ༨༠ །མཆ་བ་ཇ ཐེ གཔ་སྤོང་ཁིང་དགེ་བདངད་ལེན་པའོ། །ངེས་ཚི་གྲ་ཞི། །ཆོ་སཉིར་བོང་པའི་དོན་ དཱུཚོགསྨྱ་ཆོག་པའོ། ། །དབྱཾཊ་ཚ པོ 
མེད་པདཱནཔ་ཉ་མསཔ་ལྟུང་པའི་རྒྱུ་ཕཾཨལ། ། །ཚོགསཁམ་མུང་དུའི་ཏིང་ངའཇིན གྱི་དྲ་མ་པ་ཉེ་བའ་བ་ཞགཔ་བཞི་འབྱུང་པྟེ། ཁི ལ་སེར་ས་དབད་ོ་ཐོས་བརརྱ་ིོལས། རོ གྲོསརབ་ 


གག ཀརྱ་བྱོ་ལ པཿ མུ་།ལས།།ང་མའང་ 
ཤི བཉནྱ་ཤིས་ག་སོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདསདྲ་ ཆྭ་པ་ཉེ་བར་པ་ཁག་པ་བཞི་ཇི་ལར་བྷ་སྐོམ་པའ་བྱས། །བཅོམ་ཝལཊ༩དྭསས འགའ་སྩྱལ་པ། 'པྲེ་བོསའཔ་བནྐན། །གང་ ་དེ་ལ་ཏྲརྦ་ཧུབ་སེམསདཔ | 


























པ། ཆིན 


མ ལུས་ལ་ལུམཁྱིརྗེས [ལྟ་བའི་དྲན་པ་ེ་པར་བཞག་པ་གང་ཞེམ། །ལུས་སྔོགྱི་མཐའ་དང་། 'ཡྱི་མའེ་མཐའ་དང་། །ངཏྟར་བྱུང་བ་སཾ་སེའ་བཏགས་ཏེ། 'ཀྱི་མ། ། །ལུ་མའདི་སྒུ་དང་ཀྱེ་ནལ་བཞགས 
„3 ༢ རེ 
| མིནགཅིངའགྱུརབསྡུམ་ལྟ ལྟ་བུ་སྟེ། །ལུསའདི དིལ་དཡིང་མྱིབ་བར། །ལུས་ཁདི་སྙིང་པོ་མད་པ་ལ་སྙིང བླང་བའ་བྱའོ། སྱིང་གོ་གང་ཆེ་ནད་བའི་ན་གཤེགས་པའི་སྐུབསྒྲབ་ཅིང་རྫོབ་པར་བྱའོ། 
2 











2 ཊི མ འེ 
¡¿ དེརིལསྱའི་ 'དན་པཉེ་བར་བ་ཞག་པའོ། །དྱོ་གྲེས་རབ་བརྟན། །ཆོའབ་ལ་ཚོ་ ར་བའི་ཇེས་སཱ་ཁཱ་བའི་དྲ་ན་པ་ཏེ་པར་བའ་ པ་ཐང་ཁི་ར། །ཚོར་བགང་ཅིའང་ནུང་སྡེ། །བདེ་འིཚིར་བལ་དང་འ་བརྱ་བེད། 











=£. བོ 
















སྡུགབསྔག་གྱི་ཚོ་བ་ལ་ཁེ་སྡང་བར་བྱེད། །གཉི་སཀ་མ་ཡིནཔ་ལ་མོངས་པའ་བྱེད། །བདག་གི་ཆོའ་བ་ཐམས་ཅད་སྣམ་ལྟ་ཧྭར་འང་ངཞིནམེདཔར་སྦྱངས་ལ། །སེམས་ཅཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོའ་བ་༡ 
རྒྱམཆད་པའི་ཕྱིར་ཆོ་ས་བསྟན་པའ་བྱའོ། །དེཅིའི་ཕྱིན་ཞེ་ན། །ཆོགས་པའི་ཚོར་བ་ིབདེབ། །མ་རྟོགས་པའི་ཚོར་བ་ནི་སྡ་ག་བསྔལ་བརའགླུའབས¡ །དམིགས་པདང་། །ཡིད་ལ་བྱེད་པཐྦམས་ཅད་ 
དང་། ༈ཇི་སྲིད་དུ་ཆོས་སུབརྟགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོའ་བཐམས་ཅད་སྒྲམ་ལྟ་བུརཤེས་པ་ནིཚོད་བདྲན་པཉེ་བའ་བཞིགགེ་ 'བློ་གྲེས་རབ་ཐཟང་།།སེ་མ་སལ་སེམསཁྱི་སརྗེ་མ་སྭ་ལྟ་བའི་དྲན་པ་ 
༡ །ཉེ་བའ་བཞག་པ་གང་ཁྲེན། །སེ་མམཆནི་སྐྱེས་ན་སའཇིག་ཅིང་མི་གཞས་པས། །བདག་གིསཐོག་མའ་སེམསས་སྐྱེད་ཆི་ང་གནས་པདེ་ཡང་མེནཅིང་། །གང་ནས་ཀྱང་མི་བ་ཆས་པ་ས། །སྟེམས་ | 

ཀྱིས་སེམས་མི་མཐོང་ངོ་། །ེལ་སེ་མསྦ་ཀིམཚན་ཏིད་ཞི། །སྩ་མཁདྲབ་སྟེ། །མཚཿ་ཉིད་མེད་པས་འཛིན་པ་དང་བྲལབ་ལ་གནས་པར་བྱའོ།།དེ་ནི་སེམ་ས་དྲནཔཏེ་བའ་བ་ཞག་པའོ། ཏཱཾ 
གློ་ས་འབ་བརྟན། །ཚེས་ལ་ཆོསྱའི་རེེསསུ་ལཱ་བའི་དྲན་པཉེ་བའ་བཞོག་པགང་ཞེ་ན། །གང་སྟོང་པ་ཧི་དདང་། །མཆནམ་མེད་པ་དང་། 'ཧྲོན་ཕམེ་དཔ་ "མ་གཏོགས་ཆོས་སྲུགབ་པའབདུལ་ཙོ་མ་། 























ཱ ཆོ་གས་ལམ་འབྲེང་པོའ་ལིགཔ་མི་དགེ་བསྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུལ་དུག་ཏུ་བལྟས་ཞས་སྔོང་བའི་ཕྱིའ། །ཡང་དག་པའ་སྤོངབ་བཁི་བསྡོམ་པ་སྟེ། པོ ཐ་འབབཉནྷ་ཧིམ་གསོལ་པ། །ཡང་དགྲ་སོངབ་བཞིངི་་ 
༡”ལྟའ་ལྟ་བའབབྱི།) །བཅོ་མ་ཁཱམཁད་སེ་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། །བཱོ་གྲོམ་རབ་བརྟན། །བངཧཱ་བདཱཔའིལམལསིགཔ་ཞེ་ན། །ཕིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆོ་སམ་སྐྱེས་པ་རྣམས་མི"སྐྱེ་༢པའི་ཕྱིརའདུ་ཉཔ་་ི 


བསྐྱེད ༈ཁབད་པྱ་བེད། །བཅོ་ཞཁྲགས་བྱར་ལས། །སེམས་འབཏུ་འཛིན། །ཡང་དགཔའའབཏུ་འཇོག་སོ 'སྡིག་པ་མི་དགེ་པའི་ཆོས་སྐྱེས་པ་རྣམསདབཏུ་སྤོང་བའི་ཕྱིར་འདུནཔ་བསྐྱེད་པ་ལ་༡་ 


£ཿ ' པགོས་སྔམ་པཞི་ནནོ། དདགེ་པའིཚོ་ས་མ་སྟེས་པ་ནམ་པ་བསྩེད་པའི་ཕྱིར། །འདུན་པ་བསྐྱེདཔལློ་གསཔྔ་མ་བཞི་ཅནོ། །དགེ་བའི་ཆོས་སྐྱེམ་པནམས་བནས་པ་དང་། ༽ྱིི་བཞིན་ཁ་ཕེལ་བ་ 
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དང་༈ ༈ཏམས་པར་མི༩གྱུར་བ་དང་། །མུད་མི་ཟ་པའི་ཡྱིར་ཁདུ་ནཔ་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགསཔ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཧྲོ་གོས་རབ་བརྟན། །གང་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཁེས་བྱ་བ་ནི། །ཆུལྲི 
དང་ཏིང་ངེ་འཇེ་མདང་། ། ེས་རབྱའི་མི་མཐུན་ཡོགས་སོ། །ཆཱལཁིམས་ི་མྲི་ལྤབཱནྱ་ཡོགས་ནི། །ཤཱཾལཁིམས༡མས་པདང་། །ཤུལཁྲི་མས༡མས་པའའགྱུན་པའིཆེ་སརྣམས་པོ། །ཞིང་ཇེ་” 
འཇི་རྱགི་མི་མཐུན་ཡུགས་ནི། །སེམསག་ཡེང་བའྱ་འེད་ཅིང་། །ཉིང་འཛིན་མས་པའྱའེདཔ་ནམསསོ། །ཤེསའབྱའི་མི་མཐཞྭ་ཡོག་སཞི། །ལྟ་བ་༡མས་པདང་། །ལྔ་བ་མཆོགའཛི་གྱིཿཡང་དག་ 
།པར་སྦྲིབ་པའི་ཆོ་ས་རྣམས་སོ། །ཚུལ་བཞི་ན་ཕིད་ལྱབེད་པ་ནི། །མིདགེ་བའི་ཆོས་ སྤོང་པའི་ཕྱིའ་འདུ་ཆ་པ་བསྐྱེད། \འབད་པའ་བྱེད། །བརོ་ནླགས་ཆོ་མ་སེམས་རབ་ཏུ་འཛི་ན། །ཡངདག་ཕའ་འཇོག་པ་ 
'ཞི་ཡངདག་པར་སྤོང་བདང་པོའོ། †ཀགཁན་ཡང་མི་དགེ་པའི་ཆོ་སརམ་ས་ཁེ་ས་བ་བ་ནི། །འདོད་པས་ཆགས། ཁོང་ཁྲོས་སྡང་། །མ་འིག་པས་རྨེངསཏེ། །སྒྱུགང་ལས་བྱུང་ཆེས་པའོ། ། རུུལ་བཞི་ཡིད་ལ་ 


།བྱེད་པ་ནི། །མི་གཙང་བས་འདོད་ཆགས། །བྱམ་ས་པས་ཞེ་སྡང་། །རྟེནའདྲེལྱ་ལིས་གཏི་མུག་ཁི་བའྱཧབེན་དོ། །གངཏོན་མོངསཔའ་དག་ཐདད་དུ་བརྟགས་པས་ཐྲོང་ཞེས་བྱ་ཡཾས། །བ་ང་སྤོང་བདེ་ནི་༡། 
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པེ !† །ེས་པའ་མི་འགྱུར་བས་ཡངདག་པར་སོང་བགཉིས་པའོ། །གང་དགེ་བའི་ཆོས་མ་སྩེས་པ་ན་མསདསྐྱེད་པའི་ཕྲིའ། །འདུན་ 
དག་པའར་བཏུ་འཇོག་ཅེས་བྱ་བ་ཆི། །བསླབ་པའབྱབའི་དགེ་བའི་ཆོ་ས་ལིད་མེད་པ་ལ་འདའ་པདང་ ཡའ་བེད་པ་ནི། །དགེ་བའྱི་མ་བྲ་བྲ་ཉས་ཅདྱའི་ 
= \༄ 


ྲ གྱིང་པ་བའི་ཇི་ལྟ་བལྟ་བར་བྱི། །བཅོ་མ་ལྔན་འདམ་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །གློ་གྲོམ་ཟབ་བརྟཆ་བྱང་མུབ་སེམས་པའེ་ལམ་ལ་བཞི་སྟེ། །བཞི་གང་ཁེ་ན། ༈འདུན་པའི་ཏིང་ངེ་ཁིཛིན་ 


པ་བླ་སེ་ད །འབད། །བཅོ་ན། །སེ་མས་ཡད་ 






། །སྡེམོས་ཟབཅུའཇི་ཁ་པས་ཁམསས་ལེཆ 
ཆུ་བསྟེ། །ཡང་དག་པར་གོང་བ་གསུམ་པའོ། །དགེ་བའི་ཆོས་སྩེམཔ་བཞས་པ་དང་། མས་པར་མིཁགུ་བདང་། །ཆུད་མི་ཟ་བརྩབ་བའི་ཕིཌ་དགེ་བའྲེ་ཝབ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུ་བཏུ་བསྡོཁོ། 
`༨༨ ; ` ~~ ~~ 
དེ་ཉིའྱི་ཕིར་ཞྡེ་ན། །གང་ཡང་དགེ་བའྲི་ཅབ་ཐམས་ཅད་ཁམས་གསུམ་ལ་མི་གནས་པའ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའབ་སོས་པས་དེ་ལ་ཟད་པདཁགགུཌབ་གང་ཡང་མེད་པས་ཡང་དག་པན་སྤོངབ་ 
༨ ༨ ༦ 
བཞི་པའོ། །དེ་ཉས་ཚོགས་ལམ་ཆེ་ན་པོའ་ཏིང་ང་ཁཛོ་ལྤ་གི་འངབ་ཉྲིན། །རྫུ་ཁཕཕལྱ་སི་མང་པ་བཞིབྷ་སྒོམ་པརྱ་བ་སྟེ། །བློ་གྲོས་རབ་བཏརྒྱིས་གསོལ་བ། །བཅོ་མ་ལྡནའད་ས་རྫུ་འཕྲུལ་ཚ 
ྫ ༄། 




















ཏཱ ་ 











རད 
ལར་མ་འ་བྱཆ་ 
༽ 


པབ་ཞནའདག་ 





` ༡ 


མཁུས ངངེ་འཛེ་ནཏོ། 























ཧིང་ངེ་འཛིཨ་སྲོང་བའི་ 
ངེ་འཛེནྭ་ཡོང་བའི་འད་བེད་དང་ལྡན་པའི་ཚུ་འཕལྱགི་མང་པའོ། ༽ཧྲ་བོས་རབ་བརྟན། །གང་དེ་ལ་ཆོ་ས་ཐམ་ཅད་གང་དའང་ 
= ༄  ༽- ༨ རྒ `༨ ` ༠..~- ༨-~༨” 
ཛིན་པྲ་བལ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མིད་དྲང། །དང་དྲ་པར་མི་འགྱུར་པར་དབའ་བ་སྤྲོ་བའདྭན་པང་ཞིའདནཔའི་ཏིང་ང་འཛི ོ། །བློ་གྲོས་འབ 
༤5 བཱ 


༄¬-.. ,, ༄=.,༨༽,-. (2༢༨༩༽ ¬~, -. ,ད༽, '2༽ ༨ ¬~ 
དྲ་ཁུ་རྩ་རུ་ན་པ་ཁདའང་ཁང་། །ལ་ལར་གྱེརཔ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཏལྔསྐལ ཱུ 















































༨༩ 


755 “ཤཱ ༦ །༡ལ་བའིདུས་ཐམས་ཐད་དུའང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་མི་འདའ་བར་ ད་པ་ནྨེསོན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛི་མཏོ། །ཡང་བློ་གྲོམ་འབབན་ནདེ་ལཅིའི་ཕྱིར་རྫ་འཕྲུལ་ཁྱི་རྐང་པ་ཅེས་བུ་ཌེ་ན། 
ཏིང་ངེ་འཛིའ་དེས་ལོག་པའྡ་ཁུཌ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤོང་བར་བྱེད། །ཡང་དག་པའ་དགེ་བའྱའེད་དེ། ང་དག་པའི་གཞས་སྲུ་ཡིནཔའ་བེད། །བགྲོད་པར་བྱེད་པསན་ཏིང་ངེ་འཇེནྱ་ཧི་འབཞིན ཛྲ 
«4 འཕྲུལ་གྱི་མང་པ་ཞེས་བྱཌོ། །ཚོགསཁམ་མུང་དུའི་ཐར་པའི་ཆམཐུར་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པའི་དམིགས་པ་ཁྱད་པར་ཅཉ་དང་། །ཆོ་སཐམསཅ ད་སསོའ་ འབྱེདཔའི་དད་པ་ཁུད་པའ་ཿ ཞུད 
2” ཁ་སྩེས་པའོ། །འབྲིང་པའི་མཐའ་པའི་མ་མཐུཉ་ཉི། །ཡ་ལོ་ལཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་དམིགས་པའི་སྔོ་བདང་བརྱོ་ཞ་པ་སྐྱེ་ཁའོ། །མེ་ན་པོའི་ཐཱའ་པའི་ཆ་མཐུཿའི། ༽་རམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིངངེ་འཛེན་ 
རྒྱུམ་ཐྲུང་ལ་གྲངས་མངའ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའོ། །དྲེལ་ར་ཚོ་གསཁ་མ་བའི་གསུམ་བྱཅུ་གཉིས་ཁྱི་རྟགས་ནི། །ཚུལ་ཁིམ་སདག་པའེ་དབང་པོའི་སྲོ་མུ་ལ་བཞིཞ་མ་ཡན་པ་ལས་བསྔམསནས་ཁ་ཉ་མ་ཐོ་, 


༥ ༨ རའ ་ -¢༨༢༽ ༩༣༨. 
ལྟ བའིི་སྡིག་པ་ཕ་མ་ཁའཛེ་མས་པས། །ཕྱི་རོལ་ཁགས་སྡང་གི་དགྲ་ཐམས་ཅད་རང་ལསབྱུང་བའ་ཤེས་ཤིང་བདག་དང་གཞན་མེད་པད་ཤེས་པའོ། ༽ཨང་བ་ི་དག་གསུམ་གྱིས བསྡུས པའ༅་དག་ 
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9 ༢ 
བབྲ་ལའོ། །ས་མཆམས་ནི། །འདྲུ་པ་སྔོན་དུ་སོང་བའི 





བཿ ་སྡེ་མསདང་པོབ་སྙེད་པ་ན་སཏྲོད་ཀི་ཡེ་ཤེས་མ་སྲེས་བར་དྲ་ཚོགས་ལྷ་ལ་མོ། 

དང་ལ བྲ་ལ་འོང་མང་འགའ་གྲོ་འོ། རེས་་འི་ལཉོལ་ལྱལ་མར་༡ར6 2 བར ༡ བོད་ད འི དར་མ 

ཞགནས་ དང་ལྷག་མཛོང་ཐུང་འཇུགཏུ་གོ་བའོ། །ངེས་ཨིག་ནི་མཐོང་ལམ་ལ་སྦྱོརབའི་ཡྱིར་ན་སྦྱོརཁ་མ་མོ། །དབྱེབ་ལ་བཞི་སྟེ། །དྲོད། །རྱེ་མོ། །བཟོད་པ། །ཆོསམཆོ་གཞོ། །མཚནཏིད་ཞི། 
ཛོ་༢།3།ར༡།༦།༨༠༨ ༨ འྲོ།།༢༢་འེརལ། འི་ས ༩༨༽¬» ༨༣༢༦ ༤ =÷ ¬ ད 

མཐོང་ལམ རམ་པར་མི་རྟེག་པའི་ཕེ་ཤེ་སི་མེའི་མྔ་ལྟས་ཡིན་པས་དྲོད། །ཡང་ ན་ཏོནམོངས་པ་སྙེས་པྱ་ནམས་གཞི་མེ་དདམ་འང་བཞིན་མེད་པད་ཆོགས་པསདོད་དེ། །འཞེ་ངའྲི་ར་བྷ་ནམས་གཡོ། 

་བཁྱི་ཁིའ་འྱཉ། །ངྲ་ལ་པྔ་ཀྱི་རོ་ས་ད ་༨ོ༩་།༢་ཤ་མེང་ང་བདྲ།་ རོ 2 ཆེ་རེི་ེ་དྲེ་ར།ོ། དའ བ་ང་ལ། ༡༡ སོ་ཤ་།༡ཉ5ར ༡ ¬ ~ - ི་ 
ཁྱར་འཆ། །ར་མ་བྱང་གི་ཆེས་རྙམས་གསལ་སྟོ་ ་འཛིན་མེད་དུབགཅྭོ་ལ་རོགས་པསར་མེི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཡིད་ལབྱེད་པའི་བསྨོམ་པཞི་དྲོད་དང་རྩེ་ཨོའི་དུསསུད་བང་པོ་ལྔའསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ། 





།དཉས་སྦྱོརལ་མ་བཤད་པར་བྱ་སཱེ། 'བྦྱོང་ལ་མགྱི་ཇེ་བོ་ནི། 





། དྲོ་དོམའབྲབ ཏི སོལ་པ་ ཅོམ་ཝར། ཅེ ་པོ་༧་: ཅོམ་ལྷཉ་ 3༣ ; ངཱ (ཐཔ་ལབ་ ཀང་རཔ་སྦེམས་ མྲ 
ྲོབསུ་ིསགསལ་པ། ་ཆོམ་ུ་དདབངཔོལགས་ཕགས།།བཅོམ་ལད་ིམ་བ་ུལཔ། ུམསའཁབཉ་བངྱ་བ་སམསདཔའའཆ་ལ་ལྷས། རང 
ཁིན། །དད་པའི་དབང་པོདང་། །བྱརོ་ན་ཁྲག་ས་ལི་དབང་པོ་དང་། །དྲ་ནཔའི་དབང་པོདང་། །ཏིངངེ་འཛི་ཟྱ་ཧི་དབངཔོ་དེང་། །ཞེསའབ་གྱི་དབང་པོའོ། དེལ་དང་པའི་དབང་པོ་གཔེན། །ལཁོའ་བ་འ། 


















































©་། སྤྱོད་པའི འཇིག་ཏིན་ པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ བལ་ མངོཉ་པའ་དད་སྟེ། །ལསཀྱི་རྩམ་སྨིཊ་ལ་འཇིགས་ ཡཡས་སྡིག་པ་ སོགགྱི་ཕྱིར་ཡང་ མིཔྱེད་པར་བྱང་ཆུབ་སེམ་ས་པའི སྤོདཔ། 


757 ོསས་ 
༧, 
། ལྷ་ཞུགས་ཕདང་། །སྟོང་༔ པཉིད་དང་། །མཚཉ་མ་མེད་པ་དང་། ། ། །སྟོབས་དང་། \མི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པསང་ས་ར་སཀྱི་ ཆེ་ས་ཐོས་ནས་ཇེ་ཚོ་མ་ཨེད་པའ་དགའ་ཁིང་དད་པ་ཞི་དྲང་པའི་དབ །ང་པོའོ། 
བརོ་མའྲགུས་ཀྱི དབང་པོ་གངཁེ་ན། །ཆས་གང་ལ་དད་པ་བཉོ་ཞཱའྲགསཀི་ ཀྱི་དབང་པོས་ང་སྐྱེད་པར་བྱེད་དེ། ། །དེ་བྱ་མོན་ཁང་ ས་ཏྱིའོ་ །དྲཊ་པའི་ དབང་པོ་གང་ཁེ་ཆ། །ཅཆོ་མགང་ངྷ་ཝོ་ཊའྲང་སྭཾས་ 
° བྡམས་པདེ་དགདན་པའི་དབང་པོམ་མུད་མི་ ཤའྱ་བེད་པ་དེ་དག་ནི་དན་པའི་དབང་པོའོ། ཏིང་འཛ དབང་པོ་གང་ཞྲེ་། ཆས་ བདུན་པའི་དབང་ ཡོམ སར དྲ་མི་ཇ་བ རདྱེད་པའི་ཚོ་མདེ་དག་༠༠ 
ཏངངི་འཛི་ནྱ་གི་དབངཔོས་མྡེ་ཊིག་ཏུ་མ །ཤེང་ས་པའབེད་པ་ངྲེ་སི་ཏིང་ངེ་ཁཛྲི་ལྩྱ་བི་དབང་པོའི། །ཞེས་རབྲ་ཏི་དབང་པོ་གང་ཞེ་༽ །ཅོ་མ་གང་ཏིང་ངེ་འཛེནྷ་གིས་ཅྱ འིག་ཏྭ་བེ་དཔ་དེ་དག་ཤྲེའབ་ཏི་ 

















དབང་པོས་བརྟག་ས། པསཆོས་ཇམ་ས་ཉད་གྱུམ་ལྟར་ །ཨའ"ཡོང་ས་ ས་སུ་མ་གྲུབ་པར་ཤེ་ས་པ་ཟི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་འོ། འ༽ ༣།ཇེ་ལྐིང་སྙོུར་ལམ་བཞིལ་ 'གནས་པའི་རྟག་སཏི་ཤ། བུཿ ང་པོ་དེ་ 
























































ེ་ས་སེ༽ །༥ེ །ཡེ་ཤེས་མངོན་བྱུང་ལས། །སྦྱུ། ས་ལ་འ སྟད་འིམས་མྱོངནི །ཆུངཟད་དོདཀི་ཡཤེ་ས་ཏཱ། །རེ །ཟེས་འབའ་སྤྱད་པའི་ཡེཤེས་བསྟན། །དེ་ཡེསཉམས་མྩོང་འ་ཕེལ་བར་བྱེད། །ཅེ་ས་སོ།། ¦ 


བཅུ་ནི། །བམསམགོརྱ་ཉས་གཟུག་ས་སོགས་འདྱུ་ཞས་ལྡོག་པནང་། །ཐེ་ཚོ་མ་ཡིདལ་ཟདཔ་དང་། །།བདག་འིད་དགེལ་གཞས་པ་དང་། །།གཞོམ་ཡང་དེ་ལའགོགཔ་རཆ་། །གཞཉྒྱསིཏྟེ༢ ཟསོགས་། ། 
སྦྲིའ་པ་དང་། ཟབ་མའི་དནལ་པོམཉི་མེད། །བྱ་མེས་སེམས་ལུམ་སེག་ས་སྦྲང་པ་ཉི། །ཆམ་པ་ལཱ་དང་མི་ཧབོགས་དང་། །བག་ལ༡ལཀུནཁཇོམསཔ་དང་། །དྲནཔ་དང་ཞི་ཤེས་བཞིན་ནོ། ¡ 


རྩེ་མོའ ལིརྙགསབ་ཞིནི། །བ །བྱམས་པས་ གྲོས སོབ་པ ༥་ར༩3༡ཿདང་། །ལུསཁས་སི་ན་ཉམས་ ཨི འདྱང་། །གྱ་གྱུཾ་ཨེདསེམས་སྟ སཱིངས་པ སུནི། །ལེ་ནདངམེན་པཱ་མེད་སོག་ས་ དང་། ཅིལ སཉ༥་ང་ 


ཆསཉམས་ཀུ། །མི་ལྷཔ་ལྟ་དུར་ལཱ་ལ་ས། ཅེ །ཅེ་ཆེའ་ཕྱིམ་པ་སྔ ྦྱོད་འིནགས།རམཔབྱ་དུག་ཉསམཆེས། 'རྱམཆོའི་རྒྱད་པ རྩམ་ལས། །མེལམརྣུཕྱིག་ཟིན་གྱུན་ན། །སྒམ་འབྱོ རྨ 








རླ་ཡྱིད་བ་འདུ་བདེ། ། ཏཀུ་དེཟས་མཆོད་ཅིངབསྟོད་ །དཔའབོ་མཁའ་འྲ་དངས་སའདུ། །ངམསོང་མཚོ་ལས་སྦྲོལ་བའི་གླུ། །ེསསོ།རེ་ནམ་སོངས་ལཱབཟོད་པཔང་ཆོས་མཆོག་ཏུབསྒོམ་པརྱ་བ ] | 


























རོ = ་ - ` 
759 ཉཝ [༨༠༡ །ཡཱེ།  ློ་ཁྲམ་ཟབབཏ་སབ་སོལབ།།བོ་མ་ལཱ་མཁདམསྩོབས་ལ་གང་ལགས། བཅོམ་ལན་༢ ད་གིས་བཀའ་སྩལ་པ། སོས་པ བབརཉྭ་བངྱཆུབསམས་དཔའི 


༦ དེ ི་ 
ལ་ལ་ཚ་ཏཱ སེ ༥ལྔ་བ་ཁྲེ་ཤ། ༈་དང་པའ་ འིསྣོ་བ་ས་དང་། བརྩོ་ཅ་ཁྲ་གས་ཀྱི་ སྒབ་སཔང' །དྲང་པའི་ རྩོབས་དང་ རྭ །ཏིང ་ངེ་ཁཛིརྷ་བི་ ཁྱི་ཧཱོབ་སདང་། ༽བསའ་ བ་ཀྱི་སོབས་སོ། །རེལ་དང་པའི་སོབ་ས་བང 














¿4 ནེ་ཆ། །གང་ལ་ འདྲ་ཤིང་མོང། ཡཔ་ཚེང་ ཅིབ་པར་ལ་ ལ་གུང་ གིས། ཁྱང་མིཛྫ་བ སེ འེ དེའི་དྲངང་དུད་ དྲིས ཡ་སངྷ་སྭངྒ་ཛཱཿཧ རནས་ཁོང་དེ་ ་ཏྱོར་ གྱི་ངེ་ཇི རཾ མ་ཡིཆཆོ་ཁེས་ླདང་ངའ་ཇེརཔོ བརྡོག 
2 
༨ ¬~ ༨ ~~ 
¿ པང་བྲེདཀྱུང་། ། །ངེ་ཏི་འདྲཝ་པང་མེ་བྱེད་འཇྱད་ངའ་མེ མི་བྱེད་དོ ༢འེ།ཡང་འྱ་ཀྱང་བྷ་ཆེན་པོ་ བཞིནའྭ་གུར་དིང་ཧྱི་ དངད་པའི་ཇངས་ རེ 'རོམདེལ་མའངལ་ངར་ ཅཏ་ས་པསམ་དད་པའི འེ 
སྲུ ་ྱྱ ་ 


༨༩ 


ཐོབ་ས་སོ། །བོ་དཁྱགས་ཀྱི་ ཀྱི་སྣེབས་གང་ཁེ་ཆ་ ། །གང་བཅོོ་འའབུས་ཧོ་ 


ཇི 
ཛྷཱ སུས་ཁུངླ་ཟོས་པར་མི་མཱ ཞྲ་པ། པ་དེཅི་བྱ་ཉོ་ན་ཁྲགས་ཏིཛོ ཧྩོཾབས་སོ། །དཱར་པའི་སྟོབས་གང་ཞེ་ཆ། །ཆ་ ཀཆ་པ་བང་འཿ ང་གང་ལདྲ་ན་པ་ ཏེ་ ་པབརྡ་བཅག་པས་ སེམས་མིབ་ཡེ ང་མཏེ། །ངེ་ལ་ཏོ༔ ཐ་མོང་ བཔ་ ༩ ཀཾ 
2 


ཡ་ཞིང་ དགེབའི་ཆོ་པ་ གང་དང་གངལ་བཏཅ་པའི་ སྙོབས ཁྱི་སྔཁྤ་ཧཱོབས ཏྱང་གཟས་འེར་མ་ ཡྱིཉ་བརལབརྩོ་ན་པའི་སཱ སོངས 


















































ཧ་པ ¬; ཀི 


པའི་ཧཱབས་འེས་བུཁོ། །ཏིངངེ་འཛིར་ཤི་སཱ་བམ་གང་ཞེམ། །དྲ་ནཔ་པག་ཡོད་ཏོན་་ 





ཏ 
༤ 12 = ༥ 
ང་གི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་དེའ་འཛི་རྒའི། ཤེས་མ་ཞུགས་པའ་ཆོ་སགང་ལ་ཡང་་༥ 
\ 5& ༡ ༣ ༩ེ་ར༢' ཀྱ ཌཱ ༨. ཿ ¬ ` | 
ཏང་ཇ་འཛེན་གྱི་སྟོ་ངས ཞེ་སྱ་བུའོ། ། ཤེ་ས་བབྱ་ཀྱི་སོང་ས་གང་ཞེ་ན། །འཇིག་ 'རྷེལ་ལཾ་ས་ཁདས་པའི་ཆོས་ 





༨ =, 6༨ ༨. 


( རང་ར ང་ལ ད་ང ཀཱ ངེ རེ: 
ལྔ་ངརྟམཞཾང་དེའི་སྡོང་སརྩམ་པསར་སྟོ་བས་ཁེསྱསྟེ། །རེལ་ང་ཟོད་པའི་སྟོ་ 


ཅན་དོནདུ་དྷྭ་ལལ་ཆོ་ལ་དང་། །གཞར་ཧྱིས་སྒྲིབ་པར་མྱི་ཆྲས་དང་། །ལམ་གཞནཏེ་བརྡ་སོ་་བདད་དང་། །བདུད་ཉེ་སྱ་བབའ་ཏོག་པ་དང་། །ཞེས་ང་། །དུ་མོ་བཞི་ཡྲཞཱ་པཕ་ཁས། །ཞགས་ 



































== ༤་འཁཤ། 




















£ ཆེསམ་མ་ས་སམ་ =---==== =” 
¥ །༄༅་། །གཞས་བཅ་སནས། ཆོ །ཆོས་རྩམས་སྒྱུ་མ༢ཏམ སྭ་བྲངས་པས།མི་ལྷཔ་སཱ 
སང་སྦྱ་རྩས་དྭགེས་པའི་ ཁེ་སྤྱོད་པའོ། །ནྲག་ཉིཏི་ཤུདེདག་གིས། །དོང་ རྭ མོ་བཟོད་བཅས་དང་། ༽ཆོ་སམཆོགརྣམ 


4 


ཉེན་ཁ པ་ཀྲརྲ་བ་ལ་ཞས། །ཡྲ་འཔའི་སྒེམས་ངང་གང་། ལྡན་པ ནར མཉེས་པར 
ཚེ ཏེཉ་ཆོ་ས་མཆོག་བི་དརརོ། འདེཞས་མཛོང་ལ་མ་ བཤད་ངའ་བྱ་ཅེ། །མཛོང་ ཁྲལ་རིངོ་ཛ་ཟི། །བདྡེ་དྲང་ 
ཏཱ ནཿ མཛོ་ ང་ཁྲ་ལ་མོ། །དབེན་བཁྲིསྟ། །སྡུབ་བཅལ། ཀལ ཀཱ ཀྱུཌ་ཁྱ་བུང་ 
ཝཱ ངཐོད་པ། \ །དེལྟེསིང་དྷཱ་སད་ཅིགྱ་ཡི་མའི་ཤེས་པ་སྟོང་ཏིད་ ཏིདནྱཾཆརྷ་མཇོང་བཅི་ ་ཝ་ 


ད་ཡ་ཡེ། །ཆོས་གཏཅ་ཡོད་པ་ 


རལ 

ཁ་དཉ་ངཔ་ 

༨༨ ` སའི 22“ 2 × 

འགོབ་པ། ། ༽ལཨ་མ། 'དྱང་བའ་ཆལོ་ ད་ཆ 
± 5༨༠ ༤. 
ང་ལམ་ཧྲི་ཆེས་ཏིད་མཇོང་ 


92 ༈ཿཿ 


།ས་ལོབགསྒྲམ་ ལྔར ཡེས། །བཟོད་པལ་གཅ་སངན་སོང་པལ། )ཆོས་མཆོག་ཉགས་ཆིདི་གཔྟེ 


པ་གནས་པ་ཉི། །ོགས་པའྱི་བརྡ་ ངྱ་ཧུབ་ལ་མི་ལོག ཊེ ཊེཞུར་བ་སྦཱང་ལས། ། འཇིག 
བླིར་རོ 


༨ 


ིར་ཅོ། །མཁམས་ཏི་དོད་གི་ཡེ་ཤེས་ཆས་འཇི་བ | 


¬` 


པ 


་ 
། 















































སྙམ་དུ་རྟོགསཔ་དེ། ། །བདེན་པ་བཞི་ལ་རེས་སུཤེས་པའིབ་ཆོད་པ ད་པའོ། ། །དེལྔར་ཆོགས་པདྡ་པཆརཐག་ཆན་ངས་ཤེསས་པཞི་བརེན་པབཞི་ེསྣཆོས་གམཔའེབཟོ ཟོད་པའོ། །དིམཐོང་་། 
རད །ངྷེ་རམས་ནི་ཆོས་ཉིད་རྩ་ཆུང་ བདེ་བས་ཆེབ་དང་། ། ཤིན་ཏུ་མེབ་དང་བཞི་སྟེ། །བུབ་ཆཆང་གི་ཁྱད་པརདྱ་བས་པའོ། །ཡིད་ཁ་བེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཇེ ཌི ¡ 
བྱར་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུནཏེ། །ངྱང་ཆུང་སེམ མ་ས་དཔའ་དློ་ཛོས་ཁྱད་ངགནས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོལས། ། ཧཱཾ མཱ་འབུང་གཞས་ཇྱིམ་གསེལ་ལ་ །བཅོམལྡནའདས་བྱང་ཆུང་རྱི་ཡནའ་གའདུཿ 


2 ( 


ར་བ་བ ཀབཅོམ་ཁཱན་ཁད་ས་འི ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཌཱཧོ བྲོས་ཁབྱུང་གཉས། གང་དྲཉ་པ་མེདྱཾིང་ཡཾད་ལྱང ་ཆེད་པའི་ཕིར་ཆོས་ཇམས་ཅདའང་གི་མཚ་ 7 


ཇང དྲ 
བདེ་ལ་ངོས་ཐམ་པ་ ཅ་ད་ངོ་བོ་མྲ་དུབ་པའ་མཐོངབ་དཉི་དན་པ་ཡང་ དགྱབངྒ་རཱ་བ་ཀི་ ་ཡརལ་ག་བོ གོ །ོ་གོས་འབུང་གས་གང་གིས་དགེ་བདང་མི་དགེབ་ངང། །མུངདུམ་བ་སྣམ་པ་ཡང་གྲཱ་ ང་གྲང་པའི་ དཱུ 
༨ 


6 ༨ 


ཙྱཊ་བ། །ཆོསསུ་བཏགས་ཕཐམས་ཅད་བངདུ་མིད་མིགསཔ་སྒྱུམ་ལྟ་བ་ཉི །ཆོསྣ་རྒ་པའ་ཁྱ་ཧེང་པ་བུང་ཆུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་གོ །བློ་གྲོམ་འགྱུང་བནས། །གང་གྷི་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི /འདུ་ཤེས་ ཡི ་ 
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ི - 
763 ༦༦ ༠  ིཏུ་བཤགཔའྱིཧར་ཁམསགསུ་དངྱ་མངམལསའདམ་པའིཆོས་ཆམས་ཅད་ཚོལེཉམི་འདདབན། ༈ །༢ཧིར་མངོ་ 


¿ །དང་། ནམི་རྟོག་པའི་གྲོས་པ་དང་། 'བརོ་ན་པ་མིའདོར་བའའི་འི། །བརོ་ཞ་འགགུས་ཡང་དགྱྭབང་རུ་བྱཀི་ཡན་ལག་གོ 'ཐྲཱཧླཾསའྱུ ང་གནས། གང་གིས་དགའབ་དང་། །མི་ ཿད་གའ་བཟ་མས་ཅ་ད་ 


# ཆམ་པར་དཤགཔའི་ཙིརདུངད་ཙིཿ ཆས་ཐམས་ཅདལ་དགའ་བཤིབྱ་མེདཔར། ༽ཀུན་ ཉནསཏོན་མོངསཔ་སེལ་བའིཉ་དགའ་བ་ཡང་དངྱ་ར་ཆུབཏི་ཡཆལ་གགོ་ །་ཐོས་འབུང་གཉས། 


ཆ་པར་རྟོགས་ ་ཡའ་ཇིན་པ་དང་བལ་བ་། ལ་སྤོཿ བ་ 
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པར་བཞག་པས་སངས་རྒྱ་ཡི། །མཉཆ་པར་མ་བཞག་པས་ལ་ཡི་ནནོ། །དྷེལ་ལ་ཁཛོཨ་པ་དངྲ་བལ་པའ་ དྷ་མཉམ་པར་ཁ་ 
ཌཱ །ཆགས་པར་ཆིི་བྱེད། ` 


ཁདལ་སེ་ས་མི་འཛྲི་རཁེ། །འཇིག་ཉེ་ན་གི་ཆོས་ཐམས་ཅདཀིས་མི་འཕྲོག་ཤིང་ དེས་ཆོ 


ཟང བྱ 
ཡང་དགབྱང་ཆུང་ྱྱི་ཡར་ལབ་གོ .ཌཱོ་གྲེས་འགྱུང་གན་སབྱང་མུབ་ཀྱི་ཡཆལག་བདུ་ཆདེལ 
ཅེ་སདག་དང་ལྔཉ་དུས་སུ། 


ི་ སྲུ 
ལམ་ཁ་སྐྱེ། ༣ིཾཌ་མེ་ལྡོག་བའེ 


༨ 
ཇྔོས་པ་ངེ་ནི་ཏིང་ངེ་འྲི་ 


དྲ་འདྲེལར་དུ་བྭལབརྱ་པཌོ། །དྡེ་ཝརཏིང་ངེའ་ཛེཿདེ་སྔོབས་ཅྱིས། །ཅས་ཉེད་ཆ 


འོར 


འཇིན་ཡང་དགྱ་བུང་ཚུང་ཊི་ཡཆ་ལག་གོ ' བཱོ་གོས་འ 
གནས་གུང་གིས་ཚོས་བ་མས་ཅད་གང་ལའང་གནས་པར་མྱབེད། ། །བསྟེ་མཔར་མི་བྱེད། ང་བའཿ་ཀྱེ་ད། །གང་ཡང་ཡིད་བདེ་སྡུག་བན་མལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐ་ཝ 
སྔ་བམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཆེས་བྱམི་མཆོང་ ར་བའི་བཏང་སྐོམས་ཉ་ནདྲ་གངནསརགའ་ང་ཐོབ་ཕའདི་ཨི་བཏང ང་ཧྟོམ 

སྤ་མཐོང་བདང་། །མངོད་ 


།དགའའདྲ་རོའི ལོའི་ཤེ་བ་པ་དང་། །རྟག་ཏུ་མངས་ཕརསྤྱོད་པ་དང་། །སེམས་ཕིརལུ་མའདི་ ང་སྦྱའ་སྣབ་དང་ ༦ །ཆོས་ཕའ་ཕོག་ཆི་ཏོང་པོད་དུང་ (ཏཾ་ལྡཉ་མཐང 
བའི་ཉབསདབཤད། །དམ་ཡི་ནཔའི་ཡོརཏ་ཆནི། །བ་ཕགབཅུགཏིསའྱདུང་བའའྱུ། ད། །ཡོལ་སོ་ཆེལ་པ། །མ་ཐེབ་གུའ་ ༢ཆ་ཐ་གཏཱའ་ཇིགས་པ་ལྔ་དང་བྲལ་ ' 


2 
ཤོ 


༨ 
ཇང ` ` 


ང་ང་འ་ 

































































ཡྱལ་བྲལ་དུ་ེས་པར་བྱའོ། ། ༥ངེལ་ས་དང་པོའི་མ ་ཇོང་སྤངས་བརྒུ་ར་བྱཅགཏིསནི་། ཀླུནབཅགས་ཏི་ཏོཿ་མོངས་པདབ་གྱ་བྲེ་དྱ་ཆེ། །དབ ༽ངྲག་ག་ང་ཆེ་ཅ། །མ་རིག་པ། །འདོད་ཆགས། །ང་རྒྱལ། 


2 ཁོང་ཁྲོ །ཇིཚོམ། །ལཱ་བའོ། །ལྔང་༧་ལཱ་ཧེ་ འཇིག་མོས་ྱྱི་ལཱ་བ་ མཐར་འཛིན། ༽ལོ་ཀྷ་༧་། ༽ཅཱལ་འམས། །བརུུལ་ཁང་སྭའི་ཝཱ་ ལྔ་བ་མཆ་བཏུའ་ཛིན་པའོ། །ངེལ་ལྟ་ང ང་ལཱ་ང་ང་། 
ངིབ་པ་ལསོགས་ཁུཔ་མ་ཡིན་པྲ་ལ་སྡེངས་ ༡༣༣༡༡ྩོར་ལོང་ས་ ས་པ་བཅུ།། ད་ཡརྷབའིཧོཊ་མོངས་པ་བྱོདེ་འདོང་རར་ས་ན་ང་དོན་པཔ་ཞི་པ པོའ རེའ་ལྲལགབ་ཙུ་བྱརུ་འཇངུང་བས་བའི་བཅུའོ་ ེ 
ཁྲ་མསགོང་མ་གྲརུགས་ཁམས་དང་། ༽བརྔ་པས་ སྣ་སེདྱའི་ཁམས་ཧཏིས་ཟ ནཁཔའོམ་གཏོགས་པའི། གུཔོ་དེང་ངོརཔ་པནིལ་ངགུདྲཾ་སཱའ་པས། །གརུ་ དུང་ཡཁམ་སལརབབཞི་སུམ་ཆུཔ་པྲག 
མཐེང་སྔང་ངགྱདང་ལྔ་བཅུ་རྩ་ རྩྱ་གིམ་ཆེར་་་` 
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ཇ ˆ །འཚབ་མེད་དངའའིང་ཡི་བྱསམགས་ཇཉ་འགོ་དང་། ༥འདོརྱཀི་འཇིག་སྲང་ལདེལ་བགྲ་པའྲི་རྔམ་པ་མེད། །ཅིའི་ཕྱིའ་ཞེ་མ་ད་ལ་བ་དག་གིས་གན་ས་མེད་དོ། ༈ཞེ་ཡཔས་འ། 


| 5 
ཿ བྲ་བགས་མེད་ཆ་དགུ་བཞི་སྐུམ་ཆུ འུབ་སེ། ༣མོརཱང་ར ལའི་སྙེང་དཌ་དོངཁམས་ཏཱིྦཱསམཇངསྤབས་ཕརྒྱ་ང་ལྔ་བཛུཧུ་ཀི་མ་ཆེར་བདོ་ན་ོབལུ་དགེས་སཆ་སམ་པའེ་ཐ་ཡ་མང་ཐང 





༦ 
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འི་འ སིབ 





༨ 


་ལ་ཏི། 
ལ་ནི། པཅི།མཐངངསིམཏོ་མངམཔཆན་པའཆནཕྲོ 
མཱ 
སོང་བའོ། \ དེ་ཡང་སྔགསཀྲིཿ ཀྱི་བཏེར་ཡ་མཆོང་ རོ 
༦ 


766 ཆོས འིས རཤོས་་ རི 
བའང་དགོས། །བདུན་ཆུ་ ཅ་གཉིས། །ཇེའྲི་སཱེ་ང་དཁ་དོད་ཁྲམསྤ་ཧྲིང བཞི་བ ཞནཔས་མཐོང་སྤངབརྱ་དད་བཅུ་གཉིས་སོ། དེ་ཡང 
དཱ 
ལ། ཁྱརྦརབྲགལའའ ངྭསན་པའོ། །དེཏིད་ལས། | 


མར་མེ་ལུདུས་སྤོངངོ། ། ཞེ་ཡང་ ང་གོང་བ ཆ་བདེ་རྤ་ཆིས་སྤྲོངབ་དང་། །བདུག་མེད་ཏོགསཔས། 
ྲ ཐི པཱ ་ཡའ་བ་ བདེ་མའཛིན་མ་མདུད་གྲོལ། དེད 
༩! ཡུཀ་ འང བངང་ང་ཆེ། མྲིང་མརསྱརང་པ། མས་གང བསྙེ ༥ངང་ཡོའ་ བརཉ་པའ་སྲསང་གས།༽ དད་པ (ཚོག་ད ཁོད་པ་ལས། ༣ཡིེ་པར་པྭང་སྟཱསྙུམ་དང་] | 
མཚ མྷོ་རི་ལམ་ལྟའི་སྦ། །རང་ ཡར་དེ་ལ་སྤ་པ་བ།ཡོ་སཚ། ། ཉྱིརལང་ལངས་སྤོདརྫོས། \སྐད་ཆཱི་ག་བའ་དོར་མྱངན་ཁདས། \ ུམལབ་ཆས་ཆ་ོམཅ་འགོས ང་འོར་ -- 
གསལ་དེ་པ་འྲི་ནྨ་ནོ། །འཇི་ དི་མགཁན་དབཇོད་མི་བཱ། །༥ེ་ཤེ་ས་གསལ་བའི་སྒུད་ཕྱི་མཁས། ༽ཡྱོགས་བྱལལ་ཞིང་ཁྲ་མས་གང་ཡི་པ། ཉི་ལམ་ལུས པྭཀྱི་བཀོད་པས་སྤྱངས། །༽དང་པོས་ཡི། 
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༣ཡོཅ་ཏཉྷ་ནྷ་ཡས། དེ་ཆསུང་གིསགཞནན་མམ། ཏི དེཏིད་ལར། །ཉིན་པརདང་ནྱི་མི་ལམ་ཚི། །འཁཱལ་པའི་བག་ཆ་གས་ལ་དག་པར། །སང ངྭ་ཆུད་ལ་ཡང་མི་གཉས་ན། །པྱ་ 
མས །ས་དང་ལ་མྱརི་ཡོནཏནྒོ་ཡས། ¡± ལུམ་སྟབས་ལས་རྟོག སང་རྱ5། \སལྦ་ར་ཨས་ནི། ༽ཆོསྒ་མཆོ་ག་ནས་མཐོང་ལ་ལྱ་ཀྲི་བར་འོ། 


ཅིདགྲས། །ཚ་ངས་པ་ཀྲ་མངཔའྱི་མདོལ་ 
ར་བྱབའི་ཕྱིརབ་ྒོ་མ་ཁམ་མོ། ༈ །ངྱབེ་ཟ་བྱ་ཡོམ་ལ་མ་ལ་ས་་་ 


མ་མཛད་པར །ོབོ་ཆྩིརྣ་པ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཡེས་སོ། ངེས་ཆེ་ག་ཅི་ཆས་ཏི་བདེ་ཊ་ ཨྲ་མ་ངོང་ ཟིནགྩོང་ 
| སཱ དཔའི་ས་ལ་སོང་ས་པཡོ་ མཡིད་ལྱ་བེད་པའི་ཏིངར་འཇིནནི། ། །འཕངས་པའི་ཁྱ་ལ་ཡཆལ་བངང་དངེ། ཧྨངོ་སའྱབུང་གཅསྦ་ཏྱིས་གསོལ་བ། །བཅོམ་ལྡ' 
རའ ད་པའིཁ་ཕགས་ལྷ་ཡ་ཡནལགངངུ་དང་ ར་ངྭ་ཝ་ངརངྱ་གཾ། བཅོམ་ལཱཏའད་སྦ་ཏིས་བཀའ་ ཧལ 'བཱག་སཁྱདཱང་ གཅོསདལཆོས་ཇམས་ཅརཏམ་པ ཧིང་ཉི་ཡང་དབ་ 


པའི་ལྟབ་ལྟེ་ ༥ངེ་ལ༣་བདང་ ཏི ཏུ་ྟ་བདང་ ༥ ༨འ་ང་ཟག་ དང་སེ་ཡས་ ཅནདང་སྤོག་དང་ཧོང་ཉིདདུ་ཝ། བ་ང ངག་པར་མི་ངེང་ངོ་༽ ༥༢ ལྟ ་ངའ་ འི་དྲ་མིགས་པྲ་རང་ད་ ཞྭ་སྒྱ་ཡངཉལ་ས་འདས་ 











ལྔ་ཊ་འངས་ཏང་་ 














| ། 
མོ་ཟོ 











768 






































༠ 0 





|པུའི་བརདང་༽ ༽བང་༥༨ང་ ངརབ་འདྲིང་ཐ་མའི་ལྟ་བརྩཧུར་པ་ཐ༔ རཔ་ཐམས་ཅང་ འབྲིལ་བ་ཆ་ཡང་དབ་པའི་ལྟ་བའོ། 


ཧོ་ཁམའགུངས་ཅམའེ རེལ་ནོག་་ ་པ་གངགིསྟ་ཅོག་པ་སྤོང་བར་འཇུར་བའོ། རེང 


[ཚི་བཆས་ཀྱིསབ་སྡུས་པ འི་ལཱག་= མཐོངལ་མཁས་པ་སྟེ། ཀདེལ་ཆོས་བཟངང་ ནདུ་ཆོག་པ་དང་། 


ཡུ 


| 
འགུར 





པྲ 


ར་མ 'བྱེང། གཞན་ཡང་ར་རོངསཔ་ ཨ་ཧ 


དེལ ་ལ་འ༨༣༥༠ང་ཆང་ཌི་ 


ཧི 


།ཡོངས་སྭ་ཏོག་པ་དང་། ཡ་པརྟརོག་པ་ཐམསཅདྲསངསཏེ། །ཅིའ་ཡང་མོ མོརཏོག ༽མྨ་ཡཔར 
མི་རྟོག ཀཡང་དགཔེའ་ཡང་མི་རྟོཊ་ 


མི་རྩང་པའདི་ཉི་ཡང་དག་པའི་རྟོག་པའོ། 'བོ་བྲསའངྱུ་ང་གམ། །དེ་ལྲ་ཚ་བ་གང་པི་ 


གེས་བདག་གཏན་བཡ་ས་ཅ་དལ་མི་གཉོད་པ་སྟེ། །དེ་ཁ་བུང་གྲ་ཀུར་ཏོམམོངས་ 
བར 'ཆིདྲ་ངེཔ་༡ ༡༨ ༡འི་ཁ་ཏུད། 

པཉདྭདངེས་ རྟརག་པར་བྱེད་པ་ རྡེ་ཉི་ཡང་དག་པའི་ངགཐ་ 'བཱོ་གྲེམ་འབྱུང་གཟས། ། 
ཆད་ཆིངྷ་པ་དཱབ་པ་ཅི་ལསའྱི་མཐའོ། །ངེལ་ལ་སཏོཅ་མོཿ མོངས་པ་ཁི་བ༣༡གྱུགྱི། ཉོ་མོངསཔ་འབར་བའྱི་ཡིརྩ་ཡི་ནཔདང་ ལས་གངཏོན་མོངས་པ་དང བྲ་པྲལ་བའ་༥ 


རི 
ཧྱ ཏོ་ཉ་མོངསཔ་སྟེ་བའི་ཕྱན་མ་ཡིཉ་པ་དང་། དཀར་བདང་བནས་པདང་། འདྲེས་པའེལསཀྱི་མཐའ་ཐམས 


ཆ་ངུཏ་པའ།་ །ཆེ་ག་ཏང་བི་ས་ཆོསྤབྷ་ཡེ་སཆདྷ་མཏྷ་པ་ཿ པྨ 


དདང་དྲ་ལ་ཞིང་། མ་གྲུབ་པཞི་ཡང་དག་པའི་ལས་མ མཐའོ། ། 


























༨ ༩༢ 
༥ འཛིབ་པ་ངང་། །འདུནཔ་དང་། །བྱ་ཙཉ་པ་དང་། །མ 
































༄༅་༽ །དྲོ་གོས་འྱབུང་གནས། །དེ་ལཏྒོར་མོངས་པ་ལི་སོས་པི་ཡང་ངག་པའི་འཚོ་བ་སྟེ། །རེལ་འཚོ་བཤང་བདགལ་ཡང་མི་གཉོད་པར་གཞན་ལ་ཡང་མི་གཅོད་དེ། ཆོས་ཀྱི་ད 
ཅེ 


མི་ཁྱུ་མ་པར་ཡང་དག་པའི་ཉན་ཏན་མངོན་སུ་མ་ ཏེང་པའ་ི་ཡང་དག་པའྱི་མོ་ལ་པའོ། \ཛོ་ྲོསའཇྱུང་གནས། །དེ་ལྭ་དཉ་པ་བང་ 


ཏན་ཨོངས་པ་ 


ཤྲད 


ཨིའ་སུར་བདང་། །དན་པ་ ་སོབྭཀབུམ་སེ་མས་དང་སེམས་ཐུང་གི་ཆོས་མི་དགེ་བ་ཇམས་ཅདྱའྲི་སངས་མི་རེད་པ་འདེ་ཉི་ཡངདག་ 




















770 | པ་ཉིད་ལསཆས་ཐ་མས་ཅད་གྟོང་པ་ཏིད་དུ་ཡང་དག་པརྙསྟོ་མས་པའའཇུག་ལ། ༽ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིནགང་གིས་སེ་མས་སྐད་ཆིག་དང་ལྔན་པའྲི་ཤེ་ས་འབྱཏིསྔབམས་ཅད་མ་ལེན་པ་དང་། ། 
ཐམས་ཅད་མ་ལེན་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཉིས་མངོན་པའ་སངས་རྒྱས་པ་འདི་ཉི་ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིལཏོ། །དློ་གྲོ་མ་འབྱུང་གཞས། །བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་ལམ་ཡནལག་བྱཧད་དེ་ལཱའ་བལ་ 
/བྷཾ, བའ་བྱའོ། །ཕེའི་རྟགས་ནི། །ཟབ་མོའིངོནཁོང་དྲ་འུད་ནས། །གོམ་ས་ཉིང་བཏན་པའའགྱུར་བ་ས། །མྦ་དང་ 'ཁ་ཕུལ་དང་ལ་པའའྱགུའ་ཏེ། །ས་གཏི་ས་པ་ནས་བཅུ་པའི་བར་དུ། | 
| ཟྷ ཡོའ་ཏྷའ་བྦག་ག་བྱན་གིས། ༨ ཡི་ང ༤2༩༡ ¬2༽ ༨༤༢. དེ དཱ ༢ངབགལ་༡ལ་བའིལར་ི ུས་ ལོ ༦ 

£ ཏ་བྱསྭ་ཡཱག་བྱུ་གཉིས་ངས་མྱགིས་མ་ཁབ་པའ་འབུང་བརའགྱུའའོ། །དེ་ཡང་ སྨོམ་སྨངས་ཀྱི་ཏོཝ་ ཇས་པ་བགལ་༡ལ་བ ལྷཐ་སྐྱེས་ལས་ཕྱི་ཞང་དྲུག་སྟེ། །དྲུག་གང་ཞེན། 
ཆཟིག་པདང་། །འདོ་ད་ཆག་ས། །བོང་ཁྭོ། ཐེ་ཚོཨ། །ང་ྒྱལ། །འཇིག་ཚོགས་སུ་ལྟ་བའོ། །འདོད་ཁ་མས་མཏོན་མོངས་པ་དྲག་པོ་རེརེ་ལ་ཆེཁྲའིང་དགུ་དགུར་ཕེནས། །ཛེ་ལ།ཡེཿ 
ཤེ་སྦྱ་ཧང་ཆེའྲབིང་དགུུ་དགུར་ཕྱེ་ཆས་སྔོང་སྟེ། །དགུ་པ་དྲུག་ལ་ལཱ་བཞུ་རྩ་བཞི། །གྲཟུགས་ཁམས་ནས་ཁོང་ཁོ་བར་བའི་ལྔ་པོ་ལ་བསམ་གཏན་དང་པོའ་ཏོཉ་མོངས་པ་ལཱ་པོལ་ཆཁྲའིང 











































སམ གོ 

༅༅༽ །དདགྲུ་དགུའྱབེ་ཆས་དེ་ཡེཤེས་ཆེའྲའིང་དྭགས་སྤོང་ངོ་། །དྭུ་པ་ལྔ་ལ་བཞི་བྱར་ཁེ་ལ། །གཏི་ས་པ་དང་། །གསུམཔ་དང་། །བཞི་པྭ་རམས་ལ་ཁྱེ་ལ་ལྔ་སྟེ། །བྱབ་ཅུད་ 
„ ཅུ། ༈གཟུགས་མེདལ་ཡང་ནམ་མ་ཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདལ་བཞི་བཅུ་ཁེ་ལྔ། །དེ་བཞི་ཆ་དྲུ་རམ་ཤེ་ས་མཛའ་ཡས་དང་། །ཿཔོད་མེ་དྲ་མེད་མི་མངང་། ༽ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྱེ་མ་ཆེད་ 
ཙཾ | སུ་མཐོལ་ཁེ་ཝ་ལྔ་སྟེ། །བརྱ་དང་བརྒྱད་འུ། ༽པེ་ལྟར་བྱཿ་བྱསང་ཧུ་བཏཱི་ས་ཁ་གསུམ་བྷཿངས་ཆཱ། དེའི་སེང་དུ་འདོད་ཁ་མ་སྭ་ཁྲིཝཱ་བྷཱཾ་ས་བཞི་མཆན་པ་ས་བྷས་མ་ཨུང་ངཞི་ 
` བྱས་དང་བླའུབའིཀོངེ་ཨས་མཇར་ཡིན་པའི་ལ་མ་བཤད་དེ། །བཅམ་ཅིམ་མི་ཁབདྲི་མདོཁས། ༽དལ་ཡིགས་འྲི་བུ། །མཐའ་ཡིན་པའི་ལ་མ་བང་ཁེ་ན། །ཱ་ཆྭ་ལེད་པའི་བྱངཔཱཔ་ 























མྱུན་དུ་ཐོབ་པར་བྱེད་བལ་ཆོས་གཞན་གྱིས་བར་མད་མེད་པས་ནབའ་ཆང་མེད་པའིཌྲེུས་ ༽༨༩༥་ང་དེ་ལ་རིགས་ཀྱི་བུ༽ །བླ་སྒོམ་པར་བུ་བའི་ལྷ་སྤྱ་ཉིས་སྤྲིང་པཀྲུ་ནྭ་སངས་ཞས། །སངྱའུ་ 
ྭ ཆུན་ཧིཐམ་ཁ་སྲི་བ་ཕྲ་ཝ་ཞིང་ཕབཔེཏིད་དོ་ཇེལྟ་བུའི་ཏིང་ངའཛི་མ་ནུས་པ་ཐོགས་ཡེད་དང་ལྡན་པདེས་འཇོམས་པར་འགྱུར་རོ། །དགོངས་པ་བླ་ཅ་མེད་པའིརྒྱུད་ཁ་ས། ་ག་སཝ་སྭོང་" 
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| ཤཱ ལས། ༈འདུས་མྱབས་པའི་དབིང་སཏི་དདང་། ཀཿཕེ་ཤེས་གཏིས་སུ་མེད་པ་སྭ། ཏྲོས ས་ཤེསྱ་བ་ཡོང་དག་པའི། ཆོས 
¦ ། 





འཛིན་ཆེད་བདེ་བྷ་ཆེ། །ཁོ་དགསལ་རངཤརའ་དུས་མྱབས། །གེ་སང་གསང་བའི་བདེ་བདང་། ཀབྱིཝ་“རྨུབ་ས་སྟོབསཁསའབྱུང་བ་སྟེ། ༽ར་ཀུང་སྦོམ་ཝྡེཤསེརགསལ་ལྟན། །ཝ་ཞིང་ཕྲ་་ 
 པའི་སྒྲིབ་པ་དེ། །འཇ་དག་འཇ་གྲོལ་སྟོཐས་ཀྱིས་འཇོ་མས། །འདི་ཞི་ག་སང་པའི་སྤྱོད་ཡུཁ་ཁོ། འེ རཤེ་ས་བིུ་སྦིབ་པདག་པའི་སངས་རྒྱས་ངེ་རི་ལྟ་བུ་ེ་མ། །ཡེཞེསྦྷ་མེདཔའླི་རྒད་ 
ཛཿ ལུམ། སྐུ་དག་པ་གཉིས་ལཱནཏེ། \མིའགུར་མ་སྐྱེས་མཚམམེད་ 
ཐཾ པ་འི། ༈སངསྦ་རས་རམས་ནིནོས་ཊྱི་སྲ། །དེལ་བཞེངས་བཞུགས་མི་ལངའ་ཡང་། །སྔོཆ་གྱི་སེ་མསབསྐྱེད་བསོད་ཆམ་ས་ ཐོས། 'སྨོེ་ལམ་བསྐེང་རིམ་"མྐུ་ཏྱ་མཁས། ཀག 

]སྒྲ་གཏི་ས་ཞི་རཕཤར་འབྱུང་། །དེ་ཡང་ཌོབོ་མིན་པོ་བྲང་དུ། ༽མྦྱང་མཛད་ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེའཆང་། \ཨཆ་ན་བཟང་དཔྱེ་པད་འབཏུ་ལ་ན། དདཔེ་བྲལ་སྣང་སྙེངདྲི་མེད་སཱ། །ཞེ་ཞྤངལ་ 
 བད་སྭོང་ད་བེན་མེདྡ་རྫོ་གས། ༽མངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔས་བསྐོར། ༽ཨངའྲ་བལ་བདེེདོང་རབེར་མེད་ཆོས། །སཱེ་མེད་འབྒས་སྩོགས་པའ་བྱེད། །གཆས་དྲུས་”སྐོནཔ་འཁོའ་ 





















༡73 






























༨ །ལ་སོག་ས། ཁལ་སྐུ་གང་འདུལ་འབ་ཤར་གྱིས། །གདུལ་བྱ་གངའ་པུལ་སྒྲར་གྱུར་ནས། ༽ཾཧཱོ་ནྲ་བལ་པད་ལཱརྫསིམགོལ་བྱེད། །ཡང་ཆ་ནོར་དྲུ་དཔག་བསམ་ལྐར་།། 
།ཕང་དགོངས་པྭ་དུ་ན་མེད་པ་ །་སྟེདའི་ཡ་་བདེ་བའི་མཚོཉཏིད་ཅན། །དེལ་སཱ་གཏོསཁྱོབུང་འགུརཏེ། ༽ཛྫོ་གས་རིམ་ཁས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སུ། །དྲབེརམིདྲ་གུལ་འདིབ་ཧཱཊ 
3 པའོ །ངེ་ཡང་ཆོས་སྐུ་ལས་ཁོངས་ ྷ ཁོངས་སྐུལས་སྤྲལ་སྐུ་འབྱུང་བའམཁཆར་ཏེ། །གསེར་ཁོད་དྲ་ལ་པ་ཁམས། །ངཔེར་ནྭ་རམ་ཅ།ཁའ་སོང་པ་ལ་བཏེཊ་ཆས་གོག་སྣང་ ༢ 


མདོར་ཆཆོས་སྨ་ཆཨོ་མཁའ་ལྟ་དུལ། །གཟུསྭ་སུའཇའེ་ཚོ་མྟ་ཐབཱའྱུང་ཁིང་། ཏཏོག་བེལ་ཤེསྱ་བ་བྷ་མཛ་ཅདམ་ལུས་པཆྟིའེ་བབའིཅ་མའེཆཏི། ༽ང་ལ་ཏོཨི་ཨངལ་ཆིའ་ཡང་ས་ལེ་ 





དེ་བཅིན་དྲ་ཆོས་སྣ་ཁ་ངཏེནཉསཔ་ དཆམས་ཀྱི་སྐུ་སྦྱང་ངོ་། །ཐསེད་ནམས་ཀྱིསྐྲ་ལ བྟེ་ནཏྲཾ་མཱཁ་ཨྭཱ་སང་ངོ་ ༽སྤཱ་གསུམ་དཱ་བྲང་དུ་ཡོད་ཀྱི། ཆོམས 
། 


ཀར 





ཧིཿ མཐེ་མ ད་ཆོ་སྭ་སྐུ་མཁའ་འདྲ་གྲབུགསྟ་སུ་མཛེས་སྐུ་ཝམ །ཇེ་ལ་ཆོ་སྟ་ཨཱའི་ངོབོག་སུམ་ཧེ། ༽ཁདུས་མྱ་ངས་པ་ལཱཿྱིས་གུང་སྭེ། དེལྐྱེན་གཁན་ིས་བུར་བར་ཨི་ཞཱཿཡཔའོ། 


















































དེ་ས་པརྱ་བཱའོ། 
༢༨-༨~--༨༧པངངའ་༤འའ་ 














ཡམ གྲཟུགསྭ་དཱའིངོ་བོལ་ཡངགསྟ་མཏེ། །ཨ་ཐེ་ཉ་པ་དང་བྱ་ཆ་བ་དང་། །ཆུམ་པར་ལྡན་པའོ། །དེ་ལཱར་ཡང་བྱམས་པས། 'ལྦུཆྱིས་གྲུབ་ཆྲིང་འདུས་མ་བྱས། ༽གཁ་ཆ་གྱིརྐེ་མགྱིས་རྟོག སྭ་ཡིཉཔ་ས 
3 མཁྱེ་ནདང་བྱ་མེ་དང་ཆུས་པརྭལ་། ༽དེ་ཡང་ཡེ་ཤེ་སྭ་ལཱ་ལས་སྭཱ་བཏེ་ཧཱཱ་བ་ཆུལ་དང་། །བྱ་སིང་ཚོགས་དང་ཚོ་ག་སགཏེས་ལས་སྲུབཞི་དང་༽ །དབང་བཞི་ལས་སླ་བཞི་འགབ་ནུལ་ཁསོ། 
། ཧཱཿ པ་སྤྲོས་པ་ལ་”་དགའ་བང་གྱུར་ཆ་མདོ་རྒྱུད་དཱ་མཁས་ཤེས་པས་བྱཌོ། །འདིཞིརྙེི་བ་ཏྟ་ སྨྱབ་པའིཏ་མས་ཆྱོང་དང་། །མངྩོ་ཧཱ་དྱཀྱི་དགོ་ངས་པ་ཨིའགལ་བརྡ་མདོར་བྲམས་ཆས་བྱས་ཞ་པ་ཡིན་ 
པ་ ཙུ་ཤེསབུདང་ཐེགཔ་མ་ལུས་པ་ཤེས་པརྦྱ་པ་བའི་ཁོངམེད་ཅི་ངཐུག་མཐའ་མེད་དེ། །ལཛ་ག་ར་གཤེགྲས་པ་ལས། །ཇིསིད་འ་དུ་ཤེས་ཡོད་ཀྱི་བ་ག །ཐག་པ་མལ་འྗ་ སི ༽འདཤེ། 
ཨེདཔར་གུརཔ་ན། ༽ཐེག་པ་མེང་ཅི་ང་བཛོད་དྲ་ཡེད། །ཅེ་སགསུ་ངས་སོ། ་ས་མཚོམ་ས་ནི། །ས་བྱ་རྩུ་ནཱ་རྦ་ཧིཡ་མ་ཆས་ས་བཞིཁྭ་ཕི་མལ་སདང་བཅས་པའི་བར་ལ་མཐའ་ཡིནཔའི་ལྷ་པ་ད་ 


` 


།དེ་མས་སའི་ལྒི་ཡ་པཤད་པརྱ་སྟེ། །བའི་ངེ་ལོ་ནི །ལཇིག་ཉེ་ཆལ་ས་ཁདས་པའི་ལཱག་མཐོང་གཉིས་བལ་ཁོ། །ངེས་ཆིག་ཉི། ༣ཡོན་ཏ་ཐ་མ་སྭཱཙིཏེ་རནམ་གོང་དུ་། 











































ཌོ བོ བྲབོད་པའི་གཞི་ཡིན་པསནས་ཞེས་བྷ་མེ། །ཨདྡོ་ཾ་ཧུ་མལས། །ཁ་ ང་པོ་དཔསྷ་མེ་དའཇིགྭ་བེདྱ་ཡིར། །དཔག་ཏྲུ་མེད་པ་དེདག་ལ། །ཕྱི་ཕྱིར་གོང་དུ་འགྲོ་ལྔ་ནྱིར། | 

¡| ༄༅། | ི་ ངཱ ཅུ ཁོད ཅི་ཕྱིར་ནས་དང་པོ་་ 
 དེདག་ཉིད་ཞི་ས་བའདོད་དོ། །ཅེ་ས་སོ། །དྱངེ་བ་ནིའབ་ཏུ་དགཁབ་ལ་སགས་སབྦ་ོ། །སབྱ་ཆཱསོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ནི། ༽ག་སེར་ཁོད་རམ་པ་ལས། །དེ་ལ་རིགས་ཏིདུ་ཅི་ཕུ་རནས་དང་པོ་ 
2 རབཏུ་དགའ་བ་ཞེས་བ།ཞེ་ ཆ། །ངེ་ནི་ཇོག་མར་ཁཇི་གཉེ་ནལ་ས་ཁད་ས་པའི་སྒེམས་སྔོན་ཡ་མཐོང་བ་ མངོཆདཱ་གྲུརཏེ། ༽ངོརྷཅེ་ན་པོའི་བསྟལ་པ་ཕྲཊ་སྦཱ་ལ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པའི་ཕིར། །མཇང་པོ་རབ་ 
ལཱ ཏུདགའ་བ་ཆེས་བུའོ། །ལྟུང་བཕྲ་མོའི་དྲིམ་དང་། 'ཚུལ་ཁྲི་མསཏིཏེས་སྦྱོམ་ཐམས་ཅད་དབ་པའི་ཕྱིར། ༽ས་ཐཏྲེ་ས་པྲ་དྲ་ཡ་ཨེད་པ་ཞེས་བཏོ། །ཨཚཉ་ཡ་མེད་པ་ཡིད་ཁ་བྱུད་པ་མེད་པའི་ཆད་པེད་ 
པའི་ཡེ་ཞེས་དང་། །ི་ངརེ་འཇི་ྱ་ག་ཡེ་ཞེས་ཀྱིའོད་སྣ་ང་བ་དབསྐྱོད་པར་མིཆུས་ཞིང་གང་གིས་ཀྱང་ཆིལ་གྱི་མི་ཆོ་ནཔ་དང་། ཁྫས་པའཛེན་པའི་གྭཟུ་ངས་ལ་གནས་པའི་ཕུཾ་སཱ་གསུཊ་པ་འོད་ 
དྷྱ ཕིདཔཞས་བའ། ༽ཡཞེ་སྦཀི་མེངས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདབྲ་ཡིག་ཅིང་། །བྱང་ཇུབ་ཀྱི་ཕྱོག་ས་ཀྱི་ཆོ་ས་བ་སྒོམས་པའི་ཆེ་འོད་འཕྲོང་ཡྱིའ་ཁཇྱུང་བས་མ། །ས་བཁི་པ་འོང་ཁ་ཕོབ་ཞེས་ 
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བྱའོ། ༈དེ་བསོ་མས་པའི་ཐབས་དང་ཆཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བྐྱ་འདཀའ་བ་དང་། །མཐོང་སཱང་དང་བསྙོ་མ་སྤང་གི་ཧོ་ཉ་མོང་ས་པ་ཇུལ་བར་དཀའ་བཁུལ་བའིྱིལས་ལཱ་བ་ཕྱངས་དཀའ་བ་-་ 
།ཞེསྱ་པའོ། །འདུ་བེདྱ་ཀི་༥ཆོས་ཐ་མས་ཉད་བར་ཆདམེད་ཡ༡མངོན་དྭུ་གུ་ཏེ། །ཨཚནམ་མེད་པ་ཡད་ཁྱ་བེད་པ་ཐམསཅང་མངོམདྱ་བེདཔས། ༽མངུག་པ་མངོན་དྭུ་གུའ་པ་ཁེས་བུལོ ། 
ཏཾ ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོ་སལ་བད་ཆད་ཆེད་ཅིང་མཚཞམ་མེད་པ་ཡིད་ཁྭ་བེད་པས་རྐམ་པརྒགོལ་པའི་ཉིངང་འཛིན་ཡུཉའིང་དུངྷསོམས་པདྱེ་ཅམས་དགཅིང་ཇོགས་པྷ་མེདད་དང་། \༡་ཉཇོས་༨ང 
ཐཱ འངྱ་སུལ་ཁས་དིང་དུ་སོང་བའི་ཕྱི། \ས་བདུན་པ་རིང་དུ་སོང་བ་ཞེས་བའོ། ༣མཚོ་ཉྷ་ཨ་མེད་པ་ཡིདལའེདཔབླསོམ་པ་ལ་དབང་ཐོབ་སྟེ། །ཏོར་མོངས་པ་རྩམས་ཀྱིས་གཡོངའ་མི་ནུས་པསན་ 
སབྱ་སང་པ་མི་གཡོ་བ་ཞེ་སྦ་འོ། མཔ་ཐཆས་ཅད་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་་བངདུ་ཨུར་པདང། ཁ་ནྷམ་ཐོབ་མེད་ཅིངྷ་བུསོས་ཡི་མཏུ་ཡངས་པ་ཐྲོག་པ་མེད་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱི །ཨད་གུ་པ་་ 
ཁེགས་པའླིདོགོས།ཞེསཁོ། །ཆོསཀྱིསུ་མཉ་མཁའྭ་བུལ་ཡེ་ཤེས་ཆེམ། ིམྭྭ་བུས་ཁུཐ་པརཁགྲེ་མས་པའི་ཕིརས་བཞུ་པ་ཆོས་ཀྱི་སླིན།ཞེས་བྱའོ། །ཅེས་གྲ་སུངས་སོ། །ས་བུ་ 



































་ ཁུ "ེརའའི་བྲང་ སེ ཕྲཡང་པའ་སངང་པོའི་༠ 
དའ ཨཊའི་མདོ་ ྱཀྱི་བརེལྭ་བངྡ་ུ་ལསི་མས་དཔའ་སེམ་པདཔའ་ཆེན་པའི་བང་མུབ སྨ 
77 ༡ཿ ༄༅། །ཡའིསུ་ལྟས་ནི\ །བསམ་གྱི༔ པེ ལྟ མད་ལས། །རི་གསྱ་ཀྲིད ཁྭ་བ ༤ང་ཡཛོང་། ༢རིག་སྱའི་བུདེ་ལྱ་བངྒ་རྭ་བ་སེ་མསད་པའསེ་མ་སདཔའཆེཊ་ 
ྲ ང་ གྱི་སོང་རེ་ནོའི་ཁའི་གྲཱའྲི་ཟླ་ ཨས་གཞེ་རྱ་ཀི་འྲ་ལ་ཀྲ་ཁིགངྱ་སྭ་པཱང་སིས་ཡོངས་སུག པ ` ༨ སར དིཾིཾིྲིྲི 
།མྔ་ལྟ་ས་ནི། །དང་གསུམ་ཙཱཏང་ཆན་པའ་ཁ་ཇག་ཏིནྱཾ་པཾ་ཁམས་གཉར བ་འ ཡོའི་འཇིག་ཅེརྩ་ཀི་ཁམས་ལག་མཐིཿལྟལ་བུར་གུའ་པལ། །རིམ་པོ་ཚེབེ་བྲ་ཁག་ཁག་བྱར་སྣོང་དྲཱ་ཡསའབཏུ་ | 
) ༨ ' ལྡ ་ཚེར་ 2 ངི ༢ པིས ༦ ' 
ཤཱི མའི་བྱང་ཆུབསེ་མ་ས་དཔའི་སགཞི་ས་པའི་སྔལས་ཅི། །དང་གསུམྱ་བཱ་སང་ ཆཱ ནིན དྲ གཞིདདཔལ་ཞིང་མགྲ་པ་དང་གོཆྲས་བཇོག་ས་ནས་པས་ཀི་མོལབ་ཐམས་ཅདའདུལ་ 
ཚི བྱན་པན་མཐོངངོ །ལིསསྔའིབུ་ཁསཁོ་མཱ་ར་མལ་མུང་སུརན། །མ་གསམཔ་ ས་འ པྲ བཱ ཁི་ི་དི་བ་ཁོར་ཆེན་པོ་ ལ། གམེ་ཏོག་སྭ་ཆོགས་ཟིས་མངོན་པར་འཇོར་བམཐོང་། 
༩ ཟླ ༨ ༨. རོ “1 [༩༤༠ ཌན ༥༤༨. ཅི མུ 
བར་མཐོང་ངོ་ །ས་བཞི་པའི་སྔ་ལྟམ་ནི། །ཕྱོགས་པཞི་ནི་རླང་གི་དཀྱལ་འཁོར་ཇུམས་ཅད་དང་ལྡན་པའ་སའ་ད་འ ཐོང་ངོ་\ །སདྲག་པའི་སྔ་ལུས་ནི། །རྗི་འཐེམ་ཀམ་བཞི་དང་ལྡན 
འ༠༧ ད་ནི ཅདྱ་ཀིམ་བྱ་སྐ་པའི་དུད་མེདྱ་ཉི་ས་དྲ་པ་ལ་མེཏོག་ཙ་མ་པ་ཀའི་ཕེང་བའདོགས་པ་མཐོང་ངོ། ས་པ རུ 
„ ས་ཝཱ་པའི་སྔལྟས་ནེ། ༽ཧྱན་ཐམས་འདཁྱིམ་བྱྱཉ་པ་ དུད་ ༦ 









































བའིག་སེར་ཱི་བྲེ་མ་བནལ་བྷ་ཆོག་པ་མེད་ཅི་ང་དང་བལ་ཡན་ཁག་བྱ་རད་དཔལན་པའི་རྒུས་ཡོངས་སུ་གང་། །མེ་ཏོག་མུད་པ་ལ་དང་' །ཀུ་མུཏ་དང་། །པདྨ་དཀར་ཕོསབ་སུཉཔའིམཱ༢"་ 
མཐོང་སྙེ། །དེ་ལ་བདག་ཉིདྱ་རེ་ད་གཞཞིང་ཡོངས་སྲུ་པོད་པ་མཐོང་ངོ་༽ ༽ཨ་བདན་པའི་སྔ་ལུ་སནི\ །ཕྱོག་སགཡས་གཡོན་གཞི་སནས་སེམས་ཅ་ནད་མུལ་བའིགཡངས་མཐོང་སྟེ། ། 
༨༠ _ ༢ ` ཁེ = 

ཤཱ དེ་ན་ས་བདག་ཏིད་མ་གནོད་མཉམས་པརྭསརལོགཔའ་མཐོངངོ། །ས་བྱསད་པའི་སྭ་ལཱས་ནི། །ཕྲག་པ་གཞི་སན་དིད་གསཁྱི་རྐྱལ་པོ་སེང་གེ་ཕལ་པ་ཉན་ཅོད་པན་ཐོགས་པ་གཅན་ཟན་ཕྲ་ 
ཀོབ ༡།འབ་འྔང་མ་བླད་ར།༢ ང་གི 2 ©་ཀླད་ཀ་བཀ། ལོ “༡༦༡༥ ༨༡ ༥༣༠༢ འོལ་བ འའ་པ་༡།༥༥ བའ ཀྲོལ ་2། སོ་ ༢ བོ་ཁྲབ།༽བ།པམེང་བོར་ར ༢༢༣བུལ་ང་ར༡ས(༡། པོ 75 >. 
མཐམས་ཅདྨ་སཱག་པར་བེད་རིང་འདུག་པར་མཐོང་ངོ་། །མདགུ་པའྱ་མྭ་ཝཱས་ནི། ༣འཁོན་ལེས་བ་སྤྱཌ་པའྱི་རྱལ་པོའ་མཐོང་སྟེ། ༽ལིཾབ་ཁྲག་ཁྲིས་བརྒྱསྙོང་དུམས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། ] 

མདུན་གྱིས་བལྟས་ལ། །མགོ་བོའི་སྟེང་མའིནཔོ་ཆེ་སཱ་ཚོགསྦ་ལིས་སྤྲས་པའི་གདུག་ས་དགའ་ལོ་ འཛིན་པར་མཐོང་། །ཨ་བཞུ་པའི་སྣ་ལཱས་ནི། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཐོང་ །བ་ 
ལི + {* 22, ¬». „༨༩༨, ༨ ༣༩༧ ༠༠༩ =.. ›(༽„„ ༨༢༢ ༤. ༦ 5༨, , 

དོག་གསེའ་ལྟ་གུ། །འོད་འདོམ་གང་ག། \ཚངས་པྱ་བྱེ་བྲ་ཁག་ཁི་ག བྱཿསང་དྲཱ་མས་ཡོངས་སྲ་བྷ་སོརཞིང་མདཱ་རྱཾབས་ལྭས་ཞཆོ་སསྟན་པ་མཐོང་སྟེ། །ཧུ་པོ་དེ་དག་ནྱི་བུང་རུ་བསེམ་ས་ 
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ཅེ་མབོཉེསཀྱི་ཐང་རུབ་སེས།དཔའི་མཐཧུའི་མྔ་ལྟས་ཡིཆནོ་ཞིས་གནུངས་སོ། །གསེན་འོདད་མཔ་ཁས་ཀྱཇའི་ལྟར་ཇོ། །ས་གར་གི་ས་ཡའོལཊ་ཡྱིན་པ་གང་ནོན་པ་ཨི། །འིགས་ཀྱི་དུ། །དེལསདང་པོའྱིར་རྒ་བསྐིམམ་ བོ 
























ཌྷ །དཔའ་ནི་མྦྱཨ་པའི་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིཉཔ་ཆོནཏོ། ཀདེ་པཞིན་དམ་གཉིས་པསྐ་རུལ་ཁིམས་སོ། ཤམ་གསུམ་པས་བཟོད་པ། ་ཁཔ་བའི་པས་བྱཆོ་ཞཁླགས། །སྭཝ་པས་ 

_, བ་སམ་གཏ་ན། ༽སདུག་པས་ཤེསརབ། །ས་བདན་པས་ཐབས་ལ་མཁས་པའི། །སབྦ་ཧྤད་པས་སྫོ་མཁ་མ། །སདགུ་པས་སྙོབ་ས། །འིག་སྭ་ཀྱི་བདེལྭ་བརྲ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་མ་བྱར་པལ་ 
ཤོ གྲནས་པའི་ཁྱང་མུབ་སེམས་དཔའ་ཆི། གཿཕེ་ཤེ་པ་ཏྱི་ཕ་ལོལ་ཏྭཱ་ཡིན་པལ་ཆོནཏོ། ༽ཕ་ལོལ་ཧྲཱ་ཕིཊ་པ་བྲ་ལུའི་མཚ་མཉིད་ཅི། །༥༩ཆེ་རལ་ཡ། ཀརལ་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡེ་ཤེ་སྔ་ཡོལ་ཞིང་སེམས 
4 ཅྷ་ར་མས་ལ་དགེ་བའྱི་རབཟྲ་ཡས་ཅད་ཡོངས་སྲུགཏོང་བ་ནི་སྲིཉ་པའི་ཡའོལ་ཏུ་ཕིནཔའོ། །ཏོཝ་མོངས་པའི་གདུངབ་ཐམས་དནབ་ཏུ་ཁི་བ་ནི་ཚུལ་ཁི་མ་སསོ། ༽བྱམསངང་སྙིང་རེ་སྔོ་མདུའཔོ་༥ | 
བམསེམས་ཅན་ལ་འཚག་པ་མེདཔ་ཨཞིང་ཟོང་པའོ། །གོང་ནས་པོང་དྲ་དགེ་བའི་ཆོ་མཆོལ་བས་མི་ངོམས་པ་འདིནི་བརོ་ན་འགམ་སོ། ༽མས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོཿདྲུ་བཔ་ཁའྱ་ཧོད་པ་ 


¡ 
2 | 






ཧིཿ 














ད་པའི་ལ་མ་དང་ལཱན་པའདི་ཞིབས་མ་གཏ་ན་ནོ། དརང་བཞིནྱིམ་མ་སྐྱེས་པམངོམདྭ་གྲུཌ་པ་འདི་ཞི་ཤེས་རབབོ། ༽རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཚད་ཨེད་པབ་སྦྲང་ས་པའདི་ནི་ཐབ་སསོ། ༽ཡེ་ཤེས་དེ་ 





























ཁ་ད་ཚིགས་ཤིངདེ་ཉིད་མངོན་པའབྭ་སབས་པའདིནི་སྤྱོནལ་མ་ཚོ། །ཤསཀྱི་རྒོལ་བཟ་མས་ཧད་དང་འདུད་ཀྱི་ཚོ་གས་ཐམ་པ་ཉད་ཀྱི་མཁ་མ་རྒྱུད་ཡོངས་སུམི་གཅོད་པའ་ད་ཞི་སྟོབས་སོ། །ཆོས" 
ཐམ་ས་ཐད་ཇི་ལྟ་བ་བཞི་ནདྭ་ཏེགས་པའེདིཆི་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཡརོལཏྭཱ་་པ་དང་བྲ་ཧུའོ། །ཉིངངེའ་ཛ་གོང་བའི་ནདུ་མདང་པོའི་བུང་རུབྱ་ཀིསེས་ཡནཁག་བདྡུནདང་། ཀས་གཏི་མ་པ་ནས་ས་ 
བཟུ་པའི་བརྱ་སི་ཕགས་པའིལམ་བྱས་དྲོ། །དང་བ་ནི་མཐོང་སྤུང་དང་བསྡོམ་སྤང་ངོ། ྨེངས་པཏི་ཤཱའི་སྦྲ་པཞི\ །དེ་ལ་རིགསྦཀྱིབུ་ཆོས་དང་གང་ཟགལ་མཚ་ནམ་ཅན་དུ་ཞེན་ 
པའ་སངས་པ་དང་། །འཁོའ་བདང་ངན་སོང་གི་ཏོན་མོང་ས་པསའཇིགས་པའི་མོངས་པ་དང་། །མོངས་པའདི་གཞིས་ཀླི་སདང་པོ་ལ་གིབ་པའོ། ༽ལཱང་བ་ཕྲ་མོའི་ཁཁྲ་ཡ་པལ་མོངས 
པདང་། །ལས་དང་སྦྱས་བ་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་བ་ལ་མོངས་པ་དང་། །མིངས་པ་འདི་གཉི་སཉིས་ས་གཉིས་ཡལ་གྗིཔ་བོ། ༽མཐོབ་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པའྱི་མོངས་པ་དང་གཟུངས་དམ་པའི་མཆོག་། 
ཐོབ་པ་ལྷ་མོངས་པ་དང་། །མོཇས་པའདི་གཉིསྲཀཉིས་ས་གསུམ་པལ་སླིབ་དོ། །མཉལ་པར་བཞག་པའི་དེའི་དགའ་བལ་སེད་པའི་མོངས་པདང་ཆོས་རམ་པའ་དག་པའི་སེད་པལརློད་ 
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ཧཱཿ 








གཉི་ས་ 















རོཟ་ཿ༽ 

ཏྟ 

ཏ་་ > 
༢ 








ངི 


སྒྲིབ་བོ། \མངོནཔད་ 


༦༩༧ 
ངཿ 
22¬༨ཤ༨བ ༡༥༤ ། ༥ ན་བ »5།༤. '/༩༢ྭ༡༤/༩༥༩ˆ༠མང༡༡།༠༡--༽ ༤ † །ཛ *༡པན ཀར ༡ ༡༡ 2 `. 
ཆེད་དྲ་པོ་ལབའི་རངས་པ་དང་། ནལཡ་ཚོ་ནམར་འཚི་ཞཔ་ལ་དབང་ཇོབ་པའི་པོང་ས་པ་དང་། །རིོ་ངས་པ་ཁདི་གཏིས་ཁིས་ས་བྱ་དད་ 
༨ ༨ ¬ ༨ £ ༢༢༡ ད་ད ས་བདག ད་ངད་  ར འྲ་ར་ངང་ 
དྲེས་པ་ཆེན་པོ་ལ་དང་ ང་བྱ་སར་བ་མ་ཐེབ་པའི་མོང་པ་ པ་དང་༽ ནངོན་དྷ་ལ་ལ་སོགས་པའྲིཔ་ མ་ལ་མཁས་པར་ཅཨ་གབར་པའ་པངས་པ་དང་ 
༨༦ ༽༡ 











།ཕ་དང་། །རོངས་པའའདི་གཉི་ས་ཏིསས་བཞི་ཡལ་སྤྲིབདྲོ། །འཁོར་བལ་ཤི་ནཏྭ་པྟོ་བའི་མྨོངས་པ་དང་། །མྱང་ཨལས་འདས་པལ་མངོན་པའ་གཞོལ་བ་ལ་རྨོང་ས་ 
པ་དང་། ༽རོངས་པ་འདི་གཞིས་ཀྱི་ས་ས་ལྔ་ལ་ལ་སྣིབ་བོ། །འ་ བེདཀྲི་རྒྱབ་སྔོ་མདུ་གླུར་བའི་སྨོངས་པ་དང་། །མཚོ་མ་མ་སྔོམ་པོའི་མངོན་དྲུ་གུར་པའི་མོང་ས་པ་དང་། ༨ 

ཀླི་མངྲག་པལ་སྦྲིབ་གོ དམཚ་ནམ་ཝམོ་མངོན་དྲྭགུར་པའི་མོང་ས་པ་དང་། །མཆོན་མ་མེད་པ་ཕིད་ལ་བེད་པ་མེད་པའི་མོངས་པ་དང་། ༽ 
ཧིབ་བོ། །མཚོནམ་མེད་པ་་་ལ་ 


༨. 
ངས་པ་འདི་གཉིས་ཁྱས་བདམ་པལ་་ 
༨ འེ ཉསུ་བུ་་ དཱན་ དཱ 
བར 
ཆོ་ད་མེད་པདང་། ཨ་ག་དང་པི་གེ་མདྨ་མེད་པལ་མཁས་པརྦ་སྭ་གར་པའྱི་མོངས་པ་དང་། །སོབས་ ང་མ་ཐོབ་པའི་དོངས་པ་དང་། །རྨོང་ས་པ་འདིགཉི་ས་ཀིས་སདག་པ 
ཡ་ལ་ཚོད་མེད་པ་དང་། །ཆེ་ག་དང་ཡི་གེ་ཆདྲ་མེད་པལ་མཁས་པརྐས་རྒྱའ་པའི་རྨིངས་པ་དང་། \སཱོ་བས་པ་ལ་དབང་མ་ཐོབ་པའི་སློངས་པ་དང་། །རྨོངས་པ་འདེ་གཞི་ས་ཀྱི་ས་ས་དབུཿ 
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འ༨ 
རྨོང་སྔའདེ་། 





པ་ 


ནསྲིང་པོ། །གང་རོས་་" 
འ་སླེང་བོ། །གངཉོས་ 


དཱ 
པོ །ཨོང་ས་པ་འི་གའི་ ་ 









































ཉིསསཐའུཔལ་སྤེབ་གོ། །དྱོད་ཡུལའི་ཏྭ་པ་བ་ཟ་མས་ཅདལ་ཤེས་བུའི་གི ཡིབ་བའི་མྨོ་ངས་པ་དང་། །ཧོ ༽འོར་ཉོང་པ་པ་ཤྫིད ཉཏྲུ་པ་བ། 
6. ` ༨ 


གཉིས་ཁི་སསངས་མྱསཀྱི་སལ་སྦིབ་པོ། 'ྤིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་རྟོག་པ་མགར་གིས་གང་ཉོག་ས་པ་ནི། ། ཁྲིཁུའ་བ ང་གི་མ་ 
དྲིངས་ཀིམ་ཀུར་ཏྲཱ་ཁབ་པའི་དོནེདཱ་ཏོགས་པོ། །ས་གཏི་སཔ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིང་པདྲི་མ་ད་ སས གས་ར ཁྱིངས་ཨུ་མཐུམ་པ་དང ང་བཅི་ 
འོད་གས་ལ་པར ར་ཏོགས་ཡོ། ༣སྲབ བ་ཞི་པ་ཆོས་མས་ཅད་ཡོངས་སུཌཛེན་པ་མེད་པའི་དོན་དུ་ཇོགས་སོ། ༥མ་ ཱ་པ་ཆོསཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིང པེ 1ི་ཝ༥༢༨ ཡས་ཛྷུད་ཐ་དད་མེདཔ ; 
རོན་ད་ཆོགས་ས། ཚ་སྲངུག་པ་ཉོཉ་མེངས་པ་དང་ར་མ་པར་ཏོ་ག་ བ་ཐམ་ས་ཅད་མ་གུབ་པའི་དོན་དུ་ནོགས་སོ། །ཨ་བདྱུ་ན་པ་འཁེར་བ་ལྷ་མི་སྟོབར ངཆོ་ས་ཐམ་སྲ་རཔ་མཚཆརམ་མེང། 


འི་ད ཏེ་གས་སེ། །ས་ཁྦ་ང་པ་ཁིང་དག་པ་དང་ རེག” པའ་ཚོ་ ཚོགས་དངྲ་བལ་བའི་དོ་ནདུ། གས་སོ། །སདག་ ག་པ་ཆོས་དང་ཡི་གེ་ གྡེ་ཆད་མེད་པ་དང་སྤོཿ སྤོབས་པ་ཐོགས་པ་ མེད་པའི 









































3/ 

ཟོ །དང་༈ ༈ 

༨ ནྲ ༦ ༨ ཅཅ པ་རང ཤ་ིི་ི་ིཾིཾ་ འི་ར་ཤས་ནི། །འཇོད་ན་སར་ཡིག་།ད་རོལ་ཇང་ 
རྱརྟག་སཇང་ལྙར་བལྟ་བར་བངྱ། ༽བཙམལམའང་སྭ་འྱུ་བཀཁ་ས་ཡ་པ། \ར༨སས་དད་ལ་བུང་༢བ་སྔལ་ས་དཔའས་དངཔ་ལ་གཅས་པའ་ཅགས་ཉ། ༽འདོད་ནྭ་སྐད་ཅཾ་གཡད་ཚ་ལ་ཇིང་ 

ཅི་གལ་ཏིང་ངེ་འཛེན་བྱ་སར་བཏུ་ཐོབ་ཅིང་སྟོ་མས་པརའཇུག་པ་དང་། \ཨང་སྲ་ཧཱས་བྱ་མཐཇོང་བ་དང་། དདེ་དག་གིས་བིནྷ་སིམ་་རུ་བསྤ་ཡང་དག་པ་མཤེས་པ་དང་། །འཇེགཉེད་འི་ ' 

།ཁ་ཡ་ས་བྱ་ཡུབྷཾཏོད་པ་དང་། །སངས་ཆུས་་ི་ཁིང་བྱ་གརཁྲགོབ་དང་། །འཇེག་ཏེ་རྩ་ཧི་ཁྷ་སཱ་བྱཆ་ཡང་དག་པར་སྣང་བརྡ་བེད་པ་དང་། །ཨེམ་མཿན་བྱ་ས་ཡོངྲསྦཱ་སིན་པར་བཱ་བ་དཔ་། 

| ༤ 
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784 1 ཅ ཟོ < ཟོ ༤ ཇེ དད་ག དའེ སུག ློ་ 
བྷཱ་སལ་པ་བྱ་ཧ་གནས་པར་བ་བ་དང་། ༽ །སཱོའ་ཁི་མཇའི་བྷ་སལ་པྱཾ་དང་། །ཕི་མའི་མཐའི་བསྐུཁ་པ་བརྒྱ་ལའ་ཇུག་པ་དང་། (ཆེ རེ ཆ་མ་ཾ་ས་ངྭཧྷཱ་རམ་པར་འབྱེད་པ་དུང་ ༥༥ 














































༣ ཧཱ རད འེ རྲེ” རུ པུ༽་ ༥༢་འརོ་ར: ཿ པོ 
སྭུ་སོན་པ་དང་། ུལུམ་རརེལ་ཡང་བྱངྱ་ཆབསེ་མ་མ་དཔའ་ཁ་ཁོའབྱསབྱས་ང་དུག་པར་ོན་པའ འེབ ཅྩོ་ཉའྲ་གས་ཆམ་ཁིང་ཡྒོན ཆ་ཏནདའི་དདང་ལྡན་པའོ། །ས་ཐྲེབ་འཆྲིག་པ་ལ། 
དང་བྲལ ༢ ;‹ ང་ ༨༨ ཅཧྲིདྲི་ར་ྲའི་རི་འས༡༽ང་ཀའ་ 5༣. རེ 
ཛུ ཆེ་མེང་འཆེ་ད མ་བྷམ་གས་དང་ ང་། །ང་མཁའགྲོའ་ཁོར་གྱི་འཇིག་སབཁྲལ་བ། 'འྱི་ ཡྱིའ་རང་བཞིན་ཤེམ་ཡྱིའ་  །ས་ཇེབ་གུའ་མ་ཐག་ཏུ་ནི། ༽དགའ་ རྲུ་པོའི་ཤེས་པ་དང་། །ཆེས། 
༦ | ལོ ༦ 
ཙུ་ག་ནིའདོད་ན ཨངཔ། ཊོར ནའི་ལྭ་སཱེབྭ་ཧཱར། །རིགས་ཀྱི་དུས་གཉིས་པ་ལ་བནམ པའི་སྐད་ཅིག་ཡུད་ལྷ་ཡ་ཐང་ཤིཊ་ལ་ཏིང་རཁཚེ་ན སཱི ཇོབ་ཅི་རྱ་སོམ་ས་པརའདྲུག་་པ་དང་ སྣ 
`~ ༄ ༄ | 
ར་ཡོང་མཐོང་བདང་ ༡ ༡༨་རྲང་དྲ་ཤྲེས་པརང་། ༩ རི་གརི་་ཞི་བརལས་བོ་ང་རད་མདོ༥ ༡༨༡ ©» རལ ` 
ངེ ང་མོ ང་བ་དང་། །དེང་གགྱིིད་ རང་ས་ཡང་ དག་པར་རངདུ་ཤེས་པ་དང་། །༢ཅིག་ཏེ གྱི་ཁ་མས་སྟོང་བསྐོད་པ་དང་། ༽སངས་རྱྱས་ཁྱི་ཁིང་སྟོང་དུའ་གྲོ་བ་དང་།1འཇིག, 
ཉས་ ༣༡༤: ། '+‹ ལླ་ › ° ཅ རར ¬ '༼ པེ ཡེ ༽ ཤུ 
སྙང་ དྲཱཿ ང་བར་བུ་བ་དང་། ༽ ༽ཨེ་མས་ཅྷར་ མྭ་སང་ཡོངས་སྱུ་སིཉ་པའྱབ་བ་དང་། །བསྐལ་ ང་དུ་སྐནས་པའྱབ་བ་དང་། སྔན་གི་མ་ཐའི་བསལ་པ་སྟོང་དང་། །ཕྱིམའེ་-༨] 
- = ་ ཡ་བ བཟ ཧེ ་ལ་ < 




























༤ ༣ ༢༨༡ 


༽ ད །མཐའི་བླསལ་པ་སྟོང་ལ་འཇུག་པ་ དང་། རྨོ སྒོ་སྙོང་འབྱེད་པ་དང་། \ལུས་སྟོང་ཡོངམ་སྟེན་པ་དང་། ༥ཁུམའེ་ངེ རེ་ལ་ཡངྱ་བངྡ་ནཱཔསེཡས་དཔའི་འཁོར་་ 


| 
སོང་འབ་ཏུ་ཕྫོབ་གོསངས༔ སྱས་བརྒྱ་སྟོ སྟོང་མཐོང་བ་དང་། ༽རེ་དག 
དའ་སོ་བ་ དང་། ཝས ཁ་མསབྱས་སོང་། ༨ 





ང་སཱོང་ར་བཏུ་སོམ་ཏོ། ཟགམ་ཀིབ་མ་གསུམཔ་ལ་གཞསཔ་ཨིསད་ཅག་ལྲདཙ་མཐང་ཅིགཏིང་ངའི་ བྱ་སྭཾཾ 
ཅིན ཆུ ་རཱ་བས་ཡང་དུག་པའ་ཞེས་པ་དང་། ཇིག་ཆེས་ི་ཁ་ཆས་བྱ་ེང སད་པ་དང །མཇས་ཆུས་ྱིཁི་བས་ཆང་ 
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། རབས་ ༥ཡང་དག་པར་དང་ཏུ་ ་ཤེས་པ་དང་། ། །འཇེ་གཉེ་ྭ་གི་ཁྲམས་ཁུག་ཁྲིག་བསྤོད་པདང་ ༨༣༥༤. སྦས་ཀྱི་འཾ ཅིང་ཁག་ཁྲིག་ཏུའྭགོ་བ་དང་ 
འཇེས་ཉེཌྱ་ཧ་ཁྷ་མས་ལྲག་ཁྲིབ་ ང་ཡབ དང །སྡེ་པས་ནྲངག་འིབཡོངས་སྲུ་ཤིན་པར་ཧུབ་དང་ །བྷ་སལ་པ་ཁག་ཁྲི་གཧུ་" "གཅམ་པྱབ་བ་དང།།མོ་གི་མཐའིབྷ་སལ་པ་ཆག 
ཁིག་ཏ་གྲནས་པ་དང་། ཕྱི་མའི་མཐའ་བསྒལ་པ་ྲ ཧྭ་ཁྲཾག་ལ་འཇུག་པ་དང་། ༽ཆས་ཀྱི་པྲོ་ཁྭ་གྲ་ཁི་གའྱབེདྲ་པ་དང་། །ལུསྲ་ཁག་ཁིག་ཡོང་སྲས་ལོན་པ་དང་། །ལུས་ཟེརེ་ལ་ཡང་བུང་ཆུབ་། 
སེམ་མདཔའི་འཁོར་ཁག་ཁྲིག་ཡང་དག་པའ འབ ཏཱ་སོ་རཏོ། ཧཏོ། ། རིག་སྦི་དུ་སྔལ་པལ་གཅས་པས་སྐད་ཅི་གྲ་བང་ཅིག་ཕུད །ཙ་མ་ལ་ཏིང་ཛེ་འི ཅིན་ཁས་ཁིག་སྟོང་ཐོབ་ཤིང་།།དེ་དག་ཁ་སྐོམས་་ 

པྱོང་ཆ། ྱིཁམས་ཁྲག་ཁྲིག་སྟོངབ་སྐྱོད་པདང་། །ངསརྒྱས། 


དའྔངུག་པདང་། ། སངས་རྱ་ས་ཁྲག་ཁྲིག བ་པང་ཉཨཁང་ཏ་ ང་། །དེདས་ཧྲིཧཾ་ར་ ཌྣ་པས་ཡངདངས་པརའ་ རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་། །འཇིག་ཉེཉ་གྱི་ 
།ཞིང་ མསཁག་ཁྲི་ག་སྟོང་དུའགྲོ་བ་དང་ ༢འྲི་ཐ གརྟེན་ ཉྱ་ཧིཁམས་ཁག་ཁྲིག་སྩོང་མྱུང་བར་བྱེད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཁག་ཁི་གསོང་ཡོངས་སྱུ་སྨིནཔར་བྱེད་པདང་། །བསལ་པྲ་བག 





༦ 




















= འབཛང་གསསངངང་ 


























༡ འདོད་ཞ་སྐད་ཉི་ག་ཡད་ཚ་ལ་ཐང་ཅིག་ལ་ཏིང་ངེ་འཛེ །ཁག་ཁིག་བྱྱ་པཾསྟང་ཐོབ་ཅིང་དེ་དག་ལ་ཆོམས་པའའཇུག་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཁྲག་ཁྲིགཔྒྱ་སྟོ་ང་མཐོང་བདང་༽ །དེ་དགྲ་ཧྲི་བྲི་་ 
༔ " རླབས་ཡང་དག་པར་འབཏུ་ཤེས་པ་དང་། དའཇིགཉེ་མྦ་བི་ཁམས་ཁག་ཁི་ག་བྱས་སྟོང་བྭསྐྱོད་པ་དང་། །ཨངས་ྱས་ྱི་ཁིང་ཁག་ཁྲིག་བྱསསོང་དཱའགྲོབ་དང་། །༩ཇི་ག་རྟེཞ་གྱི་**" 

ཁམས་ཁས་ཁིག་བྱས་སྟོང་སྣང་བརྩ་བཱ་བ་དང་། ༽སྡེ་མཐ་ཅ་ཆ་ཁ་ག་ཁི་ག་བྦྱཿ་སང་ཡོང་ས་སྲུ་ཡིཊ་པར་བབ་དང་། ༽བླ་ཏ་ལ་པ་ཁག་ཁིག་བྱང་ཧ་ང་གནས་པར་བྱབ་དང་། །སོཆ་། 
ཧི 'གྱི་མཐའི་བསྐལ་པ་ཁྲག་ཁྲིག་བ སྱ་སྟོང་དང་ཕྱེ་མའི་མཇའི་བསྐལ་བ་ཁྲག་ཁིག་བརུ་སྟོ་དུའུ་རུག་པ་དང་། །ཆས་ཊི་ཧོ་ཁྲ་བ་ཁག་བྱསྭཧོང་ཁྱབེད་པ་དང་། ༽ལས་ཁག་ཁྲི་ག་བྱ་སཱ། 
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སྟོང་ཡོངས་སྭསྟོཿ ཆ་པ་དང་། །ལུསའེའེཁ་ཡངྱ་བངྒ་རབསེ་མས་དཔའ་ཁ་ཁོརྦ་བག་ཁིགབྱརོ། 
„ སྐད་ཉི་ག་ཡུད་ཙམ་ཐང་ཅི་ག་ལ་ཏི་ ཏངངེ་འཇིནྭ་བེ་བ་ཁག་ཁི་གབྱར་སཱང་ཐོབཅིང་། ༽ངེ་དག་ལ་ 
6 དག་གིས་བྱིཞ་གྱཾས་ 'ཀླབས་པ་ཡང་དག་པར་ འབ་ཏུ་གེ་ས་པ་དང་། །འཇིག་ཆེན་གི་ཁམས་བྱེ་བ། 
བ བྱ་སང་ད་འཐོ་བདང་།།ཁཇིགྷཏེ་ིམས་ེཔྲ་ལག་ཁིག་བྱས་སྟངསང་བརྩབ་བརང། སེམས་ལ 

ཅི་བྲ་ཁག་ཁག་བྱ་སཱ་སྣོང་དག་ནས་པར་བུ་བ་དང་། ། །ཡྱོཉ་གྱི་མཐའི་བསྐལ་པ་བྱེབ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དང་གྱེ 
ཧོ སྭ་ཀི་སྣོ་ཧེ་བ་ཁག་ཁག་བྱ་སྐཱསོང་ཁྱབེད་པ་དང་། །ཞུསབྱེ་བཁྲ་ཁག་བརྒྱསྟང་ཡོངསསུསྟོན་པ་དང་། 


རྒྱ་སྙིང་ཡང་དག་པད་སྟོན་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ས་བདུཆ་པ་ལ་གཅས་པས། འདོད་ན 
སྐེ་མས་པའ། 'འཇྲུག་པ་དང་། ། རྱེ ས་ཚབ །དེ 






མས བུ ། 









































| ཀསྙཾང་ཡང་དག་པའ་འབ་ཏུ་བྟོར་ཧ ཏོ། ཤགས་ཧི་ཞུས་བྱད་པ་་གནས་པས་འདོད་ཆྭགད་ཅིག་དཚྲལ་ཐང་ཅིགལ་ཏིངང་འཛིགསྔཔ་སོང་ ་སཱ་བྱུཏོང་༠་ 
ཅུའི་རཱ་ལྲ་པ་རབ་སེད་ཇོབྱ་ཅིང་། །ངེ ཀདེ་དགལསམས་པར་འདྲ་ག་པ་དང་། །སངས་ྒྱ་ས་སྟོང་་ ་སུམ་བརྒྱསྟོང་པྲ་ག་བཅུའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་སྐེད་མཐོ་པདུང་། ེདགྲྲིརི་་ཤིས་ ་ལྲ 


༄ ` ྲ སེ 
།ཡང་དག་པའ་ འབ་ཏུ་ཞེས ་པ་དང་༽ །འཇི་གཏེར་ཧཱི་ཁམས་སྟོང་”་དུམ་བརྙ་སྡོང་ྲང་བཅུའི་དྡལ་ཕྲ་བསྙེད་ ་བསྟོད་པ་དང་། །སངས་སྱས་ཀྱི་ཁིང་ཁམས་སྟོང་ ་ཨུམ་བཅུ་ཧྭཾར་ 


ཅུའི ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ ད་དུ་ཁ་གོ་བ་དང་། །འཇིག་རེརྱ་གི་ཁམས་སྟོང་ སུམ་བྱསོང་ཕག་བྱརུའིདུལ་ཝ་རབ་སྟད་དུ་སྟང་བར་བྱབ་དང་། །ཡེམས་ཉན་སྟོང་་ “སུམ་བྒྱསྟོང་པྲ། པི 
ཅུའི་ནུལ་ཕྲརབ་-ཡོངས་སྭུ་བྨྱིཞ་པར་བྱ་བདང ང་།།བསཁ་པ་སྙང་སཱམབྱསྭ་མངྦ་ཕག་བ་འི་དལྲལརབསྟད་དུ་གན་ས་པར་ཇྱུབ་དང་། ) །ྔོཉགྱི་མཛའི་བསྙལ་པ་ སྟོང་སཱམ་་ 


བྱ སྟངཕགབུའ་དུལ་ྲ་རབ་ཏེད་ལཁཇཊ་པ་རང ང་། །ཡྱི་མའི་མ་ཇའིབ་སྐལ་པ་སྟོང་ ུམ་བྱྱ་སོང་ཕྲ་བཅུའི་རུལ་ཕྲ་རབ་སྐེད་ལ་འཇུག་པདང་། ༽ཅོ་སྱི་སྔོ་སཾངས་ ིསཁ༦་ 


བྲ 
འ 
± 












































/2⁄ སངསརྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་གངས་མེད་པ་བྱ་ས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་ཚང་བཞི་རྐུལ་ཕྲ་རབ་སྙེད་འརཏུ་ཐོབ་ཐིང་། 











ོང་ཕུགརིམལཝའབ་ས་རམཔར་ཇེད་པ་དང།།ལུསསོང་ སམབྱསོང་བགངྱཁིདཁྲལའབསེདཡངས་སྐསོ་པད། །ལམའེའིལ་ཡངྱབྱསེམམ་༥༥ 

པའིའཁེཿ རྭསོང་སུམ་བྱྭ་སོང་ཐག་བྱའི རྡུལ་ཕྲ་འབ་སྙེད་ཡ ང་དག་པར་ར་བ་ཏུ་སྟོ་ཆ་ཏོ། །རགསརབུས་དགཔ་ལག ཉས་པསའདོད་ནྭ་སད་ དཙྭོ་མ་ཐང་ཉི་ཤ་༩ཿ ཏིང་ངེ་འཛ 

ི ཱེ ཅང་། །དེ་དག་ལྭ་སྐོམས་པར་འདུག་པ་དང་། །སངས་སྤྱས་གྲངས་མེད་པ་བརླུ་སྟེང་, 

ཡཱག་བྱཅུ་ཆང་བའི་དུལ་པ་རབ་སྐེད་མཛེང་བདང་། དེ་དག་གི ་རྨུང་ས་ཡང་ངང་ཡར་རབཏུ་ཤེས་པུ་དང་། །འཇིག་ཉེརྭ་གི་ཁ་མསྲ་གངས་མེད་པ་ངྱར་སྭོང་ཕག་བླའུ་ཚང་བའི་རུལ། 

ཡཱ་འབ སེང དཱ པསྐྱོད་པ་དང་། །ཡངས རུས་ཅུ་ཞེང་ཁམས་གངས་མེ ད་པབྱཧ་ དཿ ང་པག་བྲཾ༧་ཆི་ང་བའ དུལ་ཕྲ་རབ་སེད་ད་འགྲེ་བ་དང་འཇིགཉེན་གི་ཁམས་གངས་མེད་པང ཧྱ རི 

སྙོངཕྲག་རླང་བའི་རྡུལཕྲ་རབསྐེད་དུ་འགྲོ་བར་བྱ་བ་དང་ །སྤེལས་ཅ་མངས་མེད་པ་བྱྒ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་ཆངབའི་རྡུལ་ཕྲའབ་སྐེད་ཡོངས་ཕུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང་། །བསྐལ་པ་གླངས། 
ར་ངང་ངང༡ང་ང་བང་མཆར་འརང་འཚན་ངང་འངང་འཇང་ཁངངང 




















ར་ | 
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` །མེད་པ། རྱ ཨྱསྟོང་ཕྲ པག བྱའཚང་བའི དུལ་ཐརབ་ ྐེད་དུའརུཊ ་པ་དང་། ༽པྩོ་རྱ་གི་མཐའི་བྷསལ་པ པྲ་གངས་ སྤུ་མེད་པ་ བྱར་ཧོང་ ཡུག་བ བཙུ ཚཾང་པའི་ ཇུཡཕྲ་ ་ཕ་འང་་ 
ད་དང་ ཡྱི་མའི་མཐའི་བསྐལ་ པ་གངས།་ ཨེད་པ་བཅྱུ་སྟོ། རྟང་ཕྲུག །བཧུ་མང་ ་པ༢་༩ེ།༢)་ 'ཡྲ་དབ་ཧེད་དུའདུག་པ། དང་། ཆོས་ཀྱི 'སྩོ་ གྲངས་མེད་པ ངས སྱ་སཱོང་ཕྲག་བཞུ་ཆང་པའི་རྡུ ཡ་བ 
ཤུ འབྭ་སིང་རམ་ པབ འཧྱེངཔ་དང་། །ལུས་གངས་མེད་པ་ངྱཧ་སྟོང་ཝྲག་བུ་ བྱལ་མང་བའི་ རྡའ་པ་རང་ བསིད་ཡང་ དག་པར་སྟོན་པ་དང་། ༡ ཨའེ་འེ། ༨༥༡ ། བྱང་ཆུབ་སམས་ དཔའི་་ 
 །ཁ་ཁོར་གྲངས་ མེད་པབྱ་སྙེང་ པ་ཐག་བརུ་ཚང་བའི་དུལ་ཕ་རབ་། སྐེད་ཡང་དགཿ པ་སྣོ་ཝངོ། ། །རི་གས་ཏྱི ཀྱི་བུམ་ བྱལ་པ ལཿ གནས་པས། །ང །པབཅིང་གཞེགས་པཡྱུཅི་ག་ཁས་ཁུང་སྐད་ཅིག་ཡ། 
མ་ ཐང་ཅིགམ་ཆོས་ཏྱི་སྣང་བ་ཆེནཔོ། དང་། ཆོ་སཀི། ཁོརྟ་ཆྲེ་ལ་པོ་དང་། །ཉོ་སི་ སཱིཊཆེཔོ་ པོ་ཆ་ང་མེད་པ་ རྷ་མ་ས་བར་ ཅོད་དྲེ།༩ ཟཡང་དག་པར་འཛིན་ཏོ། །བརག་ཤི་རྲ་འེད་རོ་ ༣ཇ་བཅིཉ་ཐཞེ 






ཟླ པ་བཏི་མདངག་སུ་མ་ ཞས་ཆ་དྲ་མེད་པའི་བར་དག་ཀུང་སད་ཅི་ག་ཡུང་ཆ ཿ་ཐང་ཅིག་ལ་ཇོ་ ཆོས་ཀྱི་པྦྱང་བ་ཆེ་ནཔོ་དང་། ཆསྐ་ཀི་ཁོད་ཆེ་ན་པོ་དང་། །ཆོ་སྱི་ཤྲི ཤྤིཊ་ཆེ་པོ་ཆེད་ མེད་པའི་བཟོད་ | 
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ཀོ ༧ཡང་དྭག་པར་ལེནྷ་ནོ།། 

















ཁམ ལསོསོ་ཟླང་ ཐ་འ ང་ ཟས་ཐོ ༦ ལྒ ¬ པ་པ་ པྒ ༨ པིག དཾ 
པ་ཐང་པ། །ཡང་དག་པར་འཛྲི་ཌ་ཏོ། །ཡང་དྲག་པའ་ལེན་ཏོ། །བཇག་གིར་བྱེང་དོ། ༥དྲེ་ཅིའི་ཧིར་ཨ་ན། \འདི་ཡང་ཉམ་མཁའ་ལྷཱབུའི་ཆོས་སྐུལས་ཡེཤེས་སམ་ཆོསཀྱི ཉ་ 
ཛད ༨ `. ༩༤ 
བ་ས་མ་གྲས་མི་ཁུབ་པདང་ལ་པས་ཆོས་ཀྱི་སྤྲི་མེས་གྱའོ། །སང་སྦྱ་གུས་ཟུལ་ཇི་ཐར་ཕྱིན་དང་སཱགས་ཀྱི་ལུགམ་སོ། །དེ་ཡང་ཡའོཌཏུ་ཕྱིན་པ་ལྭ་ཐེག་ཆུང་དང་། །ཐེག་ཆེ་ཛཉེས་ 
ཕོ ༡་ཇེའ༣༡༢ེབ།། ༤ དྲའི ` ལ་ཚ པས ་ ༨ ས་ ༣ དམག་ལ ཌ་ རེག་ཚོར ག་གས བ་བ་ིད "2 
ཤཱ སཾ ༈དེལ་ཐེགཔ་མུང་བི ་ཅུལ་བུ་དོན་ཐ་མས་ཅད་འགགབ་པ་དེས། །སབུརང་རྒྱུད་པཱཇྱིག་ཆོག་མཆཆ་ཨདོརེ་གད་ན་དུ་སང་སྦྱརས་པའའདོད་དོ། །ཐེ་ག་མེན་པོི། །ཨུལ་བ་འདི་ཡབླ་སལ། 


5 པ་གྲངས་མེད་པའི་སྔོའ་དྲསངསྤ་རུས་ཟི་ནཔ་མའདོད་དོ། ༽མདོ་སྡེ་པྱ་དྨད་ཀར་པོ་ལས། །རིག་མྲིདུ་དེཆི་བྷ་ཡལ་བྱ་བེ་བྲ་བག་ཁིག་མང་པོ་འདས་པའི་སྔོཌརོལཏུ་སངས་རྒྱས་སོ །ཞེསཔད | 
༄ ༥ ཡ་ ༨ ༨༩ = ། 

ཡབྲསས་མཇལབ་ལ་ས། \ང་ཅི་ཞདས་པའི་དས་ནབསལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གངས་མེད་པ་ཁདས་པའི་དྲ་ས་མསངས་རྱས་དབང་པོའི་ཉོག་ཅེ་སྱབ་བར་སངས་རྒྱས་སོ་ཁེས་སོ། | 
"ཧྲ་གས་ར༩་འཛོར་ཤི་ཁྲ་གས་ཅིསམ།་ཇོལ་གྲང་ལོག་ཡིར རྱོལ་་ཇང་། རི་ལི གྫོ་བ་ལ་ཀ་འ༡འ་ཉ 2 ༨2 བས ཅཟད་ཆོང་རིལ་རྫ་སངས་ས་བརབ་ 
གསང་སགས་ནལ་ འབོར་གཱི་ལཱགསྦཀིསྦ་ལ་དཱ་དོནྦགཔ་ འོག་ ་ིནདྭ་བོན་པ དང་། །ཏིལྱ་ཧྱི་བོངདུ་ཁ་ ཡྱེབ་ལྟ ཡུའི་མངསརས་ནམས་ཀྱིས། །རིགསྤཀཀིདུ་ ཁྱཾད་ཇི་ལྟརསངས རྒྱ་བའངྱ 
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ཙཾ དེ་ཉིད་དུ་ཉྒི་ཡ་ངོན་པར་ཡང་དགྱབང་དཔ་པས། །བླ་མེད་སྙིང་ 


༨༽ ༩༨༨ ༤༧ ོ ༡༤༡ ༨༡ ༡༨ ༨༤ 
༠ །སྣམ་པའི་ཇེ་ས་ལ། ༽ྱིའྟི་མངོ་མྱབངཾཱ་ལ་བྣསེན་ནས་སངས་རྒྱས་པའའ་དོདང༽ ༽པལ་ཁྱའོར་བཱམེད་ཕ་ཇུང་ན། །ཁོག་མིནདྲུ་ཉམ་པའ་སྣང་མཛད་རྡེ།༽ྲ་ཡང་ 
| ༨༩ ༤༤༨ - འི ༩ 
བསླུར་ཉུས་ནས། དདེའ་མངས་ཆས་ལ། །པེའི་སཱལ་པ་ཁདིའ་སངས་ཆྐམ་པར་འདོད་དེ། །ཤྷཱག་སང་ཐིགལེ་ལས། །གཙོངྷ་མཁི་ངག་ས་དག་ཡཱ་ངས་ཆནས་ཆ། ༥འོག་ཨིནྩསས་ཡོ་ཉཡས་་་ 
དགའ་པར། །ཡངད་གྲ་ཚོག་ས་ས་ངས་དེར་མངསྱེ་ཆུས། །སལ་ཡ་ཧོིག་འདིར་སང་སྦ་སུམ། །ཞེས་སོ །ཡང་མ་ས་བཅུའི་བངྡ་རུབ་སེ་པ་སདཔའ་དའོག་མིརྩ་ཧི་གར་ཡསྭ་དོརི༩མང 


° ལད་བངབ་སྐར་ཁུས་པས། །རེིདྲ་ཧྲི་ས་དབང་བྷ་སར་དེས་སངས་ཁུས་པར་འདོད་དོ། །འདུལ་བདོ་ཡོད་པའྱི་ནུ་དལ་ས། ༽གཡང་བའི་གན་ས་མཆོ་གའོག་ཨི་ནངྷལ་པར་ནི། །ཁུང་་ 


ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་གཙོ་ཆེ་ན་དབང་བུགདེས། རོརསྦཾ་ཏི་ཡྲོབ་ང་དེང་ཉི་དབང་བསའ་བ། ༽ཀུཆ་ཏུ་བྲངང་པ་ཇྡོརྫངིངས་ཀི་སབྷ་སཱར ༽ྱབང་རཱབ་སེམས་སཱི་རྡོ་རེས་བྱི་མབླ་རབ་ས་པས། 
སོརྡོ་རྗེའཆང་དུ་གྲུར། །བང་བྱུང་བདེ་བཆེན་པོར་མཛོན་སངས་རྒྱ་ས། །ཞེས་སོ། །མ་རྒྱུད་པ་ཅི། ༽ག་གས་ཆེརྒའི་སངས་ 






































794 རྒྱས་མབུ་གཅིག་བདེ་རོག་ཨིན་བྲཛུན་མོཁ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུདབང་བཞི་ཛོགས་པར་ཞུས་པམ། །བུད་མེད་མཆོག་ལ་བྷེ་ནནསས་བུ་ག་སྭ་ས་རྡོརིའ་ཛིན་པ་ཐོབ་སྟེ། །འབ་ཏུ་མིན། 
པའྱ་མུད་ལ་ས། །བའུ་གཅི་ག་སངསྐྱཧསརྐ་ལས་ཀིས་ཀྱང་། །དུད་མེདྱཕསྭ་སུང་སེ་ཉྱ་ས་ན་ས། །དྡོརི་འཛི་མ་པའི་ས་ཐོབ་འགུལ། །ཆེསསོ། \ཡཡང་ཆ་མ་བཡུ་པའི་བུང་དུ་ པུ་སྟེ་མསངཔ 
དུས། ག་མིནདུ་ཁོངས་སྒྲ་རྡོ་ཇེའ་ཆང་ཆེ་ན་པོ་ལལ་སྦྱོཌ་བདབ་ཆེན་པོའིསྐ། ག་པ་ཇོ་རེ་འཆང་ཆེ་ནཔ་དེལ་དབང་པ་ཉི་ཚོ་གས་ཞུས་པས། །ས་བ་ཡུ་བའི་བསྲོད་དེ། །རྡོརྗེ་འདེ་བའི་གྱད་དང་ 
།ཤེ་མཐིག་མེའི་མུན་ལམ། )དྲུམ་པའི་དབང་ཆི་བྲའ་གཅིག་སྟེ། །གསང་བའི་དབང་ཞི་བ་ཞུ་གཉིས་མཆོག །ཤེསརབ་པཔེཤེས་བཞུ་གསུམ་པ། །དེ་ལྟརདབའིནབྱརུ་བཞི་པ། །དབངའ་ལ་ཞི་ས་ 
རེསྟེ། །འདི་ན་མ་ས་ས་ཡི་དབང་ཕྱུག་བདག་ \ཉེ་ཨ་སོ། །དེལ་འགའ་ཁིས་ཆི། །གཙོང་མའི་རིག་སྲ་ཀི་འོག་ཨི་ལྤའཇི་ག་པ་ཡི་མལ། །ཁོག་མི་སྣད་་པོ་བཀོད་ཅི་ཡིའཇིག་ལེ། །རྡོ་རྗེ་རྱེ་ 
ཨོ་ལ་ས། \ཁོག་མིན་ སྣུག་པོ་ལེ་མས་དགའ་ཞིང་། །སྒུག་པོ་ཞིང་ཁམ་སའཇིག་མེད་པར། །དེན་སངསས་སྣ་ནམས་ཀྱི་ཆོ་ས། །རོ་གས་པར་ལོངས་སྤོད་རཱ་ལ་འདི་འབྱུང་ ཅེལ པས 


ད་ར 


ཏེ 
ཤཱ 
ཊཾ 


































ཁཇིག་ལ། །དེའི་ནང་མགནས་པའི་ཁིང་ཁ་མསྤ་རང་ད་ཐམས་ཅང་ཅི་སལ་སྐའི་ཞིང་ཁ་མ་ས་ཡིན་པས་འཇིག་པའོ། ༽ཞེས་ཁ་པོང་ངེ། ། ཊལའ་་གངས་ཆེ་ཉ་མཚོའི་གིང་མི་འཇིག་ད། 
ཏ):༨-༨༽-༽༨ རླེ ཧཾ > 52. 252 ༣༨5༨ གི ་ = =+ 2 \ ×" ར་ཊ ༥ བསད ན་རས ནེས་བ།འ་ཚ་ལ་།ཁ།ང་ང་ ངད་ 
ཧོཿ འཇི་ཡང་མི་འཇེག་སྟེ། །འདི་ཡང་དེའི་ཞིང་ཁམས་སྲ་བཤང་པ་དང་ །གཉེསཀ་ལ་འཇིསྟཏེནྱ་བཾ་ངམས་སྲ་བཤད་པའི་ཡུ་རར༽ །དཁ་དཔར་ན། །སས་བའ་༠ཡན་ལག་དང་མག 


=ཤ-=ˆ 











༄༅་ །ཡ་སཱང་གངས་ཆཆ་མཚོ་ཆནསོ་ལོངས་སྤོད་རྫོགས་པའི་སྐུདེ་ལ་ཁཁོར་སབཞུ་པས་བསྟོའ་ནས་བཞ་གས་པའི་གནས་ནི་སྣུག་པོ་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཏེནིཡི་ 
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མེ་ད་པའིག་ནས། །གཅོང་མའི་གནས་མཆོག་ལེག་ས་གནས་པ། །བཅོམ་ལྔ་མཁོག་མཉ་འདིལ་རྟག་པཞགས། །ཀུ་ནཏུ་བཟང་པོའིས་ཕོག་ས་སོ། །ཟེ་སསོ། །ཡང་ན་སེ་མསཉིད་ 
ལྷན་ཅིག་སྙེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོག་མིན་ཏེ། །།ཡེ་ཤེས་བ་ཞ་མེད་པའི་རདལ་ས། །སེ་མ་སཧིད་བདེ་སྟོང་ཁྷ་མཅི་ས་སྐྱེས། །འོག་མི་ཞག་ཙང་མའི་གཞས་མཆོག་ག །ཞེས་སོ། ། 
ཀླི དེལྱ་བང་ནུབ་སི་མས་དཔའ་དང་སང་ས་རྱམ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅི་རྒྱ་མ་ཆོ་དང་བ་ལང་གེ་མིགཅེས་ཀྱི་མུྟ་བུ་མཱ། །ཡལ་པོ་ཆེའི་མཛོལས། ༽བྱང་རུབ་སེམས་དང་སངས་རྒྱས་ཁྱད། ། 
° རྒྱ་མཚོ་བའང་མིག་རྗེས་མཆུངས། །ངག་པ་ས་གསུམ་ཡོན་ཏད་ཀྱང་། །ད་པ་ག་ཅིང་གཞལ་བར་མི་ནུས་ན། །ཇམས་ཅདྲ་ལྭ་འེམ་པའི་ཡོ་ཏན་ཞི༽ །བརྗོང་ཅིང་དཔག་པར་སྤོམ་ 
ཙི་དགོས། །ཞེས་པ་དང་། །བས་མ་མི་ཁྱབང་སན་པའི་མངོ་ལས། །ནྩ་པ་ལ་ཁལ་ས་གའི་གང་ཡི་ར་པ། །སྣརྩེས་གཞལ་བར་ཆཱ་ས་སྲིདཀྱིས། །རྒྱལ་བའེ་ཡོར་ཏ་ཧཱ་མཚོ་ཞི། །བསྐལ་པ་ 
གྲངས་མེ་དཔརོད་མི་ནུས། །ད་པགྱིང་བཅོད་པའི་ཕུལ་ཁས་འདས། །དྲེ་ཕིབ་བས་མྱ་གིས་མི་ཁུབ་པོ། །ཆེས་སོ། །སྒྱུམ་ལ་མརི་པ་ག་མཁ་བཱེད་པའི་འགྲེལ་བའདི་འི་བདག་གིས་་། 
































































༽ཁྱ་ས༈ རྣདགེ་དེས་འཛི་ཉྭབེད་བདུད་བ་ཅོ་མང་ས། དྱབར་ཨད་་བྲིཐབཔརཤོག 'ས་མམྱྱིའི རིཡ་པའི་དོཁགེལ་ཡེ་ཤེ་སྭཏི་ཡཁའ་འགྲོའི་ག་ 
མགས །ལོཌཱ་བ་སཱ་ནདར་མྭ་བློ་གྲོས་ཧྱས བསྒྱུར་ ལྤ འོ འི སྤུད་ཉས་བདག་ཁྱུང་པོ་ར ཁ་འབྱོར་པས་ཁུས་ཏེ་་ 
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